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و ارزيابی الگوی  بروسلاهای  شده در شهرستان ارومیه به گونه ای محلی عرضه  آلودگی پنیرهای کوزه

 هابیوتیكی جدايه مقاومت آنتی
 بیوتیكی ای محلی ارومیه و مقاومت آنتی در پنیرهای کوزه بروسلا

 3، محمد رضا اصغرزاده*  2، مسلم نیریز نقدهی 1غلامعلی سما
 .یرانا یه،اروم ی،دانشگاه آزاد اسلام یه،واحد اروم دامپزشکی،دانشکده  دکتری عمومی دامپزشکی، آموخته دانش 1

 یرانا یه،اروم ی،دانشگاه آزاد اسلام یه،واحد اروم ی،دانشکده دامپزشک یی،گروه بهداشت مواد غذااستادیار،  2
 یرانا یه،اروم ی،دانشگاه آزاد اسلام یه،واحد اروماستادیار، گروه زیست شناسی، دانشکده علوم پایه،  3

 چكیده                        مقاله اطلاعات 

 

 : مقاله های تاريخ

 
 18/2/1402: دريافت تاريخ

 20/6/1402: پذيرش تاريخ

های شیر غیرپاستوریزه از منابع اصلی انتقال  باشد. شیر و فرآورده زئونوز مهم می  بروسلوز یک بیماری

شده   ای محلی عرضه بررسی میزان آلودگی پنیرهای کوزه با هدفبه انسان هستند. تحقیق حاضر  بروسلا

 50ها انجام شد. کی جدایهبیوتی و ارزیابی الگوی مقاومت آنتی بروسلاهای  در شهرستان ارومیه به گونه

های لبنیات سنتی مناطق مختلف شهرستان ارومیه  فروشی ای گاوی محلی از خرده نمونه پنیر کوزه

گوشت  ها، ابتدا در آب آوری شدند. نمونه جمع 1401صورت تصادفی و با شرایط سترون در سال   به

های  شدند. شناسایی مولکولی گونه   ادهد   با مکمل کشت بروسلاسپس در آگار انتخابی  بروسلاسازی  غنی

شد. آزمایش   ( انجامPCRای پلیمراز ) با استفاده از پرایمرهای اختصاصی و با واکنش زنجیره بروسلا

های  بائر انجام شد. از میان نمونه-روش انتشار دیسک کربی  ها به حساسیت ضدمیکروبی روی جدایه

 بروسلا آبورتوسداده شدند. یک نمونه به   درصد( تشخیص   4) بروسلا نمونه آلوده به 2شده،  آزمایش

ها در  درصد( آلوده بودند. جدایه  2 ) تنسیس بروسلا ملیدرصد( و نمونه دیگر به     2)  4و  2، 1بیووار 

سایکلین، ریفامپین، کوتریموکسازول، حساس و در  پنم، داکسی های آزیترومایسین، ایمی بیوتیک برابر آنتی

کلاوولانیک اسید، تتراسایکلین، جنتامایسین و سفتریاکسون مقاوم    -سیلین سیلین، آموکسی یبرابر آمپ

بروسلا در برابر سیپروفلوکساسین، حساس ولی سویه  بروسلا آبورتوسچنین سویه  بودند. هم
( نشان MDRها ویژگی مقاومت به چند دارو ) در برابر آن مقاوم بودند. از طرفی جدایه تنسیس ملی

شده در   ای محلی عرضه در پنیرهای کوزه بروسلاگیری نمود که آلودگی به  توان نتیجه ها می دند. از یافتهدا

گری  برای انسان، غربالتنسیس  وسلا ملیزایی بالای بر باشد؛ ولی نظر به بیماری شهرستان ارومیه پایین می

های شیر  های گوسفند و بز و جلوگیری از عرضه شیر و فرآورده کوبی گله گاوهای آلوده، مایه

پنم  توام با  های آزیترومایسین و ایمی بیوتیک گردد آنتی چنین توصیه می گردد. هم غیرپاستوریزه پیشنهاد می

  ی گردند. های رایج در درمان بروسلوز ارزیاب بیوتیک سایر آنتی

 :یدیکلمات کل

 آلودگی،
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 مقدمه -1
در مناطق   و محبوب  از پنیرهای سنتی شناخته شده  1ای پنیر کوزه

صورت  ، به2باشد. این پنیر رسیده کردستان و آذربایجان ایران می

خام گوسفند و یا مخلوطی از شیر خام گوسفند و بز سنتی از شیر 

گردد. در حال حاضر  تهیه می 4و بدون افزودن آغازگر 3عمدتاً با رنت

دلیل تقاضای بالا برای مصرف، این پنیر از شیر گاو هم تهیه  به

، رنت به شیر افزوده  گردد. برای تهیه این پنیر در شرایط سنتی می

دقیقه  45-60مدت  لسیوس بهس درجه 33-34شده و در دمای 

های  پس از تشکیل، برش و در کیسه 5گردد. لخته داری می نگه

ساعت جهت خروج کامل  14-15مدت  ای ریخته شده و به پارچه

گردند.  می  پاشی و خرد گردد. سپس پنیرها  نمک آب پنیر فشرده می

های معطر افزوده و مخلوط  در این مرحله، در صورت نیاز سبزی

شده در ظروف سفالی، پلاستیکی و یا حلبی  د. پنیرهای خردگرد می

شده و جهت رسیدن  گردند. درب ظروف محکم بسته فشرده و پر می

در یک مکان مناسب در زیر خاک، سرداب و یا انبارهایی با شرایط 

ماه( نگهداری  2-3مدت معین ) دما و رطوبت کنترل شده به

ای سنتی از  که پنیرهای کوزه . با توجه به این]3و  2، 1[گردند  می

زای  گردند؛ بنابراین امکان آلودگی عوامل بیماری شیر خام تهیه می

 ها وجود دارد. در آن 6بروسلامهم و قابل انتقال به انسان نظیر 

 ،های درون سلولی اختیاریکوکوباسیل بروسلاهای جنس  باکتری

شد . گرچه رفاقد کپسول، تاژک و اندوسپور هستند ،گرم منفی

ها از  دهد ولی بسیاری از گونه صورت هوازی رخ می بهبروسلاها 

درصد  5-10برای رشد بهینه به غلظت  بروسلا آبورتوسقبیل 

 6/6-4/7بهینه برای رشد  pH کربن  نیاز دارند. محدوده اکسید دی

توانند در سطح اسیدیته لاکتاتی کمتر  می  بروسلا های است ولی گونه

سازد  ها را قادر می آز آن انند و تولید آنزیم اورهدرصد زنده بم 5/0از 

با منشا خاک  بروسلاهفت گونه  .تا اسیدیته معده را تحمل کنند

گوسفند و ) 7سیتنس یبروسلا ملاز:  شناخته شده است که عبارتند 

8سیبروسلا سوئ، (بز
بروسلا  (،گاو) 9بروسلا آبورتوس، (وک)خ 

11سیبروسلا کان، (گوسفند) 10سیاوو
رت ) 12بروسلا نئوتومه، (سگ) 

                                                      
1  .  Crumbled Kope cheese 

2 . Ripened cheese 

3 . Rennet 

4 . Starter 
5 . Curd 

6 . Brucella 

7 . Brucella melitensis 
8 . Brucella suis 

9 . Brucella abortus 

10 . Brucella ovis 
11 . Brucella canis 

بین  از  )موش صحرایی(. 14میکروتیبروسلا و  (13چوب بیابانی

به بیشترین میزان در جمعیت عمومی رخ  تنسیس بروسلا ملیها،  گونه

دنبال آن،  ترین گونه است؛ به ترین و مهاجم  زا دهد و بیماری می

ترتیب قرار  به بروسلا کانیسو  بروسلا آبورتوس، بروسلا سوئیس

تواند گاومیش،  بر میزبان اصلی، می علاوه بروسلا آبورتوسدارند. 

چنین  شتر، آهو، سگ، اسب، گوسفند و انسان را هم آلوده نماید. هم

تواند به گاو انتقال یابد و برای انسان هم  می تنسیس بروسلا ملی

های تخمیری  شیر  در فرآورده بروسلابسیار عفونی است. اگرچه 

اسیدی فقط تاثیر  pHشود ولی گزارش شده است که  متر یافت میک

ها در  چنین این باکتری گذارد. هم اندکی روی این ارگانیسم می

مانند ولی به سرعت در  خوبی زنده می شرایط سرد و انجماد عمیق به

روند. این  دقیقه از بین می 10سلسیوس در مدت  درجه 60دمای 

تواند در طول  ماند و می پنیر زنده میارگانیسم در فرآیند تولید 

پاستوریزه  داری پنیر بقا یابد. در واقع پنیر تهیه شده از شیر غیر نگه

 4[عنوان منبع عفونت نقش دارد  یکی از غذاهایی است که اغلب به

 . ]  5و

اصل یک بیماری مسری حیوانات اهلی است ولی  در 15بروسلوز

دوز  .شوند ن بیماری مبتلا میهای مختلف به ای ها هم از راه انسان

ارگانیسم متفاوت  100تا  10بین  بروسلاعفونی گزارش شده برای 

است. این بیماری از طریق تماس مستقیم با حیوانات آلوده و 

چنین ممکن است از  شود. هم ها به انسان منتقل می ترشحات آن

های  طریق خوردن محصولات غذایی آلوده مانند شیر خام و فرآورده

زایی به حدت سویه  . بیماری]  4[پاستوریزه گسترش یابد  شیر غیر

هفته اما در  8تا  2و ایمنی میزبان بستگی دارد. علائم معمولاً  بروسلا

شود.  روز پس از عفونت ظاهر می  14-10طور متوسط  موارد حاد به

بروسلوز انسانی با علایم سردرد، تب مواج، درد مفاصل، درد 

اشتهایی،  خوابی، بی حالی، بی عضلات، تعریق فراوان، لرز، ضعف، بی

میزان مرگ و میر  گردد. یبوست، عصبی بودن و افسردگی ظاهر می

های  تعفون درصد است اما برای 2در موارد بدون درمان کمتر از 

بیشتر است. در موارد شدید بروسلوز، سیستم  تنسیس بروسلا ملی

و  16اسکلتی ممکن است تحت تاثیر قرار گیرد و باعث اسپوندیلیت

شود. دستگاه تناسلی ادراری هم ممکن است مبتلا گردد  17آرتریت

                                                                                    
12 . Brucella neotomae 
13 . Desert wood rat 

14 . Brucella microti 

15 . Brucellosis 
16 . Spondylitis 
17 . Arthritis  
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در مردان  3ارکیت -و اپیدیدیمو 2، پروستاتیت1که منجر به ارکیت

های عصبی و عوارض قلبی نیز ممکن  یچیدگیندرت پ جوان گردد. به

است رخ دهد. اندوکاردیت عفونی مسئول اکثر مرگ و میرهای 

باعث سقط بروسلوز  ،واناتیدر ح. ]  5و  4[مرتبط با بروسلوز است 

در حال حاضر  . ]6[شود یم یتناسل هایو عفونت نیمرگ جن ن،یجن

 شناسی وبمیکر ،شناسی های سرم روشر ب بروسلوز متکی صیتشخ

  . ]7[د باشیم یو مولکول

شوند و ممکن  یدرمان بروسلوز استفاده م در معمولاً هاکیوتیب یآنت

از موانع درمان  یکیرا سرکوب کنند.  باکتری ریاست تکث

درون  هایطید در محنتوان یم هابروسلااست که  نیا یکیوتیب یآنت

 ریتکث کیتیدندر هایو در ماکروفاژها و سلول ماندهزنده  یسلول

 تیفعال دیبا استفاده های موردکیوتیب یآنت لیدل نیهم . بهیابند

درمان در پرکاربرد  یها کیوتیب یآنت. ]8[ داشته باشند یسلول درون

 سولفامتوکسازول -میمتوپر یتر  ها، نیکلیاز: تتراسا ند بروسلوز عبارت

و  ین )ریفامپیسین(فامپیر دها،یکوزینوگلی، آم)کوتریموکسازول(

 یمکرر پس از تک درمان یکم و عودها یاثربخش .ها نولونیفلوروک

 . ]9[ شد 1986در سال  یبیترک یدرمان برنامه کیمنجر به انتقال به 

شامل  WHO 4ط توسشده  توصیه یدرمانهای  در حال حاضر برنامه

ترکیب  ایهفته  6به مدت  ریفامپینو  نیکلیسا یداکس بیترک

ز( رو 21 یبرا) نیسیو استرپتوما (روز 45 یبرا) نیکلیسا یداکس

تنهایی یا همراه  سولفامتوکسازول به-متوپریم تری  .]10و 9[گردد  می

با ریفامپین یا جنتامایسین برای معالجه زنان باردار یا بیمارانی که 

چنین  هم .ها عدم تحمل دارند مفید است نسبت به تتراسایکلین

پیچیده در  ریفامپین با کوتریموکسازول برای درمان بیماری غیر

 زین یبیترکهای  برنامه حال، نیبا ا. ] 4[کودکان توصیه شده است 

 100کمتر از  تیموفق ها،کیوتیب یمقاومت در برابر آنت جادیا لیدل به

 .]11[دارند  درصد

محلی به  های مختلفی در زمینه میزان آلودگی پنیرهای بررسی

ها در مناطق  بیوتیکی جدایه و الگوی مقاومت آنتی بروسلاهای  گونه

، 17، 16، 15، 14، 13، 12[مختلف جهان و ایران انجام شده است  

ی رهایپنی میزان آلودگی با هدف بررسحاضر  . تحقیق] 19و  18

و  بروسلاهای  گونهبه  هیشهرستان اروم شده در ای محلی عرضه کوزه

 .رفتیصورت پذ ها ی جدایهکیوتیب یمقاومت آنتالگوی  یابیارز

                                                      
1 . Orchitis 
2 . Prostatitis 
3 . Epididymo-orchitis 
4 . World health organization 

 

 ها  مواد و روش -2

 بروسلاهای  جداسازی و شناسايی گونه -2-1

صورت تصادفی از  ای گاوی محلی به نمونه پنیر کوزه 50تعداد 

های مختلف سطح شهر ارومیه با رعایت شرایط سترون در  لبنیاتی

زمایشگاه کنترل کیفی و آوری و در مجاورت یخ به آ جمع 1401سال 

به   بهداشتی مواد غذایی دانشکده دامپزشکی انتقال داده شدند. نظر

زیستی  ها با رعایت الزامات ایمنی ، آزمایشبروسلاماهیت زئونوتیک 

 90های پنیر در  گرم از نمونه 10. ابتدا ]20[دو انجام شدند   سطح

در دستگاه استوماکر  (Qulab, Canada) بروسلالیتر آبگوشت  میلی

های سترون  شده در بطری های همگن همگن شدند. سپس نمونه

ساعت در  48مدت  سلسیوس به درجه 37شده  و در دمای  ریخته

درصد   10هوازی )با غلظت  های هوازی و بی گرمخانه

سازی شدند. بعد از سپری شدن زمان  کربن( غنی اکسید دی

 بروسلاو بر روی آگار  شده  ها همگن گذاری، بطری گرمخانه

(Qulab, Canada)  درصد خون دفیبرینه گوسفندی و     5که با

 B (IU محتوی پلی میکسین FD005بروسلا مکمل انتخابی 

(، IU 50000(، نیستاتین )IU 12500(، باسیتراسین )2500

( و mg 5/2(، نالیدیکسیک اسید )mg 50سیکلوهگزیمید )

( mg 10( )Himedia, Mumbai, Indiaونکومایسین )

 37ها در دمای  شدند. پلیت خطی داده شده بود؛ کشت تکمیل

هوازی  ساعت در شرایط هوازی و بی 48مدت  سلسیوس به درجه

های سفید تا خاکستری های دارای پرگنهگذاری شدند. پلیت گرمخانه

های  های مثبت احتمالی برای آزمایشعنوان پلیت و غیر موکوئیدی به

، بروسلای  شدند. برای شناسایی گونه گرفته  نظر ر بیوشیمیایی د

آمیزی گرم، کاتالاز، اکسیداز، تولید اندول، تولید  های رنگ آزمایش

کربن  اکسید درصد دی   10آز و رشد در حضور  هیدروژن، اوره سولفید

 . ]22و 21[انجام شدند 

 های اختصاصیها با آنتی سرم شناسايی جدايه -2-2
بروسلا های  اختصاصی  سرم آزمایش از آنتیبرای انجام این 

شرکت بهار افشان ایران استفاده شد.  تنسیس بروسلا ملیو  آبورتوس

ابتدا روی یک اسلاید با زمینه سیاه یک قطره سالین سترون ریخته 

از کشت تازه   استفاده از آنس حلقوی سترون یک پرگنه   شد. سپس با

در سالین پراکنده شد. در ادامه ها در آگار خوندار برداشته و  جدایه
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یک قطره آنتی سرم اختصاصی به سوسپانسیون باکتریایی افزوده و 

اسلاید به آرامی تکان داده شد. مشاهده آگلوتیناسیون دلیل بر مثبت 

 بودن واکنش و شناسایی باکتری مورد نظر بود. 

ها با واکنش زنجیره ای  شناسایی مولکولی جدایه -2-3

 ( PCRپلیمراز )
 DNAها با استفاده از کیت استخراج  جدایه DNAاستخراج 

( )شرکت کیمیا FAST DNrich Bacteria Kitروش ستونی ) به

 بروسلا آبورتوسطب گستر، ایران( انجام شد. شناسایی مولکولی 

با استفاده از پرایمرهای  تنسیس بروسلا ملی( و 4و  2، 1)بیووارهای 

. توالی ]23[اران انجام شدو همک Amoupourارایه شده توسط 

داده شده است. پرایمرها  نمایش 1پرایمرهای مورد استفاده در جدول 

برای هر  PCRژن ایران تولید شدند. مخلوط نهایی  در شرکت سینا

 Taq، آنزیمPCRمیکرولیتر مخلوط اصلی ) بافر  5/12جدایه شامل 

DNA polymerase ،dNTPs  وMgCl2 ،)2  ،میکرولیتر پرایمر

 2میکرولیتر آب مقطر  5/9استخراج شده و  DNAک میکرولیتر ی

های محتوی مخلوط نهایی در دستگاه  بار تقطیر بود. میکروتیوب

  2شده و طبق برنامه حرارتی و زمانی جدول  ترموسایکلر قرار داده 

از نظر تکثیر یا  PCRمحصولات  انجام شد. سپس PCRواکنش 

ژل آگارز بررسی شدند. برای  فورزالکتروبا  نظر مورد عدم تکثیر ژن

درصد تهیه گردید. در چاهک اول  5/1این منظور، ابتدا ژل آگارز 

های بعدی  و در چاهک bp  DNA Ladder 100میکرولیتر 3ژل، 

ها با  کنترل مثبت و جدایه PCRمیکرولیتر از محصولات  5ترتیب  به

ل میکرولیتر از بافر لودینگ مخلوط و بارگذاری شدند. عم 2

مدت یک ساعت انجام شد. سپس  ولت و به 100الکتروفورز با ولتاژ 

 ماورا اشعه تابش ژل داکیومنتیشن و با دستگاه از استفاده با

در مرحله  .گردیدندثبت مشاهده و  DNAباندهای   (UV)بنفش

تکثیر شده  DNAبا مقایسه موقعیت باند  PCRآخر اندازه محصول 

 .]23و 7[تخمین زده شد با اندازه باندهای مارکر 

 

 

 

 

 

 

 

 

Table 1. Specific primer sequence used in PCR test for identification of Brucella spp.  

Brucella spp 
Primer 

name 
Primer sequence 

Product 

size  
References 

B. abortus (bv 

1, 2 and 4) 

Ba-sp 5 - GAC GAA CGG AAT TTT TCC AAT CCC- 3 
498 bp 7, 23 

IS711-sp 5 - TGC CGA TCA CTT AAG GGC CTT CAT- 3 

B. melitensis 
Bm-sp 5 - AAA TCG CGT CCT TGC TGG TCT GA – 3 

731 bp 7, 23 
IS711-sp 5 - TGC CGA TCA CTT AAG GGC CTT CAT- 3 

 

Table 2. Temperature and time program used for PCR test 

Stage Temperature Time Cycle number 

Initial denaturation 95 ℃ 5 min 1 

Denaturation 95 ℃ 30 sec 

40 Annealing 54 ℃ 30 sec 

Extension 72 ℃ 30 sec 

Final extension 72 ℃ 5 min 1 
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 بروسلاهای  حساسیت ضدمیكروبی جدايه -4-2

با روش انتشار دیسک  بروسلاهای  بیوتیکی جدایه حساسیت آنتی

داده شدند.  ها در آگار خوندار کشت بائر تعیین شد. ابتدا جدایه-کربی

ها در سالین سترون تهیه  سپس یک سوسپانسیون باکتریایی از پرگنه

مک فارلند  5/0شد. کدورت سوسپانسیون با کدورت استاندارد 

ه صورت چشمی تنظیم شد. سپس سوسپانسیون باکتریایی با استفاد به

شده  های آگار مولرهینتون تکمیل از یک سوآب سترون بر روی پلیت

صورت خطی و یکنواخت  درصد خون دفیبرینه گوسفندی به  5با 

 15بیوتیکی آزیترومایسین ) های آنتی داده شد. دیسک کشت

-سیلین میکروگرم(، آموکسی 10سیلین ) میکروگرم(، آمپی

میکروگرم(،  10پنم ) میکروگرم(، ایمی 10-20اسید ) کلاوولانیک 

-23/1سولفامتوکسازول ) -متوپریم میکروگرم(، تری 30تتراسایکلین )

سایکلین  میکروگرم(، داکسی 10میکروگرم(، جنتامایسین ) 75/25

 30میکروگرم(، سفتریاکسون ) 5میکروگرم(، ریفامپین ) 30)

 30میکروگرم( و کلرامفنیکل ) 5میکروگرم(، سیپروفلوکساسین )

  داده   های تلقیح شده قرار )پادتن طب، ایران( بر روی پلیت میکروگرم(

های رایج  بیوتیک بیوتیکی براساس آنتی های آنتی شدند.  دیسک

شده در  های آزمایش بیوتیک استفاده در درمان بروسلوز و آنتی مورد

سلسیوس  درجه 37ها در دمای  مقالات مختلف انتخاب شدند. پلیت

کربن  اکسید درصد دی  10هوازی با  ط بیساعت در شرای 48مدت  به

گذاری شدند. سپس قطر منطقه مهاری رشد هر یک از  گرمخانه

  های کند گیری و با معیارهای مربوط به باکتری ها اندازه بیوتیک آنتی

( موسسه استانداردهای آزمایشگاهی و هموفیلوسهای  رشد )گونه

و  3حساس نیمه ،2صورت حساس مقایسه و نتایج به 1(CLSIبالینی )

ها در سه تکرار انجام شد.  بیوگرام جدایه ثبت شدند. آنتی 4مقاوم

بیوتیک و یا بیشتر مقاوم  هایی که به سه نوع آنتی چنین جدایه هم

MDRصورت مقاوم به چند دارو یا  بودند؛ به
،  24[تعریف شدند  5

 .    ] 26و  25

  

                                                      
1 . Clinical and Laboratory Standards Inistitue (CLSI) 
2 . Susceptible 
3 . Intermediate 
4  .  Resistant 
5 . Multi-Drug Resistant (MDR) 

 نتایج و بحث -3

ای محلی شهرستان  میزان آلودگی پنیرهای کوزه -1-3

 بروسلا های   ارومیه به گونه

نمونه  50نشان داد که از  PCRهای کشت میکروبی و  نتایج آزمایش

درصد( بودند. یک نمونه  4)  بروسلانمونه آلوده به  2مورد آزمایش، 

 تنسیس بروسلا ملیدرصد( و نمونه دیگر، به   2) بروسلا آبورتوسبه 

 (. 1و شکل  1درصد( آلوده بودند )نمودار   2)

پنیرهای  یآلودگ زانیم روی ایهای متعددی در نقاط مختلف دنمطالعه

   ] 27[  آکّایاو  کاراصورت گرفته است؛  بروسلاهای به گونهمحلی 

و  رتوسوبروسلا آبرا به  هیترک ارحیس اکار ونیافشهر  یرهایپنآلودگی 

در   بروسلا یهاگونه آلودگی نمودند. بررسی سیتنس یبروسلا مل

  7و  رتوسوبروسلا آب درصد  2)درصد   9 زانیم تازه به هایریپن

 6 زانیم بهتولوم  های افیونریدر پن و (سیتنس یبروسلا ملدرصد 

 (رتوسوبروسلا آب درصد  4 و سیتنس یبروسلا مل درصد  2درصد )
 بروسلا های گونه یبه بررس  ] 14[ خلیل  و  شد. فادیل  داده تشخیص

 برایشهر بعقوبه عراق پرداختند. العرب  جیبین ی محلیرهایپن در

 بروسلاآلودگی به . شداز روش کشت مرسوم استفاده  یجداساز

بروسلا درصد   4و   تنسیس بروسلا ملیدرصد   8درصد )  12 زانیم به
 ( تشخیص داده شد.   آبورتوس

ر روی میزان آلودگی هایی ب در مناطق مختلف ایران هم بررسی

 ] 28[ انیشاکراست.   انجام شده بروسلاهای  پنیرهای محلی به گونه

های اصفهان و  پنیر محلی مورد آزمایش در استان نمونه  50 از 

و  بروسلا آبورتوسآلودگی به  روش مولکولی، چهارمحال بختیاری به

 یبررسیک در گزارش کرد. درصد  5/2 را سیتنس یملبروسلا 

در  بروسلاهای  آلودگی گونه ]15[روش کشت میکروبی، اکبرمهر  به

درصد    2/2 را شده در شهرستان سراب و حومه عرضهی محل رهاییپن

 15 و سیتنس یبروسلا ملدرصد(   7/0نمونه آن )  7 که  گزارش کرد

 که گرید یدر بررس  .بودند بروسلا آبورتوسدرصد(   5/1نمونه ) 

های شیر  فرآورده یبر رو ]19[و همکاران  عبدالیتوسط 

در  ؛صورت گرفت PCRروش  بهپاستوریزه در استان شیراز  غیر

باطنی نشد.  مشاهده  بروسلابه  یآلودگ یسنت یو بستن ریپن یهانمونه

مورد  نمونه پنیر سنتی 140نشان دادند که از  ]29[و صمدزاده 

 4/1نمونه ) 2، آزمایش در شهرستان زنجان به روش کشت میکروبی

بروسلا بودند. یک نمونه آلوده به  بروسلابه  درصد( آلوده
در بودند.  بروسلا آبورتوسو نمونه دیگر آلوده به  تنسیس ملی
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نمونه  200 یبر رو ] 30[و همکاران  انیکه توسط شاکر گرید یبررس

به روش کرد و حومه  در شهر یگوسفند زهیپاستور ریغ دیسف ریپن

بروسلا نمونه آلوده به  کیصورت گرفت، تنها کشت میکروبی 
یوسفی  گریدمطالعه درصد(تشخیص داده شد. در  5/0) سیتنس یمل

شهر  یمحل تازه هایریپن در بروسلا میزان آلودگی به ] 31[مشعوف 

درصد مشخص نمود. مسلمی  4/2 روش کشت میکروبی را به همدان

شده در استان  آلودگی پنیرهای غیر پاستوریزه عرضه ]18[و همکاران 

در ش کردند.  درصد گزار  1/39زمان واقعی  PCRروش  تهران را با 

آلودگی پنیرهای سنتی  ]17[دیگر معروف و همکاران   ای مطالعه

را با  بروسلاهای  عرضه شده در استان آذربایجان شرقی به گونه

 ارش نمودند.  درصد گز 93/22زمان واقعی  PCR روش  

ای محلی  در پنیرهای کوزهبروسلا در تحقیق حاضر آلودگی به 

داده شد.  شهرستان ارومیه که یک نوع پنیر رسیده می باشد؛ تشخیص 

های محققین در ایران و سایر کشورها در یافتهمطالعه حاضر با  جینتا

پنیرهای محلی و غیرپاستوریزه مطابقت بروسلا در زمینه آلودگی به 

ای محلی در  کوزه یرهایپن دربروسلا  صیجداسازی و تشخارد. د

 یای دامهتیجمع باکتری در نیدلالت بر وجود ا هیارومشهرستان 

 بروسلاتوان استنباط نمود که باکتری  چنین می . هممناطق دارد نیا

ای سنتی زنده بماند و  داری پنیر کوزه تواند در مراحل تهیه و نگه می

، امکان ایجاد بروسلوز از طریق بروسلانظر به دوز عفونی پایین 

در تحقیق   مصرف این نوع پنیرها در منطقه وجود دارد. از طرفی،

جداسازی شد  تنسیس بروسلا ملی،  ای گاوی حاضر از پنیرهای کوزه

است  شده  هم گزارش  ] 7[در نتایج شفیعی و همکاران که این یافته 

های  های گوسفند و بز با گله دلیل پرورش نزدیک گله و احتمالاً به

ترجیحی  در میزبان غیر تنسیس بروسلا ملیگاو در منطقه، آلودگی به 

 است. اتفاق افتاده

در پنیرهای  بروسلاگونه که مشاهده شد میزان آلودگی به  همان 

باشد. در  پاستوریزه در مطالعات مختلف متفاوت می غیرمحلی و 

زمان واقعی استفاده   PCRهای مولکولی نظیر  مطالعاتی که از روش

دست آمده است  های بالایی از آلودگی به ؛ میزان ]21و 20[نمودند 

های مولکولی،  که دلیل آن ارتباط دارد با این حقیقت که در روش

DNA که  گردد در حالی تواماً شناسایی می های مرده و زنده باکتری

گردند.  های زنده جداسازی می در روش کشت میکروبی فقط باکتری

هم در پنیرهای محلی تازه و هم در  بروسلاچنین آلودگی به  هم

پنیرهای محلی رسیده گزارش شده که میزان آلودگی در پنیرهای 

تنباط نمود که توان اس . بنابراین می]27[محلی تازه بالاتر بوده است 

مصرف پنیرهای محلی تازه غبرپاستوریزه می توانند مخاطره ابتلا به 

حجم بروسلوز بالایی داشته باشند. از طرفی سایر عوامل از جمله 

های آلوده،  گری دام غربال ،ییایجغراف تیموقع ،یزبانینمونه، عوامل م

 ها،دامها، نحوه پرورش در دامکوبی بر علیه بروسلوز  مایه انجام

ی سنتپنیرهای  دیهای مورد مطالعه و نحوه تولآزمون تیحساس

 . ] 28[نقش داشته باشند  بروسلاتوانند در میزان آلودگی به  می

، وقوع بیماری بروسلوز در بروسلاعامل اصلی آلودگی شیر به 

پستانی  های لنفاوی فوق در گره بروسلاهای دامی است. باکتری  گله

که  صورتی گردد. در گزین و باعث آلودگی شیر میهای آلوده جای دام

سازی حرارتی مصرف شوند و یا  های عفونی بدون سالم شیر دام

های شیر استفاده گردند؛ باعث ابتلای  که در تهیه فرآورده این

کنندگان به بیماری تب مالت خواهند شد. بنابراین مهمترین  مصرف

بالگری گاوهای روش پیشگیری از وقوع بروسلوز در انسان، غر

های گوسفند و بز، آموزش عشایر و روستائیان  کوبی گله آلوده، مایه

های انتقال بیماری و جلوگیری از عرضه و  منطقه به مخاطرات و راه

های شیر غیرپاستوریزه بویژه در مناطق آلوده  مصرف شیر و فرآورده

 می باشد. 
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Fig 1. Contamination rate of Brucella isolates in local 

Kope cheeses of Urmia 

  

 

 

Fig 2. Electrophoresis of PCR products: lane M, DNA 

ladder 100 pb, lane 1: negative control, lane 2: positive 

control (band 731 bp for Brucella melitensis and band 

498 bp for Brucella abortus), lane 3: positive sample of 

B. melitensis, lane 4: positive samples of B. abortus. 

از  بروسلاهای  بیوتیکی جدایه حساسیت آنتی -2-3

 محلی شهرستان ارومیهای  کوزهپنیرهای 
نسبت  بروسلاهای  بیوتیکی نشان داد که جدایه نتایج حساسیت آنتی

سایکلین، ریفامپین،  پنم، داکسی های آزیترومایسن، ایمی بیوتیک به آنتی

چنین  (. هم3باشند )جدول  سولفامتوکسازول حساس می-متوپریم تری

سیلین،  های آمپی بیوتیک یدر برابر آنت بروسلاهای  جدایه

کلاوولانیک اسید، تتراسایکلین، جنتامایسین و -سیلین آموکسی

بروسلا (. جدایه 2و نمودار  3جدول (سفتریاکسون مقاوم بودند 
بروسلا در برابر سیپروفلوکساسین، حساس ولی جدایه  آبورتوس

(. از طرفی 2و نمودار  3در برابر آن مقاوم بود )جدول  تنسیس ملی

 4نشان دادند )جدول  MDRها ویژگی مقاوم به چند دارو یا  ایهجد

 (. 2و نمودار 

های رایج توجه زیادی  بیوتیک اخیراً افزایش مقاومت میکروبی به آنتی

ها برای درمان  بیوتیک های جدید آنتی را برای انتخاب گروه

های عفونی خاص به خود جلب کرده است. طبق گفته  بیماری

های  ، فقط برخی از آنتی بیوتیک(WHO)داشت سازمان جهانی به

محدود با کارایی بالینی و نفوذ داخل سلولی خوب در درمان 

های انتخابی در این  بیوتیک گیرند. آنتی استفاده قرار می بروسلوز مورد

سولفامتوکسازول و -تری متوپریم  سایکلین، ریفامپین،  ، داکسی زمینه

ای تک دارو با خطر عود بیماری ه باشند. درمان استرپتومایسین می

 گردد.   های ترکیبی توصیه می همراه هستند؛ بنابراین درمان

تتراسایکلین و بسیار  ساختگی از اکسی سایکلین یک مشتق نیمه داکسی

در نتیجه نفوذ داخل سلولی بالاتر و توزیع  .محلول در چربی است

. ] 26[د شو ها ایجاد می بافتی بهتر نسبت به سایر تتراسایکلین

عنوان یک داروی استاندارد طلایی توسط سازمان  سایکلین به داکسی

دلیل مشخصات  است و به شده  بندی  رتبه (WHO) بهداشت جهانی

شده در  مشتق تتراسایکلین تجویز  ترین فارماکوکینتیک برتر، به رایج

افزایی در  اثر هم .]32[ است  شده  تبدیل بروسلاهای  درمان عفونت

ها با استرپتومایسین یا ریفامپین بر روی  تتراسایکلین ترکیب

 . مطالعات] 26[است     شده دیدهبروسلا های داخل سلولی  ارگانیسم

 بروسلا های اند که جدایه شده در کشورهای مختلف نشان داده انجام

 32 ، 26[ اند  سایکلین حفظ کرده حساسیت خود را نسبت به داکسی

هم راستا با این  بروسلاهای  . در تحقیق حاضر، جدایه] 35و 34 ، 33 ،

 سایکلین حساس بودند.   ها، در برابر داکسی یافته

یک داروی  .شود ریفامپین که با نام ریفامپیسین نیز شناخته می

های داخل سلولی را با مهار  تواند باکتری باکتری است که می ضد

تیک ضروری و موثر بیو از بین ببرد. ریفامپین یک آنتی RNA سنتز

طور گسترده برای درمان خط اول  در درمان بروسلوز است و به

کش با نفوذ  شود. دارای اثرات باکتریواستاتیک یا باکتری توصیه می

ها  بیوتیک آل و هم افزایی آشکار همراه با سایر آنتی درون سلولی ایده

برای مدیریت  WHO بنابراین، چنین ترکیباتی توسط است.

. ترکیبی از ریفامپین و ] 26[ز پیشنهاد شده است بروسلو

سایکلین امروزه بهترین درمان خوراکی برای بروسلوز است  داکسی
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نسبت به ریفامپین  بروسلاهای  . در تحقیق کنونی، جدایه] 32[

حساس بودند. با این حال، در مطالعات مختلف درصدهایی از 

شده است  زارش به ریفامپین گبروسلا نسبت های  مقاومت جدایه

. ظهور مقاومت در برابر ریفامپین ] 36و 35، 34، 33، 32، 26[

مقاومت به ریفامپین  تواند باعث نگرانی در درمان بروسلوز گردد. می

های درمانی مشابه بروسلوز و سل در منطقه  توان با طرح را می

خاورمیانه توضیح داد. تعداد کمی از تحقیقات مبتنی بر مولکولی، 

های خاص  بیوتیک ژنتیکی کاهش حساسیت یا مقاومت به آنتیاساس 

 تنسیس بروسلا ملیدر  rpoB اند. جهش در ژن را ارزیابی کرده

مقاوم به ریفامپین در چند مطالعه گزارش شده است. از طرفی، 

سایکلین ممکن است در بسیاری از  ترکیب ریفامپین و داکسی

اورمیانه، مشکلاتی کشورهای در حال توسعه، از جمله کشورهای خ

 .  ] 26[در درمان بیماری سل ایجاد کند

کشی هستند که در سنتز پروتئین  آمینوگلیکوزیدها ترکیبات باکتری

ها  بیوتیک تنها سه مورد از این آنتی  .کنند باکتریایی اختلال ایجاد می

شده است که عبارتند از: استرپتومایسین،  در درمان بروسلوز استفاده 

عنوان یکی از موثرترین  . استرپتومایسین به ن و نتیلماسینجنتامایسی

تنهایی  ولی به شده است  ترکیبات در درمان بروسلوز انسانی شناخته

اثر است. با این حال، اثر هم افزایی ترکیب آن  در درمان بروسلوز بی

مطالعاتی که بر روی   ها به خوبی شناخته شده است. با تتراسایکلین

انجام شده است، ظهور  بروسلاانی و انسانی های حیو جدایه

های مقاوم به استرپتومایسین را گزارش کردند. جنتامایسین  جدایه

با این حال، سمیت کلیوی  عملکردی مشابه استرپتومایسین دارد

طور منظم در  شود. جنتامایسین به اغلب با جنتامایسین گزارش می

گردد. گزارشاتی از  اده میبیماران مبتلا به اندوکاردیت بروسلایی استف

به جنتامایسن وجود  بروسلاهای انسانی و حیوانی  مقاومت جدایه

راستا   هم بروسلا های . در تحقیق حاضر، جدایه] 36و 34، 26[دارد 

با این گزارشات، در برابر جنتاماسین مقاوم بودند. این یافته شاید به 

تنهایی و  لیکوزیدی بههای آمینوگ بیوتیک دلیل استفاده گسترده از آنتی

 های بتالاکتام در دامپزشکی باشد.  بیوتیک یا در ترکیب با آنتی

به نسبت  و سولفامتوکسازول متوپریم کوتریموکسازول ترکیبی از تری

هر دو ترکیب با قطع سنتز پورین باکتریایی اما در سطوح  است.  1:5

است اما متوپریم یک داروی ضد باکتری  . تری کنند مختلف عمل می

سولفامتوکسازول ترکیب شود؛ موثرتر است. بنابراین،  زمانی که با

افزایی بر روی  سولفامتوکسازول اثرات هم-متوپریم تری ترکیب

دهد و برای درمان بروسلوز  های داخل سلولی نشان می باکتری

این دارو باید در ترکیب با ریفامپین در کودکان زیر  گردد. توصیه می

سایکلین و ریفامپین در درمان  باردار و همراه با داکسیسال و زنان  8

. در تحقیق حاضر، ] 26[استفاده شود  بروسلااندوکاردیت ناشی از 

و المیان و همکاران   ] 32[های پارلاک و همکاران  مطابق با یافته

سولفامتوکسازول  –متوپریم در برابر تریبروسلا های  جدایه ] 33[

های انسانی  ، گزارشاتی در مورد جدایهحساس بودند. با این حال

سولفامتوکسازول را -متوپریم وجود دارد که کاهش حساسیت به تری

 .] 36و  35، 26[نشان دادند 

های اصلی و مورد استفاده  سیپروفلوکساسین و افلوکساسین کینولون

ها گروهی از  . فلوروکینولون] 32[در درمان بروسلوز هستند 

 DNA کش با طیف وسیع هستند که با سنتز ریهای باکت بیوتیک آنتی

در  تنسیس بروسلا ملیها بر علیه  آن کنند. فعالیت باکتریایی تداخل می

عنوان  ها به با این حال، آن .شرایط آزمایشگاهی گزارش شده است

ها با  تک درمان علیه بروسلوز فعال کارآمد نیستند. فلوروکینولون

ول بسیار، ایجاد مقاومت و شکست و عودهای درمانی غیرقابل قب

ها  بیوتیک افزایی در شرایط آزمایشگاهی با سایر آنتی عدم ایجاد هم

اثربخشی سیپروفلوکساسین در درمان بروسلوز مورد  همراه هستند.

 تنسیس بروسلا ملیباشد. در تعدادی از مطالعات، مقاومت  بحث می

تحقیق  . در] 36و  26[نسبت به سیپروفلوکساسین گزارش شده است 

هم راستا با این گزارشات در برابر  تنسیس بروسلا ملیحاضر، جدایه 

در برابر  بروسلا آبورتوسسیپروفلوکساسین مقاوم بود؛ ولی جدایه 

 آن حساس بود.  

ای در برابر  ویژه گروه نسل سوم، اثربخشی گسترده ها به سفالوسپورین

اره سلولی باکتری های گرم منفی با مهار سنتز موکوپپتید دیو ارگانیسم

دارند. اگرچه گزارش شده است که سفتریاکسون در شرایط 

ولی شیوع بالای  ] 33 [باشد  موثر می بروسلاآزمایشگاهی بر علیه 

شکست درمان در بیماران مبتلا به بروسلوز فعال وجود دارد. 

چنین کاهش حساسیت به سفتریاکسون در موارد بروسلوز انسانی  هم

. در تحقیق ] 36و  26 [ف گزارش شده است از کشورهای مختل

در برابر سفتریاکسون مقاوم بودند. بروسلا های  حاضر جدایه

های  سیلین از جدایه سولباکتام و پنی -سیلین چنین مقاومت به آمپی هم

. در تحقیق کنونی ] 35 و  26[گزارش شده است  بروسلاانسانی 

کلاوولانیک – سلین سیلین و آموکسی در برابر آمپی بروسلاهای  جدایه

توان به استفاده گسترده از  اسید مقاوم بودند. این یافته را می

ها در درمان موارد ورم پستان  های بتالاکتام و سفالوسپرین بیوتیک آنتی

 های شیری نسبت داد.    در گله
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ها متعلق به رده بتالاکتام هستند.  بیوتیک ها گروهی از آنتی کارباپنم

ها با میل ترکیبی بالا  دارای طیف وسیعی از فعالیت هستند. کارباپنم

سیلین با وزن مولکولی بالا،  های متصل شونده به پنی به پروتئین

ها با  اثربخشی آن شوند. یابند و  باعث لیز باکتریایی می اتصال می

پنم با مجوز  ایمی .شود بروز مقاومت پایین تکمیل می سمیت پایین و

، اولین کارباپنم بود که به طور 1988برای استفاده در بریتانیا در سال 

. گزارشی از وقوع مقاومت  ] 37 [گسترده در دسترس قرار گرفت 

نسبت به ایمی پنم از مصر وجود دارد  بروسلاهای حیوانی  جدایه

های حیوانی  رسی در کشور هند جدایهچنین در یک بر . هم] 38 [

. در تحقیق حاضر، ] 39 [در برابر ایمی پنم حساس بودند  بروسلا

پنم حساس بودند. بنابراین  در برابر ایمی بروسلاهای  جدایه

 بروسلاهای  بیوتیکی جدایه ای در مقاومت آنتی های منطقه تفاوت

 شود.       دیده می

یی است که با توزیع سریع پس از آزیترومایسین یکی از ماکرولیدها

ویژه  ها به های بالاتر در داخل سلول مصرف خوراکی و با غلظت

بیوتیک در ترکیب با  . این آنتی]26[شود  ها شناخته می فاگوسیت

تواند  ویژه در دوران بارداری می ریفامپین در موارد بروسلوز به

عنوان یک  هاستفاده شود.  در بسیاری از مطالعات، آزیترومایسین ب

.  ] 32[شناخته شده است بروسلا های  بیوتیک موثر در برابر سویه آنتی

 تنسیس بروسلا ملی ای در اسپانیا تفاوت جزئی در حساسیت مطالعه

به آزیترومایسین و تتراسایکلین را نشان داد که بیانگر نقش درمانی 

امیدوارکننده آزیترومایسین در بروسلوز انسانی است. با این حال، در 

مقاومت به  بروسلاهای انسانی و حیوانی  مطالعات بر روی جدایه

. در تحقیق حاضر، ] 26[آزیترومایسین نیز گزارش شده است 

ر برابر آزیترومایسین حساس بودند. این یافته را دبروسلا های  جدایه

های ماکرولیدی در دامپزشکی  بیوتیک توان به استفاده کمتر آنتی می

 های شیری نسبت داد.    ویژه در گله به

ها یک مسئله بهداشت عمومی  در باکتری بیوتیکی ظهور مقاومت آنتی

خشی های درمانی را در مورد اثرب در سطح جهانی است و گزینه

 اندازد. های باکتریایی به خطر می ها و کنترل عفونت بیوتیک آنتی

دلیل استفاده  ها به بیوتیکی در باکتری مقاومت آنتی انتشار گسترده

ها در دامپزشکی و پزشکی در  آنتی بیوتیک  نشده از نامناسب و کنترل

هایی از ظهور  . گزارش] 38 [باشد  کشورهای در حال توسعه می

 38، 36، 35 [با مقاومت چند دارویی وجود دارد  بروسلاهای  سویه

ویژگی مقاومت به چند  بروسلاهای  .  در تحقیق حاضر جدایه] 39و

با مقاومت  بروسلاهای  دارو را نشان دادند. ظهور و گسترش سویه

تواند تهدید جدی برای انسان باشد. زیرا ممکن است  چند دارو می

های درمانی در  را نامناسب و گزینههای بیمارستانی  وضعیت مراقبت

 .های بهداشت عمومی را محدود کند محیط
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Table 3. Antibiotic susceptibility profile of Brucella isolates in local Kpoe cheeses of Urmia 

Antibiotic 

Brucella spp (N=2) B. abortus (N=1) B. melitensis (N=1) 

S I R S I R S I R 

Ampicillin (AM) 00 (00%) 00 (00%) 02 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 01 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 01 (100%) 

Amoxicillin-clavulanic acid (AMC) 00 (00%) 00 (00%) 02 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 01 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 01 (100%) 

Azithromycin (AZM) 02 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 01 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 01 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 

Ceftriaxone (CRO) 00 (00%) 00 (00%) 02 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 01 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 01 (100%) 

Ciprofloxacin (CP) 01 (50%) 00 (00%) 01 (50%) 01 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 00 (00%) 00 (00%) 01 (100%) 

Chloramphenicol (C) 00 (00%) 00 (00%) 02 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 01 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 01 (100%) 

Co-trimoxazole (SXT) 02 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 01 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 01 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 

Doxycycline (D) 02 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 01 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 01 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 

Gentamycin (G) 00 (00%) 00 (00%) 02 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 01 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 01 (100%) 

Imipenem (IPM) 02 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 01 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 01 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 

Rifampin (RA) 02 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 01 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 01 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 

Tetracycline (TE) 00 (00%) 00 (00%) 02 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 01 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 01 (100%) 

N: number; S: susceptible; I: intermediate; R: resistant 

Table 4. Antibiotic resistance pattern and frequency of multi-drug resistant strains in Brucella isolates of Urmia local Kope cheeses 

MDR 
Antibiotic resistance 

Isolates 

R7 R6 R5 R4 R3 R2 R1 

02 (100%) 02 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 00 (00%) 00 (00%) 00 (00%) 00 (00%) Brucella spp (N=2) 

01 (100%) 00 (00%) 01 (100%) 00 (00%) 00 (00%) 00 (00%) 00 (00%) 00 (00%) B. abortus (N=1) 

01 (100%) 01 (00%) 00 (00%) 00 (00%) 00 (00%) 00 (00%) 00 (00%) 00 (00%) B. melitensis (N=1) 

N: number; R1: resistance to one; R2: resistance to two; R3: resistance to three; R4: resistance to four; R5: resistance to five; R6: resistance to six; R7: resistance to seven; MDR: multi-drug 
resistance (resistance to three or more antibiotics) 
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Fig 2. Antibiotic reistance frequency of Brucella isolates in local Kope cheeses of Urmia 
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 کوزه ای محلی ریپن یهانمونهاگرچه نشان داد  بررسی نیا

بروسلا و  بروسلا آبورتوس بهآلودگی کمتری  هیشهرستان اروم
 بروسلاهای ؛ ولی نظر به بیماریزایی بالای گونهدارند سیتنس یمل

برای انسان، اقدامات پیشگیرانه در منطقه باید از سوی مراجع 

کنی  های ریشهگردد برنامه صلاح  انجام گردد. پیشنهاد می ذی

کوبی کامل  بیماری بروسلوز از قبیل غربالگری گاوهای آلوده، مایه

های کوچک های گوسفند و بز در منطقه انجام گردد. کارگاهگله

های پاستوریزه سنتی در منطقه به دستگاههای لبنی  تولید فرآورده

چنین به عشایر و روستائیان منطقه در زمینه  کننده تجهیز گردند. هم

های لازم داده های انتقال بیماری تب مالت آموزشمخاطرات و راه

 یها کیوتیب یآنتها به شود. از طرفی، با توجه به حساسیت جدایه

بیوتیک ها در  گردد این آنتیپیشنهاد می پنم یمیا و سنیترومایآز

های درمانی بروسلوز در کنار آنتی بیوتیک های رایج ارزیابی  برنامه

 گردند. 
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ABSTRACT ARTICLE INFO  

Brucellosis is a momentous zoonotic disease. Unpasteurized milk and milk 

products are the leading sources of Brucella transmission to humans. The 

present research was conducted to investigate the contamination of local 

crumbled Kope cheeses distributed in Urmia city with Brucella species and 

evaluate the antibiotic-resistance pattern of the isolates. Fifty samples of local 

cow’s Kope cheese were randomly collected from traditional dairy retailers in 

different regions of Urmia by sterile conditions in 2022. The samples were 

cultured in Brucella enrichment broth and then in Brucella selective agar with a 

supplement. Molecular identification of Brucella spp. was done using specific 

primers by polymerase chain reaction (PCR). Antimicrobial susceptibility 

testing on the isolates was performed by the Kirby-Bauer disc diffusion 

method. Among the tested samples, two samples were contaminated 

with Brucella (4%). One was contaminated with B. abortus bv. 1, 2, and 

4 (2%), and the other with B. melitensis (2%). The isolates were sensitive to 

azithromycin, imipenem, doxycycline, rifampin, and co-trimoxazole antibiotics 

and were resistant to ampicillin, amoxicillin-clavulanic acid, tetracycline, 

gentamicin, and ceftriaxone antibiotics. Also, the B. abortus strain was 

sensitive to ciprofloxacin, but the B. melitensis strain was resistant. The isolates 

showed multi-drug resistance (MDR) characteristics. From the findings, it can 

be concluded that Brucella contamination in local Kope cheeses distributed in 

Urmia city is low; However, due to the high pathogenicity of B. melitensis for 

humans, it is recommended to screen infected cows, vaccinate sheep and goat 

herds, and prevent the supply of unpasteurized milk and milk products. It is 

also recommended to evaluate azithromycin and imipenem antibiotics along 

with other common antibiotics in brucellosis.  
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