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  مشهد فردوسي دانشگاه كشاورزي، دانشكده غذايي، صنايع و علوم دكتري دانشجوي -2

 مشهد فردوسي دانشگاه كشاورزي، دانشكده غذايي، صنايع و علوم گروه علمي هئيت عضو و استاد -3

  ي، دانشگاه تهرانعلوم و صنايع غذايي، دانشكده كشاورز دانشجوي كارشناسي ارشد -4

 )29/9/93:   تاريخ پذيرش21/8/93: تاريخ دريافت(

  

  چكيده 

تيك، در بسياري از كشورهاي جهان از يو مقاوم به آنتي باستافيلوكوكوس اورئوس و اشرشيا كليبيماري هاي عفوني ايجاد شده توسط سويه هاي 
ي بسياري جهت يافتن تركيبات جديد به عنوان جايگزين براي آنتي بيوتيك ها جمله ايران در حال افزايش چشمگيري مي باشد، از اين رو تلاش ها

 و اشرشيا كليبر تعدادي از سويه هاي  آبي و اتانولي چاي ترش  هاي عصارهضد باكتريايياثر  ،لذا در اين پژوهش تجربي. در حال انجام مي باشد
عصاره چاي ترش با استفاده از دستگاه خلا از مركز  . مورد پژوهش قرار گرفت مقاوم به آنتي بيوتيك هاي رايج درمانياستافيلوكوكوس اورئوس

 (MIC)حداقل غلظت مهاركنندگي .  سويه اشرشيا كلي و استافيلوكوكوس اورئوس از دانشگاه علوم پزشكي مشهد تهيه شد20 .آماده گرديد) روتاري(
استافيلوكوكوس  و اشرشيا كليا روش رقيق سازي در محيط مايع بر عصاره چاي ترش در شش غلظت مختلف ب (MBC)و حداقل غلظت كشندگي 

) 9/56(، تتراسيكلين )3/58(، اريترومايسين )9/75( به ترتيب مقاوم به آنتي بيوتيك هاي پني سيلين اشرشيا كلينتايج نشان داد  . تعيين گرديداورئوس
) 1/26( تتراسيكلين  و)6/55(اريترومايسين ) 80(سفكسيم ، )5/83(سيلين  به ترتيب پني استافيلوكوكوس اورئوسدرصد و براي ) 37(و سفكسيم 
 مقاوم به آنتي استافيلوكوكوس اورئوس و اشرشيا كلينتايج اين مطالعه بيانگر تاثير مطلوب عصاره اتانولي چاي ترش بر سويه هاي . درصد بودند

.  ميلي گرم بر ميلي ليتر بود4 و 16  به ترتيباستافيلوكوكوس اورئوس و كلياشرشيابراي اتانولي چاي ترش عصاره  MICبيوتيك بود، به نحوي كه 
بنابراين با انجام مطالعات . بيوتيك را دارد  مقاوم به آنتياستافيلوكوكوس اورئوس و اشرشيا كليبه طور كلي عصاره چاي ترش توانايي مهار سويه هاي 

  .ت داروسازي براي درمان هاي دارويي بهره بردتوان از عصاره اتانولي چاي ترش در صنع گسترده تر مي

  
  ضد باكتري، عصاره، استافيلوكوكوس اورئوس، اشرشيا كلي، چاي ترش: واژگانكليد 

  

                                                 
  tabatabai@um.ac.ir :مسئول مكاتبات ∗
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  مقدمه -1
از خانواده  1با نام علمي هيبيسكوس سابداريفاچاي تُرش 

گياهي استوايي با پتانسيل هاي اقتصادي قابل توجه   2مالواسه آ
. ]1[  شناخته مي شود3 نقاط دنيا با نام روسلاست كه در بيشتر

در ايران به نام چاي قرمز، چاي مكي و يا چاي ترش معروف 
 گونه اين گياه در سرتاسر جهان و در 300بيش از . باشد مي

موطن اصلي اين . مناطق گرمسير و نيمه گرمسير يافت مي شود
، گياه غرب آفريقا مي باشد و امروزه در سطح وسيعي در غرب

به . شود آسيا، آمريكا و استراليا و بسياري از كشورها كشت مي
دليل ويژگي هاي منحصر به فرد، زيبايي و كاربردهاي 

. ]2[ گوناگون، كشت آن در سراسر جهان رو به گسترش است
اين گياه در ايران در استان هاي سيستان و بلوچستان، فارس و 

ركيبات با ارزش اين گياه داراي ت. شودگلستان كشت داده مي
دارويي بوده و به عنوان گياهي چند منظوره در صنايع مختلف 

اين گياه . دارويي، غذايي و آرايشي و بهداشتي كاربرد دارد
داراي تركيبات زيست فعال گوناگوني مي باشد كه در نتيجه 
باعث خواص دارويي چشمگيري نظير كاهش دهنده فشار 

م قند خون، بازدارنده خون، ضد تورم، حفاظت از كبد، تنظي
 باشد جهش هاي سلولي و تقويت كننده سيستم ايمني بدن مي

]3[ .  
 جنس ويژه به ها كوكسي خانواده در موجود هاي باكتري

 ايجاد مهم بسييار هايگروه از يكي استافيلوكوكوس اورئوس
 مراكز در شده بستري بيماران در اكتسابي هايبيماري كننده

 به  مقاوماستافيلوكوكوس اورئوس هاي يهسو. باشندمي درماني
 كه آيند مي شمار بهها  عفونت در جدي تهديدي آنتي بيوتيك

 و مواجه مشكل با را باكتري اين هاي عفونت درمان روند
را  ها بيمارستان در اپيدميولوژي و باليني مشكلات از بسياري

 استافيلوكوكوس اورئوسبا توجه به اينكه . به وجود آورده اند
راحتي مي تواند بين كاركنان و بيماران بستري شده در ه ب

بيمارستان منتقل گردد بنابراين كنترل و درمان آن ضروري به 
مقاومت ضد ميكروبي در باكتري گرم منفي . ]4[ نظر مي آيد
 در كل جهان گزارش شده است و سرعت افزايش اشرشيا كلي

 را در مقاومت در اين باكتري، نگراني و مشكلات فرواني
كشورهاي در حال توسعه و حتي توسعه يافته ايجاد نموده 

 و بزرگ مشكل يك به باكتريايي مقاومت حاضر حال در .است

                                                 
1. Hibiscus Sabdariffa 
2. Malvaceae 
3. Roselle 

 به طوري ]5[ است شده تبديل جهان تهديد كننده در سرتاسر
 به مقاومت" بهداشت جهاني سازمان 2011 سال شعار كه

    .باشد مي "جهاني تهديد يك ميكروبي ضد داروهاي
 با منابع از يكي گياهان دارويي ضدميكروبي تركيبات     

- مي شمار به عرصه پزشكي و داروسازي در ارزشمند و مفيد

و مقاومت  عفوني ي هاي بيمار گسترش به با توجه. رود
 از بيشتري تعداد ميكروارگانيسم هاي بيماري زا شناسايي

 . بود خواهد موثر بيماران درمان در گياهان دارويي و طبيعي
 درماني قابليت داراي گياهي منبع با باكتريايي ضد تركيبات
 بيماري هاي درمان در تنها نه گياهان دارويي. هستند بسياري

 كه را جانبي آثار از زيادي تعداد همزمان طور به بلكه عفوني،

 مي كاهش را هستند همراه ميكروبي ضد تركيبات با اغلب

  .]6[ دهند
اثر آنتي بررسي و مقايسه  ي،از اين پژوهش تجرب هدف

باكتريال عصاره هاي آبي و اتانولي چاي ترش بر تعدادي از 
 مقاوم به استافيلوكوكوس اورئوس و اشرشيا كليهاي  سويه

  .بودآنتي بيوتيك هاي رايج درماني 
  

  هامواد و روش - 2
از بازار محلي شهر گياه مورد استفاده در اين پزوهش تجربي    

 با توجه به مشخصات ظاهري و بررسي لازم خريداري و مشهد
به  پژوهشكده گياهي دانشگاه فردوسي مشهد محققين توسط

جهت . عنوان چاي ترش تشخيص و مورد تاييد قرار گرفت
 گرم از گياه 20ميزان تهيه عصاره آبي و اتانولي چاي ترش 

 آب مقطر مخلوط گرديد  و سي سي اتانول100با ترش چاي 
 ساعت تكان داده شد 24 روز و هر 3دت محلول حاصل، به م

 خارج كردن اتانول از .و سپس توسط كاغذ واتمن صاف گرديد
محلول عصاره با روش تبخير در خلا و توسط دستگاه روتاري 

جهت اطمينان از استريل بودن عصاره، . صورت پذيرفت
كشت داده شد ) مرك آلمان(در محيط مولر هينتون آگار عصاره 

روارگانيسم نشان دهنده استريل و مورد تاييد و عدم رشد ميك

  .]7[ بودن عصاره هاي آبي و اتانولي چاي ترش بود

اشرشيا  و استافيلوكوكوس اورئوسسويه هاي ميكروبي شامل 
 در كلي اشرشياابتدا براي جداسازي باكتري گرم منفي .  بودكلي

) EMB(شرايط استريل در روي محيط هاي ائوزين متيلن بلو 
كشت داده شدند، سپس در دماي ) مرك آلمان( خوندار و آگار

 درجه سانتي گراد عمل انكوباسيون انجام پذيرفت، و در 37
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سپس براي .  ساعت مورد بررسي قرار گرفتند24فاصله زماني 
 جداسازي دقيق و مطمئن تست هاي تاييدي انجام پذيرفت

 بر استافيلوكوكوس اورئوسبراي باكتري گرم مثبت . ]8[
هاي كشت اختصاصي مانتيتول سالت آگار و بلاد آگار  محيط

كشت و خالص سازي شدند سپس در آزمايشگاه ) مرك آلمان(
ميكروبيولوژي صنعتي، دانشگاه فردوسي مشهد و با استفاده از 

آگولاز و ساير موارد مورد تست هاي بيوشيميايي كاتالاز، كو
   .]8[ شناسايي قرار گرفتند

 و اشرشيا كلي (مطالعه  مورد يها گونه حساسيتي واكنش
  هاي بيوتيك آنتي هاي ديسك به )استافيلوكوكوس اورئوس

 شركت از كه سفكسيم سيلين و پني اريترومايسين، تتراسيكلين،
 استاندارد روش از استفاده با بودند شده تهيه ايران طب پادتن

 بدين. گرفت قرار ارزيابي مورد بائر -كربي ديفيوژِن ديسك
نيم مك  غلظت باكتري، هاي سويه تمام از ابتدا رد منظور،

فارلند مطابقت استاندارد تهيه و در محيط مغذي مولر هينتون 
 دستور طبق طب پادتن بلانك هاي ديسك .كشت داده شد

 خشك از پس و شده آغشته بيوتيك آنتي هر به سازنده شركت
 هينتون مولر كشت محيط سطح بر استريل، شرايط در شدن
به آرامي بر روي محيط ) نيم مك فارلند( باكتري ويحا آگار

 روي. وسيله پنس استريل محكم شده كشت قرار داده شد و ب
 داده قرار منفي كنترل عنوان به مقطر آب ديسك يك پليت هر
 سانتي درجه 37 دماي در ساعت 24 مدت به ها پليت .شد

 بيارزيا جهت دارنده باز هاي هاله قطر و گذاري گرمخانه گراد
 هاي بيوتيك آنتي به ها سويه حساسيت و مقاومت تعيين و

ه ب و بار سه آزمايش هر. ]10 و9[ شد گيري اندازه نظر، مورد
 از استفاده با حاصل هاي داده و شد انجام هم از مستقل طور

 مورد تجزيه و تحليل 17 ويرايش  )SPPS(نرم افزار آماري 
  .قرار گرفتند

 روش ازظت مهاركننده از رشد حداقل غلگيري  اندازه براي
كمي  با CLSI پروتكل  از برگرفته دايلوشن براث ميكرو

 هاي فعاليت گيري اندازه جهت. شد استفاده تغييرات
 اشرشيا هاي آبي و اتانولي چاي ترش عليه عصاره ضدميكروبي

 غلظت اوليه در حلال دي استافيلوكوكوس اورئوسو كلي 
 آزمايش .هيه گرديدت) مرك آلمان(متيل سولفوكسايد 

و براي تعيين  استريل خانه 96 هاي پليت در ميكرودايلوشن،
در اين . پذيرفت حداقل غلظت مهاركنندگي از رشد انجام

 ميكروليتر 100 براث مولرهنيتون كشت محيط از آزمون ابتدا

 اولين به سپس .شد ريخته ميكروپليت چاهك 96 داخل

 از سپس .گرديد ضافها عصاره ميكروليتر 100 رديف هر چاهك

. شدند رقيق نهم خانه تا ترتيب همين به و سوم به دوم خانه
 تهيه  نيم مك فارلند استاندارد كمك با باكتريايي سوسپانسيون

 ميكروليتر سوپانسيون باكتري ها مذكور به 100حجم  گرديد
 چاهك .تمامي چاهك ها به جز كنترل منفي اضافه گرديد

 و باكتري سوسپانسيون مايع، شتك محيط شامل مثبت كنترل
 منفي كنترل چاهك در كه حالي در بود حلال غلظت حداكثر

انكوباسيون  زمان از بعد .بود موجود حلال و كشت محيط تنها
 هاي ميكروپليت  درجه سانتي گراد37 ساعت در دماي 24

 نشانه چاهك ته رسوب تشكيل .شدند مطالعه آزمايش مورد
 نظر در باكتري رشد عدم نشانه آن تشكيل عدم و باكتري رشد

عدم رشد به عنوان حداقل  چاهك اولين غلظت .شد گرفته
 لازم به ذكر است غلظت مهار كننده از رشد در نظر گرفته شد،

تمامي ميكروپليت ها جهت ارزيابي كدورت حاصل از رشد 
، ]12و 11[ نانمومتر خوانده شد 620باكتري در طول موج 
ات براي هر يك از عصاره ها به صورت همچنين تمامي آزمايش

 براي تعيين ميزان دقيق . مرتبه تكرار گرديد3جداگانه و در 
پليت  نيز از تمامي ميكروچاي ترش حداقل غلظت كشندگي 

هايي كه در آن كدورتي مشاهده نشده بود نمونه برداري شد و 
. ]12[ جهت تعيين حداقل غلظت كشندگي كشت داده شد

با استفاده  طرفه يك ه روش تجزيه واريانسهاي حاصل بداده
تجزيه و تحليل آماري قرار  موردSPSS Ver 17 افزار از نرم
ن چند آزمو روش ها ازبراي مقايسه ميانگين همچنين. گرفت
  .شد استفاده درصد 5 احتمال سطح در اي دانكندامنه

  

  نتايج و بحث - 3
روبيولوژي حاصل از آناليزهاي بيوشيميايي و ميكنتايج      

اشرشيا  و استافيلوكوكوس اورئوسسويه هاي باكتري هاي 
 به ترتيب نشان داد كه استرين هاي جدا و خالص سازي كلاي

 كاتالاز مثبت و همچنين استافيلوكوكوس اورئوسشده براي 
از بين . هاي كوآگولاز و مانيتول آن ها نيز مثبت بود تست

 رشد بر قادر بهفوق ايزوله هاي مورد بررسي علاوه بر موارد 
محيط كشت مانيتول سالت آگار بوده و توانستند بر لام شيشه 

بنابراين به عنوان گونه هاي . اي آگلوتيناسيون تشكيل دهند
 در نظر گرفته شدند و براي آزمايش استافيلوكوكوس اورئوس

براي باكتري گرم منفي . هاي بعدي مورد استفاده قرار گرفتند
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مي آزمايش هاي بيوشيميايي نيز تاييد كننده تما نيز اشرشيا كلي
استافيلوكوكوس ، نشان داد ]1[نتايج جدول . اين باكتري بودند

 جدا شده براساس قطر هاله عدم رشد به ترتيب مقاوم اورئوس
) 80(، سفكسيم )5/83(به آنتي بيوتيك هاي پني سيلين 

درصد بودند و ) 1/26(و تتراسيكلين ) 6/55(اريترومايسين 
 به ترتيب مقاوم به آنتي بيوتيك هاي پني سيلين رشيا كلياش
و سفكسيم ) 9/56(، تتراسيكلين )3/58(، اريترومايسين )9/75(
  .درصد بود) 37(

اثر ضد باكتري عصاره آبي چاي ترش در غلظت هاي مختلف 
ها  نشان داد ، كه علي رغم مقاومت نسبي اكثر سويه) 2(جدول 

ر مورد عصاره اتانولي چاي در غلظت هاي مورد استفاده د
عمل ه ترش به خوبي توانست از رشد سويه ها جلوگيري ب

   .  آورد
هاي  از بررسي اثر ضد ميكروبي عصاره     نتايج حاصل

ا انتشار در آگار ي  بوئر-كربيبه روش چاي ترش آبي اتانولي و 
 20 غلظتكه نتايج نشان داد .  آورده شده است،2جدول  در

 و 10آبي و غلظت هاي هاي عصاره از ليتر يليميلي گرم بر م
 ضد اثر  داراي ميلي گرم بر ميلي ليتر عصاره اتانولي15

 با ها عصاره تاثير. داشت ها باكتري روي توجهي قابل ميكروبي

در  اتانولي  عصاره. شد كم ديسك، در آن ها غلظت شدن كم
 هاي باكتري رشد روي مهاري اثر دار تمامي غلظت ها

  .داشتند استافيلوكوكوس اورئوس و كلي اشرشيا
نتايج نشان داد كه عصاره اتانولي چاي ترش داراي قطر هاله 

 ميلي گرم بر ميلي ليتر بر 20در غلظت 90/19 ±/50معادل 
در اين مطالعه باكترهاي .  بوداستافيلوكوكوس اورئوس
 به ترتيب بيشترين و اشرشيا كلي و استافيلوكوكوس اورئوس

     . سيت را به عصاره هاي چاي ترش نشان دادندكم ترين حسا
 هادر تمامي غلظتآبي   عصاره كهدادهمچنين نتايج نشان   

 20 و 15 هاي و در غلظت  اورئوساستافيلوكوكوسروي 

. ي اثر بازدارندگي بوددارابر اشرشيا كلي  ليترگرم بر ميليميلي
گرم بر  ميلي10 با 5هاي همچنين مشاهد شد به جز درغلظت

 15و غلظت  استافيلوكوكوس اورئوس بر آبيعصاره  ليترميلي
 كلي اشرشيا يبر باكتر يعصاره آبتر ي ليلي گرم بر ميلي م20با 

به صورت دو (در بقيه موارد اختلاف ميانگين قطر عدم رشد 
در مقايسه دو به دو ميان . باشددار مينيبا هم مع) به دو
 و اشرشيا كلي بر اتانولي  وآبيهاي عصارههاي غلظت

. مشاهده شد يهاله بازدارندگنيز  استافيلوكوكوس اورئوس
هاي قطر هاله عدم رشد در مورد  مقايسه دو به دو ميانگين

هاي مورد بررسي نشان داد كه در بر باكتري اتانولي عصاره
دار ها، ميانگين قطر عدم رشد اختلاف معنيظتتمامي غل

مشاهده شد دانكن بر اساس نتايج حاصل از اين آزمون . دارند
گرم  ميلي20ت موثر ظغلكه و آبي  اتانوليهم در مورد عصاره 

دار ميانگين قطر عدم رشد   تفاوت معني.بود ليتربر ميلي
يكي هاي مختلف داراي علت هاي متفاوتي مي باشد اما  غلظت

از اين دلايل نوع حلال به كار رفته جهت انجام عمل عصاره 
توان نتيجه گرفت كه با به طوري كلي مي ولي .گيري مي باشد

كند  افزايش غلظت ميزان قطر هاله عدم رشد افزايش پيدا مي
  ).2 جدول(

نتايج اين مطالعه بيانگر تاثير مطلوب عصاره اتانولي چاي ترش 
 مقاوم به استافيلوكوكوس اورئوس و ياشرشيا كلبر سويه هاي 

 عصاره اتانولي چاي MICآنتي بيوتيك بود، به نحوي كه 
  به ترتيباستافيلوكوكوس اورئوس و اشرشياكليترش براي 

نتايج حاصل از حداقل .  ميلي گرم بر ميلي ليتر بود4 و 16
هاي عصاره يو حداقل غلظت كشندگغلظت بازدارندگي 

نتايج نشان داد كه . آورده شده است، 3 جدول در اتانولي و آبي
  . را داشتMBCو  MIC   بيشتريناشرشيا كلي

  
   مورد بررسي نسبت به آنتي بيوتيك هااشرشيا كلي و استافيلوكوكوس اورئوسدرصد حساسيت سويه هاي باكتري  1جدول 

  حساسيت/ باكتري  پني سيلين  اريترومايسين  تتراسيكلين  سفكسيم
  استافيلوكوكوس اورئوس مقاوم  5/83  6/55  1/26  80
  استافيلوكوكوس اورئوس نيمه حساس  14  37  6/47  20
  استافيلوكوكوس اورئوس حساس  5/2  4/7  3/26  0
  اشرشيا كلي مقاوم  9/75  3/58  9/56  37
  اشرشيا كلي نيمه حساس  5/23  35  6/30  55
  اشرشيا كلي حساس  6/0  7/6  5/12  8
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اشرشيا  و ئوسراستافيلوكوكوس او بر  بوئر-كربي به روش چاي ترشاتانولي و آبي هاي صارهع رشد عدم هاله قطر ميانگين 2 جدول
  كلي

     ميكروارگانيسم  نوع عصاره )ليترگرم بر ميليميلي( چاي ترش                  غلظت عصاره   
  20  15  10  5  حساسيت

R 40/9 استافيلوكوكوس اورئوس  اتانولي ± 50/0 a 30/12 ± 54/0 b 30/17 ± 28/0 c 90/19 ± 50/0 d 

I 80/10  استافيلوكوكوس اورئوس اتانولي ± 52/0 a 60/14 ± 57/0 b 30/18 ± 52/0 c 40/21 ± 50/0 d 

S 20/12  استافيلوكوكوس اورئوس  اتانولي ± 50/0 a 20/15 ± 45/0 b 40/19 ± 50/0 c 20/22 ± 52/0 d 

R 80/8  اشرشيا كلي اتانولي ± 50/0 a 90/10 ± 54/0 b 10/14 ± 28/0 c 90/16 ± 50/0 d 

I 50/9  اشرشيا كلي ياتانول ± 52/0 a 20/12 ± 52/0 b 60/15 ± 50/0 c 30/18 ± 50/0 d 

S 30/10  اشرشيا كلي  اتانولي ± 52/0 a 90/12 ± 57/0 b 20/16 ± 52/0 c 90/18 ± 50/0 d 

R 00/8 استافيلوكوكوس اورئوس  آبي ± 50/0 a 20/9 ± 50/0 a 60/12 ± 28/0 b 40/15 ± 50/0 c 

I 20/9  استافيلوكوكوس اورئوس آبي ± 52/0 a 00/12 ± 57/0 b 70/14 ± 50/0 c 00/17 ± 50/0 d 

S 30/10  استافيلوكوكوس اورئوس آبي ± 50/0 a 90/12 ± 45/0 b 60/16 ± 54/0 c 10/19 ± 50/0 d 

R - - 00/9  اشرشيا كلي آبي ± 28/0 a 20/10 ± 50/0 a 

I 60/8  اشرشيا كلي آبي ± 50/0 a 60/10 ± 52/0 b 20/13 ± 50/0 c 00/15 ± 52/0 d 

S 90/9  اشرشيا كلي آبي ± 50/0 a 70/11 ± 52/0 b 70/14 ± 52/0 c 00/17 ± 50/0 d 

• S= Sensitive 
• I= Intermediate 
• R= Resistant 
 .باشد ميچاي ترشنشان دهنده عدم وجود فعاليت ضد باكتري عصاره ) -(علامت  •

  
ر چاي ترش باتانولي و آبي هاي عصاره )MBC(و حداقل غلظت كشندگي   (MIC)رشد  مهاركنندگي غلظت حداقل نتايج -3جدول

  اشرشيا كلي و اورئوساستافيلوكوكوس 

 MIC حساسيت ميكروارگانيسم عصاره
(mg/ml) MBC (mg/ml)  كنترل   -كنترل+ 

 + - R 4 8 استافيلوكوكوس اورئوس  اتانولي
 + - I 4 4  استافيلوكوكوس اورئوس اتانولي
 + - S 2  4  استافيلوكوكوس اورئوس  اتانولي
  +  - R 16 32  اشرشيا كلي اتانولي
  +  - I 8 16  كلياشرشيا  اتانولي
 + - S 8 16  اشرشيا كلي  اتانولي

  + - R 16 32 استافيلوكوكوس اورئوس  آبي
  + - I 16 32  استافيلوكوكوس اورئوس آبي
 +  - S 8 16  استافيلوكوكوس اورئوس آبي
 + - R 32 64  اشرشيا كلي آبي
 + - I 32 64  اشرشيا كلي آبي
 + - S 16 32  اشرشيا كلي آبي

       
 دلايل به ي رايج درمانيها بيوتيك آنتي به مقاومت مشكل

 رخ و بدون تجويز پزشك نادرست مصرف جمله از مختلف

 بلكه گردد مي ومير مرگ افزايش باعث تنها نه  كهدهد، مي

 ساخته جديد هاي بيوتيك آنتي روز به روز شود مي موجب

 در پژوهش هاي شده انجام  هايبررسي در. ]13[ شوند
 عفوني هاي بيماري از ناشي مير و مرگ ميزان افزايش مختلف

   ناخواسته عوارض طرفي از ؛ه استشد گزارش  درصد40

  
 عوارض و است درمان مشكلات بزرگترين از يكي دارويي

 گزارش متحده ايالات در ومير مرگ عامل چهارمين دارويي

 كه صورتي با توجه به مشكلات ذكر شده در بالا در. است شده

 ميكربي ضد اثر داراي كه گياهي داروهاي جايگزين از مبتواني

 جهت در بزرگ پيشرفتي شايان كنيم، استفاده هستند، مناسبي

مقاومت هاي ميكروبي و درمان بيماري هاي عفوني  رفع
و  دارو به مقاوم هاي باكتري امروزه .برداشته شده است
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 را عفوني هاي بيماري ترين مهم توانند مي بيوتيك ها انتي
 شيوع مشكلات اين نوع هاي جنبه از يكي. كنند ايجاد

 محققان از بسياري. ]14[ است دارو چند به مقاوم هاي باكتري
 بر گياهان عصاره اثر متوجه مشكل نوظهور، اين حل براي

شدند و  معمول  ها بيوتيك آنتي جاي به يادشده هاي باكتري
  . تحقيقات متعددي انجام شده است

 جدا شده استافيلوكوكوس اورئوسنشان داد ه نتايج اين مطالع
براساس قطر هاله عدم رشد به ترتيب مقاوم به آنتي بيوتيك 

) 6/55(اريترومايسين ) 80(، سفكسيم )5/83(هاي پني سيلين 
 به ترتيب اشرشيا كليدرصد بودند و ) 1/26(و تتراسيكلين 

 ، اريترومايسين)9/75(مقاوم به آنتي بيوتيك هاي پني سيلين 
  . درصد بود) 37(و سفكسيم ) 9/56(، تتراسيكلين )3/58(

مطالعه اي را در مورد باكتري ) 2008(محمدي مهر و همكاران 
 جداسازي شده در يكي از  بيمارستان هاي استان اشرشيا كلي

 ايزوله اشرشيا كليتهران انجام دادند بيان كردند كه ايزوله هاي 
سفتازيديم ) 7/27(يسين شده نسبت به آنتي بيوتيك هاي جنتاما

در . ]15[ درصد مقاوم بودند) 88/63(و سفترياكسون ) 89/63(
در كرمانشاه انجام ) 2007  (سيويكمطالعه ديگري كه توسط 

 اشرشيا كليپذيرفت مشخص گرديد كه ايزوله هاي جداشده 
 درصد مقاوم بوده است) 8/46(نسبت به آنتي بيوتيك سفكسيم 

]16[.  
 و اشرشيا كليي ها جدايه يتحساس واكنش بررسي

 كه داد نشان ها بيوتيك آنتي به استافيلوكوكوس اورئوس
 مي سيلين پني بيوتيك آنتي به مربوط مقاومتي واكنش بالاترين

كه در ) 2012(نتايج مطالعه ي عبدالهي و همكاران باشد،
شهرستان فسا انجام پذيرفت مشخص گرديد كه مقاومت 

ه آنتي بيوتيك تتراسيكلين  جدا شده نسبت باشرشيا كلي
كه با يافته هاي مطالعه ما همخواني  ]17[در صد بود ) 4/59(

  .داشت
- عصاره از ليتر  ميلي گرم بر ميلي20 غلظتنتايج نشان داد كه 

 ميلي گرم بر ميلي ليتر عصاره 15 و 10آبي و غلظت هاي هاي 
 ها باكتري روي توجهي قابل ميكروبي ضد اثر  داراياتانولي

 كم ديسك، در آن ها غلظت شدن كم با ها عصاره تاثير. تداش

 روي مهاري اثر دار  اتانولي در تمامي غلظت ها عصاره. شد

 اورئوس  استافيلوكوكوس واشرشيا كلي هاي باكتري رشد

  .داشتند

نتايج نشان داد كه عصاره اتانولي چاي ترش داراي قطر هاله 
ميلي ليتر بر  ميلي گرم بر 20در غلظت 90/19 ±/50معادل 

- در مقايسه دو به دو ميان غلظت.  بوداستافيلوكوكوس اورئوس

 و اشرشيا كلي برآبي و اتانولي هاي عصارههاي 
. نيز هاله بازدارندگي مشاهده شد  استافيلوكوكوس اورئوس

هاي قطر هاله عدم رشد در مورد  مقايسه دو به دو ميانگين
 نشان داد كه در هاي مورد بررسي بر باكترياتانوليعصاره 

دار ها، ميانگين قطر عدم رشد اختلاف معنيتمامي غلظت
بر اساس نتايج حاصل از اين آزمون دانكن مشاهده شد . دارند

گرم  ميلي20هم در مورد عصاره اتانولي و آبي كه غلظت موثر 
در مطالعه اي كه در سال  همكاران و آگراوال .بود ليتربر ميلي

 را كهور دانه ترپني وبي گليكوزيدهاي بر اثر ضد ميكر2010
تعدادي از ميكروارگانيسم هاي بيماري زا در شرايط محيط 

نتايج اين محققان نشان داد كه . كشت مورد بررسي قرار دادند
گليكوزيدهاي ترپني گياه كهور به خوبي از رشد 
ميكروارگانيسم هاي بيماري زا جلوگيري كرده و اثر ضد 

 بيشتر از باكتري گرم لوكوكوس اورئوساستافيميكروبي آن بر 
كه با يافته هاي مطالعه ما  ]18[ گزارش شد اشرشياكليمنفي 

             حائز اهميت ويژگي هاي از  يكي.همخواني داشت
  گريزي   آب    خاصيت گياهي عصاره هاي  مورد     در 

(Hydrophobicity) قادر را گياهي هاي عصاره كه است       
 باكتري ها سلولي غشاء ليپيدي لايه روي پيوند با تا دمي ساز 

 خروج و سلولي غشاء شدن پاره باعث آن ها ميتوكندري و

 در و سلول از خارج به باكتري مهم يون هاي و مولكول ها

  .]19[ مي گردد باكتري موجب از بين رفتن نهايت
 عصاره اتانولي چاي MIC نتايج اين مطالعه نشان داد كه  

به  اشرشيا كلي و استافيلوكوس اورئوس هايباكترياي ترش بر
 عصاره آبي براي MIC و ليتر گرم بر ميلي ميلي16 و 4ترتيب 
  ليتر گرم بر ميلي ميلي32 و 16  به ترتيب مذكور هايباكتري

عصاره اتانولي چاي ترش براي  MBCنتايج نشان داد كه . بود
 8به ترتيب    كلياشرشيا  و استافيلوكوس اورئوس هايباكتري

- باكتري عصاره آبي براي MIC و ليتر گرم بر ميلي ميلي32و 

.  بود ليتر گرم بر ميلي ميلي64 و 32  به ترتيب مذكور هاي
اشرشيا كلي نسبت به باكتري نتايج نشان داد كه 

.  بالاتري بودMBCو   MICاستافيلوكوكوس اورئوس داراي 
 Prosopisوبي اثر ضد ميكر) 2011 (همكاران و سينگ

juliflora مورد بررسي قرار دادنداشرشيا كليباكتري  روي  .
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نتايج اين محققان نشان داد كه عصاره گياه مذكور تاثير بسيار 
 داشت به نحوي كه اين اشرشيا كليخوبي بر باكتري 

پژوهشگران محدوده حداقل غلظت مهار كنندگي را براي 
ر در ميلي ليتر گزارش  ميكروليت100 تا 25 اشرشيا كليباكتري 

 اتانولي چاي ترش عصاره نيز حاضر تحقيق در. ]20[ كردند
 اشرشياكلي رويمتر  ميلي 90/16 ±/50قطر  با رشد عدم هاله

نيز مشخص  كشندگي غلظت حداقل آزمايش در و داد نشان
 ميلي گرم بر ميلي 16اين ميزان براي باكتري مذكور  كهگرديد 
ه توسط طباطبايي يزدي و همكاران در مطالعه اي ك .ليتر بود

بررسي مقايسه اي اثر انواع عصاره هاي در مورد ) 1393(
)Hibiscus Sabdariffa ( و آنتي بيوتيك هاي انتخابي بر

سويه هاي باليني و استاندارد عامل عفونت در شرايط محيط 
باكتري  گرديد  كشت مورد بررسي قرار گرفت، مشخص

ين حساسيت را به عصاره هاي سالمونلا اينتريتديس بيشتر
سالمونلا اينتريتديس بين سوش هاي . چاي ترش نشان دادند

 هاي  غلظت. را داشتMBCو  MIC مورد آزمون بيشترين

 چاي ترشهاي  عصاره از  ميلي گرم بر ميلي ليتر40 و 30
اثر . داشت ها باكتري روي توجهي قابل ميكروبي ضد اثر داراي

 كم ديسك، در آن ها غلظت كاهش با ها عصاره ضد باكتريايي

يافته هاي اين مطالعه با اين پزوهش همخواني داشت . شد
]21[.  
  

  يريجه گينت - 4
 وهشژپ نتايج كه توان بيان نمود كلي مي بندي يك جمع در

مورد  بيمارستاني هاي باكتري بودن مقاوم دهنده نشان حاضر
 و اشرشيا كلي(مطالعه در اين پژوهش آزمايشگاهي 

 و رايج  معمول هاي بيوتيك آنتي به )فيلوكوكوس اورئوساستا

 بخش اثر دهنده نشان چاي ترش  عصاره مثبت تأثير و بود

 است باكتريايي هاي سويه اين بر گياه اين اتانولي عصاره بودن

 بيوتيك آنتي يك معرفي براي مناسبي راهكار تواند مي كه

 فوني عهاي بيماري درمان براي كمتر، عوارض با گياهي

 تحقيقات ،بنابراين .باشد باكتريايي هاي سويه اين از حاصل

  .براي شناسايي بيشتر پيشنهاد مي گردد گسترده
  

  تقدير و تشكر - 5
 پژوهشي حاضر مستخرج از طرح پژوهشي با _    مقاله علمي 

. مصوب در دانشگاه فردوسي مشهد مي باشد 32208/2 كد 
ند كه از معاونت پژوهشي نويسندگان مقاله بر خود لازم مي دان

هاي مالي جهت دانشگاه فردوسي مشهد به دليل مساعدت
 .اجراي اين طرح پژوهشي صميمانه تشكر و قدرداني نمايند
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Infectious diseases created by strains of Antibiotic resistance Escherichia coli and Staphylococcus 
aureus, is increasing in many countries such as Iran. Therefore, many efforts are performing in order 
to find a new composition as replacement for antibiotics. In this experimental research, an 
antimicrobial effect of the ethanolic and aqueous extract of Hibiscus Sabdariffa was investigated on 
several strains of Escherichia coli and Staphylococcus aureus resistant to common clinical 
antibiotics.The extract of Hibiscus Sabdariffa was prepared using rotary. Twenty strains of 
Escherichia coli and Staphylococcus aureus were provided from Mashhad University of Medical 
Sciences. The minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum bactericidal concentration 
(MBC) were determined using Serial Dilution Method in six concentrations onto strains of 
Escherichia coli and Staphylococcus aureus in broth media.The results showed that Escherichia coli 
was resistant to antibiotics of penicillin (75.9%), erythromycin (58.3%), tetracycline (56.9%), and 
cefixime (37%), and Staphylococcus aureus showed resistant to antibiotics of penicillin (83.5%), 
cefixime (80%), erythromycin (55.6%), and tetracycline (26.1%), respectively. Also, the ethanolic 
extract of Hibiscus Sabdariffa has acceptable effect on antibiotic resistant strains of Escherichia coli 
and Staphylococcus aureus that MIC of the Hibiscus Sabdariffa ethanolic extract was 4 and 16 
mg/mL for Escherichia coli and Staphylococcus aureus, respectively.The overall, the Hibiscus 
Sabdariffa extract has inhibitory ability on Antibiotic resistant Escherichia coli and Staphylococcus 
aureus strains. So, the ethanolic and aqueous extract of Hibiscus tea can be used in in pharmaceutical 
industry for medical treatments with perfect study. 
 
Keywords: Hibiscus Sabdariffa, Escherichia coli, Staphylococcus aureus, Antibacterial effect, 
Extract 
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