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ر ی انجیعصاره اتانول ی ضدقارچيهاتیو فعال ییایمیتوشیز فی آنالین مطالعه بررسیهدف از ا

وه پرتقال یزا عامل فساد ميماری بیچقار يهاهیبر رشد سو) Ficus benghalensis (یبنگال

زان فنول کل مطابق روش یم. بود) کومیتالیوم ایلیسیپن و تاتومیجیوم دیلیسیپن( ی انبارمانیط

ت یوم و فعالینید آلومی کلرید کل بر اساس روش رنگ سنجیزان فلاونوئیم وکالتو،یس- نیفول

 قرار یابیمورد ارز ABTS   وDPPHکال آزاد ی مهار راديها بر اساس روشیدانیاکسیآنت

 یوژن آگار، چاهک آگار، حداقل غلظت مهارکنندگیفیسک دید (ی مختلفيهاروش. گرفت

ر ی انجیعصاره اتانول یت ضد قارچی فعالیابی ارزيبرا) یکشرشد و حداقل غلظت قارچ

 mg GAE/gب ید کل عصاره به ترتیزان فنول و فلاونوئیم.  مورد استفاده قرار گرفتیبنگال

 ی عصاره اتانولیدانیاکسیت آنتیفعال.  بودmg QE/g 57/1 ± 60/62 و 49/110 ± 62/1

 ± 46/0ب معادل ی به ترتABTS و DPPHکال ی مهار راديهاه روشی بر پایر بنگالیانج

سک ی ديهاج آزمونیمطابق نتا. دیتر مشاهده گردیلیلیکروگرم در می م20/57 ± 38/0 و 56/48

 يهاهی عصاره وابسته به غلظت بود و سویت ضد قارچیار، فعالوژن آگار و چاهک آگیفید

ن قطر هاله یشترین و بیب با کمتری به ترتکومیتالیوم ایلیسیپن و تاتومیجیوم دیلیسیپن یقارچ

 یحداقل غلظت مهارکنندگ. ها در برابر عصاره بودندنگونهیترن و حساسیترعدم رشد، مقاوم

 و 512 یتر و حداقل غلظت کشندگیلیلیگرم در میلی م8 و 16ب ی فوق به ترتيهاهی سويبرا

 از ی منبع مهمیر بنگالی انجیعصاره اتانول ج،یمطابق نتا. تر بدست آمدیلیلیگرم در میلی م128

 محصولات يش عمر ماندگاریافزا يبرا تواندیم است و ی و ضد قارچیدانیاکسیبات آنتیترک

 . استفاده شودیباغبان

 

  

 

   رانیا ییغذا عیصنا و علوم مجله                          
 

www.fsct.modares.ac.ir  مجله تیسا:   

 یپژوهش_یعلم مقاله
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 ...یرندگیکال گی رادیید کل، توانای فنول و فلاونوئیابیارز و همکاران                                                   دآبادی جنی رحمتیمصطف

 ١٧٤

   مقدمه- 1

ت یوه در جهان است که از اهمی از محصولات میکیمرکبات 

د سالانه آن در سراسر ی برخوردار است و تولیی بالاياقتصاد

. ون تن برآورد شده استیلی م123ش از ی ب2010جهان در سال 

 یالمللنی بوه را در تجارتین ارزش محصول میها بالاترآن

 Citrus(ج کشت شده، پرتقال ی رايهاان گونهیاز م. دارند

sinensis(دهد و یلمید مرکبات را تشکی از توليابخش عمده

  را بخود اختصاصید مرکبات جهانی درصد از تول55باً یتقر

 .]1[دهدیم

 بالا، يریرغم فسادپذیالملل علنیرش پرتقال در تجارت بیپذ

.  آن باشدي بالای و درمانییرزش غذال ایممکن است به دل

 یتوجه، مقدار قابلC نیتامی ويزان بالایمیپرتقال حاو

ک عملکرد یبراست که در تحری، فولات و فAنیتامیو

ل استخوان، ی، تشکیمنیستم اید خون در سی سفيهاگلبول

           يهايماری، کاهش خطر بDNAدیسلامت چشم، تول

 .]3, 2[ندره نقش داری و غیعروق-یقلب

 جهیابد و در نتییکاهش م هاوهیم تیفی، کيدر طول نگهدار

 شدن، از ياقهوه ،یرونیرمنتظره، نرم شدن سطح بی غيهاطعم

. شودیجادمی ای سطحيه بافت هایدست دادن آب و تجز

د ی و تولیز هجوم فلور قارچی نيط نگهدارین، شرایعلاوه بر ا

ژه بر یو مشکل عمده بهکیکند، که یل مین را تسهیکوتوکسیما

ن یکوتوکسید مایجه،تولیدر نت. ها استوهی مياهیخواص تغذ

تواند منجر یکندکه میت میژن فعال را تقوی اکسيهاد گونهیتول

ها وهی ميتر شدن زمان ماندگارو کوتاهیدیپیون لیداسیبه پراکس

کننده رشمحصول توسط مصرفیبه همراه کاهش متعاقب پذ

 پس از برداشت ی قارچی، آلودگياهی ضرر تغذعلاوه بر. گردد

، يسازرهیونقل و ذخحمل يهانهیهز شیممکن است با افزا

 .]4[ها را از کاهش دهد وهیمیارزش بازار

 ییایمی شيهاکننده یا ضدعفونی ی مصنوعينگهدارنده ها

 نیکوتوکسی مای و آلودگی مبارزه با فساد قارچيمعمولاً برا

 کلر و ي حاويهاکننده یضدعفون. شوندیها استفاده موهیم

. ستندیر قارچ چندان مؤثر نیت در کاهش تکثیپوکلریه

ک یها ممکن است باعث تحرش از حد آنیحال، استفاده بنیباا

ن، ازن، یعلاوه بر ا.  شودی و گوارشیپوست، مشکلات تنفس

دروژن قادر به ید هی و سولفی آليدهاید، اسیک اسی استیپراکس

 عوارض ين دارایستند و همچنی حداکثر مهار ن بهیابیدست

بات یافتن ترکیاز به ین نیبنابرا .]5[ت بالقوه هستندی و سمیجانب

د ی شوند، پدیبات مصنوعین ترکیگزیتوانند جای که میعیطب

 يهاتی با فعالیباتیافتن منابع ترکی يآمده است و محققان رو

تند متمرکز ست هسیز طیتر و دوستدار محمنی که ایکیولوژیب

  . اندشده

 هستند ین خوبیگزیجا هاهاو عصارهن راستا، اسانسیدر هم

ت ضد ین فعالیو همچن یدانیاکسی خواص آنتيرا دارایز

بوده و  یعین، طبی هستند، علاوه بر اییای و ضد باکتریقارچ

بات یالات متحده بعنوان ترکی ايتوسط سازمان غذا و دارو

 ي توسعه غذاهايتوانند برایباتمیکن تریا. اندمن شناخته شدهیا

 هاو استفاده از آن رندید مورد استفاده قرار گی جديعملکرد

               را بهبود یی محصولات غذايعمر نگهدار تواندیم

 .]8-6[ببخشد 

 از خانواده ،)Ficus benghalensis (یر بنگالیانج

Moraceae، و پراکنده است که در ییک درخت مهم داروی 

 ين خانواده دارای ايهاگونه. شودیم افتیناطق مختلف هند م

، ی، ضدسرطاني، ضدتوموری، ضدالتهابیابتیت ضددیفعال

 یدان، کاهش چربیاکسی و ضدزخم، ضددرد، آنتیمحافظ سلول

 ییایمیتوشیبات فیترک.  و تب بر هستندیسمیپرگلیخون، ضده

، 3، تاراکسوسترول2نیدلی، فر1نیاند از روت عبارتیر بنگالیانج

 و بتا 7، برگاپتن6 همراه با پسورالن5نیری، بتا آم4لوپئول

 مختلف يها مطالعه.]9[9دیگالاکتوز- 3- نی، کوئرست8سترولیس

ت ی فعالي دارایر بنگالی که عصاره و اسانس انجدهدینشان م

 يهاسمیکروارگانی در برابر میکروبی و ضدمیدانیاکسیآنت

  .]9[باشدیم زايماریب

 در مورد یار کمی، مطالعات بسی منابع علمینحال، با بررسیبا ا

 در برابر رشد یر بنگالی انجی عصاره اتانولیت ضدقارچیفعال

 صورت ی انبارمانیوه پرتقال طید م پاتوژن عامل فسايهاقارچ

 ین اثر ضدقارچیین مطالعه با هدف تعین، ایبنابرا. گرفته است

 و تاتومیجیوم دیلیسیپن در برابر یر بنگالی انجیعصاره اتانول

زان فنول کل، ین، میعلاوه بر ا. انجام شد کومیتالیوم ایلیسیپن

 یرسز بری عصاره نیدانیاکسیت آنتید کل و فعالیفلاونوئ

  .دیگرد

                                                             
1. Rutin  
2. Friedelin 
3.Taraxosterol 
4. Lupeol 
5. β-amyrin 
6. Psoralen 
7. Bergapten 
8. β-sisterol 
9. quercetin-3-galactoside 
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 ١٧٥

  ها مواد و روش- 2

   مواد- 1 -2

 از شرکت 11ABTS و DPPH10ک، ید گالین، اسیکوئرست

 کشت سابورود دکستروز يهاطیمح و) کایآمر(چ یگما آلدریس

  .ه شدندیته) آلمان(از شرکت مرك آگار و براث 

   استخراج عصاره- 2 -2

تر حلال، یلیلی م250 به یر بنگالی گرم پودر انج50با افزودن 

 ي ساعت در دما48استخراج به مدت . ه شدی تهیعصاره اتانول

ط انجام و سپس مخلوط عصاره و پودر برگ توسط کاغذ یمح

 برابر 3000محلول حاصل سپس در . دیلتر گردی واتمن فیصاف

 تیدر نها .شد وژیفیقه سانتری دق10 به مدت یشتاب گرانش

ظ، محلول با استفاده از ید عصاره بدون حلال و غلیمنظور تولبه

شده  ظیعصاره تغل. دیگرد ظیتغل تحت خلأ یاواپراتور چرخش

گراد ی درجه سانت4 يره در دمای تياشهیسپس در ظروف ش

 .]10[دیگرد ينگهدار

   فنول کليریگ اندازه- 3 -2

-نی با روش فولیر بنگالی انجی فنول کل عصاره اتانوليمحتوا

تر از یلیلی م8/0طور خلاصه، به. شديریگوکالتو اندازهیس

 1/0تر در آب مقطر با یلیلیکروگرم بر می م50عصاره با غلظت 

شده کاملاً مخلوط شد و قیوکالتو رقیس- نیتر معرف فولیلیلیم

پس از آن، .  شدي اتاق نگهداريدماقه در ی دق3به مدت 

 درصد به هر مخلوط نمونه 10م یتر کربنات سدیلیلیم1/0

 اتاق ي در دمایکیگر در تاریقه دی دق30اضافه شد و به مدت 

 نانومتر 760سپس جذب نمونه در . دی گردينگهدار

د به عنوان استاندارد استفاده شد و یک اسیگال.  شديریگاندازه

در گرم ) GAE(ک ید گالیگرممعادل اسیلیج بصورت مینتا

  .]11[ان شدیب) mg GAE/g(عصاره 

  د کلی فلاونوئيریگ اندازه- 4 -2

 1 با یاهیتر عصاره گیلیلی م1د کل، یزان فلاونوئینمیی تعيبرا

پس از .  درصد مخلوط شدAlCl3 2یتر محلول متانولیلیلیم

قه، جذب ی دق15 اتاق به مدت ي در دمايگرمخانه گذار

.  شديریگ نانومتر اندازه430موج خلوط واکنش در طولم

گرم در یلی م50-0( استاندارد یجهت رسم منحن نیکوئرست

                                                             
10. 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl 
11. 2,2′-Azino-bis (3-ethylbenzothiazoline-6-sulfonic acid) 
diammonium salt 

د کل عصاره به صورت ی فلاونوئيمحتوا. دیگرد استفاده) تریل

                            در وزن خشک  نیمعادل کوئرست گرمیلیم

  .]12[گزارش شد)mg QE/g(عصاره 

  یدانیاکسیت آنتیل فعا- 5 -2

 ABTS وDPPHيهاکالیت مهار رادین مطالعه، فعالیدر ا

 یر بنگالی انجیعصاره اتانول یدانیاکسیآنت اثر نیی تعيبرا

 .]14, 13[د ی گردیبررس

 
تر یکرولی مDPPH ،50 برحسبیدانیاکسیتآنتین فعالیی تعيبرا

           DPPHیاتانول مولاریلیم 12/0ا کنترل با محلول یعصاره

 25 يمحلول بدست آمده در دما. مخلوط شد) تریلیلی م5(

 شد و جذب آن يقه نگهداری دق30گراد به مدت یدرجه سانت

  .دی نانومتر قرائت گرد517موج در طول

 و ABTS، محلول ABTS ت مهارین فعالییجهت تع

K2S2O8کالی رادیونید محلول کاتی تولي در ابتدا براABTS 

ا کنترل ی تر عصارهیلیلیم1/0پس از آن، . ندبا هم مخلوط شد

 مخلوط شد و جذب ABTSکالیتر محلول رادیلیلیم 9/3با 

  . دی نانومتر ثبت گرد734آن در 

ر محاسبه و ی عصاره مطابق فرمول زیدانیاکسیت آنتیفعال

  .دیگزارش گرد) تریلیلیکروگرم در میم (IC50سپس بر حسب 

 

  یت ضد قارچی فعال- 6 -2

 يها بر اساس روشیر بنگالی انجی عصاره اتانولیاثر ضد قارچ

 یوژن آگار، چاهک آگار، حداقل غلظت مهارکنندگیفیسک دید

 .دی گردی بررسیو حداقل غلظت کشندگ

  وژن آگاریفیسک دی د-1 -6 - 2

 قه در عصارهی دق15 بلانک به مدت يهاسکین آزمون، دیدر ا

بلانک یهاسکیسپس د .ور شدندغوطه) تریکرولی م20(ل یاستر

 يهاهیسو يط کشت سابورود دکستروز آگار حاویمح يرو

ش در ید ي پتريپس از گرمخانه گذار.  قرارداده شدندیقارچ

 يبازدار هی ساعت، ناح72گراد به مدت ی درجه سانت27يدما

ل ضد ی پتانس و به عنوانيریگاندازه هاسکیاطراف د) متریلیم(

  .]10،8, 6[ عصاره گزارش شدیقارچ

   چاهک آگار-2 -6 - 2

به ) تریکرولی م20 (یر بنگالین منظور، عصاره انجی ايبرا

 سطح سابورود يکه قبلاً رو) متریلی م6قطر  (ییهاچاهک
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 ١٧٦

جاد شده بود و آلوده به یا شید يدکستروز آگار در پتر

 72 به مدت شید يپتر.  بود، اضافه شدیقارچ يهاهیسو

 شد و سپس يگراد نگهداری درجه سانت27يساعت در دما

       دی عصاره ثبت گردی به عنوان اثر ضد قارچيمناطق بازدار

]6 ,10،8[.  

  ی و کشندگی حداقل غلظت مهارکنندگ-3 -6 - 2

 لوشن براثیبا روش ماکرودا یحداقل غلظت مهارکنندگ

، 64، 32، 16 ،8، 4، 2، 1 (ی متواليهاغلظت. دی گردیبررس

 طیعصاره در مح) تریلیلیگرم بر میلی م512، و 256، 128

 45/0یسر سرنگیلترهایق فیسابورود دکستروز براث از طر

. خته شدی ریشگاهی آزمايهال شده و در لولهی استريکرومتریم

 استاندارد درون هر لوله یکروبی ميهاونیسوسپانس سپس

 27يشده در دما کشت ي حاويهاسپس لوله. دیاضافه گرد

پس از .  ساعت قرار داده شدند72گراد به مدت یدرجه سانت

ن یاول.  شدی بررسیها از نظر کدورت به صورت چشم لوله آن

حداقل غلظت  به عنوان  که در آن کدورت مشاهده نشديالوله

  . عصاره در نظر گرفته شدیمهارکنندگ

 100 رشد، ینندگحداقل غلظت مهارک آزمون جیبر اساس نتا

ط کشت ی محي رویکروبی بدون رشد ميهاتر از لولهیکرولیم

 طیدر مرحله بعد، مح. سابورود دکستروز آگار کشت داده شد

 ساعت 72گراد به مدت ی درجه سانت27يکشت در دما

ن غلظت عصاره که منجر به مرگ ید و کمتری گردينگهدار

گرفته  در نظر یقارچ شد به عنوان حداقل غلظت کشندگ

  .]10،8, 6[شد

  يز آماری آنال- 7 -2

و با استفاده از ) 18نسخه  (SPSSافزار ج با استفاده از نرمینتا

ل قرار گرفت و یه و تحلیطرفه مورد تجزکیانسیز واریآنال

ن یی تعp<0.05ها با آزمون دانکن در ن دادهیانگیاختلاف م

  .ها در سه مرتبه تکرار شدندتمام آزمون. شد

  

  ج و بحثی نتا- 3

 یر بنگالی انجید کل عصاره اتانولیزان فنول و فلاونوئیج مینتا

 mg يج، عصاره دارایمطابق نتا.  ارائه شده است1در شکل 

GAE/g  62/1 ± 49/110  فنول کل و mg QE/g 57/1 ± 

 . د کل بودی فلاونوئ60/62

  

  
Fig 1 Total phenol and flavonoid contents of Ficus 

benghalensis ethanolic extract. 

 
ر ی انجی عصاره اتانولیدانیاکسیت آنتیج فعالی، نتا2شکل 

 آزاد يهاکالیعصاره قادر به مهار راد. دهدی را نشان میبنگال

 به ABTS و DPPHيهاکالیت آن در مهار رادیبود و قابل

تر یلیلیکروگرم در می م20/57 ±38/0 و 56/48 ±46/0ب یترت

  . بود

 

 
Fig 2 Antioxidant activity of Ficus benghalensis 
ethanolic extract, based on DPPH and ABTS free 

radical scavenging methods. 

  

 بر اساس یبنگالر ی انجی عصاره اتانولیج اثر ضد قارچینتا

.  گزارش شده است3وژن آگار در شکل یفیسک دیروش د

ه ی عصاره وابسته به غلظت و نوع سویت ضد قارچیفعال

گرم در یلی م60 به 15ش غلظت عصاره از یافزا.  بودیقارچ

 به 8دار قطر هاله عدم رشد از یش معنیتر سبب افزایلیلیم

 80/19 به 90/9و  تاتومیجیوم دیلیسیپنمتر در یلی م10/17

همانطور که مشاهده . دی گردکومیتالیوم ایلیسیپنمتر در یلیم

 کومیتالیوم ایلیسیپنن و ی با کمترتاتومیجیوم دیلیسیپنشود، یم
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 ١٧٧

ن و یترب مقاومین قطر هاله عدم رشد، به ترتیشتریبا ب

ر ی انجی در برابر عصاره اتانولی قارچيهاهینسویترحساس

 .  بودندیبنگال

 

  
Fig 3 Antifungal effect of Ficus benghalensis 

ethanolic extract, according to the disk diffusion 
agar test. 

سک یج آزمون دی آزمون چاهک آگار مطابق نتايهاافتهی

ن و یترو مقاوم) 4شکل (وژن آگار بود یفید

ر ی انجی در برابر عصاره اتانولی قارچيهاهینسویترحساس

کوم یتالیوم ایلیسیپن و تاتومیجیوم دیلیسیپنب ی به ترتیبنگال

ش غلظت بطور ی عصاره با افزایکروبیبودند و اثر ضدم

نحال لازم به ذکر است که یبا ا. ش نشان دادی افزايداریمعن

سک یتر از دقطر هاله عدم رشد در آزمون چاهک آگار بزرگ

 . وژن آگار بودیفید

  
Fig 4 Antifungal effect of Ficus benghalensis 

ethanolic extract, according to the well diffusion 
agar test. 

 ی حداقل غلظت مهارکنندگيهاج آزمونین، نتایعلاوه بر ا

ن داد که نشا) 6شکل  (یو حداقل غلظت کشندگ) 5شکل (

ب یبه ترتکوم یتالیوم ایلیسیپن و تاتومیجیوم دیلیسیپن

 در برابر عصاره ی قارچيهاهینسویترن و حساسیترمقاوم

ب یها به ترتهین سوی اي برایحداقل غلظت مهارکنندگ. بودند

 ي برایتر و حداقل غلظت کشندگیلیلیگرم در میلی م8 و 16

تر یلیلیگرم در میلی م128 و 512ب برابر با یها به ترتهین سویا

 .دیمشاهده گرد

  

  
Fig 5 Antifungal effect of Ficus benghalensis 
ethanolic extract, according to the minimum 

inhibitory concentration test. 
 

 

  
Fig 6 Antifungal effect of Ficus benghalensis 
ethanolic extract, according to the minimum 

fungicidal concentration test. 

 
 حذف یی توانایبات فنولیگزارش شده است که ترک

 یبات فنولیترک یدانیاکسیآنت تیفعال.  آزاد را دارنديهاکالیراد

 که به آنها اجازه ل خواص ردوکس آنها استیعمدتاً به دل

دروژن و یا کننده، اهدا کننده هیدهد به عنوان عوامل احیم

ن یدر ا. ]17-15[گانه عمل کنندی ژنی اکسيهاخاموش کننده

 ی عصاره آبییزا و ضد جهشیدانیاکسیت آنتیراستا، فعال
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 ١٧٨

گزارش ) 2013(ش و همکاران ی در مطالعه ساتیر بنگالیانج

نشان داد که ) 2014(و همکاران باسکارا رائو . ]9[شده است 

در مهار  یر بنگالی انجیعصاره متانول یدانیاکسیت آنتیفعال

 فنول و ي وابسته به غلظت بود و محتواDPPHکال یراد

 و mg GAE/g 004/53بید کل عصاره را به ترتیفلاونوئ

mg QE/g 99/142 ن، ین محققیا. ]18[ گزارش نمودند

 یفنول یبات پلی ترکيون نشان دادند که عصاره حایهمچن

در . باشدین و فلاون مین، کاتچید، تئوفلاویک اسیگال

ت ید کل و فعالی فنول و فلاونوئيگر، محتوای ديامطالعه

 يهاونی و فراکسیر بنگالی انجی عصاره متانولیدانیاکسیآنت

 کلرومتان، هگزان و بوتانول آن توسط يل استات، دی، اتیآب

 يمحتوا.  قرار گرفتیورد بررسم) 2017(راحل و همکاران 

 mg GAE/g(زان ین میشتریل استات بیفنول در بخش ات

 mg( خام ین آن در عصاره متانولیکه کمتریدرحال) 27/3

GAE/g 004/0 (مختلف يها در عصارهیفنول يمحتوا. بود 

-n>هگزان -n> کلرومتان ي د>ی آب>ل استات یب اتیبه ترت

دکل در ی فلاونوئيتوامح.افتی متانول کاهش >بوتانول 

ن و در یبالاتر)mg GAE/g 51/0 (یون آبیفراکس

 mg GAE/g( کلرومتان يهگزان و د-nيهاونیفراکس

 يها کل در عصارهيدهایزان فلاونوئیم. ن بودیکمتر)001/0

 ي د> خام >بوتانول -n>ل استات ی ات>یب آبیمختلف به ترت

هار ت مین فعالیبالاتر.افتیهگزان کاهش - n>کلرومتان

 خام یها مربوط به عصاره متانولن تمام عصارهیکال در بیراد

 مانند یفنول یبات پلیترک. ]19[درصد بود  6/82 تا 77/71نیب

 یها به عنوان عوامل اصلک و تاننی فنوليدهایدها، اسیفلاونوئ

ها در يها و سبزوهیم ،ییاهان داروی گیدانیاکسیآنت تیدر فعال

ن یج در این نتاینحال، تفاوت بی با ا.]20[شوندینظر گرفته م

قت است که ین حقی از ایعمدتاً ناش یمطالعه با مطالعات قبل

عصاره آن به شدت  یکیولوژیت بیفعال/بیاه و ترکیرشد گ

ک، مرحله رشد، دما، یل ژنتیاز قب یر عوامل مختلفیتحت تأث

 .]22, 21[قرار دارد  ط استخراج عصارهیرطوبت و شرا

نشان داد که عصاره ) 2022(ستاوا و همکاران وای سريمطالعه

ط ی در شراکنسیدا آلبیکاند قادر به مهار رشد یر بنگالی انجیآب

ت ی، فعال)2017(تاچنکو و همکاران . ]23[باشدی میشگاهیآزما

 در یر بنگالیه شده از برگ انجی تهی عصاره اتانولیکروبیضد م

و رئوسلوکوکوس اویاستاف(گرم مثبت  يهايبرابر باکتر

سودوموناس  (ی گرم منفيهايباکتر ،)هیاسترپتوکوکوس پنومون

دا یکاندو قارچ ) یاکلیاشرش و هیلا پنومونیکلبس، نوزایائروژ

ت ضد ی فعالیعصاره اتانول.  نمودندیابیرا ارزکنسیآلب

، لوکوکوس اورئوسیاستاف را در برابر ی متوسطییایباکتر

که ین داد، درحال نشانوزایسودوموناس ائروژ و یا کلیاشرش

 و هیلا پنومونیکلبس در برابر يداریمعنییایت ضد باکتریفعال

ان یدر م. نشان ندادکنسیدا آلبیکاند وهیاسترپتوکوکوس پنومون

ها ها نسبت به قارچيشده، باکترشی آزمایکروبی ميهاهیسو

 گرم يهايباکتری روییایت ضد باکتریتر بودند و فعالحساس

 يهاتیفعال.  بارزتر بودی گرم منفيهايترمثبت نسبت به باک

ه ی ثانويهاتین عصاره به متابولی گسترده اییایضد باکتر

ها، اکننده، استرولی احيها، قندهادراتیاهمانند کربوهیگ

دها یها و فلاونوئنیها، ساپون، تاننیفنول باتیدها، ترکیکوزیگل

 برگ ی عصاره اتانولیت ضد قارچیفعال. ]24[نسبت داده شد 

دا یکاند آن در برابر قارچ يهاونی و فراکسیر بنگالیانج

گزارش شده ) 2016 (ي در مطالعه بانواز و آلاگاوادکنسیآلب

ر ی انجی بالاتر عصاره اتانولیت ضد قارچیفعال.]25[است 

سک یسه با روش دی در روش چاهک آگار در مقایبنگال

ره با عصا می از تماس مستقیوژن آگار ممکن است  ناشیفید

در آزمون ضد  کهیدرحال. ن روش باشدیها در اسمیکروارگانیم

سک ی از سطوح دیستیوژن آگار، عصاره بایفیسک دیدیکروبیم

 خود را نشان دهد یابد تا اثر بازدارندگیانتشار  طیبه داخل مح

) 2021 (یزاده بهبهانیدآباد و علی جنیرحتم .]21, 14, 13[

 یاهی گيها عصاره و اسانسیکیولوژیت بینشان دادند که فعال

ت ضد ی در آنها است که فعالیبات فنولی از حضور ترکیناش

 OHک و گروه یل وجود هسته آروماتیخود را به دلیکروبیم

 با یدروژنی هيوندهایل پیبروز داده و قادر به تشکیفنول

جه ی هدف و در نتيهامی فعال آنزيها در مکانSH- يهاگروه

ن، یعلاوه بر ا. باشندی می قارچياهمیآنز يرفعال سازیغ

 سبب یاهی گيهاها و اسانسبات عصارهیز ترکیت آبگریماه

 از رشد آن يری و جلوگیوم قارچیسلیجذب شدن آنها به م

 ین مطالعه، عصاره اتانولیج ایمطابق نتا. ]27, 26[گرددیم

 ی قارچيها از رشد پاتوژنيری قادر به جلوگیر بنگالیانج

 یعی طبیبیتواند بعنوان ترکیباشد و میهاميها و سبزوهیم

 . استفاده گرددیی محصولات غذايش عمر نگهداریجهت افزا

 

  يریگجهی نت- 4

ر ی انجی بالا، عصاره اتانوليدیو فلاونوئ ی فنوليمحتوا لیبه دل

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
03

4/
FS

C
T

.1
9.

13
2.

17
3 

] 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
00

88
78

7.
14

01
.1

9.
13

2.
13

.6
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 f
sc

t.m
od

ar
es

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

2-
16

 ]
 

                               6 / 9

http://dx.doi.org/10.22034/FSCT.19.132.173
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20088787.1401.19.132.13.6
https://fsct.modares.ac.ir/article-7-65239-fa.html


 1401 بهمن ،19 دوره ،132 شماره                                                                                   رانیا ییغذا عیصنا و علوم مجله

 

 ١٧٩

 ن،یعلاوه بر ا.  داشتیتوجهقابل یدانیاکسیآنت تی فعالیبنگال

 بر یتوجهقابل یکروبیثر ضد م ایر بنگالی انجیعصاره اتانول

 یوه پرتقال طیعامل فساد م پاتوژن یقارچ يهاهیسو يرو

نشان ) کومیتالیوم ایلیسیپن و تاتومیجیوم دیلیسیپن( یانبارمان

تواند یمیر بنگالی انجیدهد که عصاره اتانولیج نشان مینتا. داد

 باشد و یکروبی و ضد میدانیاکسیآنت باتی از ترکیمنبع مهم

 از محصولات ياری بسيش عمر ماندگاریافزا يممکن است برا

شود که یشنهاد میژه، پیبطور و.  بکار رودي و کشاورزییغذا

 یر بنگالی انجی عصاره اتانولی و ضد قارچیدانیاکسیاثر آنت

 ی بررسي مختلف نگهداريدماها/ زمانیوه پرتقال و طی ميرو

  .گردد

  

  ر و تشکری تقد- 5

          28/1401 با کد ی از طرح پژوهشمقاله حاضر مستخرج

دانند از معاونت یباشد، لذا نویسندگان مقاله بر خود لازم میم

 یعی و منابع طبي دانشگاه علوم کشاورزي و فناوریپژوهش

مانه تشکر ی صمي و معنوي ماديهاتیل حمایخوزستان به دل

  . نمایندیو قدردان
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The aim of this study was to investigate the phytochemical analysis and 
antifungal activities of ethanolic extract of Ficus benghalensis on the growth of 
fungal strains causing rot in orange fruit during storage (Penicillium digitatum 
and Penicillium italicum). Total phenol content was evaluated according to 
Folin-Ciocalteu method, total flavonoid content was evaluated according to 
aluminum chloride colorimetric method, and antioxidant activity was evaluated 
based on DPPH and ABTS free radical scavenging methods. Various methods 
(disk diffusion agar, well diffusion agar, minimum inhibitory concentration, and 
minimum fungicidal concentration) were used to evaluate the antifungal activity 
of ethanolic extract of F. benghalensis. The amount of phenol and flavonoids in 
the whole extract was 110.49 mg GAE/g and 62.60 mg QE/g, respectively. 
Antioxidant activity of ethanolic extract of F. benghalensis based on DPPH and 
ABTS radical inhibition methods was 48.56 and 57.20 μg/ml, respectively. The 
results of disk diffusion agar and well diffusion agar tests showed that the 
antifungal activity of the extract was concentration dependent and the fungal 
strains of Penicillium digitatum and Penicillium italicum with the lowest and 
highest diameter of growth inhibition zone, were the most resistant and sensitive 
species to the extract, respectively. The minimum inhibitory concentrations for 
the above strains were 16 and 8 mg/ml, respectively, and the minimum 
fungicidal concentrations were 512 and 128 mg/ml, respectively. According to 
the results, ethanolic extract of F. benghalensis is an important source of 
antioxidant and antifungal compounds and can be used to increase the shelf life 
of horticulturalproducts. 
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