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بررسي اثرات رئولوژيكي افزودن عصاره ي سبوس برنج به آب پرتقال به 
  منظور غني سازي آن 

  
،    4مريم زاهدي، 3، سيد هادي رضوي2، محمد حجت الاسلامي∗ 1فاطمه رئيسي اردلي

   4سيده منصوره  معمارزاده

  
  

   شهركرديه آزاد اسلام دانشگاي دانشكده كشاورزييع غذاي ارشد علوم و صناي دانش آموخته ي كارشناس-1
   واحد شهركردي دانشگاه آزاد اسلامي دانشكده كشاورزييع غذايار گروه علوم و صناي استاد -2

   كرج دانشگاه تهرانيعي و منابع طبيس كشاورزي پردييع غذايار گروه علوم و صنايدانش  -3
  ارو شهركرد كارشناس آزمايشگاه مواد خوراكي ،آشاميدني و بهداشتي معاونت غذا و د -4

  )16/8/91: رشيخ پذي  تار6/11/90: افتيخ دريتار(

  دهيچك
 طيور و دام غذاي مصرف به اكثراً مناسب اي تغذيه تركيبات بودن دارا رغم علي كه باشد مي كشورمان كوبي شالي كارخانجات ضايعات از يكي برنج سبوس

 منظور به ها آن ي عصاره هاي ويژگي و سنگين فلزات وضعيت و گرديد انتخاب هاشمي و بو عنبر طارم، برنج از واريته سه ابتدا پژوهش اين در. رسد مي
 120 و 100 دماي در اتوكلاو از استفاده با مناسب، گيري عصاره روش انتخاب منظور به آن از پس. گرفت قرار بررسي مورد سبوس ي نمونه بهترين انتخاب
 فرمولاسيون در حاصله ي عصاره از درصد 20 و 15 ،5،10 مقادير نوشيدني تيمارهاي تهيه منظور هب و آمد عمل به گيري عصاره برنج سبوس از درجه

 شيميايي و فيزيكي هاي ويژگي. شد نگهداري يخچال در ماه سه مدت به پاستوريزاسيون و بندي بسته از پس حاصله هاي نمونه. رفت كار به پرتقال نوشيدني
 اندازه نيز برنج سبوس هاي عصاره رئولوژيكي هاي ويژگي نيز و توليدي هاي نمونه رئولوژيكي هاي ويژگي و گرفت قرار بررسي مورد حاصله هاي عصاره
 افزايش برنج سبوس در موجود تركيبات استخراج ميزان حرارت درجه افزايش با اتوكلاو، از استفاده با گيري عصاره روش در كه نشان نتايج. شد گيري
 نشان همچنين نتايج دهند مي نشان خود از را نيوتني سيال يك رفتار ها عصاره كه است اين بيانگر نيز ها عصاره رئولوژيكي ايه ويژگي بررسي. يابد مي
 افزايش ها آن جريان انديس و كاهش نوشيدني تيمارهاي قوام ضريب مقدار نوشيدني فرمولاسيون در برنج سبوس ي عصاره مقدار افزايش با كه دهند مي
 افزايش مجدداً سوم ماه در و كاهش كمي ها نمونه قوام ضريب دوم ماه در كه است اين بيانگر نيز نگهداري مدت طي در تيمارها قوام ضريب بررسي. يابد مي
  .يابد مي
  

  رئولوژيكي هاي ويژگي پرتقال، نوشيدني اتوكلاو، گيري، عصاره ، برنج سبوس :واژگان كليد
  
  
  
  

                                                 
 Fatemeh.Raiesi@yahoo.com :مسئول مكاتبات ∗
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  مقدمه -1
 در كشور است و منبع يدي توليكشاورز از محصولات يكيبرنج 

م و ين، فسفر، آهن و پتاسياسين، نيبو فلاوي از رينسبتاً مناسب
 ي كه برنج فاقد مواد آلرژيياز آنجا. شود ي ميها تلق دراتيكربوه

 افراد در يي برنامه غذاي براي مناسبييزا و گلو تن است ماده غذا
 به نام يا هيسط لا برنج تويقسمت خوراك. ]1[شود  ينظر گرفته م

كه در اثر جدا كردن آن برنج  ]2[شلتوك پوشانده شده است
ه ي برنج مربوط به لايا و رنگ قهوه] 3[شود  يد مي توليا قهوه

سبوس برنج در حدود ]. 4[باشد  ي سطح دانه مينازك سبوس رو
 2007در سال ]. 5[دهد  يل مي درصد از وزن دانه برنج را تشك10
د سبوس برنج يزان توليون تن و ميلي م636ك د شلتويزان توليم
سبوس برنج از نظر ]. 6[ون تن گزارش شده است يلي م8/31

 ي، چرب) درصد16 تا 12(ن ير پروتئي نظي از موادي غنيا هيتغذ
]. 7[باشد يم)  درصد12 تا 8(  خام بري، ف) درصد22 تا 16(

ن، يامير تي نظيها و مواد معدن نيتامي از وين منبع غنيهمچن
وم، يسيليم، سيم، فسفر، پتاسيزيوم، كلر، آهن، منينين، آلومياسين

 از يعلاوه بر آن منبع غن]. 8[د يآ ي به حساب ميم و رويسد
 ير توكوفرولهاي نظE يها نيتامي اكثر وي است و حاوEن يتاميو
) گمايآلفا، بتا و س(نول يوتوكوتر) گما و گامايآلفا، به تا، س(
 موجود در سبوس برنج مربوط Eن يتاميان وزين ميشتريب. باشد يم

سك يآلفا توكوفرول سبب كاهش ر. باشد يبه آلفا توكوفرول م
ن يگردد ا ي مي عروقي قلبيها يماري چون سرطان و بييها يماريب

]. 9[باشد  يز موثر مي نيمر و آلرژي آلزايماريب در كاهش بيترك
ارتقاء  در ي مناسبيها يژگي وي سبوس برنج دارايبه طور كل

 يها يمارير سرطان، بي نظييها يماريق كاهش بي از طريسلامت
امروزه ]. 10[ها دارد  يماريگر بي خون و ديه، چربي، سنگ كليقلب
 عملگرا استفاده يد غذاهاير غلات در توليتوان از برنج و سا يم

كرو ي رشد مير براي قابل تخميكرد و از آن به عنوان سوبسترا
ك ي در 2009در سال ]. 11[ك بهره برد يتوي پروبيها سميارگان

ك استفاده ي ارگانيدنيك نوشيد ي توليپژوهش از سبوس برنج برا
 يدنين نوشيدهد كه ا يج حاصل از پژوهش نشان ميد نتايگرد

ر اشباع و ي چرب غيدهاي و اسي از مواد معدنيمنبع مناسب
 در پژوهش 2010در سال ]. 12[باشد  ي مينه ضروري آميدهاياس
د از يبات مفيد تركي تولي براي بحراني ر نقطهي از آب زيگريد

ن پژوهش نشان داد يج حاصل از اينتا. ديسبوس برنج استفاده گرد
ن يبات محلول در آب با استفاده از اي از تركيكه انواع مختلف

نو ين به آميه پروتئين روش تجزيدر ا. گردند يد ميروش تول
 در فاز ير ضروري و غيرور ضيدهاينو اسيد آميدها سبب تولياس
 در يدينكه عمده سبوس توليبا در نظر گرفتن ا]. 7[گردد  ي ميآب

رسد و سبب كاهش امكان بهره  يكشور به مصرف خوراك دام م
ز با يگردد و ن يبات موجود در سبوس برنج مي مناسب از تركيريگ

ن فراورده به يل سبوس برنج، توجه به ايدر نظر گرفتن پتانس
 ييع غذاي به خصوص صنايتفاده از آن در مصارف صنعتمنظور اس

  .رسد ي به نظر ميضرور
  

 ها   مواد و روش-2

 انتخاب سبوس مناسب براي توليد -2-1
  نوشيدني

، يا  مناسب برنج قهوهي تهي در اين پژوهش به منظور انتخاب وار
 عنبر بو از استان خوزستان، طارم يها تهيسه نمونه سبوس از وار

مازندران و هاشمي از استان گيلان استفاده گرديد و براي از استان 
 برنج از سبوس برنج از الك با يها  دانه دانهة مانديجداسازي باق

سپس پودر سبوس .  ميكرون استفاده گرديد125 يها روزنه
گراد نگهداري  ي سانتي  درجه-18حاصله تا زمان استفاده در فريز 

موجود در سبوس، با استفاده پس از آن ميزان فلزات سنگين . شد
 Varian (يك ابزوربشن اسپكترومتر جذب اتمياز دستگاه اتم

  .بررسي شد) كايساخت آمر AA240 مدل
  ي عصاره گيري از سبوس برنج انتخاب-2-2
 سبوس برنج با استفاده از اتوكلاو در دماي ي استخراج عصاره 

( و  دقيقه در اتوكلا15گراد به مدت  يسانت ي  درجه120و100
Autoclave steam sterilizer  مدلot-032ساخت آلمان  (

 درصد وزني 20( براي اين منظور سبوس برنج . انجام گرديد
در آب ريخته شد و ارلن حاوي سبوس به اتوكلاو منتقل ) حجمي

پس از طي زمان مورد نظر به منظور جداسازي سبوس از . شد
ر صاف گرديد  حاصله، محتويات ارلن توسط قيف بوخني عصاره

  . سبوس برنج تهيه شده در يخچال نگهداري شدي و عصاره
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 تهيه نوشيدني پرتقال با استفاده از -2-3
   سبوس برنجي عصاره

به منظور تهيه نمونه شاهد نوشيدني پرتقال ابتدا كنسانتره پرتقال  
، اسيد ) درصد وزني حجمي5/8(شكر )  درصد وزني حجمي4( 

مخلوط شد و مابقي با آب به ) زنيدرصد وزني و/. 1(سيتريك 
 ساير تيمارها نسبت كنسانتره، شكر ي هيبراي ته. حجم رسانده شد

 20 و 15 درصد، 10، 5و اسيد سيتريك ثابت ماند و ميزان 
 سبوس استخراجي ي درصداز آب فرمولاسيون توسط عصاره

براي ايجاد يكنواختي و كاهش ميزان دو فاز . جايگزين گرديد
. استفاده گرديد)  درصد1/0( ها از صمغ پكتين  شدگي نمونه

 WNB-10مدل (ها در بن ماري  پاستوريزاسيون نمونه
Memmert20 درجه سانتيگراد به مدت 85در دماي )  آلمان 

 200 يها يها پس از بسته بندي در بطر نمونه. ثانيه انجام گرفت
  . ميلي ليتري به مدت سه ماه در يخچال نگهداري شدند

 فيزيكي، شيميايي و يها يژگي وي سهي مقا-2-4
  رئولوژيكي نمونه ها

   وزن مخصوصيري اندازه گ-2-4-1
 وزن مخصوص عصاره سبوس برنج با استفاده از يرياندازه گ 
 « ي ايران شماره ي و بر طبق استاندارد ملي سي س50كنومتر يپ

  .]13[ انجام گرفت  »2685
   ماده خشكيري اندازه گ-2-4-2
 Memmert ( ماده خشك عصاره با استفاده از آون يرياندازه گ 

ايران و بر طبق استاندارد ملي )  ساخت آلمانUFE500 مدل
  .]13[ انجام گرفت  »2685 « ي شماره

   pH يري اندازه گ-2-4-3
 حاصله از سبوس برنج كه توسط ي نمونه هاpHاندازه گيري 

pH متر Jenway  3510 مدل PH meter  ساخت انگلستان 
  .]13[ د اندازه گيري قرار گرفتمور

   خاكستريري اندازه گ-2-4-4
 چيني به ي براي تعيين درصد خاكستر نمونه هاي موجود در بوته

گراد قرار  ي درجه سانت500 ي دماي  ساعت در كوره6-8مدت 
داده شد سپس درصد خاكستر حاصله محاسبه و مورد مقايسه قرار 

  . ]13[گرفت 

  رت كدويري اندازه گ-2-4-5
براي اندازه گيري كدورت عصاره سبوس برنج از كدورت سنج  
)Micro processor Turbidity  مدلMeter-HI 93703 (

 NTUها حاصله بر حسب واحد  استفاده گرديد و كدورت نمونه
  .محاسبه گرديد

  ي چربيري  اندازه گ-2-4-6
 از سبوس برنج ي استخراجي عصاره هاي درصد چربيرياندازه گ 

ها با استفاده از دستگاه سوكسله و با   از نمونهيريرطوبت گپس از 
  .]14[ شد يري هگزان اندازه گ-nاستفاده از حلال 

  ني پروتئيري  اندازه گ-2-4-7
ها با استفاده از دستگاه  ن عصارهي درصد پروتئيرياندازه گ 

Kjeltec auto)  15[انجام گرفت )  تكاتور سوئد1030مدل[.  
  ي كربوهيدرات  اندازه گير-2-4-9

 ي  براي اندازه گيري كربوهيدرات موجود در سبوس و عصاره
استخراجي از سبوس برنج اختلاف مجموع درصد چربي، 

  . محاسبه شده است100پروتئين، خاكستر و رطوبت از 
   يكي رئولوژيها يژگي وي بررس-2-4-10

 ي  عصارهيكي رفتار رئولوژين پژوهش به منظور بررسيدر ا
 يكي رئولوژيها يژگين عصاره در وير افزودن اي و تأثسبوس برنج

 رفتار يز به منظور بررسي پرتقال و نيدني نوشيمارهايت
، ي سه ماه نگهداريمارها در طيك از تي هر يكيرئولوژ

 از سبوس برنج و ي استخراجيها  عصارهيكي رئولوژيها يژگيو
تگاه دس با استفاده از يدني نوشيمارهاي تيكي رئولوژيها يژگيو

 TC-502( و حمام آب  LV-DV III د مدل يليرئومتر بروكف
(Water Bathقرار يگراد مورد بررسي درجه سانت5 ي در دما 

 Ostwald de( نتايج رئومتري با معادله قانون توان .گرفت

Waele ( انطباق داده شد .  
   k :معادله قانون توان

σ= ١ تنش برشي )pa (   
k = ٢ ضريب قوام )pa.s    (   
δ =  ٣سرعت برشي)(   
n =٤ شاخص جريان  

                                                 
1 . Shear Stress 
2 . Concistency index 
3 . Shear rate 
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   يز آماري آنال-5 -2
نتايج به دست آمده از اين پژوهش با استفاده از آزمون 

ANOVA درصد از 5 و آزمون تعقيبي دانكن در سطح اطمينان 
ا استفاده از نرم نظر وجود اختلاف معني دار آماري بين نمونه ها ب

همچنين براي .  مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتSPSS 16افزار 
  . ژيك از همين نرم افزار استفاده گرديد ترسيم نمودارها ي رئولو

  

  ج و بحثي نتا-3
 و ييايمي، شيكيزي فيها يژگي وي بررس-3-1

 از سبوس ي استخراجيها  عصارهيكيرئولوژ
  برنج
ت ي مناسب برنج وضعيته ي وار انتخابين پژوهش براي در ا

ر يها با استفاده از آب ز  آني استخراجين عصاره يفلزات سنگ
ن يها در ا زان ماده خشك و كدورت آنيز مي و ني بحراني نقطه

 يريج حاصل از اندازه گينتا.  قرار گرفتيروش مورد بررس
 و ي دهد كه سبوس برنج هاشمينشان م) 1جدول(ن يفلزات سنگ

 وم نمونه عنبر بو با مقداريزان كادميباشد و م يب مطارم فاقد سر

ppb35سه نمونه سبوس .شتر است يها ب ر نمونهي به نسبت سا
  .دهندي را نشان ميكسانيت يك وضعيزان آرسني از نظر ميانتخاب

  ميزان فلزات سنگين موجود در عصاره 1جدول

  
 استخراج شده با استفاده از يزان ماده خشك نمونه هاي مي سهيمقا

دهد  ينشان م) 2جدول( درجه سانتي گراد120اتوكلاو در دماي 
زان ماده خشك عصاره استخراج شده مربوط به ين ميشتريكه ب

ن يتر  گرم در صد گرم و كم71/2 ماده خشك سبوس طارم با
 گرم 5/1 با ماده خشك ي خشك مربوط به سبوس هاشمي ماده

                                                                          
4 . Flow index 

 حاصله ي بررسي وضعيت كدورت عصاره. باشد  يدر صد گرم م
 ي از سه نمونه سبوس ذكر شده نيز بيانگر اين است كه نمونه

 ديگر ي سبوس طارم داراي كدورت كمتري در مقايسه با دو نمونه
  .باشد يم

 ي اندازه گيري كدورت و ماده خشك عصاره ها2جدول 
 درجه به مدت 120 در دماي اتوكلاوبا استفاده از استخراجي با 

   دقيقه15

ن،كدورت و ماده خشك يت فلزات سنگيبا توجه به وضع
 يها سبوس نمونه طارم به عنوان سبوس مورد نظر برا عصاره

ر يبررسي تاثپس از آن به منظور . دي انتخاب گرديدنيد نوشيتول
 با استفاده از اتوكلاو يبات استخراجيزان تركيدرجه حرارت بر م

 سبوس برنج يگراد از عصاره  ي درجه سانت120 و 100 يدر دما
 حاصل از يها يژگيج وينتا.  به عمل آمديريدر اتوكلاو عصاره گ

  . آمده است3 ي عصاره در جدول شماره
 توليدي با يه فيزيكي و شيميايي عصاريها يژگيو 3جدول 

گراد و زمان  ي درجه سانت120و 100استفاده از اتوكلاو در دماي 
  دقيقه15

  خصوصيات فيزيكي و
  استخراجي  يها  شيميايي عصاره

 گراد يدرجه سانت120اتوكلاو در دماي  گراد يدرجه سانت100اتوكلاو در دماي 

a95/1 71/2 )گرم در صد گرم(ماده خشك b 

a4/1 2/2  )گرم در صد گرم(بريكس b 

/.26  درصد خاكستر a 32./ b 

/.48  درصد پروتئين a 79./ b 

13/0  درصد چربي a 21./ b 

/.26 )گرم در صد گرم (اسيديته  a 27./ b 

pH 54/4 a 44/4 b 

 NTU(  a824 957b(كدورت 

010/1 وزن مخصوص a 013/1 a 

  
 نشان يدي تولي عصاره هاييايمي و شيكيزي في هايژگيج وينتا

 مقدار ماده خشك 120 به 100ش درجه حرارت از ي با افزاداد كه
 2/2 به 4/1 گرم در صد گرم و بريكس عصاره از 71/2 به 95/1از 

سرب  نمونه سبوس
)ppb( 

كادميوم 
)ppb( 

آرسنيك 
)ppb( 

 1 15/4 صفر ج هاشميسبوس برن

 1 35 47/33 سبوس برنج عنبر بو

 1 31 صفر سبوس برنج طارم

  )NTU(كدورت درصد ماده خشكنمونه سبوس برنج            

 973  15/1 5/1 0/ 01 عصاره سبوس هاشمي

 981  08/2 2/2  0/ 01 وعصاره سبوس عنبر ب

 957  1 7/2  0/ 08 عصاره سبوس طارم
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 ين داراي همچن120 ي در دماي استخراجيعصاره . ش يافتيافزا
 100 ي در دماي به نسبت عصاره استخراجيشتريزان خاكستر بيم

زان يش ميب افزان سبيش درجه حرارت همچنيافزا. درجه بود
كدورت نمونه . ن گرديدي و پروتئي چون چربياستخراج مواد

 درجه سانتي گراد نيز بيشتر كدورت 120استخراج شده در دماي 
 درجه ي سانتي گراد مي 100عصاره ي استخراجي در دماي 

گراد،  ي درجه سانت120 ي در دماي استخراجي عصاره. باشد
 درجه 100 ي در دما استخراج شدهي اسيدي تر از عصاره

 با توجه با بالاتر بودن . داشت كمتريpHگراد بود و  يسانت
بريكس مي توان انتظار داشت كه وزن مخصوص نمونه 

شتر از وزن يز بي درجه ي سانتي گراد  ن120 ي در دماياستخراج
سانتيگراد   درجه100 ي در دماي استخراجي مخصوص عصاره

  .باشد
 ي به سرعت برشير نسبت تنش برش كه نمودا1با توجه به شكل 

 ي استخراجيها  عصارهيته به سرعت برشيسكو زيو نمودار و
) a1شكل( گراد ي درجه سانت100و120يتوسط اتو كلا در دما

ش مقدار يگردد كه در هر دو نمونه با افزا ياست مشخص م
  . ها تقريباً ثابت مانده است ته نمونهيسكوزي، ويسرعت برش

  موردي  در دو عصارهي به سرعت برشي نسبت تنش برشيبررس
زان سرعت يش مين است كه با افزايانگر ايب) b1شكل ( يبررس
 ييش يافته و از آنجايز در هر دو عصاره افزاي ني، تنش برشيبرش

 ي باشد، عصاره يته ميسكوزيانگر مقدار وين نسبت بيكه ا
گراد  ي درجه سانت120استخراج شده با استفاده از اتوكلاو 

 100 ي در دمايخراج استي  به نسبت عصارهيشتريته بيسكوزيو
كه در معادله ) k(ب قوام ي ضريرياندازه گ. گراد دارد يدرجه سانت

 استخراج ي زان قوام عصارهيشتر بودن ميانگر بي به آن اشاره شد ب1
نسبت به ) ميلي پاسكال ثانيه27/ 3(  درجه 120 يشده در دما

 درجه 100 يضريب قوام عصاره ي استخراج شده در دما
رفتار رئولوژيكي . باشد يم) ميلي پاسكال ثانيه7/ 77( گراد  يسانت

با مدل قانون توان مطابقت % 99عصاره هاي ذكر شده به ميزان 
 . دارند

  
  

 سبوس برنج بر ي  افزودن عصارهي بررس-3-2
   يدني نوشيمارهاي تيكي رئولوژيها يژگيو

 يها يژگي سبوس برنج بر وي ر افزودن عصارهيبه منظور تاث
گر يكدي پرتقال نسبت به يدني نوشيمارهاي تيكيرئولوژ

 و با يريمارها در ماه سوم  اندازه گين تي ايكي رئولوژيها يژگيو
 مربوط يكي رئولوژيها يژگي ويج بررسينتا. سه شديگر مقايكدي

دهد  ينشان م) 4جدول( عصاره سبوس ي پرتقال حاويدنيبه نوش
ن وي سبوس برنج در فرمولاسي ن و عصارهيكه افزودن پكت

ر يال غيك سيها رفتار  شود كه نمونه ي پرتقال سبب ميدنينوش
مارها يه تيدهند كل يج نشان مي را از خود نشان دهند نتايوتنين

 يباً در تماميدهند و تقر يق شونده را بروز ميال رقيك سيرفتار 
زان ي موارد به مي درصد و در برخ99ها در حدود  موارد نمونه

 مقدار ي سهيمقا.  درصد با معادله قانون توان مطابقت دارند100
 پرتقال در ماه سوم يدني متفاوت نوشيمارهايب قوام در تيضر

زان عصاره در يش مين است كه با افزايانگر اي بينگهدار
ابد به ي يب قوام نمونه كاهش مي مقدار ضريدنيون نوشيفرمولاس

ط به نمونه شاهد است و ب قوام مربوين ضريشتري كه بيطور
 درصد عصاره 20 ين مقدار آن مربوط به نمونه حاويتر كم
ن است كه با يانگر ايز بيها ن ان نمونهيس جري انديبررس. باشد يم

. ابدي يش ميون اين عامل افزايزان عصاره در فرمولاسيش ميافزا
 پرتقال مربوط به نمونه يدني نوشيمارهايان تيس جرين انديتر كم

 درصد 20 يان مربوط به نمونه حاويس جرين انديشتريو بشاهد 
  .باشد يعصاره م

 رئولوژيكي تيمارهاي نوشيدني يها يژگيبررسي و4جدول 
  پرتقال در ماه سوم

  ضريب قوام تيمار
 )ميلي پاسكال ثانيه(

انديس 
 جريان

R2 

 1 /.46 189 شاهد

 1 /.46 182  درصد عصاره 5نمونه حاوي 

 /.99 /.46 171  درصد عصاره10نمونه حاوي 

 1 /.53 5/110  درصد عصاره15نمونه حاوي 

 1 /.6 9/48  درصد عصاره20نمونه حاوي 
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 120وكلاو  توسط اتb استخراجي يها  و نسبت تنش به سرعت برشي در عصارهa)( استخراجييها ته به سرعت برشي در عصارهينسبت ويسكوز 1شكل 

  گراد  ي درجه سانت100درجه سانتي گراد    و اتوكلاو 
  

  
  تيمارهاي نوشيدني پرتقال حاوي سبوس برنج در ماه ،b، و نمودار نسبت ويسكوزيته به سرعت برش a نمودار نسبت تنش برشي به سرعت برشي2شكل

   درصد 20،  درصد 15،  درصد 10،  درصد 5، سوم، شاهد 
  

  

a  b 

a
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   تغييرات ضريب قوام تيمارهاي نوشيدني پرتقال طي سه ماه اندازه گيري3شكل 

 و ي به سرعت برشيبرش نسبت تنش ي نمودارهاي بررس
 در ماه سوم يدني نوشيمارهاي تيته به سرعت برشيسكوزيو
 سبوس برنج ي ن است كه افزودن عصارهيانگر ايز بين) 2شكل (

 يجاد تفاوت در نسبت تنش برشي سبب ايدنيون نوشيدر فرمولاس
 يمارهاي در تيته به سرعت برشيسكوزي و ويبه سرعت برش

مودار نسبت ويسكوزيته به تنش برشي ن. گردد ي پرتقال ميدنينوش
بيانگر اين ) a2شكل(در تيمارهاي نوشيدني پرتقال در ماه سوم 

است كه در كليه تيمارها با افزايش سرعت برشي ويسكوزيته 
با افزايش مقدار عصاره در فرمولاسيون خاصيت . ابدي يكاهش م

رقيق شوندگي نمونه افزايش مي يابد چنانچه در يك سرعت 
 بالاتري دارند ي درصد ويسكوزيته5ابت نمونه شاهد و برشي ث

 15 درصد عصاره و نهايتاً نمونه حاوي 10پس از آن نمونه حاوي 
ن شيب نيز مربوط به يتر درصد عصاره شيب كمتري دارد و كم

  .  درصد عصاره است20نمونه حاوي 
 يمارهـا ي بر طبق نمودار نسبت تنش برشـي بـه سـرعت برشـي ت             

گـردد    يگونه استنباط م    نيا) b2شكل(ل در ماه سوم     نوشيدني پرتقا 
 نمونـه شـاهد و نمونـه        يكه در يك سرعت برشي ثابت نمودارها      

 درصد عصاره، تنش برشي بيشتري دارند و نمونه حـاوي           5حاوي  
ن يتــر ن تــنش برشــي و بنــابراين كــميتــر  درصــد عــصاره كــم20

  .ويسكوزيته را دارد
  
  

 يمارهاي تيكي رئولوژيها يژگي وي بررس-3-3
  ي سه ماه نگهداري پرتقال در طيدنينوش

 يدنيمار از نوشي هر تيكي رئولوژيها يژگي ويبه منظور بررس
مارها ين تي ايكي رئولوژيها يژگي، وي سه ماه  ماندگاريپرتقال ط
ن يج اينتا. سه قرار گرفتي سه ماه مورد مقاي و در طيرياندازه گ
 سه ماه از يار در طميدهد كه هر ت ينشان م) 3شكل(ها  يبررس

بر طبق نمودار . دهد يق شونده را نشان ميال رقيك سيخود رفتار 
ب قوام يدر ماه دوم ضر) 3شكل(مارها  يب قوام تيمربوط به ضر

ش يمار نسبت به ماه اول كاهش و در ماه سوم مجدداً افزايهر ت
  . ابدي يم

ته يسكوزيان نمونه، نسبت ويس جريب قوام و انديعلاوه بر ضر
ز مورد يها ن  نمونهي به سرعت برشي و تنش برشيبه سرعت برش

نمودار تنش برشي به سرعت برشي در نمونه .  قرار گرفتيبررس
بيا نگر اين است كه با افزايش ) a 4شكل(شاهد در طي سه ماه 

شيب . ابدي يمقدار سرعت برشي، مقدارتنش برشي نيز افزايش م
مونه شاهد در ماه اول نمودار تنش برشي به سرعت برشي براي ن

ته به يسكوزي نمودار ويبررس. به نسبت ماه دوم و سوم كمتر است
ن يانگر ايب) b 4شكل( پرتقال يدني نمونه شاهد نوشيسرعت برش

. ابدي يته كاهش ميسكوزي ويش سرعت برشياست كه با افزا
 ي نمونه ماه اول داراي برايته به سرعت برشيسكوزينسبت و

 را نشان يشتري بيق شوندگيت رقي و خاصباشد ي ميب كمتريش
 از نقاط نمونه ماه دوم و سوم بر ياريبر طبق نمودار بس. دهد يم
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 يته به سرعت برشيسكوزين نسبت ويهم منطبق هستند و بنابرا
  . دارنديباً مشابه ايتقر
 5 ي نمونه حاوي بري به سرعت برشي نمودار تنش برشي سهيمقا

 يك سرعت برشيدهد كه در  ينشان م) a5شكل(درصد عصاره 
. باشد يشتر مي نمونه در ماه اول بي برايمشخص مقدار تنش برش

 در يته به تنش برشيسكوزي مربوط به نسبت وي نمودارهايبررس
باشد كه  ين ميانگر ايب) b5شكل ( درصد عصاره 5 ينمونه حاو

نمونه در هر . ابدي يته كاهش ميسكوزي ويش سرعت برشيبا افزا
ن يتر كم. دهد يق شونده را نشان ميال رقيك سيار سه ماه رفت

  . مربوط به نمونه ماه اول استيق شوندگيت رقيخاص
 ي در نمونه حاوي به سرعت برشي تنش برشي نمودارهاي سهيمقا
ن است كه يانگر ايها ب ر نمونهيز مانند ساين) a 6شكل( درصد 10

ن يگردد و ا ياد ميز زي ني تنش برشيش سرعت برشيبا افزا
در . رديگ ي صورت ميشتريب بي نمونه ماه اول با شيش برايافزا

 ي نمونه حاويته به سرعت برشيسكوزينمودار مربوط به نسبت و
گردد كه  يمشاهده م) b 6شكل( سبوس برنج ي  درصد عصاره10

دهند و در  يق شونده را نشان ميال رقيك سيهر سه نمونه رفتار 
  .باشد يبوط به نمونه ماه اول مب مرين شيشتريها ب ن نمونهين ايب

  ي پرتقال حاويدني نوشي براي به سرعت برشينسبت تنش برش

دهد كه نمودارها  ينگونه نشان ميا) a 7شكل( درصد عصاره 15 
ب سه نمودار ي دارند و شيگر هم پوشانيكدي با ياديتا حد ز

 يته مشابهيسكوزين مقدار وي باشد و بنابرايگر ميكديك به ينزد
   .دارند

 15 ي حاويدني نوشي برايته به سرعت برشيسكوزينمودار و
دهد كه نمونه در هر سه ماه  ينشان م) b 7شكل(درصد عصاره 

ش سرعت يدهد و با افزا يق شونده را نشان ميال رقيك سيرفتار 
ب نمونه هاي مربوط به ماه اول يش. شود يته كم ميسكوزي ويبرش

 .طابقت دارند ، دوم و سوم تا حد زيادي با يكديگر م

 20 حاوي يها  نمونهي نمودار تنش برشي به سرعت برشيبررس
ن است كه با يبيانگر ا) a 8شكل(درصد عصاره در طي سه ماه 

ش ين افزايشود و ا ي افزايش مي تنش برشيش سرعت برشيافزا
رد و نمونه يگ ي صورت ميشتري نمونه ماه اول با نسبت بيبرا

 نسبت به يته كمتريسكوزيوم و درصد عصاره در ماه د20 يحاو
  .گر داردي درصد عصاره در دو ماه د20 ينمونه حاو

 ي حاويها  نمونهي برايته به تنش برشيسكوزي نسبت ويبررس
نشان مي دهد كه ) b 8شكل( سه ماه ي درصد عصاره در ط20
  .باشد يته مربوط به ماه اول ميسكوزين ويب و بالاترين شيشتريب

  
  

  
يكماه نگهداري .  نمونه شاهد نوشيدني پرتقال در طي سه ماه نگهداريbويسكوزيته به سرعت برشي و a نسبت  تنش برشي به سرعت برش   نمودار4شكل

   ي، سه ماه نگهدار ي، دو ماه نگهدار
  
ز

a 
b  
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يك ماه .  درصد نوشيدني پرتقال در طي سه ماه نگهداري5 نمونه bويسكوزيته به سرعت برشي و aر نسبت  تنش برشي به سرعت برش  نمودا 5شكل

   ي، سه ماه نگهدار ي، دو ماه نگهدارنگهداري 
  

  
يكماه .  درصد نوشيدني پرتقال در طي سه ماه نگهداري10 نمونه bويسكوزيته به سرعت برشي و aدار نسبت  تنش برشي به سرعت برش  نمو 6شكل

   ي، سه ماه نگهدار ي، دو ماه نگهدارنگهداري 
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يك ماه .  درصد نوشيدني پرتقال در طي سه ماه نگهداري15 نمونه bويسكوزيته به سرعت برشي و a نمودار نسبت  تنش برشي به سرعت برش  7شكل 

   ي، سه ماه نگهدار ي، دو ماه نگهدارنگهداري 
  

  
  

يكماه .  درصد نوشيدني پرتقال در طي سه ماه نگهداري20 نمونه bويسكوزيته به سرعت برشي و a نمودار نسبت  تنش برشي به سرعت برش  8كل ش
   ي، سه ماه نگهدار ي، دو ماه نگهدارنگهداري 

   يريجه گينت -4
ن است كه در روش عصاره يانگر اين پژوهش بيج حاصل از اينتا
، ي بحراني ر نقطهي از سبوس برنج  با استفاده از آب زيريگ

بات موجود در يزان استخراج تركيش ميش دما سبب افزايافزا
 ي استخراج شده با دماي  كه عصارهيسبوس برنج شد به طور

ن يد ماده خشك، خاكستر، پروتئ درصيگراد دارا ي درجه سانت120
 100 ي استخراج شده در دماي  به نسبت عصارهي بالاتريو چرب

ها   عصارهيكي رئولوژيها يژگي ويبررس. گراد است يدرجه سانت
 ين است كه عصاره استخراج شده در هر دو دمايانگر ايز بين

ال نيوتني را يك سي استخراج، عصاره رفتار يمورد استفاده برا
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ن در ساختار ين عصاره به همراه پكتيدهد و استفاده از ا ينشان م
ال يك سي پرتقال از يدنير رفتار نوشيي پرتقال سبب تغيدنينوش

ن يرسد ژل پكت يبه نظر م. گردد ي ميوتنير نيال غيك سي به يوتنين
ر يمارها را تحت تأثي تيك خود رفتار كليت سو دو پلاستيبا ماه
ال يك سي را از يدني نوشيمارهاي تي هيدهد و رفتار كل يقرار م

 ي دهد و افزودن عصاره ير مييال رقيق شونده تغيك سي به يوتنين
 نشان يدنيب قوام نوشيزان ضرير خود را بر ميسبوس برنج تأث

 سبوس برنج در ي زان عصارهيش مي كه با افزايدهد به طور يم
س يب قوام نمونه كاهش و اندي، مقدار ضريدنيون نوشيفرمولاس

 هر يكي رئولوژيها يژگي ويبررس. ابدي يش ميان آن افزايجر
ها در  ب قوام نمونهين بود كه ضريانگر ايز بي سه ماه نيمار در طيت
 كاهش و سپس يمارها در ماه دوم اندكي تي هي سه ماه در كليط

  .دهد يش نشان مي از خود افزايمجدداً در ماه سوم اندك
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Rice bran is a waste of milling factories of our country despite having nutritious ingredients normally used 
as animal feed and poultry. In this research, Initially, Three varieties of rice, including Tarom, Anbarbo 
and Hashemi were selected and heavy metals of them were analyzed and then In order to select the 
appropriate method of bran extract, Aoutoclave at a temperature of 100 and 120 ° C for the extraction of 
rice bran were used, and in order to provide treatment of drink, The rice bran extract in amounts of 5%, 
10%, 15% and 20% were used in the formulation of orange drink. After packing and pasteurization, the 
samples were kept in the refrigerator for three months and physical and chemical characteristic were 
evaluated. Rheological properties of samples and rice bran extracts using Brookfield (at 5 ° C) were 
studied and results showed that by using of Aoutoclave extraction method, increasing temperature 
increased the amount of extraction of compounds found in rice bran. Investigation of rheological 
properties of the extracts suggests that extracts showed the behavior of a Newtonian fluid. The results also 
show that increasing the amount of rice bran extract in the formulation of drink, consistency coefficient 
decreased and the flow index increased.  Investigation of consistency coefficient of treatments during 
storage indicates that consistency coefficients were slightly lower in the second and increased again in the 
third month. 
 
 
  Key Word: Rice Bran, Extraction, Aoutoclave, Orange drink, Rheological properties 
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