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اي  یژههاي بیولوژیکی مختلف از اهمیت و اي به دلیل فعالیت هاي قهوه هاي ثانویه جلبک متابولیت
در این پژوهش هدف بررسی دو روش استخراج  ماسیراسیون و اولتراسوند جهت . برخوردارند

هاي استخراج بر خواص  تهیه عصاره از جلبک پادینا و ارزیابی عملکرد و کارایی روش
عصاره جلبک پادیناي . هاي تولیدي بود اکسیدانی، فعالیت آنزیمی و ضدمیکروبی عصاره آنتی

و ) گرم گالیک اسید در گرم  میلی45/43(روش اولتراسوند از محتواي فنول تهیه شده با 
این در حالی . بیشتري برخوردار بود) گرم کوئرستین در هر گرم میلی 59/24(فلاونوئید کل 

هاي آزاد در عصاره جلبک تهیه شده با روش ماسیراسیون  است که حداکثر مهار رادیکال
تهیه شده با روش اولتراسوند بالاترین فعالیت بازدارندگی عصاره جلبک پادیناي . مشاهده شد

. ترین مهار تولید اکسید نیتریک در این عصاره مشاهده شد استیل کولین استراز را داشت و قوي
ها در برابر عصاره جلبک  لیستریا اینوکوا از بقیه میکروارگانیسم اشریشیا کلی وهاي  باکتري

آزمون میکروبی نشان داد عصاره جلبک پادیناي تهیه شده به روش تر بودند و نتایج  پادینا مقاوم
در مجموع، . اولتراسوند در مقایسه با روش ماسیراسیون خاصیت ضدمیکروبی بیشتري داشت

آلزایمري و ضدمیکروبی  اکسیدانی، آنتی آمده شواهد ارزشمندي براي فعالیت آنتی دست نتایج به
تواند رویکرد احتمالی آن را در استفاده درمانی  ه میدهد ک ناشی از جلبک پادینا ارائه می

  .برجسته کند

 

  مجله علوم و صنایع غذایی ایران                           
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  مقدمه- 1
خلیج فارس با دما و شوري بالا، زیستگاه منحصر به فردي به 

اي پادینا، جلبک دریایی قهوه]. 1[لحاظ تنوع ماکروجلبک است 
این جلبک که داراي .  استDictyotaceaeمتعلق به خانواده 

مقادیر بالاي پروتئین، ویتامین، مواد معدنی، آمینواسیدهاي 
اکسیدانی نظیر  هاي آنتی  رنگدانهضروري، اسیدهاي چرب و

تاکنون ]. 2[بتاکاروتن است و در تقویت سیستم ایمنی مؤثر است 
محل .  گونه ازجنس پادینا در دنیا شناسایی شده است80حدود 

 0- 10زیست این جلبک دریایی در نواحی جزر و مدي عمق 
، اندازه و  هاي گرم گزارش شده وبه دلیل شکل خاصمتري آب

هاي دریایی راحتی از سایر جلبکهاي آن بهص برگرنگ بخصو
 گونه از 6در سواحل شمالی خلیج فارس . قابل شناسایی است

  شناسایی شده Padina distromaticجنس پادینا از جمله 
هاي سواحل شمالی ترین جلبکاین جلبک جزء فراوان. است

ن هلیلا و همکارا]. 4 و 3[باشند دریاي عمان و خلیج فارس می
ها مختلف عصاره جلبک پادینا به دست  به بررسی ویژگی) 2017(

آمده از ساحل مدیترانه کشور تونس پرداختند و گزارش کردند 
این جلبک داراي محتواي بالایی از ترکیبات فنولی و ضد 

 داراي مقدار قابل توجهی Padina australis. میکروبی است
 د استیل کولین استرازاکسیدانی و ض ها با خواص آنتی فنل از پلی

)AChE (توانند در درمان اختلالات نوروژنیک  باشد که می می
همبستگی مثبت قوي بین کل فنولیک و  ].5[تاثیرگذار باشند 

ها یافت شده است که قسمت  اکسیدانی قسمت فعالیت آنتی
 و AChEهاي قطبی داراي فعالیت مهار کننده  کریستال

یک ) Ach(استیل کولین ]. 6[اکسیدانی بالاتر هستند  آنتی
کننده است که در اتصالات عصبی  دهنده عصبی تحریک انتقال

شود که   یافت می)ganglionic(عضلانی و سیناپس گانگلیونی
به ) AChE(توسط آنزیم هیدرولیزکننده استیل کولین استراز 

 توسط AChهیدرولیز  .استات و کولین هیدرولیز شده است
AChEشود ل عصبی کولینرژیک می موجب خاتمه انتقا .

 ممکن است به میزان قابل توجهی باعث AChEبنابراین، مهار 
در حال  .شود  کاهش یافته در بیماران آلزایمر AChبهبود سطح 

حاضر سازمان غذا و دارو، پنج دارو براي استفاده درمانی را تأیید 
کرده است که ممکن است وضعیت بیمار آلزایمري را بهبود 

ا توجه به مشکلات زیستی و برخی از عوارض جانبی ب. بخشد
داروها مانند اختلالات دستگاه گوارش و سمیت کبد، هنوز هم 

 بهتر از منابع ChEهاي   علاقه زیادي به پیدا کردن مهارکننده
  ]. 7[طبیعی وجود دارد 

هاي بسیاري براي اسـتخراج  همچنین لازم به ذکر است روش
 منابع طبیعی وجـود دارد کـه از آن هـاي زیست فعال از ترکیـب

، )خیسـاندن(هاي سوکسله، غرقـابی  توان به روش جملـه می
استخراج با آب گرم، استخراج به کمـک سـیال فـوق بحرانی و 

]. 8[استخراج به کمک فراصوت یا امواج مایکرو اشاره نمود 
هاي تک جزئی یا  روش استخراج مرسوم خیسـاندن بـا حلال

هاي فنـولی از  ی، روش معمـول براي استخراج ترکیبچنـد جزئـ
شـود کـه ایـن روش  ادعا می. باشد منابع طبیعی مختلـف می

داراي معـایبی شـامل دمـاي بـالا، زمـان عملیـات طـولانی و 
شود که از  بنابراین، توصیه می. بـازده استخراج پایین است

ج مایکرو و هاي استخراج کمکی مثل امواج فراصوت، اموا روش
در ]. 9[هـاي استفاده شود  غیره براي تشدید استخراج این ترکیب

در پژوهشی به ) 2018(ایــن رابطــه، حســینی و همکــاران 
هاي فنولی از بـرگ رزمـاري  سازي شرایط اسـتخراج ترکیب بهینه

آنها نشان . بـا اسـتفاده از دو روش گرمایی و فراصوت پرداختند
 دقیقـه 30گرمایی در شرایط بهینه طی زمان دادنـد که روش 

تواند نتـایجی بهتـر از روش فراصـوت در شـرایط مشابه با  می
( ســفدر و همکــاران ]. 10[ دقیقه فراهم نمایـد 12زمان 
مشــاهده نمودند که روش فراصوت منجر به اسـتخراج ) 2017

در ) نـوعی مرکبـات(هـاي فنـولی میـوه کینـو  مـؤثرتر ترکیب
. گردد مقایسه با روش   خیسـاندن مرسـوم در دمـاي محـیط می

هـاي مختلـف  ها ضرورت انتخاب روش با توجه به این یافته
  ].11[اسـتخراج بـراي جلبک پادینا احساس می گردد 

هاي ماسیراسیون و   بنابراین هدف از این تحقیق بررسی روش
  Padina(ا اولتراسوند بر استخراج عصاره از جلبک پادین

distromatic (اکسیدانی و  آنتی، و بررسی اثرات ضد میکروبی
  .ها بودخواص آنزیمی آن

  

  ها مواد و روش- 2
  مواد- 2-1

از استان ) Padina  distromatic(اي پادینا  قهوهجلبک
مواد . آوري گردید جمع) بندر چابهار(سیستان و بلوچستان 

  .دشیمیایی از شرك سیگما آلمان خریداري ش
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گیري با روش ماسیراسیون و  عصاره- 2-2
  اولتراسوند

  عصاره گیري با روش ماسیراسیون-2-2-1
 گرم از جلبک با 10گیري با روش ماسیراسیون،  به منظور عصاره

بوتانول مخلوط - هگزان و ان- هاي متانول، انلیتر حلال  میلی50
روز بعد .  ساعت در محیط قرار داده شد24مخلوط به مدت . شد

این عمل براي سه . از آلی جدا و مجددا حلال جدید اضافه شدف
در روز آخر، مخلوط حلال آلی توسط دستگاه . بار تکرار شد

  ]. 12[تبخیرکننده چرخان حذف گردید 
  گیري با روش اولتراسوند عصاره-2-2-2

گیري با روش اولتراسوند از امواج فراصوت با فرکانس  در عصاره
گراد به مدت یک ساعت  درجه سانتی25 کیلو هرتز در دماي 70

 گرم برگ ریز شده جلبک به 10بدین صورت که . استفاده شد
بوتانول در بشر قرار داده - هگزان و ان- همراه حلال متانول، ان

مخلوط به مدت یک ساعت در حمام اولتراسونیک قرار . شد
سپس محلول صاف گردید و متانول و حلال هاي دیگر به . گرفت

 توسط دستگاه تبخیر کننده چرخان حذف گردید دست آمده
]13 .[  
  فنول کلگیري پلی اندازه- 2-3

 درصد 2لیتر کربنات سدیم   میلی2 میکرولیتر نمونه خام با 100
 دقیقه در دماي اتاق در تاریکی قرار 2مخلوط شده و به مدت 

 گرم 100لازم به ذکر است جهت تهیه نمونه خام از . گرفت
 میلی لیتر 500 ساعت با 6 شده به مدت جلبک خشک و پودر

هاي نمونه با  جذب تمام محلول. عصاره گیري شد) 1: 2(متانول 
گیري   نانومتر اندازه720استفاده از اسپکتروفتومتر در طول موج

محتواي فنل به عنوان معادل میکروگرم گالیک اسید در هر . شد
  ].  14[گرم  گزارش گردید 

  یید کلگیري فلاوونو اندازه- 2-4
سنجی  محتواي کل فلاونوئید هر عصاره با استفاده از روش رنگ

بدین صورت که نمونه عصاره . گیري شد کلرید آلومینیوم اندازه
عصاره رقیق شده . لیتر با متانول رقیق شد گرم در میلی  میلی100تا 

لیتر محلول کلرید آلومینیوم   میلی1/0با )  میلی لیتر2(یا کوئرستین 
 میلی مولار 1/0 میلی لیتر محلول استات پتاسیم 1/0و  درصد 10

 دقیقه در دماي اتاق 30این مخلوط به مدت . مخلوط شد

سپس حداکثر جذب مخلوط با استفاده از . نگهداري گردید
محتواي .  نانومتر اندازه گیري شد415دستگاه اسپکتروفتومتر در 

 عصاره گرم کوئرستین در هر گرم کل فلاونوئید به صورت میلی
  ]. 15[گزارش شد جلبک بدون چربی 

   اکسیدانی فعالیت آنتی- 2-5
-اکسیدانبا آنتی DPPH در این روش، رادیکال چربی دوست

هایی که دهنده هیدروژن هستند، واکنش داد و رنگ محلول به 
 نانومتر 517زرد روشن تبدیل شد و میزان جذب در طول موج 

اکسیدان که داري از آنتیمق (IC 50نتایج به صورت . کاهش یافت
)  درصد مقدار اولیه بررسد50 به DPPHلازم است تا غلظت 

  ]. 16[بیان گردید  
  تعیین فعالیت آنزیمی- 2-6

استراز با استفاده از روش  کولین در این مطالعه فعالیت استیل
و همچنین ] 17) [1961(معرفی شده توسط المان و همکاران 

 پروتکل کیت خریداري شده فعالیت اکسید نیتریک بر اساس
  . مورد بررسی قرار گرفت) ایران- نوند(
هاي ارزیابی اثر ضد میکروبی عصاره- 2-7

  جلبک
 S. aureusهاي شاخص براي این آزمون از باکتري

ATCC25923 ،Listeria innocua ATCC 33090 ،E. 
coli ATCC 25922 و S. typhi ATCC 6539  استفاده

  . گردید
   در آگارچاهک انتشار -2-7-1

عصاره جلبک اثر  بررسی در روش چاهک در آگار براي
ابتدا . لیتر استفاده شد گرم بر میلی  میلی400 تا 175/3هاي  غلظت

 مک 5/0 میکرولیتر از سوسپانسیون 100سمپلر  استفاده از با

هاي پاتوژن را درمحیط کشت مولر فارلند از هر کدام از سویه
در مرحله بعدي و با . انجام گردیدهینتون آگار ریخته و کشت 

متر در   میلی6با قطر  چاهک 5استفاده از پیپت پاستور استریل 
به  عصاره نفوذ از جلوگیريجهت . محیط کشت ایجاد گردید

داخل  .مسدود شد مذاب آگار توسط هاپلیت، انتهاي چاهک کف
 شده از عصاره  هاي تهیه  میکرولیتر غلظت20 ها چاهک  عدد از4

پس از . ته شد و چاهک پنجم نیز به عنوان شاهد استفاده شدریخ
 درجه 37گذاري محیط کشت به ترتیب در دماي  گرم خانه
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 رشد در عدم یا بازدارندگی  ساعت، هاله24گراد به مدت  سانتی
 گزارش متر میلی صورت به و گیري ها اندازه اطراف چاهک محیط

  ].  18[شد 
رندگی از رشد  تعیین حداقل غلظت بازدا-2-7-2
)MIC (  

گرم بر   میلی512ابتدا یک محلول مادر از عصاره با غلظت 
 5/9 گرم از عصاره با 12/5براي این منظور . لیتر تهیه گردید میلی
لیتر دي   میلی5/0هاي مولر هینتون براث و  لیتر محیط کشت میلی

متیل سولفوکساید مخلوط گردید و با استفاده از فیلتر سرنگی 
میلی  5 با این محلول از میلی لیتر 5. یکرون استریل شد م45/0
به  و گردید مخلوط کشت، درون یک شیشه استریل محیط لیتر

غلظت هاي گردند و  نصف ها غلظت تا داده ادامه این ترتیب
 256 و 128، 64، 32، 16، 8، 4، 2، 1، 5/0، 25/0، 125/0متوالی 

  خانه اي96 از پلیت شدر این رو. لیتر تهیه شد گرم بر میلی میلی
 میکرولیتر از رقت هاي 200به هرخانه .  استفاده گردیداستریل

 میکروبی   میکرولیتر از سوسپانسیون20تهیه شده و در نهایت 
هاي حاوي محیط از چاهک. اضافه شد)  مک فارلند5/0معادل (

کشت و سوسپانسیون میکروبی فاقد عصاره به عنوان کنترل مثبت 
اوي عصاره و محیط کشت به عنوان کنترل منفی و خانه هاي ح
 درجه 37پس از گرم خانه گذاري در دماي . استفاده گردید

تري فنیل  میکرولیتر معرف 20 ساعت، 24گراد به مدت  سانتی
 درصد به هر چاهک افزوده و پلیت به مدت 5 تترازولیوم کلراید

تفاق هایی که رشد میکروبی ادر چاهک. نیم ساعت انکوبه گردید
اولین . گرددافتاده باشد، رنگ قرمز تیره یا ارغوانی ایجاد می

غلظتی که در آن رشد میکروبی روي نداده و رنگ قرمز تشکیل 
گزارش گردید  حداقل غلظت بازدارندگی رشد نشد به عنوان

]19 .[  
  )MBC( تعیین حداقل غلظت کشندگی -2-7-3

فاقد رنگ قرمز   هایی که چاهک با توجه به نتایج آزمون قبل، از
 مولر کشت محیط حاوي هاي بر پلیت  میکرولیتر100بودند، 
 هاي کشت گرم خانه سپس محیط و شد داده کشت آگار هینتون
 به بودند، میکروارگانیسم رشد فاقد که هایی  غلظت.شدند گذاري
  ]. 20[شدند حداقل غلظت کشندگی در نظر گرفته عنوان 

  تجزیه و تحلیل آماري- 2-8

 SPSS و نرم افزار T-testها از آزمون  تجزیه و تحلیل دادهبراي 
 95در سطح اطمینان )  تکرار3(ها   مقایسه میانگین.استفاده شد

  . درصد انجام گرفت
  

  نتایج و بحث- 3
  اکسیدانی خواص آنتی- 3-1

فنول عصاره  دهد محتواي کل پلی  نشان می1همانطور که جدول 
 45/43معادل ) PUE(راسوند پادیناي استخراج شده با روش  اولت

) PME(گرم گالیک اسید در گرم و براي روش ماسیراسیون  میلی
  . گرم گالیک اسید در گرم بود  میلی55/40

هاي گیاه وجود دارند و در  ترکیبات فنولی تقریباً در تمام بخش
زنی  بسیاري از فرایندهاي فیزیولوژیک مانند رشد سلولی و جوانه

رین خصوصیاتی که به این گروه نسبت داده ت از مهم. نقش دارند
ها امکان از دست  اکسیدانی بوده که به آن می شود، خاصیت آنتی

علاوه . دهد دادن هیدروژن و به دام انداختن رادیکال آزاد را می
: ها فعالیت هاي بیولوژیکی متفاوتی از جملهفنول بر این پلی

تهاب، فعالیت ضدقارچی، ضدباکتریایی، ضدویروسی، ضدال
براساس ]. 21[ضدآلرژي و گشادکننده عروق گزارش شده است 

نتایج این بخش مشخص شد عصاره استخراج شده با روش 
اولتراسوند از میزان ترکیبات فنولی بیشتري در مقایسه با عصاره 

علت این امر را . استخراج شده با روش ماسراسیون برخوردار بود
) روش اولتراسوند(فراصوت توان توجیه نمود که امواج  چنین می

با اختلال در غشاي سلولی جلبک پادینا منجر به افزایش محتواي 
همچنین استفاده از امواج . پلی فنول کل عصاره شده است

، نفوذپذیري مواد را در محلول افزایش  فراصوت در استخراج
گزارش کردند عصاره ) 2019(بایند و همکاران ]. 22[دهد  می

فنولی   شده با روش اولتراسوند از ترکیبات پلیچاي سبز استخراج
هاي متداول   بیشتري در مقایسه با عصاره استخراج شده با روش

  ]. 23[برخوردار بود 
دهد محتواي   نشان می1علاوه بر این نتایج ارائه شده در جدول 

 59/24برابر  )PUE(فلاوونوئید کل عصاره اولتراسوندي پادینا 
 و عصاره استخراج شده با روش  هر گرمگرم کوئرستین در میلی

 گرم کوئرستین در هر گرم میلی 30/16برابر ) PME(ماسیراسیون 
  . عصاره جلبک بدون چربی بود
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نتایج به وضوح نشان داد تأثیر روش استخراج بر محتواي 
فلاونوئید کل مشابه با محتواي فنول کل بود و بین میزان 

شایان . تقیمی وجود داشتفلاونوئید و پلی فنول کل ارتباط مس
هاي قلبی  ذکر است که بین مصرف فلاونوئیدها و خطر بیماري

هاي فعال اکسیژن، رابطه  ، به دلیل اثرات مهارکننده گونه عروقی
براساس نتایج ) 2016(بیو و همکاران ]. 24[معکوس وجود دارد 

مطالعه خود گزارش کردند استخراج ترکیبات فنولی و 
هاي استخراج قدیمی ابع طبیعی به وسیله روشفلاونوئیدي از من

تکنیک هاي پیشرفته . در واقع هدر دادن حلال و زمان است
گیري به کمک امواج مایکروویو و یا  استخراج مانند عصاره

اولتراسوند از طریق افزایش کارایی و انتخابی بودن، موجب غلبه 
همچنین این محققان . هاي روش قدیمی شده است بر دشواري

گزارش کردند روش اولتراسوند با شکستن غشا سلولی باعث 
  ].25[شود  گیري و افزایش بازده می کاهش زمان عصاره

  توان گفت   می1ل .در نهایت براساس نتایج ارائه شده در جد
براي عصاره جلبک پادیناي استخراج شده با روش   IC50شاخص 

 42 و 92به ترتیب ) PME(و ماسیراسیون  )PUE(اولتراسوند 
  . لیتر بود گرم بر میلی میلی

 IC50اکسیدانی آن ارتباط غیرمستقیم   یک ترکیب با فعالیت آنتی
اکسیدانی بالاتر یک عصاره  دارد، به این معنی که فعالیت آنتی

ابوخدر و همکاران ]. 25[تر آن است   پایینIC50مربوط به 
ي با بررسی فعالیت آنتی اکسیدانی برخی از جلبک ها) 2021(

اي یک ارتباط مستقیم بین ترکیبات فیتوشیمیایی و فعالیت  قهوه
اکسیدانی عصاره حاصل از این منابع طبیعی گزارش کردند  آنتی

با این وجود در پژوهش پیش رو هیچ ارتباط مستقیمی بین ]. 26[
ها و فلاونوئیدها عصاره جلبک پادینا با ظرفیت  فنول محتواي پلی

در واقع این انتظار وجود .  نگردیداکسیدانی آن مشاهده آنتی
داشت که عصاره جلبک پادیناي استخراج شده با روش 

اکسیدانی بیشتري در مقایسه با عصاره  اولتراسوند از ظرفیت آنتی
جلبک پادیناي استخراج شده به روش ماسیراسیون برخوردار 

توان ناشی از  این پدیده را می.  باشد که نتایج خلاف این امر بود
فنولی  لیت استخراج بیشتر ترکیبات دیگر نسبت به ترکیبات پلیقاب

در واقع، تنوع . اکسیدانی تأثیرگذارست دانست که بر فعالیت آنتی
ها بر فعالیت  فنل افزایی و آنتاگونیستی پلی ساختاري، اثرات هم

 ]. 27[اکسیدانی مؤثر است  آنتی

Table 1 Total phenolic content, Total flavonoid content and antioxidant activity of Padina  distromatic 
extracts treated by maceration (PME) and ultrasound (PUE).  

Samples Total phenolic content 
(mg GAE/g) 

Total flavonoid content 
(mg QE/g DA) 

IC50 
(mg/ml) 

PUE 43.25±0.46 24.59±0.59 10.38±0.38 
PME 40.55±0.45 16.30±0.03 43.00±0.24 
Different letters in each column represent significant difference from one another (p< 0.05). 

  

  فعالیت استیل کولین استراز -2-2
ستیل  افعالیت بازدارندگیدهد   نشان می2همانطور که جدول 

 عصاره جلبک پادیناي استخراج شده با (AChE)کولین استراز 
در مقایسه با عصاره جلبک )  درصد5/42(روش   اولتراسوند 

بیشتر )  درصد2/31(پادیناي استخراج شده با روش ماسیراسیون 
  . بود

هاي درمانی بالقوه مختلفی  مان بیماري آلزایمر، استراتژيبراي در
در میان تمام رویکردهاي درمانی، مهارکننده . انجام شده است

AChEها براي بهبود انتقال   به عنوان یکی از مؤثرترین راه

موراگان ]. 29 و 28[ در نظر گرفته شده است کولینرژیکعصبی 
ترپنوئیدها در   تريگزارش کردند که وجود) 2015(و همکاران 

هاي   و فعالیتAChEتواند دلیل احتمالی  ها می عصاره جلبک
 Padinaبرخی از مواد مشتق شده از . اکسیدانی باشد آنتی

australis فعالیت مهاري AChE ریو و ]. 30[ را نشان دادند
براساس مطالعات خود بر روي خواص ) 2003(همکاران 

 دسته از منابع طبیعی داراي اي بیان کردند این هاي قهوه جلبک
  ]. 31[استراز است  کولین کاربرد آنتی

Table 2 AChE inhibitory activity of Padina  distromatic extracts treated by maceration (PME) and 
ultrasound (PUE). 

Samples  PUE  PME  
AChE Inhibitory (%)  42.50±0.43a  31.20±0.72b  

Different letters represent significant difference from one another (p< 0.05).  

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
fs

ct
.1

9.
12

2.
19

9 
] 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

00
88

78
7.

14
01

.1
9.

12
2.

23
.6

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

sc
t.m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
24

-1
2-

30
 ]

 

                             5 / 11

http://dx.doi.org/10.52547/fsct.19.122.199
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20088787.1401.19.122.23.6
https://fsct.modares.ac.ir/article-7-56772-fa.html


 ...هاي مختلف استخراج بررسی روش و همکاران                                                                                  بیدآبادي شیرانی خدیجه

 204

  فعالیت اکسید نیتریک  -2-3
نشان داد با افزایش غلظت عصاره ) 3جدول (نتایج این بخش 

) لیتر گرم بر میلی  میلی400 به 50از (تهیه شده از جلبک پادینا 
همچنین . فتافزایش یا) NO(فعالیت بازدارندگی اکسید نیتریک 

نتایج نشان داد عصاره جلبک پادیناي تهیه شده با روش   
 را در تمام NOترین فعالیت بازدارندگی  قوياولتراسوند 

عصاره جلبک پادیناي  با تیمار NOسطح تولید . ها داشت غلظت
 میکروگرم در 400 در غلظت تهیه شده با روش   اولتراسوند

لیتر به  میکروگرم بر میلی 50 درصد و در غلظت 2لیتر به  میلی
  .  درصد بود4/7

هاي  آرژنین در بافت-معمولاً از ال) NO(اکسید نیتریک 
هاي عملکردي و  شود که مسئول تغییر ویژگی بیولوژیکی تولید می

فرض بر این است که عصاره جلبک . ساختاري اجزا هستند
دریایی حاوي مواد فعال زیستی است که قادر به از بین بردن 

 ممکن NOکاهش سطح تولید ]. 32[ هستند NOهاي  یکالراد
 NOاست به رقابت بین اکسیژن و عصاره جلبک در تعامل با 

گزارش کردند ارتباط ) 2017(آلگازیر و همکاران ]. 33[باشد 
ها با  مستقیمی بین فعالیت مهار اکسید نیتریک عصاره جلبک

رفی از ط]. 32[ها و فلاونوئیدها وجود داشت  محتواي فنل
با مطالعه سه گونه مختلف جلبک ) 2014(جاسویر و همکاران 

مشاهده کردند عصاره آن به طور قابل توجهی از سطح تولید 
NO همچنین گیریوونو و همکاران ]. 34[ جلوگیري نمود

براساس نتایج تحقیقشان در زمینه عصاره جلبک هاي ) 2020(
 کردند که این  اشاره نمودند و گزارشNOقهوه اي به مهار تولید 

  ]. 35[عصاره منجر به فعالیت ضد التهابی شد 
  

Table 3 Nitric oxide scavenging activity of 
Padina distromatic extracts treated by 

maceration (PME) and ultrasound (PUE). 
Samples  Concentration Nitric oxide (%) 

control 8.0±0.0a 

50 7.4±0.4a 

100 5.0±0.5b 

200 4.0±0.0c 
PUE 

400 2.0±0.3d 

control 8.0±0.0a 

50 7.8±0.7a 

100 6.0±0.2b 

200 5.0±0.5b 
PME 

400 3.0±0.4c 

هاي ارزیابی اثر ضد میکروبی عصاره- 2-4
  جلبک پادینا

هاي  باکترينشان داد ) 5 و 4جدول (نتایج آزمون ضد میکروبی 
ها در مقابل  از بقیه میکروارگانیسمفی اشریشیا کلی و سالمونلا تی

عصاره حاصل از جلبک پادینا به دو روش ماسیراسیون و 
همچنین نتایج حاکی از آن بود که . تر بودند اولتراسوند مقاوم

عصاره پادیناي استخراج شده با روش   اولتراسوند خاصیت ضد 
میکروبی بیشتري در مقایسه با عصاره پادیناي استخراج شده با 

حداقل غلظت مهارکنندگی عصاره . روش   ماسیراسیون داشت
گرم  میلی5/12جلبک پادیناي استخراج شده با روش   اولتراسوند 

بدست آمد  لیتر بر روي باکتري استافیلوکوکوس اورئوس بر میلی
عصاره . ها مقاومت کمتري داشتو این باکتري از باقی باکتري

گرم  میلی50ولتراسوند درجلبک پادیناي استخراج شده با روش ا
لیتر و بر روي باکتري استافیلوکوکوس اورئوس اثر بر میلی
دست آمده به روش چاهک همچنین نتایج به. کشی داشتباکتري

گرم بر  میلی200نشان داد بیشترین اثر ضد میکروبی در غلظت 
لیتر براي عصاره جلبک پادیناي استخراج شده با روش میلی

  .وي باکتري استافیلوکوکوس اورئوس بوداولتراسوند بر ر
همانطور که نتایج نشان داد استخراج عصاره با روش اولتراسوند 
بسیار مؤثرتر از استخراج عصاره به روش ماسیراسیون بود زیرا 
عصاره جلبک پادیناي استخراج شده با روش اولتراسوند از 
خاصیت ضدمیکروبی بیشتري نسبت به عصاره جلبک پادیناي 

تخریب سلولی . دخراج شده با روش ماسیراسیون برخوردار بواست
کارآمد و انتقال جرم مؤثر، دو فاکتور اصلی در استخراج عصاره 

در واقع عصاره جلبک استخراج ]. 36[با روش اولتراسوند است 
شده با روش اولتراسوند به دلیل محتواي بالاتر ترکیبات فنولیک 

. اکسیدانی بیشتري برخوردار است از خاصیت ضدمیکروبی و آنتی
براساس نتایج تحقیق خود گزارش کردند ) 2018(ون و همکاران 

استخراج عصاره از منابع گیاهی با روش اولتراسوند در افزایش 
تر است  ترکیبات فنولی و فلاونوئیدي موجود در عصاره موفق

در  این محققان بیان کردند .هاي متداول استخراج بود سایر روش
 کیلو 20ر از هاي بالات روش اولتراسوند امواج صوتی که فرکانس

در . کنندهاي مکانیکی در یک ماده ایجاد می هرتز دارند، نوسان
شود و فشار  هایی در یک مایع ایجاد می حالت انبساط، حباب

هاي تشکیل شده، رشد و در نهایت  حباب. کند منفی تولید می
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شوند و از این طریق در تخریب دیواره سلولی و  متلاشی می
آزادسازي محتواي منابع طبیعی و تخریب کند و باعث تسهیل 

  ].37 [ گیاهی مؤثرند
هاي گرم ها بر رشد باکتري همچنین باید گفت اثر متفاوت عصاره

مثبت و گرم منفی ممکن است به دلیل تفاوت ساختاري موجود 
هاي گرم منفی باکتري. ها باشد بین دیواره این دو گروه از باکتري

هاي ي از عبور مولکولواجد غشاي خارجی هستند که مانند سد
یی که اکثر ترکیبات از آنجا. کندگریز جلوگیري می بزرگ و آب

گریزي دارند،  ها ماهیت آبمؤثر موجود در اسانس و عصاره
گیري نمود که این مواد امکان ورود و توان نتیجهبنابراین می

هاي گرم منفی را ندارند و به دسترسی به نقاط فعال درون باکتري
هاي گرم منفی در مقایسه با انواع گرم دلیل معمولا باکتريهمین 

  ]. 38[دهند مثبت مقاومت بیشتري نسبت به این ترکیبات نشان می
در مطالعه حاضر نیز مشخص گردید که بیشترین اثر ضدباکتریایی 

اي گونهبه.  هاي گرم مثبت بودهر دو نوع عصاره برعلیه باکتري
 ها بر روي سالمونلا تیفیاین عصارهکه ترکیبات فعال موجود در 

هایی با منافذ بسیار  که واجد غشاء خارجی همراه با پورین
هاي پایین هیچگونه اثر باز دارندگی رشد کوچک است در غلظت

ي عصاره بر روي باتوجه به اثر ضدباکتریایی قابل ملاحظه. ندارد
ایجاد هاي گرم مثبت که در هاي بیماریزا به ویژه نمونه باکتري

هاي مخرب و بیمارستانی نقش دارند، این عصاره انواع عفونت
  عنوان یک فراورده با منشأ طبیعی مدنظر قرار گیردتواند به می

مطالعات زیادي پیرامون خواص دارویی و درمانی از جمله ]. 39[

اثرات ضد باکتریایی، ضد قارچی، ضد توموري، ضد ویروسی و 
 . ت گرفته استها صوراکسیدانی جلبکآنتی

هاي ضدباکتري  به بررسی فعالیت) 2020(سیلوا و همکاران 
 (Sargassum wightii)اي از هاي دریایی قهوه برخی از جلبک

تحقیقات .  از خلیج مانار پرداختند (Turbinaria ornata)   و
 T. ornata(هاي جلبک دریایی  حاضر ثابت نمود که پلی فنول

ت ضد میکروبی بودند و نتایج عالی داراي فعالی) S. wightiiو 
زا  نشان دادند  هاي بیماري را براي مهار رشد حداکثر باکتري

به بررسی فعالیت ضد میکروبی، ) 2015(کاسالیا و همکاران ].39[
 Laurenciaعصاره هاي  اکسیدان و ضد سرطان آنتی

catarinensis ،Laurencia majuscula ،Padinna 
Pavonicaلاترین فعالیت ضد باکتري بر روي  پرداختند و با

Klebsiella pneumonia توسط Laurencia 

catarinensis و Padina pavonica 40[ گزارش کردند  .[
  فعالیت ضدباکتري عالی را Padinna pavonicaبا این حال، 

 ،Streptococcus pyogenes ،Staph. Aureus نسبت به
Bacillus subtilis,، Acinetobacter baumannii نشان 

هاي ثانویه فعال زیستی و اي داراي متابولیتهاي قهوهجلبک. داد
دیگر مواد طبیعی هستند که این مواد مسئول خاصیت 

توان نتیجه گرفت در نهایت می]. 40[باشند ها میضدباکتریایی آن
اي سواحل جنوبی ایران، منابع بالقوه از مواد هاي قهوهکه جلبک

هاي طبیعی بیوتیکتوانند براي تولید آنتیو میفعال زیستی هستند 
 .استفاده شوند

Table 4 Mean inhibition zone diameter (mm) of Padina  distromatic extracts treated by maceration 
(PME) and ultrasound (PUE). 

 

 
 
 
 

Samples Microorganisms 50 100 150 200 Control+(chloramphenicol) 
 Staphylococcus aureus 13.36±0.53 16.42±0.17 17.54±0.41 18.30±0.25 20 

PUE Listeria innocua 14.46±0.53 15.22±0.32 16.50±0.23 17.00±0.42 23 
 Escherichia coli 8.60±0.41 8.40±0.15 11.00±0.44 12.23±0.33 25 
 Salmonella typhi 7.11±0.01 8.94±0.53 9.00±0.30 11.64±0.24 18 
 Staphylococcus aureus 12.45±0.63 13.10±0.31 13.20±0.42 14.05±0.12 20 

PME Listeria innocua 11.60±0.43 12.42±0.18 13.00±0.44 15.40±0.36 23 
 Escherichia coli 9.51±0.03 9.90±0.13 10.10±0.21 11.52±0.23 25 
 Salmonella typhi 0 9.30±0.29 10.20±0.36 9.30±0.35 18 
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Table 5 MIC and MBC of Padina  distromatic extracts treated by maceration (PME) and ultrasound 
(PUE). 

S. aureus L. innocua S. typhi E. coli 
Samples MIC 

(mg/ml) 
MBC 

(mg/ml) 

 
MIC 

(mg/ml) 
MBC 

(mg/ml) 

 
MIC 

(mg/ml) 
MBC 

(mg/ml) 

 
MIC 

(mg/ml) 
MBC 

(mg/ml) 
PUE 12.5 50  100 100  25 50  100 100 
PME 50 100  400 400  50 100  200 200 

 

  گیري نتیجه- 4
اکسیدانی، ضدمیکروبی و فعالیت  هاي آنتی مطالعه حاضر ویژگی

اي پادیناي استخراج شده با روش    آنزیمی عصاره جلبک قهوه
ج به وضوح نشان نتای. دهد ماسیراسیون و اولتراسوند را نشان می

داد که جلبک پادینا و روش استخراج عصاره از آن بر ترکیبات 
اکسیدان، مهار کننده استیل کولین استراز و  فیتوشیمیایی، آنتی

. هاي ضد میکروبی تأثیرگذار بود اکسید نیتریک و فعالیت
استخراج با استفاده از امواج فراصوت در افزایش فعالیت 

بازدارندگی استیل کولین استراز و ضد اکسیدانی، فعالیت  آنتی
کننده حضور مقدار بیشتر اجزاي  باکتري کارامدتر بود که منعکس

مختلف زیست فعال در عصاره جلبک پادیناي استخراج شده با 
همچنین با توجه به مشاهدات بخش . روش اولتراسوند بود

میکروبی مشخص گردید که که هر دو نوع عصاره داراي خاصیت 
بی بودند، این در حالی است که بیشترین اثر ضد ضدمیکرو

لیتر براي عصاره جلبک گرم بر میلی میلی200میکروبی در غلظت 
پادیناي استخراج شده با روش اولتراسوند بر روي باکتري 

هاي تحقیق حاضر  یافته. مشاهده شد استافیلوکوکوس اورئوس
. ید کردمزایاي سلامتی و پتانسیل درمانی جلبک پادینا را تأی

بنابراین، عصاره جلبک پادینا بخصوص عصاره استخراج شده با 
تواند مکمل طبیعی مؤثري جهت کاربرد در  روش   اولتراسوند می

هاي  غذایی و دارویی و دارو براي کاهش  فرمولاسیون فراورده
  .اختلال آلزایمر باشد
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Promising secondary metabolites of brown algae have been given particular 
importance, due to their various biological activities. In the present study, two 
extraction methods including maceration and ultrasound were performed to 
prepare extracts from brown algae including Padina distromatic, then, aimed to 
evaluate antioxidant, antimicrobial, and anti-Alzheimer’s activities of extracts. 
Padina algae extract prepared by ultrasound method had higher total phenol (43.25 
mg GAE/g) and flavonoid content (24.59 mg QE/gDA). However, the maximum 
antioxidant activity was observed in algae extract prepared by maceration method. 
Padina algae extract prepared by ultrasound method had the highest inhibitory 
activity of acetylcholinesterase and the strongest inhibition of nitric oxide 
production was observed in this extract. Escherichia coli and Listeria innocua 
bacteria were more resistant to Padina algae extract than other microorganisms and 
the results of microbial test showed that Padina algae extract prepared by 
ultrasound method was more antimicrobial than maceration method. Collectively, 
the obtained results provide valuable evidence for antioxidant, anti-Alzheimer, and 
antimicrobial activity driven by Padina distromatic extracts which can highlight 
their possible approach in the therapeutic utilization. 
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