
  1400  اسفند،18، دوره 121ران، شماره ی اییع غذایمجله علوم و صنا
 

 57

 
 

 يها به روشیاه استخراجیره سی اسانس و عصاره زییای و ضدباکتریدانیاکسی خواص آنتیبررس
  کلونجر و فراصوت

  5ي محمدیمرتض، 4ایناحمد پدرام  ،*3انیرضا صادقی، عل2ي مرتضوی، عل1ين سپهرینازن

 .سبزوار، دانشگاه آزاد اسلامی،سبزوار، ایران دانشجوي دکتري،علوم و صنایع غذایی، واحد - 1

  .ایران استاد،گروه علوم و صنایع غذایی، واحد سبزوار، دانشگاه آزاد اسلامی،سبزوار، - 2
  .گروه علوم و صنایع غذایی، دانشگاه فردوسی،مشهد،ایران

  .ایران استادیار،گروه علوم و صنایع غذایی، واحد سبزوار، دانشگاه آزاد اسلامی،سبزوار،- 3
  .و صنایع غذایی، مشهد،ایرانگروه فرآوري مواد غذایی،موسسه پژوهشی علوم 

  .ایران  استادیار،گروه علوم و صنایع غذایی، واحد سبزوار، دانشگاه آزاد اسلامی،سبزوار،- 4
  .گروه علوم و صنایع غذایی، واحد سبزوار، دانشگاه آزاد اسلامی،سبزوار، ایران- 5

 .گروه فرآوري مواد غذایی،موسسه پژوهشی علوم و صنایع غذایی، مشهد،ایران

 دهیچک اطلاعات مقاله                       
  

  : مقاله يخ هایتار
  

  1400/ 31/03: افتیخ دریتار
 09/08/1400: رشیخ پذیتار

  
  :يدیکلمات کل

  ،اهیره سیز
  لوکوکوس اورئوس،یاستاف یاکلیاشرش

 MIC ،  
 .یرندگیگکالیراد

 
DOI: 10.52547/fsct.18.121.5 
 

DOR: 20.1001.1.20088787.1400.18.121.16.0 
 

  

  
  
  

  
مسئول مکاتبات  :  

alisadeghian@yahoo.com 

  
 ـت و ی از اهم  یدانی اکس ی و آنت  یکروبیبات ضدم یل ترک یاه به دل  یره س یاسانس و عصاره ز     در ياژهی
 ـدر مطالعـه حاضـر ترک     .  شده، برخوردار است   ي خام و فرآور   يحفاظت از غذاها    ـی ، ییایمیب ش
 ـ اسانس ز  یدانیاکسی و آنت  ییایخواص ضدباکتر   ـ ی اه اسـتخراج شـده بـه روش کلـونجر و       یره س

 100 و 70 يهـا لـوهرتز و تـوان  ی ک80 و 37 يهـا فرکـانس ( توسط امواج التراسوند  يفرآورشیپ
 ـیا توجه بـه و    ط استخراج ب  ی شرا یابینهیو به ) درصد  ـ يهـا یژگ  ـ   ییایمی ش .  شـد  ی اسـانس بررس

ــ اســانس زییایات ضــدباکتریخــصوص ــاه علیره ســی ــاکتری ــاتوژن اشرشــيهــايه ب  و یاکلی پ
 ی حداقل غلظت ممانعت از رشد و حداقل غلظت کشندگ    يریگلوکوکوس اورئوس با اندازه   یاستاف
 ـیفعال. ت انجام شدیپل-کروی پاتوژن با استفاده از روش م      يهایباکتر  اسـانس بـا   یدانیاکـس یت آنت
 ـیز اسانس زیج آنالینتا. ده شد ی سنج DPPH آزاد   يهاکالی راد ی درصد مهارکنندگ  یبررس اه یره س

 ـب اسانس ز  ین ترک یتر نشان داد که عمده    ی جرم ي اسپکترومتر -ي گاز یبا کروماتوگراف   ـ ی اه یره س
صـد بـه روش     در 04/31 درصـد بـه روش کلـونجر، و          03/30ن بـا    یتـرپن -استخراج شده گامـا   

 04/2ب  ین راندمان اسانس و عصاره استخراج شده به روش کلونجر به ترت           یشتریب. اولتراسوند بود 
 و 2)  100/80( درصد 100لوهرتز و توان ی ک80 درصد و در روش اولتراسوند با فرکانس        75/0و  
ب یه ترت در اسانس و عصاره استخراج شده به روش کلونجر ب          یبات فنول یزان ترک یم.  درصد بود  1
 ـبـه ترت ) 100/80( ودر روش اولتراسوند     09/111 و   2/13  و 65/18 اسـانس و عـصاره   يب بـرا ی

ج نـشان داد کـه      ینتـا .  گرم ماده خـشک بدسـت آمـد        100 يک به ازا  یدگالیگرم اس یلیم19/141
اه یره سی نسبت به اسانس ز  ين باکتر ی مقاومتر یاکلین و اشرش  یترلوکوکوس اورئوس حساس  یاستاف
 ـان کرد که اسـتخراج اسـانس ز       یتوان ب ین اساس، م  یر ا ب. بودند  ـ ی اه بـا روش اولتراسـوند      یره س

ر را در استخراج مواد موثره اسانس و عـصاره داشـته اسـت و           ین تاث یشتریب) 100/80(اولتراسوند  
 يهـا سمیکروارگانیو و م  یداتی اکس يهاستمی در مقابل انواع س    یی حفاظت از مواد غذا    يتواند برا یم

 .ردینت مورد استفاده قرار گعامل عفو

 

  رانی اییع غذایمجله علوم و صنا                           
 

www.fsct.modares.ac.ir  ت مجلهیسا:   
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  همدقم -1
 Bunium Persicum Boissیملع مان اب هایس هریز
که در  تسن اایرتچ ادهوناخ از نشگدوخ و هلاس دنچیهایگ
 هاگتسیز. دوشیم هدیمان Black Carawayیسیلگنن اابز
 ياپ، ارویبرغ ي،زکرم يایسن آاهج حطسه در ایگنی ایعیبط
 ن،امرک ،نیوزق ان،رهت ياهناتسا ان،ریه ارتسگ و دریقرشبونج
         تسا دزین و انمس رس،اف ن،اهفصبندر عباس، ا ن،اسارخ
ره را ید و صادرات زی رتبه سوم تول2014ران در سال یا ].1-3[

 ه،یسور  هند،ي پس از کشورها2015داشته است و در سال 
ن اهایگزج اهیس هریز. ن در مقام پنجم قرار گرفتیچ ه،یترک

 ].3[ رودیم رامش هبران یر اوشک دياصتق و امهم ییدارو
و 3ننیترپ- اماگ، 2ننیپافل،آ1دیهدل آنیموک لماش هایس هریز سناسا
 و یی داروعیانص در هک دشابیم يادیر زایسب رثوم ادوم
 در یاه در طب سنتیره سیاز ز .اوان داردرفدربراکییاذغ

  عضلات، به عنوان بادشکن، اشتها آور، خلط آور،یگرفتگ
 و ییع غذایر، طعم دهنده در صنایش دهنده ترشح شیافزا
 ياه داراین گین، ایهمچن. شودیت کننده معده استفاده میتقو

  ].4[باشدیم ، کاهنده قند خون و قابضیضدسرطان اثرات
          زبسي هریزربارب از سه شیبهایسي هری زيدیتول سناسا
 هایس يهری زسناس اییایمیش تابیکرت ردومدر  ].3[ دشابیم
 طیارش ریثأت تحت آن سناس اتیفیک شده است که ارشزگ
 نیب هکاي هسیاقمدر ]. 5[است یکیتنر ژاتخاس و یطیحم
 روشک در یعدرو و زراوخ هایس هری زسناس اییایمیشتابیکرت
 یعع زراونسناس اهکتس، مشخص شده اهتفرگ رتوص دنه

 نپرت و رتشیب دیئدل و داراي آتسي ارتربتیفیکداراي 
 هریز ].6[تسنن ایترپ- اماگ و نمیاسرااپ مانند ییاهنبرکرودیه
 هکدنکیم دیلوت ديای زاتبسن شلک ه واک ،هن دارب وهلاع هایس

 بیکرت رظن از هک دشابیم هن داسناس ادصدر2/1داراي 
  ].6[ه استدیسر ياهدانه هباشم ییایمیش

ون یداسیاکـس . باشندی م یدانی اکس ی خواص آنت  يها دارا اسانس
 ـ    یبی تخر ي روند ییدر مواد غذا   ن رفـتن  ی است کـه باعـث از ب

             گــردد و ی آنهـا م ــییایمیبـات ش ــیر در ترکیــی و تغییارزشـغذا 
 مــستعد ییر مــواد غــذایشتر از ســایــهــا بهــا و روغــنیچربــ
 شودیها مغنها وروی چرب يون هستند، که باعث تند    یداسیاکس

       پیدهاحاصـل یون ل یداسی کـه از اکـس     ی به علاوه محـصولات    ].7[
                                                

1. Cuminaldehyde 
2. α-Pinene 
3. γ-terpinen 

 ییگر موجود در مـاده غـذا      ی د ي اجزا يتوانند رو یشوند، م یم
 کـه علاوهبـر اثـرات       ي داشـته باشـند بـه طـور        یزاثرات منف ین

 ـ    ییک در محصولات غـذا    ینامطلوب ارگانولپت  ن بـردن   ی بـا از ب
 یبـات سـم  یجاد ترکی و اير چرب ضرو يدهایها و اس  نیتامیو
توانند منجر به اثـرات نـامطلوب و عـوارض سـوء در بـدن          یم

ک ی ـ از   ی مصنوع يهادانی اکس ی آنت یاثرات سم ]. 9 و   8[شوند
 ي از سـو یعی طبیکنندگان از مواد افزودن سو و استقبال مصرف   

 يهادانی اکس یل به استفاده از آنت    یگر، موجب شده است تما    ید
هـا  دانیاکـس یآنت ـ نی ـا. ابدیش یگان افزا در مصرف کنند یعیطب

 يهااهان و تمام قسمتی هستند که در تمام گیفنلی پل باتیترک
        افــتیره ی ـشه، بـذر و غ ی ـوه، ریــل بـرگ، سـاقه، م  ی ـآنهـا از قب 

اهـان و   ی که از گ   یعی طب يهادانیاکسی امروزه آنت  ].10[شوندیم
ــادو  ــهی ــت م ــات بدس ــه دل یآیج ــد ب ــن ــتنی ــواص ل داش                   خ
ــ ــسیآنت ــسترده یدانیاک ــور گ ــه ط ــورد يا، ب ــرار  م ــتفاده ق           اس

 یتناص آ وخ یسررب ردوماي کـه در     هعلاطم در ].11[رنـد یگیم
و زبسي  رهیزهلمج از   ییاه دارو یگ24یلکلي ا اهرهاصعینادیسکا
مـشخص   د،ی ـان انجام گرد  ریه از ا  دش آوري   عمجاه  ی س يرهیز

 ره سـبز  ی ـشتر از ز  ی ـاه ب یره س ـ ی ز یبات فنل ی ترک يشد که محتوا  
  ].12[باشدیم

 يهـا اهان به دو دسـته روش     ی استخراج اسانس از گ    يهاروش
 ی سـنت  يهـا ازروش.  شوند یم م ین تقس ی نو يها و روش  یسنت

 يهااستخراج با حلال   و ر با آب و بخار    یتوان به روش تقط   یم
امـواج   ،ویکرووی ما يهاروش توان به یم نی نو يهاو ازروش یآل

 يهـا روش .اشاره کرد  ی پالس یکی الکتر يهادانیم و فراصوت  
ع، بـا صـرف   ی، سـر  ی بدون حلال آل   ییهان استخراج روش  ینو
ت خـوب   ی ـفیک راندمان بـالا همـراه بـا      ینو دارا یی پا يزان انرژ یم

ار ین امر باعث شده است بسیباشند که ایاسانس بدست آمده م
   لی بـه ابـزار و وسـا   یسترس ـرند اما د یشتر مورد توجه قرار گ    یب

 ستی ـر ن یها به سـهولت امکـان پـذ       ن روش ی در ا  يریگاسانس
 کـ ـمک هـ ـب اجرختـس مختلف، ا  ياـهان روش ی م از]. 13-14[

بـازده  شیازفا. باشدیده و کارآمد م   اسی، روش کینوسارتلامواج ا 
زي در اـــسهرفح هب اتدمع کینوسارتلاج اوم اکمک هب اجرختسا
ــکلوم ــث ارـــبلوـ  داده تبسن هدش داجی ایتوص شاـــعت اررـ
 قـ ـیرط، از یهاـ ـیگ تابیکرت اجرختس ا دنیآرف لحارم. دوـشیم
ل و لاح بذج ايرب تفاب رموت لماش ت،وـــــصارف اجوـــــما

 در  ذفانم و   لخلخت داجی ا اب للاح هب تفابت از   ابیکرت وجرخ
 عیرسده و   اسم را   رجلاـقتن ا لـمعنـی ا هک تس ا یلولس ارهوید
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 داـــــجی اثعاب یتوص اجوم، اعیام طیحمدر . دـــــیامنیـــ ـم
ــساتیواک ــهوشیمن ویـ ــساتیواک تعرس د ک ــبقنن، اویـ               ض واـ
ــسبنا ــهطاـ ــتم ياـ  دارد و دنوسارتل اسناکرف هب یگتسب ،یلاوـ

م رج لاقتنتخلخل و ا  شیازف و ا  دـماج ادوـمر شکل ییتغ ببـس
ــقیقحت ].16-15[دوشیم اههن و دااههویمدر   هتفرگرتوص تاـ
 و سناـساج ارختـس در ا کینوـسارتلده از امواج ا   افتسرد ا ومدر  

ــیو ز یلگمیرم ریظن یین دارواهایگت آن از ابیکرت ــس هرـ  ه،ایـ
ــن راشیازف از ایکاح ــیفیکن و امدـ ــتهب تـ ــسن آن رـ ــبتبـ  هـ

  ].6[تس ایلومعمياـهروش
ها  آن یکروبیت ضدم ی، فعال یاهی گ يها از خواص اسانس   یکی 
           بـه آن اشـاره شـده اسـت         ياریمطالعـات بـس   باشد کـه در     یم
 سـالم و   یکرب ـی کشف عوامـل ضـد م      ي جستجو برا  ].17-18[

 و هم از لحاظ     یتواند هم از لحاظ درمان    یموثر ادامه دارد که م    
 ییای ـ باکتريهـا  از عفونـت یعیف وس ـ ی ـ، در مورد ط   يریشگیپ

ــود  ــتفاده ش ــا. اس ــن نی ــالی ــااز در س ــ اخيه ــور  ی ــا ظه ر ب
ــه چنــد دارو نمايهــاسمیــکروارگانیم ــ مقــاوم ب ــر شــده انی ت

 يهـا یژگ ـیسه وی مقاي رويااز آنجا تاکنون مطالعه    ].10[است
 يهـا سه اثـر روش  یاه و مقا  یره س ی اسانس و عصاره ز    یکروبیم

 آن انجـام    یدانی اکـس  ی و آنت ـ  یکروبیاستخراج بر خواص ضدم   
 یدانیاکسیخواص آنت یق بررسین تحقینشده است، لذا هدف ا  

 ییاز سـو  . باشدی م اهیره س ی اسانس و عصاره ز    ییایباکترو ضد 
کننـد،  ید م ـی تول یکروبیت ضد م  ی با فعال  ي مواد ییاهان دارو یگ

 ي در حـال حاضـر بـه دنبـال داروهـا           ي داروسـاز  يهاشرکت
ــد گین از ســایگزیجــا ــابع مانن  هب هجوت اب. اهــان هــستندیر من

ــصوصایین دارواهایگتیمها ــر اوشک یموب ناهایگ  خ  هک رانی
ر روش یز تاثیو ن دناهدنام هتخانشانها  حوزهياریهمچنان در بس

         موجــود درییایمیبــات شــیاســتخراج بــر درصــد و نــوع ترک
 و  یدانیاکـس ین مطالعـه خـواص آنت ـ     یدر ا  ،یاهی گ يهااسانس

 معطر یاهیاه به عنوان گونه گیره سیز اهی اسانس گییایضدباکتر
 یو ارزشمند، استخراج شده توسط امواج التراسوندمورد بررس ـ    

  .قرار گرفت
  

  ها مواد و روش-2
ــتخراج ا-2-1 ــصارهسناساس ــه روش   و ع ب

  کلونجر

. ه شدی مشهد تهی محليبازارها اه ازیس رهیدانه خشک ز
ر با آب با استفاده از دستگاه کلونجر ییبه روش تقطریگاسانس

اب شده به همراه یگرم نمونه آس100 هر يساعت برا4به مدت 
سپس اسانس و عصاره به .تر آب صورت گرفتیلیلی م1700

       يهاالیها در واسانس. شدنديصورت جداگانه جداساز
گراد تا زمان ی درجه سانت-18 يره رنگدر دمای تياشهیش

ن به منظور انجام یهمچن ].19[  شدنديش نگهداریآزما
 100ن روش، مقدار یصاره حاصل از ا عيشات لازم رویآزما

مانده در بالن کلونجر برداشته، خشک و ی از اسانس باقیسیس
شات یره رنگ و در بسته تا زمان انجام آزمایدر ظروف ت

  . شديگراد، نگهداری درجه سانت-18 يمربوطه، در دما
ــتخراج ا-2-2 ــصارهسناساس ــک  و ع ــه کم ب

  فراصوت
اب یره توسط دستگاه آسینه زگرم نمو100ن منظور ابتدا ی ايبرا

-IKA(تر آب به دستگاه اولتراسوند یلیلیم1700شد و به همراه

T25, Germany(گراد با یسانت  درجه25 ي در دما
 15لو هرتز به مدت ی ک37و 80 درصد و فرکانس70و100توان

 ساعت 4ستم کلونجر به مدت یسپس به س .قه قرار داده شدیدق
 ياسانس و عصاره به صورت جداگانه جداساز. منتقل شد

           يدر دما ره رنگی تياشهی شيهاالیها در واسانس .شدند
در  ].19[ شدنديش نگهداریگراد تا زمان آزمای درجه سانت- 18

 عصاره حاصل از يشات لازم رویز به منظور انجام آزماینجا نیا
مانده در بالن ی از اسانس باقیسی س100مقدار ن روش، یا

ره رنگ و در بسته تا یکلونجر برداشته، خشک و در ظروف ت
گراد، ی درجه سانت-18 يشات مربوطه، در دمایزمان انجام آزما

  . شدينگهدار
  راندمان استخراج اسانس و عصاره-2-3

ــدا وزن ا ــدازهلصاحسناسابت ــگ، ان ــرا  ويری زده اب هبساحم يب
               01/0 بـا دقـت      یشگاهی آزما ياز ترازو  ، با استفاده  ینوز/ینوز
)Shimadzu, Japan( فرمول  و)دشنییعتسناس ادصدر) 1:  
)1( 

ت و نمونـه و  ی ـوزن پل بی ـ به ترتmpو ms,pکه در رابطه فوق  
  .باشدیاه می وزن خشک گms هستند و یت خالیوزن پل
) 2( آوردن راندمان عصاره از فرمول بدستن، به منظور   یهمچن

  :استفاده شد
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)2( 
 

عـصاره خـشک   ب وزن ی ـ بـه ترت mmو  mdeکه در رابطه فوق     
  .باشندیه می و وزن ماده اولشده

  باتی ترکیی و شناساي جداساز-2-4
 ابزي اگیفارگوتامورک روش طسوت سناست اابیکرت کیکفت
 عون،  9Aلدم) Shimadzu(اف رگوتامورکزاگتاصخشم
متر و یلیم 25/0یلخ دارطق متر، 30لوط ، DB-5نوتس
 هیلي اوامد. تفریذپانجام  ونرکیم 25/0نکاس زاف تماخض
 . شديقه نگهداریدق 5اد به مدت رگیتناس هج در50نوتس

 يزیرقه برنامهیدر دق ادرگیتناس درجه 250ش دما تا یسپس، افزا
اد رگیتناس درجه 290 ي هردو در دمايق و آشکارسازیتزر .شد

 32یطخ تعرس اب میله زاگ  ستون،لماح زاگ.انجام گرفت
  ].19[دوب هیناث رب رتمیتناس
  آزاديهاکالی قدرت جذب رادیابی ارز-2-5
 يریگازهدنده از روش ا     افتس ا اب اهسناس ا ینادیسک ا یتن آ رثا

                      کــــــــــالیراد کمک هب 4یرنــــــــــدگیگ لاکیراد تیفرظ
 اررق یبایرد ارز وم  5لیرکیپ دي   -1 لیرازدیه 2-2 ،لینف-آزاد

 روضح لیلد هب هک تسا گنر شفنب یبیکرت DPPH.تفرگ
ل در  اکیرت راد وص هب یتح را هبر آن   اتخاس در   لینف ياهوهرگ
ــه و دمآ  کی نتفرگ اب بیکرتنیا .دشابیمل آزاد اکیک رادیـــ
 رییغت زرد هب شفنبدان از رنـــگ یاکـــسیتن آبیکرتون از رتکلا
 یانـــــــدیسک ایتن آرث اهسیاقمايرب روش نیدر ا .دهدیمگنر
ــز سناسا  اب اههنومن. دشده افتسانئولوتیسکرودیهلیتوبره از ی
ــیم 5/0 لولحم از رتیلیلیم کی اب وتافتم ياهتظلغ  یلــــــ
         مجح هب 95%ل   وناتم هلیس و  هبط و      ولخم DPPHرلاوم
داده  قـرار  یکیرات در   هقیقد 30تدم انـده و بـه    س ر رتیلیلیم  4

ــدند ده از افتس ااب رتمونان 517جوملوط در اهلولحم بذج .شـ
ــدل( رتموتوفورتکپسه ااگتسد . دش هدناوخ )CT-5700مــــــ

  :  دیدرگهبساحم )3(توسط فرمول  RSCدصدر
)3( RSC(%)=100 × (Ab– As/Ab) 

 هنومن و دهاش بذج انزیم بیترت هبAs  و Ab لومرف نیدر ا
  .ندشابیم
  کیبات فنولی ترکیابی ارز-2-6
-Follin  از معـرف   یلونف تابیکرت لکمقدار   يریگاندازه ايرب

Ciocalteuــددهافتس ا ــد . شـــ ــوریبـــ                     ياهتظلغ ن منظـــ
                                                

4. RSC:Radical Scavenging Capacity 
5. DPPH 

ه یته کیلاگ دیسا رتیل رب مرگیلیم 1000 و 0،50،100،250،500
 100 و رطقم آب   رتیلیلیم2تر از هـر غلظـت بـا         یکرولی م 20و  
 رتیلورکیم 20شیام آزنیدر ا. دندشط ولخم فرعم از رتیلورکیم

 معرف مخلوط شـدند و      اب ،رتیل رب مرگ 10 تظلغاباهسناسازا
 اتیاهن . قـرار داده شـدند     یکیقه در تار  ی دق 30تدم هب اهلولحم

فتــومتر  ورتکپسه ااگتس دطسوترتمونان 765 در اهلولحم بذج
  ].17[قرائت شدند

ن حداقل غلظت ممانعـت کننـده از        یی تع -2-7
  (MIC) يرشد باکتر

 از ییایکشت باکتر ابتدا (MIC)  شاخصیابیجهت ارز
لوکوکوس یاستافو  ATCC 46389 یاکلیاشرش يهايباکتر

نتون به مدت یط کشت مولر هیدر محATCC   9538اورئوس
انجام شد، سپس   مذکوريهاي باکتری تمامي ساعت برا24
مک فارلند، 5/0 با استاندارد ییایون باکتریه سوسپانسی تهيبرا

ط کشت ی محيوفلیزه به طور جداگانه روی ليهايابتدا باکتر
 به یکروبیح و کشت میتلق) مرك، آلمان(نتون براث یمولر ه

 ساعت در انکوباتور 24ه مدت  بیتمیدن به فاز لگاریمنظور رس
  .گراد قرار داده شدی درجه سانت37
  (MBC)ین حداقل غلظت کشندگیی تع-2-8

 100زان ی ـ، بـه م یحـداقل غلظـت کـشندگ      یبه منظـور بررس ـ   
، بـه طـور   MICن شده در روش   یی تع يهاتر از غلظت  یکرولیم

د و  ی ـنتون آگار منتقـل گرد    یط کشت مولر ه   ی مح يجداگانه رو 
گراد قرار داده   ی درجه سانت  37عت در انکوباتور   سا 24به مدت   

  .شد
  ن قطر هاله عدم رشدیی تع-2-9

از با  ی مورد ن  یکروبیترکشت م یکرولیم100 مقدار   یابیجهت ارز 
م یون ن ی پاتوژن از سوسپانس   يهاي باکتر يبراCfu/ml106رقت  

ط ید و در مح ـی ـه گردی ـته (Cfu/ml 108*1.5)مـک فارلنـد  
در .  کـشت داده شـد  یکشت مولرهینتون آگار به صورت چمن ـ  

                       يهــــامرحلــــه بعــــد از اســــانس مــــذکور در غلظــــت 
 گرم یلیم12500،6250،3125 ،1562،100000،50000،25000(

متـر از   ی سـانت  15 که بـه فاصـله       ییهادر چاهک ) تریکرولیبر م 
تر یکرولی م80 جاد شده بود به مقداریط کشت ا  یگر در مح  یکدی

سن به عنوان شاهد مثبت     یک جنتاما یوتی ب یاز آنت . دیق گرد یتزر
 يپتـر .  اسـتفاده شـد  یو از حلال اتانول به عنـوان شـاهد منف ـ    
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گـراد  ی درجـه سـانت  37 سـاعت در دمـاي   24ها به مدت   شید
       متـر  یل ـی شد و قطـر هالـه عـدم رشـد بـر حـسب م               ينگهدار
  ].10[زارش شدن مربوطه گیانگیو م يریگاندازه

  يز آماری آنال-2-10
ي بــــا اهرامیت ايرب اه دادهسنای وارهیزجت لماش ريام آزیلانآ

ــزسناسي اریگراکهب ،فلتخم ياهدوز  یتن آتسته در ایسره یـ
 نوم روش آزهب نیگنایم هسیاقم نینچمهو  DPPH اندیسکا

 16 هخسن SAS ارزفم ارن طسوت هک  بـود نکن داياهنم دادنچ
  .تفریذپ ماجنا

  

  ج و بحثی نتا-3
بات اسانس و   ی ترک یی و شناسا  ي جداساز -3-1

  عصاره
 و اهیره سیز سناس اکیکفت از لصاح جیاتن هصلاخ
اه یسه ری زسناسام ارگوتامورکاي از هنومنزیادو نومییاسانش

 1 و شکل1ول دجب در یاستخراج شده به روش کلونجربه ترت
 و6زدارياب نام زیقفن اوتس دارومن نیدر ا. آورده شده است

 باتیکرت 1 ولدجدر . دشابیم 7زدارياب صخاش ديومع نوتس
 دصزداري و درابنام زاباهرمهاه ی سهری زسناسه ادنه دلیکشت
  که در اسانسیباتیدر ترک .دوشیم هدهاشم بیکرت ره

ب یاستخراج شده به روش کلونجر به دست آمده به ترت
نن ی ترپ- من، الفای سینال، پینن، کومیترپ- امل گاما شيصعود

 هک هنوگنامه .مونن بودندی ليال و د -7-تربینن-گاما  ال،-7
و استخراج  هدنه دلیکشت بیکرت نیرتشیبدهد یها نشان مداده

 ننیگاما ترپ بیکرت به روش کلونجر،اه ی سهری زسناسشده از ا
              اب وژنیت-دو بیترک نیرتمک و دص در03/30 اب

بات یترک) 2017(و همکاران  یعیرف .دشابیم دص در37/0
د و آلفا ین آلدهینن، کومیترپ-اه را گامایره سیعمده اسانس ز

بات اسانس ی مشابه ترکينن گزارش نمودند که تا حدودیترپ
بات ین ترکیترآنها مهم. باشدیاه در مطالعه حاضر میره سیز

و )  درصد21/24(نن یترپ-امااه را گیره سیل دهنده زیتشک
 بیان) درصد56/16(پاراسیمن )  درصد07/21(د ین آلدهیکوم

  ].20[نمودند
                                                

6. Retention time 
7. Retention index 

  
Fig 1 GC/MS chromatogram of black caraway 

extracted by Clevenger. 
 

Table 1 The composition of black caraway 
extracted by Clevenger method, Retention 
time and area (from less to high amount). 

 

 Compound 
Retentio
n time 
(min.) 

Area Sum 
(%) 

1 2-thujene 3.956 0.37 
2 α-pinene 4.099 1.21 
4 sabinen 4.812 0.8 
5 β-pinene 4.934 1.94 
6 β-myrcene 5.097 0.57 
7 P-cymene 5.891 13.46 
8 D-limonene 6 6.06 
9 γ-terpinen 6.672 30.03 
10 -4-Terpineol 9.727 0.56 

11 3-p-Menthen-7-
al 10.113 1.38 

12 Cuminal 11.369 29.31 
13 α-terpinen-7-al 12.496 7.23 
14 γ-terpinen-7-al 12.612 7.08 

Total   100 
 

 نیرتشیب تس اصخشم 2  و شـــکل2 ولدج در هکنطـــورامه
ــده از ا هدنه دلیکشت بیکرت ــتخراج ش ــهری زسناسو اس اه ی س

گامـا   بیکرت ،)100/80( استخراج شـده بـه روش اولتراسـوند       
  که نسبت به روش اسـتخراج کلـونجر،        دص در 04/31اب ننیترپ

وژن یت-دو ب،یترکنیرتمکشتر بوده است و    یب ب ین ترک یمقدار ا 
 کـه در اسـانس      یبـات ین در ترک  یهمچن .دشابیم دص در 37/0 اب

ک بـه دسـت آمـده اسـت       یاستخراج شده بـه روش اولتراسـون      
            نـال، یکوم نن،ی شـامل گامـا تـرپ      يب صـعود  ی ـبات بـه ترت   یترک

مـونن  ی ل يال و د  -7-تـربینن - ال،گاما -7-ننیترپ-من، الفا یاو س 
ب ی ـ درصـد و ترک 38/14من به مقـدار  یب او سیکه ترک  .بودند
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ز استخراج  ی درصد ن  37/0زان  ی ال ترانس به م    -7-ان-2-منتیپ
  .شده است

اه یره س ـ یبات عمده اسانس ز   یترک) 2012(آرا و همکاران    فضل
ــرپن ه   ــروه ت ــه گ ــه س ــرا ب ــامل ترک دروکربنی ــا ش ــاتیه                ب

لدهیدها شـامل  آ) ننیمن، ترپینن، پاراسینن، سابینن، بتا پ  یآلفا پ (
 1-  ال، پارامنتا-7- اني د2و1-کومین آلدهید، پارامنتا(بات یترک
ال ین الکل، پر  یبات اکوم یو الکلها شاملترک  )  ال -7- ان يد-4و  

   ].21[ نمودنديبندمیتقس) الکل، ترانس وربنول، فنکول

  
Fig 2 GC/MS chromatogram of black caraway 

extracted by ultrasound assisted (80/100). 
  

Table 2 Composition of black caraway 
extracted by ultrasound assisted (80/100), 

retention time and area  
(from less to high amount).   

  

ن یشتریانجام دادند ب  ) 1392( و همکاران    يری که ام  یقیدر تحق 
 24(نن یاه را به گاما ترپ  یره س یب استخراج شده از ز    یزان ترک یم

ج مطالعـه حاضـر   ی بـا نتـا  جین نتـا  یا]. 22[نسبت دادند ) درصد

ان داشـتند   ی ـن ب یهمچن) 2004( و همکاران    يکوثر. کسان بود ی
رود ی بـه کـار م ـ  يریگاه که در اسانس  ی مختلف گ  يکه قسمتها 

ز بـر  ین) اهیه و ارتفاع گی ثانو يهاه، شاخه ی اول يهاشاخه(شامل  
  .ر گذار استی اسانس تاثي محتوايرو
ــ ارز-3-2 ــدمان اســتخراج اســانس و یابی  ران

  عصاره
 يمارهایت طسوتراندمان استخراج اسانس  انزیم 3شکل 

روش  ،جیاتن هب هجوت اب. دهدیم ناشنرا  اهیره سیز فلتخم
ر ی بر راندمان استخراج اسانس تاثيداریاستخراج به طور معن
مار ی که راندمان استخراج اسانس در تيداشته است، به طور

و پس   درصد100لوهرتز و توان ی ک37 فرکانس ک بایاولتراسون
ن مقدار بوده یشتری درصد ب70لوهرتز و توان ی ک37مار یاز آن ت

 04/2ن راندمان استخراج اسانس در روش کلونجر یشتریب.است
 درصد 5/2حدود  )100/80( درصد و در روش اولتراسوند

  .بوده است
راج  شـود، رانـدمان اسـتخ      یده م ـ ی د 3همان طور که در شکل      

لوهرتز و تـوان    ی ک 37ک با فرکانس    یمار اولتراسون یعصاره در ت  
 درصـد  70لوهرتز و توان ی ک37مار ی درصد و پس از آن ت  100

ج راندمان استخراج اسـانس  یکه با نتا  .ن مقدار بوده است   یشتریب
دهد کـه روش اسـتخراج بـه      ی داشته است و نشان م     یهمخوان

 ــ ر داشــته یره تــاث بـر رانــدمان اســتخراج عـصا  يداریطـور معن
 75/0ن راندمان استخراج عصاره در روش کلونجر یشتریب.است

 درصـد بـوده   1حدود )100/80(درصد و در روش اولتراسوند      
ل ی ـ هرتـز بـه دل  80مار با فرکـانس  یرسد در ت  یبه نظر م  . است

ند استخراج شـده  یش طول موج، منجر به کاهش اثر بر فرا    یافزا
جه راندمان ی است که در نت  افتهیب نفوذ فرکانس کاهش     یو ضر 

با مطالعـه بـر    ) 1389( و همکاران    یشلماش. افته است یکاهش  
سه آن بـا    ی ـک اولتراسوند و مقا   ی با استفاده از تکن    يریعصاره گ 
 استخراج عـصاره بـا      یافتند که بازده  ی سوکسله در  یروش سنت 

 سوکـسله بـوده     یار بـالاتر از روش سـنت      یک التراسوند بس  یتکن
 اسـتخراج   یبا بررس ـ ) 2015( و همکاران    انی احمد ].23[است

بات موثره عصاره گلبرگ زعفران با کمک امواج فراصوت         یترک
افتنــد کــه هرچــه شــدت امــواج  یدر% 20و % 100بــا شــدت 
 یشتر م ـی ـز ب ی ـبات موثره ن  یاستخراج ترک  شتر باشد، یفراصوت ب 

ن پـژوهش بـوده     ی ـن مطالعه، مطابق بـا ا     یج ا ی که نتا  ].24[شود
ش یافتنـد کـه افـزا   یدر) 2013(و همکـاران    ن زو   یهمچن. است

ش ی درصـد سـبب افـزا      100به   20 ک از یتوان دستگاه التراسون  

Area 
Sum 
 ( %) 

Retention 
time 

 (min.) 
Compound 

0.37 3.956 2-thujene 1 
1.33 4.106 IR-α-pinene 2 
0.83 4.812 sabinen 3 
2.02 4.934 β-pinene 4 
0.63 5.097 β-myrcene 5 
14.38 5.891 O-Cymene 6 
6.49 6 D-limonene 7 
31.04 6.672 γ-terpinen 8 
0.44 9.733 (-)-4-Terpineol 9 
1.2 10.113 3-p-Menthen-7-al 10 

25.85 11.363 Cuminal 11 

0.32 12.021 p-Menth-2-en-7-
ol,trans- 12 

7.16 12.496 α-terpinen-7-al 13 
7.2 12.612 γ-terpinen-7-al 14 

99.26   Total 
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را در اثـر انتـشار امـواج        یبات شده است، ز   یبازده استخراج ترک  
 در ی انقباض و انبساط يهاع، چرخه یما-فراصوت در فاز جامد   

تـر و در   بـزرگ يهـا ل حبابیجاد شده که سبب تشک   یط ا یمح
باتوجـه بـه   ]. 24[شـود یها مواره سلولی شدن د یلاشت مت ینها

 وجـود   یر قطب ـ ی و غ  یبات قطب یاهان ترک ین موضوع که در گ    یا
ن پـژوهش حـلال اسـتخراج    ی ـنکـه در ا یدارند و با توجه بـه ا      

توان علت تفاوت   ین م یاسانس و عصاره آب بوده است، بنابرا      
 بـودن   یر قطب ـ ی ـزان اسانس و عصاره استخراج شده را غ       یدر م 

 یت قطب ـی ـ ماهیو از طرف ـ  ) آب( بودن حـلال     یسانس و قطب  ا
ج ی نتـا یبات فنل ـیدر قسمت ترک. بودن عصاره و حلال دانست    

مـار  ی در تیبـات فنل ـ یزان ترک ی ـن م یشتری ـنشان داده شـد کـه ب      
 درصـد و    100لـوهرتز و تـوان    ی ک 80ک با فرکـانس     یاولتراسون
  . درصد بوده است100لوهرتز با توان ی ک37فرکانس 

  

  
Fig 3 Effect of Ultrasound assisted method on the 

extraction efficiency of caraway essential oil (Rand 
EO) and extract (Rand EX). 

 

 ـ ی اثر روش اسـتخراج بـر ترک    -3-3  یبـات فنل
  اسانس و عصاره

زان ی ـانس نشان داد که روش اسـتخراج بـر م         یه وار یج تجز ینتا
بـا  .  داشـته اسـت    يداریر معن ی استخراج شده تاث   یبات فنل یترک

 در روش یبــات فنلــین مقـدار ترک یشتریــب ،4توجـه بــه شـکل  
ن یشتری ـاستخراج شـده و ب     اولتراسوند نسبت به روش کلونجر    

اه، در  یره س ـ ی ـز  اولتراسوند در اسـانس    يمارهاین ت یمقدار در ب  
 درصد بوده است که   100لوهرتز و توان    ی ک 80 فرکانس مار با یت

 درصـد تفـاوت     100لـوهرتز و تـوان      یک 37مار با فرکـانس   یبات
ز ی ـج رانـدمان اسـتخراج ن  ی نداشـته اسـت،که بـا نتـا       يداریمعن

د یک برحـسب اس ـ   یبات فنول ین مقدار ترک  یشتریب .مطابقت دارد 
ک ی ـ گـرم گال   یل ـیم2/13 اسانس در روش کلونجر    يک برا یگال

و در روش اولتراسوند بـا        گرم ماده خشک،   100 يد به ازا  یاس
 گرم ماده خشک    100 يگرم به ازا  یلی م 65/18) 100/80(ماریت

 یبـات فنل ـ یرسد علت کاهش ترک   ین بنظر م  یهمچن. بوده است 
ش قدرت نفوذ یل افزای به دل 70 و توان    80مار با فرکانس    یدر ت 

 شده اسـت  یبات فنولیب ترک یجه تخر ینت امواج فراصوت و در   
  . شده استیر فنولیجه منجر به کاهش مقادیکه در نت

شود، روش استخراج بـر  ی مشاهده م  4همان طور که در شکل      
 داشـته   يداریر معن ـ ی اسـتخراج شـده تـاث      یبات فنل ـ یزان ترک یم

 استخراج شـده  یبات فنل یزان ترک ین م یشترین اساس ب  یبرا.است
لوهرتز ی ک80فرکانسمار اولتراسوند با یاه در تیره سیاز عصاره ز

 37مــار بــا فرکــانسی درصــد بــوده اســت کــه بات100و تــوان 
ــوان یک ــوهرتز و ت  ــ100ل ــاوت معن ــته يداری درصــد تف  نداش

د یک برحـسب اس ـ یبات فنول ین مقدار ترک  یشترین ب یهمچن.است
 و در 09/111زان ی در روش کلونجر به م19 عصارهيک برایگال

ک ی ـگـرم گال یلیم19/141) 100/80(مار یروش اولتراسوند با ت  
  . گرم ماده خشک بوده است100 يد به ازایاس

  
Fig 4 Effect of Ultrasound assisted method on the 
total phenolic compound of caraway essential oil 

(TPC EO) and extract (TPC Ex). 
نـد کـه اسـتفاده از روش        گـزارش کرد  )2004(البوو همکـاران    

د اسـتخراج شـده از      یک اس ـ یش کارتوس یاولتراسوند باعث افزا  
 ی مقـدارکل يری ـگانـدازه  شـود، آنهـا نـشان دادنـد      ی م ـ يرزمار

 و ییغرقا يهابه روش ی استخراجيهاک عصارهیبات فنولیترک
 ییر به سـزا   یآن بود که روش استخراج تأث       از یاولتراسوند حاک 

 حاصل از امواج یتنش برش. ک داردینولبات فیزان کل ترکیبر م
 بزرگ و يمری پليهامافوق صوت باعث شکسته شدن مولکول

ک نسبت به روش    یبات فنول یجه باعث استخراج بهتر ترک    یدر نت 
 یضمن بررس  )2009( همکاران و   اکینوی ].15[شده است یغرقاب

ان داشتند ی از مرکبات بیک از نوعیبات فنولیروند استخراج ترک
 در استخراج   يداریش معن یکه استفاده از اولتراسوند باعث افزا     

 در ].26[ شـده اسـت  یک نسبت به روش غرقـاب    یبات فنول یترک
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وه ی ـ از م  یبـات فنـول   ی اسـتخراج ترک   يگـر کـه رو    ی د یپژوهش
زان استخراج ین مین بالاتریمحقق  صورت گرفت،کایندیناایگارس

  ].27[ر نسبت دادند  بالاتيها را به صوتیبات فنولیترک
ر شـدت امـواج   ی تـاث ی بـه بررس ـ ي و همکاران در مطالعه ا   يد

 Spirulinaاه یــدها از گیــی کارتنويفراصــوت بــر جداســاز

platensis  زان شـدت  ی ـش میافتند کـه بـا افـزا   یپرداختند و در
شود که سبب یط منتقل می به محيشتری بيامواج فراصوت،انرژ

 و يپـود  ].16[شودی ميترشی با شدت ب   ییزاده حفره یجاد پد یا
 اسـتخراج شـده از      یبات فنـول  یسه ترک یبا مقا ) 1396(همکاران

افتنـد کـه هرچـه    یجوا با کمک امواج فراصـوت در یاه فیبرگ گ 
 يشتر شود،حباب هایشدت امواج فراصوت تا مقدار مشخص،ب

 و ی قربــانيگــریدر مطالعــه د ].8[ شــود ید مــیــ توليشتریــب
 با امواج فراصوت يری عصاره گطیر شرای تاثیهمکاران با بررس

افتند که یانه دریاه رازی عصاره گ یشیبر عملکرد و خواص اکسا    
انه، استفاده از امـواج   یاه راز یشتر عصاره گ  یبه منظور استخراج ب   
          یبـات فنـول  ین مقـدار ترک یشتری ـ بـه ب یابیفراصوت سبب دسـت   

شان  ن ـ ین پژوهش همخوان  یج ا ی نتا ها با افتهین  یا]. 22[شودیم
بات یش استخراج ترکیتوان علت افزای میبه طور کل. داده است

ش تـوان  ین موضوع دانست که افزا   ی در مطالعه حاضر را ا     یفنل
شود،که ی م یبات فنول یزان استخراج ترک  یش م یامواج، سبب افزا  

 يها حبابی از فروپاشید انتقال جرم ناشیل تشدین امر به دلیا
ن در یهمچن. باشدی می سلوليهاوارهی دیکیون در نزدیتاسیکاو

ع امواج یان سریک جریون،  یتاسی کاو يها حباب یزمان فروپاش 
کروپمپ عمل کـرده و   یگردد که به عنوان م    یجاد م یفراصوت ا 

  ].28[ شودیبات فنولیشتر ترکیتواند موجب استخراج بیم
 ـ اثـر روش اسـتخراج بـر م       یابی ارز -3-4 زان ی

  صاره اسانس و عیدانی اکسیبات آنتیترک
معلوم شد که پس از  5انس و شکلیه واریج تجزیبا توجه به نتا

د یدو اس ـ ی اس ـ یدروکـس یل ه ی ـ بوت ی مـصنوع  يهادانی اکس یآنت
 در اسـانس    یدانی اکـس  یت آنت ین مقدار فعال  یشتریک، ب یآسکورب

لـوهرتز و  ی ک80ک بـا فرکـانس   یمار اولتراسـون یاه در ت  یره س یز
بات یزان ترکین میترشین طور بیهم . درصد بوده است100توان 

 در اسـانس اسـتخراج شـده در روش کلـونجر         یدانی اکـس  یآنت
لوهرتز ی ک80در روش اولتراسوند با فرکانس   درصد و 185/37

 درصـد بـوده   622/46زان ی ـبـه م )100/80( درصـد 100و توان   
  .است

شود که ی مشاهده م5ج نشان داده شده در شکل یبا توجه به نتا
 يهـا دانی اکس ی پس از آنت   یدانیاکسیتت آن یزان فعال ین م یشتریب

ک، در ید آســکوربید و اســی اســیدروکــسیل هیــ بوتیمــصنوع
ــا فرکــانس یمــار اولتراســونیاه در تیره ســیــعــصاره ز  37ک ب

مار با فرکـانس  ی درصد بوده است که با ت100لوهرتز و توان    یک
.  نداشته استيداری درصد تفاوت معن70لوهرتز و توان ی ک80

ز ی ـ ن یبـات فنـول   یزان ترک ی ـج رانـدمان و م    یدر نتا مار  ین ت یکه ا 
بـات  یزان ترک ی ـن م یشتری ـن ب یهمچن. اندن مقدار را داشته   یشتریب

 در عــصاره اسـتخراج شــده در روش کلــونجر  یدانیاکــسیآنت ـ
لوهرتز ی ک 37 درصد ودر روش اولتراسوند با فرکانس        634/25

درصـد بـوده     27/ 791زان  یبه م ) 100/37( درصد   100و توان   
  .تاس

  
Fig 5 Effect of Ultrasound assisted method on the 
antioxidant activities of caraway essential oil (EO) 

and extract (Ex). 
 در یدانی اکسیبات آنتی ترکیابیدر پژوهش حاضر در بخش ارز

 یبات آنتیزان ترکین میشتریاسانس و عصاره نشان داده شد که ب
ک یمار اولتراسون یب در ت  ی در اسانس و عصاره به ترت      یدانیاکس

 37 درصـد و فرکـانس       100لـوهرتز و تـوان      ی ک 80با فرکانس   
ــوان  یک ــوهرتز و ت ــت  100ل ــوده اس ــد ب ــد.  درص ان و یاحم

بـات مـوثره گلبـرگ      ی استخراج ترک  یبا بررس ) 2015(همکاران
 100ند که شدت صوت   افتیزعفران با کمک امواج فراصوت در     

 یدانی اکــسیبــات آنتــیزان ترکیــر را بــر مین تــاثیشتریــدرصد،ب
ــر رویر محققــی کــه توســط ســای در پژوهــش].24[دارد  ين ب

وه داغداغان بـه کمـک امـواج فراصـوت     یاستخراج عصاره از م   
  آزاديهـا کـال ی راد ین درصد بازدارندگ  یشتریب صورت گرفت، 

DPPH ــه ب ــرا بــ ــسبت  یشتریــ ــوت نــ ــدت صــ                             ن شــ
بـات  یسه ترکی ـبـا مقا  ) 1396(  و همکـاران   يپـود  ].11[اندداده
جـوا بـا کمـک امـواج        یاه ف ی ـ اسـتخراج شـده از بـرگ گ        یفنول

به  DPPH  آزاديهاکالیافتند که قدرت مهار رادیفراصوت در 
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 اسـتخراج شـده از   یبـات فنـول  یزان کل ترکیشتر بودن م یل ب یدل
فاده از شدت صوت بـالا بـوده اسـت و           جوا با است  یاه ف یبرگ گ 

شتر و در   ی ب یبات فنول یهرچه شدت صوت بالاتر،استخراج ترک    
ن ی ـکـه ا  ].8[ شتر اسـت ی ـز بی ـ نیدانی اکـس یت آنت ـ یجه فعال ینت

در واقـع علـت      .ج پژوهش ما مطابقت نشان داد     یگزارش با نتا  
 100/80(مارها  ین ت ی در ا  یدانی اکس یبات آنت یشتر ترک یخروج ب 

شتر ی ـتوان بـه اسـتخراج ب  ی در پژوهش حاضر را م   )100/37و  
درصد  100 در شدت صوت  يدی و فلائونوئ  ی فنول یبات پل یترک

شتر ی ـ و خروج بی سلول يهاوارهیب د یش تخر یجه افزا یدر نت  و
  .ن مواد نسبت دادیا

  وMIC ییایت ضـدباکتر ی فعالیابی ارز-3-5
MBC  

نـشان  3در جـدول  MBCوMICش  یج آزما یهمان طور که نتا   
 ي اسـانس رو  ی و کـشندگ   یدهد،حداقل غلظت مهارکننـدگ   یم

ــاکتر ــ يب ــتاف و یاکلیاشرش ــوسیاس ــار ی در تلوکوکوس اورئ م
ــانس  ــوان ی ک80فراصــــوت بــــا فرکــ  100لــــوهرتز و تــ

 50000 و 25000 يهـا ب در غلظـت ی ـبـه ترت  )100/80(درصد
 يری ـجه گ یتوان نت ین، م یبنابرا. تر بوده است  یلیلیگرم بر م  یلیم

ل قدرت نفوذ بالا، وارد سـاختار       یفراصوت به دل  کرد که امواج    
 یواره سلولیب د یل تخر یجه به دل  یسم شده و در نت    یکروارگانیم

ره آزاد و ی ـ ز يها از سلول  يشتریزان اسانس و عصاره ب    یآنها، م 
بـه  . ش داشـته اسـت    ی افـزا  ی و کـشندگ   یجه مهارکننـدگ  یدر نت 

 در مقابــل یواره ســلولیــ دی، نقــش محافظــت کننــدگیعبــارت
افتـه  یاه کاهش یره سی اسانس و عصاره ز   یکروبیبات ضدم یکتر

  .است
زده جــزء را یاه، ســیره ســیــجمطالعـه حاضــر در اســانس ز ینتا

 7 ان ي د4 منتـا او -نن، پـارا  ینال، گاما تـرپ یکوم.  کرد ییشناسا
ــا پ ــآل، بت ــارا ی ــا او-نن و پ ــده ي إل اجــزا7 ان ي د3 منت  عم

ق یاه در تحق  یره س ی استخراج شده در اسانس ز     يدر اجزا .بودند
 درصـد مـشاهده شـده       83/0 و   16/7زان  یب به م  یحاضربه ترت 

 26حـدود   (نال  ی کوم يزان بالا ین مطالعه حضور م   ی ا یط. است
 آن ییایت ضد باکتر  یتواند فعال یاه م یره س یدر اسانس ز  ) درصد

 ، 8ننی آلفا پیعنی اسانس ی فرعين اجزایهمچن. ح دهد یرا توض 
 یط ـ ].12[ هـستند  ییای ـت ضـد باکتر   ی ـ فعال يهـم دارا  9ننیساب

 قابـل  ییایرهاثر ضدباکتر ی نشان داده شد که اسانس ز      يامطالعه

                                                
8 .  α-pinene 
9. Sabinene 

 لوکوکوس اورئوسیاستاف و یا کلیشی اشريهاهی سو ي رو یقبول
 ياه رو یره س ـ ی ـ ز یکروبیگر،اثرضـدم ی د ی در پژوهش  ].29[دارد
ان یرنجبر]. 30[ اثبات شده است  یفیسالمونلا ت  و   یا کل یشیاشر

 چهـار  ییای ـ اثـر ضـد باکتر   يا مطالعـه  یط) 1383(همکاران   و
، يلوریکوبـاکترپ یهلاه را بـر  یره س ـی ـ از جملـه ز   یاهیعصاره گ 

آنهـا  .  کردنـد  یبررس ـ لوکوکوس اورئوس یاستاف و   یا کل یاشرش
هـا را مهـار   ين بـاکتر یاه رشد ایره س ی ز يعصارهدادند که   نشان

  ].31[کندیم
 

Table 3 MIC and MBC results for E.coli and 
S.aureous in terms of mg/ml.  

E.coli S.aureous  
MBC MIC MBC MIC ST/EC 
50000 50000 50000 25000 Clevenger 

50000 25000 50000 25000 Ultrasound 
assisted (80/100) 

 

  )چاهک( قطر هاله عدم رشدیابی ارز- 3-6
) چاهـک (ن قطر هاله عدم رشـد     یشتریج بدست آمده ب   یطبق نتا 

 100لوهرتز و توان    ی ک 80مار فراصوت با فرکانس     یمربوط به ت  
         14 زانی ـو بـه م   یاکلی اشرش ـ ي بـاکتر  يبـر رو  ) 100/80(درصد  

  ).4جدول (متر بوده است یلیم
Table 4 Evaluation of inhibition of essential 
oil  on the growth of E.coli and S.aureous. 

Essential oil Replication 

Clevenger Ultrasound 
80/100  

18 14 E.coli 
12 10 S.aureous 

 

 يریگجهی نت-4
اه اسـتخراج شـده بـه روش    یره س ـیبات اسانس ز ین ترک یشتریب

 - 7نن ی ترپ-من، الفای سینال، پینن، کومیترپ-کلونجر شامل گاما
ن یشتری ـمونن بودند، در مقابـل ب ی ليال و د -7-تربینن-ال،گاما

اه استخراج شـده بـه روش فراصـوت     یره س یبات اسانس ز  یترک
- ال،گاما-7-ننیترپ-من، الفاینال، او س ینن، کوم یشامل گاما ترپ  

ــربینن ــدی ليال و د-7-ت ــونن بودن ــر ا.م ــ ب ــاس، روش ی ن اس
ر ی بر راندمان استخراج اسـانس تـاث    يداریاستخراج به طور معن   
مـار  ی که راندمان اسـتخراج اسـانس در ت   يداشته است، به طور   

 درصد و پس 100لوهرتز و توان ی ک37ک با فرکانس یاولتراسون
ن مقدار بوده یشتری درصد ب70لوهرتز و توان ی ک37مار  یاز آن ت  

ن رانـدمان اسـتخراج اسـانس در روش کلـونجر            یشتریب. است
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ــوند  04/2 ــد و در روش اولتراس ــدود ) 100/80( درص  5/2ح
بات یاهان ترکین موضوع که در گیباتوجه به ا. درصد بوده است

ن ی ـنکـه در ا   ی وجود دارند و بـا توجـه بـه ا          یر قطب ی و غ  یقطب
 ـ           وده اسـت،   پژوهش حلال اسـتخراج اسـانس و عـصاره آب ب

زان اسـانس و عـصاره   ی ـتـوان علـت تفـاوت در م      ین م ـ یبنابرا
 بـودن حـلال   ی بودن اسانس و قطب    یر قطب یاستخراج شده را غ   

.  بودن عصاره و حـلال دانـست  یت قطبی ماه یو از طرف  ) آب(
ک با فرکـانس  یمار اولتراسونی در تیبات فنلیزان ترک ین م یشتریب

لوهرتز با توان ی ک37 درصد و فرکانس 100لوهرتز و توانی ک80
 یبات فنل یزان ترک یروش استخراج بر م   .  درصد بوده است   100

ن یشتری ـن، ب یهمچن.  داشته است  يداریر معن یاستخراج شده تاث  
 19 عـصاره    يک برا ید گال یک برحسب اس  یبات فنول یمقدار ترک 

 و در روش اولتراسـوند بـا       09/111زان  یدر روش کلونجر به م    
 100 يد بـه ازا   یک اس ـ یگرم گال یلی م 19/141) 100/80(مار  یت

ش یتوان علت افزا  ی م یبه طور کل  . گرم ماده خشک بوده است    
ن موضـوع  ی ـ در مطالعـه حاضـر را ا  یبـات فنل ـ یاسـتخراج ترک 
زان اسـتخراج  ی ـش میش توان امواج، سبب افـزا یدانست که افزا 

د انتقـال جـرم   یل تشدین امر به دل یشود،که ا ی م یبات فنول یترک
 يهاوارهی دیکیون در نزدیتاسی کاويها حبابیش از فروپایناش

 يهــا حبــابین در زمــان فروپاش ـیهمچنــ. باشـد ی مــیسـلول 
گـردد  یجاد م یع امواج فراصوت ا   یان سر یک جر یون،  یتاسیکاو

تواند موجب استخراج یکروپمپ عمل کرده و میکه به عنوان م 
 یدانیاکسیت آنتیزان فعالین میشتریب.  شودیبات فنولیشتر ترکیب

د و  ی اس ـ یدروکـس یل ه ی بوت ی مصنوع يهادانی اکس یپس از آنت  
ک با یمار اولتراسونیاه در تیره سیک، در عصاره زید آسکوربیاس

مار ی درصد بوده است که با ت100لوهرتز و توان ی ک37فرکانس 
 يداری درصد تفـاوت معن ـ    70لوهرتز و توان    ی ک 80با فرکانس   

بـات  یزان ترکی ـاندمان و مج ریمار در نتاین تیکه ا . نداشته است 
زان ی ـن میشترین بینچنیهم. اندن مقدار را داشتهیشتریز بی ن یفنول
 در عـصاره اسـتخراج شـده در روش          یدانیاکـس یبات آنت ـ یترک

 37 درصد ودر روش اولتراسوند بـا فرکـانس         634/25کلونجر  
ــوان  یک ــوهرتز و تـ ــد 100لـ ــه م) 100/37( درصـ                زان یـــبـ

زان ی ـجنـشان داد کـه حـضور م       ینتا. وده است درصد ب 27/ 791
تواند یاه میره سیدر اسانس ز)  درصد26حدود (نال ی کوميبالا
 ی فرعين اجزایهمچن. ح دهدی آن را توضییایت ضد باکتریفعال

 ییای ـت ضـد باکتر ی ـ فعاليننهم داراینن، سابی آلفا پیعنیاسانس  
مار ی که تان کردیتوان بیق حاضر میج تحقیبا توجه به نتا. هستند

ــاث  ــوند تـ ــشمگیاولتراسـ ــصوص يریر چـ ــود خـ ات ی دربهبـ
اه یره س ـی ـ اسـانس و عـصاره ز      ییای و ضدباکتر  ییایمیکوشیزیف

 و 80يمار با فرکانس هـا یز در ت  یر ن ین تاث یشتریداشته است و ب   
ج ی، نتـا  یبه طور کل  .  درصد بوده است   100لوهرتز و توان  یک37

توانـد  یاه م ـیره س ـیق نشان داد که اسانس و عصاره زین تحق یا
 يهـا ستمی ـ در مقابـل انـواع س  یی حفاظـت از مـواد غـذا   يبـرا 
 عامل عفونـت مـورد اسـتفاده        يهاسمیکروارگانیو و م  یداتیاکس
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Essential oils and extracts of black cumin have been attracted researchers in the field 
of protection of raw and processed food due to their antimicrobial and antioxidant 
compounds. In the current study, the chemical composition, antibacterial and 
antioxidant properties of black cumin essential oil extracted by Clevenger and 
ultrasound assisted (frequencies 37 and 80 kHz and 70 and 100% power) 
methodswere performed and the optimization of extraction conditions according to 
the chemical properties of the essential oil. Antibacterial properties of black cumin 
essential oil against E.coli and S.aureus were measured by measuring the minimum 
inhibitory concentration and the minimum lethal concentration of pathogenic bacteria 
using micro-plate method. The antioxidant activity of essential oil was measured by 
examining the percentage of DPPH free radical scavenging. The results of analysis of 
black cumin essential oil by GCMS showed that the main composition of black 
cumin essential oil extracted by Clevenger method was γ-terpene with 30.03% and in 
ultrasound method was 31.04%. The highest efficiencies of essential oils and extracts 
obtained by Clevenger method were 2.04 and 0.75%, respectively, and in ultrasound 
method (80/100) for essential oils and extracts were 2% and 1%, respectively. The 
results showed that S.aureus was the most sensitive and E.coli the most resistant 
bacteria to cumin essential oil. Therefore, it can be stated that the extraction of black 
cumin essential oil by ultrasound method (80/100) could have the greatest effect on 
the extraction of essential oils and extracts and can be used to protect food against 
various systems. Benefit from oxidative and microorganisms that cause infections 
and food poisoning. 
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