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. باشدها، میوه انگور میاکسیدانی و ویتامینیکی از منابع با ارزش و غنی از ترکیبات آنتی
ولید انگور با کیفیت و داراي بافت محکم و ماندگاري بالاي میوه اهمیت زیادي دارد امروزه ت

استفاده از انواع اسیدهاي آلی براي بهبود کمی و کیفی محصولات زراعی و باغی بنابراین، 
اسید هیومیک بعنوان یک اسید آلی حاصل از هوموس و سایر منابع . رواج فراوان یافته است

. تواند موثر واقع شودت مخرب زیست محیطی جهت افزایش کیفیت انگور میطبیعی، بدون اثرا
تیمار آزمایش شامل .  تکرار به اجرا درآمد4این پژوهش در قالب طرح بلوك کامل تصادفی با 

صفاتی از قبیل وزن، طول و . بود)  گرم در لیتر2 و 1، 5/0، 0(چهار غلظت اسید هیومیک 
 میزان اسیدیته، اسیدهاي آلی، مواد جامد محلول و نیز عرض حبه و خوشه انگور، همچنین

برخی صفات فیتوشیمیایی از قبیل محتواي فنل و فلاونوئید کل، آنتوسیانین و فعالیت 
ها، مطابق نتایج تجزیه واریانس داده . مورد ارزیابی قرار گرفتند DPPHپاداکسندگی به روش

عالیت پاداکسندگی، اسیدیته و مواد جامد صفاتی مانند وزن و عرض حبه و خوشه، فنل کل و ف
هاي تیمار دار از لحاظ آماري بین نمونهمحلول در سطح احتمال یک درصد داراي اختلاف معنی

ها از اما صفاتی از قبیل محتواي فلاونوئید کل و میزان آنتوسیانین نمونه. شده و شاهد بودند
 بودند به طور کلی اکثر صفات در تیمار دار در سطح احتمال پنج درصد برخورداراختلاف معنی

  بالاترین میزان فنل کل و فعالیت.  گرم در لیتر اسید هیومیک داراي بیشترین مقدار بودند2
           667/1 گرم در لیتر اسید هیومیک با مقادیر  1 و 2اکسیدانی به ترتیب در تیمارهاي آنتی
  . صد مشاهده شدند در84/33لیتر آبمیوه و گرم در یک میلیمیلی

هاي فیزیکی و توان بسیاري از ویژگینتایج بدست آمده نشان داد که با کاربرد اسید هیومیک می
 .بیوشیمیایی میوه انگور را بهبود بخشید
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  مقدمه - 1
ها به دلیل دارا بودن عطر و طعم ویژه و ارزش غذایی بالا میوه

این منابع غذایی سرشار از مواد طبیعی گیاهی . بسیار مهم هستند
دنی هستند که در شامل مواد فنلی، اسیدهاي آلی و ترکیبات مع

هاي زیستی مختلف مشارکت نموده و منافع زیادي براي فعالیت
هاي داراي توسعه پرورش ارقام مهم میوه. سلامتی بشر دارند

فنل اکسیدازي کمتر براي ترکیبات فنلی بیشتر و با فعالیت پلی
یکی از محصولات . کنندگان با ارزش استباغداران و مصرف

   .]1[ باشد باغبانی میوه انگور میارزشمند حوزه محصولات
انگور و راسته متعلق به خانواده ) .Vitis vinifera L(انگور 
 گونه 1000 جنس و در حدود 17این خانواده . سانان استانگور

 هاي بالارونده رشد اي و یا پیچدارد که اغلب به صورت بوته
یشه هاي تازه و یا خشک شده انگور هم مصرف میوه .]2[کنند می

محبوب بوده است، به طور کلی انگورهاي خوراکی به دو دسته 
شوند که منشأ انگور آمریکایی، در  اروپایی و آمریکایی تقسیم می

هاي قفقاز آسیاي  آمریکاي شمالی بوده و منشأ اروپایی آن کوه
امروزه در اکثر نقاط ایران از نواحی . غربی و اروپاي جنوبی است
کویر و همچنین مناطق جنوب، کشت سردسیر شمال تا حواشی 

نیاز انگور به عناصر غذایی نسبت به سایر . انگور متداول است
محصولات باغی کمتر است و اگر شرایط خاك و رطوبت مناسب 

دهد، اما با این حال انگور  باشد رشد کرده و محصول مناسبی می
هاي بور، آهن، منگنر و روي حساس  نسبت به کمبود ریزمغذي

مقدار عناصر غذایی در انگور متأثر از توانایی سیستم . دباش می
ها به اندام هوایی و قابلیت  ریشه در جذب عناصر، انتقال آن

اي خاك در  مدیریت تغذیه. باشد استفاده عناصر در خاك می
باغات از اهمیت بسیار زیادي برخوردار است و با وجود اینکه 

ناصر غذایی اغلب محیط کشت خاك داراي مواد معدنی و ع
است، اما تجربه نشان داده است که حتی کمبود کمترین مقدار در 

تواند بر روي کیفیت محصول  عناصر غذایی مانند روي و بر می
هدف عمده در  .]3[نهایی بویژه در باغات انگور تأثیرگذار باشد

تولید محصولات باغی از جمله انگور تامین نیاز غذایی جامعه، 
از آنجا که موفقیت . د کننده و مصرف کننده استتامین منافع تولی

در تولید تجاري میوه و حصول این امر به مقدار تولید در هکتار 
همچنین با توجه به اهمیت بالاي این . و کیفیت میوه بستگی دارد

موضوع، تولید محصول زیاد با کیفیت پایین و محصول کم با 
. سودمند نیستکیفیت بالا از لحاظ اقتصادي براي باغداران 

بنابراین این موضوع نشانگر این است که بایستی با بکارگیري 
از . راهکارهاي مفید جهت بهبود کیفیت میوه انگور اقدام شود

با توجه به اینکه حاصلخیزي و باروري خاك عامل سوي دیگر 
بسیار مهمی در تولید محصولات کشاورزي است که تنها با 

راه حلی . ها دست یافتن به آنتوامصرف کودهاي شیمیایی نمی
که امروزه بسیاري از کشاورزان در بسیاري از مناطق دنیا براي 

، انددر پیش گرفتهافزایش حاصلخیزي و باروري خاك خود 
اسید هیومیک از جمله کودهاي  .]4[مصرف مواد هیومیکی است 

  .]5[ گیردآلی است که بطور تجاري مورد استفاده قرار می
مریک و ارگانیک است و به عنوان یک  ترکیبی پلیاسید هیومیک

گیري عناصر غذایی منبع طبیعی سبب افزایش رشد و در دسترس
گردد که تراکم و   باعث میاین ماده ،شود بهتر براي گیاه می

ساختار عناصر غذایی خاك بیشتر شده و حفظ رطوبت خاك به 
       ایشهاي میکروبی را نیز افز کمک این ترکیبات رشد فعالیت

 مصرف اسید هیومیک در خاك به تکرار در همچنین .دهدمی
ویژه در ابتداي فصل رشد بسیار مفید طول دوره رشد و به 

مصرف اسید هیومیک در انتهاي دوره رشد ممکن است . باشد می
تواند به بهبود کیفیت  ري نداشته باشد اما میاثبر رشد گیاه 

به دلیل . ین کمک کندمحصول، همچنین افزایش درصد پروتئ
درشت بودن مولکول اسید هیومیک، جذب آن از طریق برگ 

اسیدهاي هیومیک درشت  از سوي دیگر .]6[بسیار دشوار است 
هاي ناهمگنی هستند که داراي یک عامل اسیدي آبدوست ملکول

گریز بوده که در نتیجه گروه آبدوست با جذب و یک گروه آب
  .]7[گردد ري آب در خاك میآب موجب افزایش ظرفیت نگهدا

 تاثیر اسیدهاي هیومیک در تحریک رشد گیاه و در نتیجه اثر بر 
هاي درگیر بر عملکرد مانند فرآیندهاي تنفس سلول، مکانسیم

ها، جذب آب و مواد غذایی و فعالیت فتوسنتز، سنتز پروتئین
البته این تأثیرات بستگی به میزان  .]8[ها شناخته شده است آنزیم

هاي پایین مصرف اسید هیومیک به خصوص در محدوده غلظت
هاي مختلف سبب تسریع رشد مواد هیومیک با مکانیسم .]9[دارد 

ها به اثر مستقیم این شوند یکی از این مکانیسمدر گیاهان می
ترکیبات و وجود ترکیبات شبه هورمونی از جمله ترکیبات 

ها توانند رشد سلولباشد که میاکسینی، مربوط میاکسینی و شبه
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اسید هیومیک از طریق اثرات  .]10[را تحت تاثیر قرار دهند 
هاي سلولی گیاهان و همچنین با هورمونی و با تأثیر بر متابولیسم

کنندگی و افزایش جذب عناصر غذایی سبب افزایش قدرت کلات
انگورهاي بیدانه به میزان زیادي  .]11[شود رشد و ارتفاع گیاه می

خوراکی و ترجیح مشتري در بازارهاي جهانی هم یل خوشبه دل
نظر به خوري و هم کشمش مورد توجه بوده و به صورت تازه

با توجه به لزوم   انگور و و ارزش غذاییاهمیت اقتصادي
اطلاعات علمی و عملی لازم در زمینه استفاده از دسترسی به 

ن در  و نقش آاسید هیومیک در افزایش عملکرد محصولات باغی
 خاك اکثر pH  بهبودافزایش جذب مواد غذایی و تاثیر آن بر

، انجام پژوهشی که بتواند اطلاعات جامع و مفید در نقاط ایران
رسد، خصوص این مبحث فراهم آورد امري ضروري به نظر می

براین اساس انجام این تحقیق و پژوهش با هدف بررسی تأثیر 
هاي کمی و کیفی یژگی ارتقاي واستفاده از اسید هیومیک در

 بهبود خصوصیات فیتوشیمیایی و افزایش عملکرد انگور از طریق
 شده با نتایج انگور رقم بیدانه سفید و مقایسه نتایج حاصل

بنابراین در . رسیدبه نظر می ضروري هاي مرتبط دیگرپژوهش
هاي فیزیکی و بیوشیمیایی میوه انگور بیدانه راستاي بهبود ویژگی

یر اسید هیومیک بر برخی صفات کمی و کیفی آن سفید، تاث
  . بررسی گردید

  

  هامواد و روش- 2
  تهیه مواد گیاهی و فرآیند اعمال تیمار - 2-1

به منظور بررسی و مطالعه تاثیر کاربرد اسید هیومیک در آبیاري بر 
هاي مورفولوژیکی، فیتوشیمیایی و فعالیت برخی ویژگی

 ردیف انگور رقم 4تعداد  "سفیدبیدانه "پاداکسندگی انگور رقم 
 سال و به صورت باغ ایستاده 15بیدانه سفید با سن تقریبی حدود 

در نظر گرفته شد که داراي ترکیب و بافت خاك کاملا مشابهی 
         هاياسید هیومیک با نسبت.  و داراي آزمون خاك بودندبوده

انی مشخصی ها در فواصل زمبه بوته)  گرم در لیتر2 و 1، 5/0، 0(
 تیمارها در سه مرحله، ابتدا یک ه وهمراه با آب آبیاري اضافه شد

شروع فصل رشد گیاهان در باغ و مراحل بعدي به  ماه بعد از
  . ند روز بعد از اولین مرحله مصرف استفاده شد30 و 15ترتیب 

  

 شش هاي رویشی گیاهان مورد آزمایشبه منظور بررسی ویژگی
ها و در نهایت کیفیت میوهگیري شده زهصفت مورفولوژیکی اندا

، pHگیري پارامترهایی از قبیل توسط اندازهپس از تهیه آب میوه، 
TA و TSS و همچنین فاکتورهایی مانند محتواي فنل و 

و ) DPPHبه روش (اکسیدانی فلاونوئید کل و ظرفیت آنتی
جهت . ندهمچنین محتواي آنتوسیانین مورد ارزیابی قرار گرفت

به آزمایشگاه منتقل هاي مورد نظر نمونههاي لازم م آزمایشانجا
 هابوتهشرایط مراقبت و محیط نگهداري براي تمامی . شدند

کامل  یکسان در نظر گرفته شده و آزمایش در قالب طرح بلوك
  .تکرار انجام شد 4تصادفی در 

   صفات مورفولوژیکی- 2-2
نگور صفاتی نظیر وزن خوشه، طول خوشه و عرض خوشه ا

هاي انگور به صورت همچنین وزن حبه، طول حبه و عرض حبه
  .گیري شدندتصادفی انتخاب شده وتوسط ترازوي دیجیتالی اندازه

   صفات بیوشیمیایی- 2-3
   آب میوهTA و pH  ،TSSگیري اندازه-2-3-1

                       یتالی مدل ج متر دیpHبا استفاده از دستگاه 
)pH-Meter CG 824( pHگیري شد،  آب میوه اندازه

گیري اسیدهاي قابل تیتراسیون از روش همچنین براي اندازه
 و مقدار آن بر حسب گرم اسید تارتاریک تیتراسیون استفاده شد

  .]13و 12[ در یک لیتر آبمیوه گزارش گردید
   صفات فیتوشیمیایی- 2-4
  )TPC(گیري محتواي فنل کل  اندازه-2-4-1

د فنلی با استفاده از معرف فولین سیوکالتیو انجام گیري موااندازه
.  گالیک استفاده شداسید جهت رسم منحنی استاندارد نیز از. شد

گالیک بر اسید میزان فنل کل عصاره ها براساس میلی گرم معادل 
 .]14[  میلی لیتر عصاره میوه گزارش شد1

  )TFC(گیري محتواي فلاونوئید کل  اندازه-2-4-2
سنجی با کلرید از روش رنگ میزان فلاونوئید کل براي سنجش

 براي رسم منحنی استاندارد نیز از آلومینیوم استفاده شده و
ها براساس میزان فلاونوئید کل عصاره. کوئرسیتین استفاده شد

لیتر عصاره میوه گزارش شد  میلی1گرم معادل کوئرسیتین بر میلی
]15[.  

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
fs

ct
.1

9.
12

2.
11

 ]
 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

00
88

78
7.

14
01

.1
9.

12
2.

5.
8 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 f
sc

t.m
od

ar
es

.a
c.

ir
 o

n 
20

24
-1

2-
21

 ]
 

                             3 / 11

http://dx.doi.org/10.52547/fsct.19.122.11
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20088787.1401.19.122.5.8
https://fsct.modares.ac.ir/article-7-41678-fa.html


 ...هاي مختلف اسید هیومیکتاثیر غلظتکاران                                                                                      و همجهانگیرزاده نصیبه

 14

  )TAC(انین کل گیري محتواي آنتوسی اندازه-2-4-3
ها pHگیري محتواي آنتوسیانین کل از روش اختلاف براي اندازه

در نهایت از فرمول زیر براي محاسبه جذب  .]16[استفاده شد 
 .]17[ها استفاده گردید کل هر یک از عصاره

A = (A530 – A700) pH = 1 - (A530 - A700) pH = 4.5 
گلوکوزید -3م سیانیدین گرمحتواي آنتوسیانین کل به وسیله میلی

  : گرم وزن تر و طبق فرمول زیر محاسبه شد100معادل 
TAC= A×MW×V×DF×100  
                         ε × 100    
 

A =  ،جذبMW =  ،وزن ملکولیDF =  فاکتور رقت و  
ε = جذب مولی  
 اکسیدانی به روش اندازه گیري فعالیت آنتی-2-4-4

DPPH  
 استفاده شده DPPHاکسیدانی از روش زیابی فعالیت آنتیبراي ار

  .]18[و طبق فرمول زیر محاسبه گردید 
RSA= (Abs control) t=30min – (Abs sample) t=30min ×100 

(Abs control) t=30min 
 

Abs control : بلنک(میزان جذب شاهد  (  
   میزان جذب نمونه:
  ها تجزیه و تحلیل آماري داده- 2-5

 گرم در 2 و 1، 5/0، 0(یش شامل چهار سطح اسید هیومیک آزما
 لاها بر اساس طرح بلوك کامتجزیه واریانس دادهبوده و ) لیتر

 صورت گرفت، SAS 9.1تصادفی و با استفاده از نرم افزار 
اي دانکن ها نیز با استفاده از آزمون چند دامنه دادهمقایسه میانگین

  Excelافزارها از نرمنمودارهمچنین براي رسم . انجام گرفت

  .استفاده گردید

Table 1 Analysis of variance morphological traits of grapevine Bidaneh Sefid variety in different 
treatments of humic acid 

Mean Square S.O.V DF TSS TA pH Phenol Flavonoid Anthocyanin DPPH 
Block 5 0.22ns 0.00ns 0.00** 0.00ns 0.00ns 0.09ns 0.00ns 

Humic acid 3 2.70** 0.02** 0.01** 0.01** 0.00* 0.61* 0.22** 
Error 15 0.024 0.00 0.00 0.00 0.00 0.09 0.00 
CV%  0.76 0.47 0.69 2.10 1.26 0.67 0.20 

**, * and ns are significant at the 1% and 5% level and non-significant respectively. 
 

Table 2 Analysis of variance phytochemical traits of grapevine Bidaneh Sefid variety in different 
treatments of humic acid 

Mean square S.O.V DF 
berry weight berry length berry width panicle weight panicle length panicle width 

Block 5 0.023ns 0.022ns 0.018ns 6346.54ns 6.590ns 3.860ns 

Humic acid 3 1.740** 0.428** 0.154** 307335.83** 86.481* 112.39** 

Error 15 0.039 0.016 0.006 7805.84 23.630 6.682 
CV%  10.47 8.27 6.16 20.25 18.36 19.17 

**, * and ns are significant at the 1% and 5% level and non-significant respectively. 

  بحثنتایج و  - 3
   صفات مورفولوژیکی خوشه انگور- 3-1
   وزن، طول و عرض خوشه انگور-3-1-1

 مشخص شد که اثر تیمار اسید ها دادهتجزیه واریانسنتایج مطابق 
هیومیک بر فاکتورهاي وزن و عرض خوشه در سطح احتمال یک 

 درصد داراي 5درصد اما بر فاکتور طول خوشه در سطح احتمال 
 .هاي شاهد بود دار از لحاظ آماري نسبت به نمونهاختلاف معنی

  مقدار  با   برابر  ترتیب  به خوشه  عرض وزن و  بالاترین میزان 

  

           سانتیمتر در تیمار اسید هیومیک 25/19  گرم  و 50/713 
 کمترین میزان  در حالیکه،)3جدول  (مشاهده شد)  گرم در لیتر2(

 بیشترین میزان طول همچنین. ودهاي شاهد بمربوط به نمونه
           سانتیمتر در تیمار اسید هیومیک66/24خوشه نیز با مقدار 

 این نتایج به خوبی بیانگر این نکته .مشاهده شد)  گرم در لیتر1(
است که تیمار مورد استفاده در این پژوهش تاثیر بسزایی در 

          .رفولوژیکی خوشه انگور داشته استافزایش صفات مو
ثیر اسید هیومیک بر عملکرد اهاي زیادي در مورد تگزارش
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  فروت کیويو، توت فرنگی  انگورتلف از جملهمحصولات مخ
اسید هیومیک سبب افزایش جذب عناصر، بهبود . وجود دارد

هاي مختلف گیاه و افزایش متابولیسم عناصر غذایی در بخش
ن میزان کلروفیل شود، همچنین از طریق بالا بردمیدرون سلولی 

ها و افزایش سرعت ها سبب ماندگاري بیشتر برگدر برگ

شود،  به افزایش میزان عملکرد میفتوسنتز شده که در نتیجه منجر
همچنین این تیمار به دلیل وجود ترکیبات شبه هورمونی از جمله 

اکسینی، و با توجه به نقش این هورمون در ترکیبات اکسینی و شبه
 عملکرد در محصولات باغی بهبودویشی سبب رشد رافزایش 

  .]10[گردد می
  

Table 3-Compare the averages morphological traits of grapevine Bidaneh Sefid variety in different 
treatments of humic acid 

Morphological characteristics 
panicle weight panicle width panicle length Treatments 

29.23c± 162.41 2c± 9 2.20c± 24.4 Control 
40/87b±404/25 o.91bc±13.83 2.33b±24.66 Humic acid (0.5 g/l) 
99.12b±464.355 1.41b±11.83 3.33b±24.66 Humic acid (1 g/l) 
56.75a±713.50 2.62a±19.25 1.58a±16.32 Humic acid (2 g/l) 

* * *  
* is significant at the 5% level (Duncan’s Multiple Range test). 

Averages in each column have the same letters in Duncan test no significant differences at 5% probability level. 
  

و اصغرزاده ) 2010(نتایج پژوهش حاضر با نتایج فرارا و بروتنی 
بر بهبود  از نظر کاربرد تیمار اسید هیومیک )2012(و بابائیان 

  .]20و 19[ اجزاي عملکرد در انگور مشابهت داشت
   وزن، طول و عرض حبه انگور-3-1-2

هاي مربوط به حبه انگور  تجزیه واریانس دادهبر اساس نتایج
 در هر سه صفت وزن، طول  که تیمار اسید هیومیکدشمشخص 

         و عرض حبه انگور در سطح احتمال یک درصد اختلاف 
 تیمار هايهاي تیمار شده نسبت به نمونهداري در نمونهمعنی

  .ایجاد کردند) شاهد(نشده 
  بیشترین میزان ) 4جدول ( ها دادهمقایسه میانگینبر اساس نتایج 

 21/3 گرم، 38/2 حبه به ترتیب برابر با وزن، طول و عرض
نتایج .  گرم در لیتر بود2 در تیمار اسید هیومیک    سانتیمتر50/1و

این پژوهش نشان داد که یک همبستگی مثبتی بین غلظت اسید 
هیومیک و بهبود صفات حبه انگور وجود داشت، به طوري که با 

ه افزایش غلظت اسید هیومیک میزان وزن، طول و عرض حب
مطالعات زیادي مبنی بر تاثیر سودمند اسید . افزایش یافت

هیومیک بر بهبود رشد و کیفیت محصولات زراعی و باغی 
نتایج این پژوهش با نتایج تحقیقات فرارا و . گزارش شده است

 که با کاربرد اسید هیومیک در مرحله تمام گل )2010(بروتنی 
.]19[  در تطابق بودسبب افزایش وزن و اندازه حبه انگور گردید،

Table 4-Compare the averages morphological traits of grapevine Bidaneh Sefid variety in different 
treatments of humic acid 

Morphological characteristics  
berry weight berry width berry length  Treatments 

0.077c±1.13  0.051c±1.11  2.200d±2.44  Control 
0.187b±1.90  0.050b±1.31  2.333c±2.46  Humic acid (0.5 g/l) 

2/12±2.127b  0.070b±1.36  3.333b±2.46  Humic acid (1 g/l) 
0.102a±2.38  0.085a±1.50  1.583a±3.21  Humic acid (2 g/l) 
*  *  *   

* is significant at the 5% level (Duncan’s Multiple Range test). 
Averages in each column have the same letters in Duncan test no significant differences at 5% probability level. 

 

 )TSS, TA, pH( میایییصفات بیوش- 3-2
هنده میایی نشان دیهاي مربوط به صفات بیوشتجزیه واریانس داده
 در سطح احتمال یک درصد و pH و TAاین بود که صفات 

دار  در سطح احتمال پنج درصد داراي اختلاف معنیTSSصفت 

  . هاي تیمار شده و شاهد بودندبین نمونه
ها  مقایسه میانگین داده،3 و 2، 1 هايهمچنین مطابق با شکل

گرم در  2 در تیمار اسید هیومیک pH و TSSبیشترین میزان 
 بیشترین میزان مربوط به تیمار TAلیتر بوده در حالیکه در صفت 

   .باشد گرم در لیتر می1
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Fig 1 Effect of simple humic acid on soluble solids 
content of grapes (averages in each column have the 
same letters in Duncan test no significant differences 

at 5% probability level). 

  
Fig 2 Effect of simple humic acid on Titrable acids of 

grapes (averages in each column have the same 
letters in Duncan test no significant differences at 5% 

probability level). 

 
Fig 3 Effect of simple humic acid on Acidity of 
grapes (averages in each column have the same 

letters in Duncan test no significant differences at 5% 
probability level). 

مواد جامد محلول به عنوان یکی از مهمترین فاکتورهایی است که 
هدف  .]21[کیفیت بازارپسندي میوه را تحت تاثیر قرار می دهد 

. باشد میTA و کاهش TSSاز بهبود صفات کیفی میوه افزایش 
نتایج این پژوهش نشان داد که با افزایش غلظت اسید هیومیک به 

 آب میوه TA و TSSیزان ترتیب افزایش و کاهش نسبی در م
اسید . انجامدمشاهده شد که این امر به بهبود کیفیت میوه می

هیومیک با افزایش فعالیت آنزیم روبیسکو سبب افزایش فعالیت 
-همچنین نقش اسید هیومیک بر فعالیت. شودفتوسنتزي گیاه می

هاي حیاتی گیاه شامل تنفس و متابولیسم نوکلوئیک اسیدها و 
بهبود مواد جامد . از اثرات مهم آن بر رشد گیاه استها پروتئین

. محلول توسط اسید هیومیک ممکن است به دلایل فوق باشد
 عنوان کرد که با کاربرد اسید هیومیک )2015(زمانی در سال 

یابد که با نتایج پژوهش ما میزان مواد جامد محلول افزایش می
 .]22[باشد سو میهم

 میاییی صفات فیتوش- 3-3
   محتواي فنل و فلاونوئید کل-3-3-1

میزان فنل و فلاونوئید  نشان داد که اه نتایج تجزیه واریانس داده
هاي تیمار شده به ترتیب در سطح احتمال یک و پنج کل نمونه

 براساس .هاي شاهد داشتندداري با نمونهدرصد تفاوت معنی
به بیشترین میزان فنل و فلاونوئید کل نیز ) 5 و 4(هاي شکل

لیتر آبمیوه در تیمار گرم در یک میلی میلی66/1ترتیب برابر با 
 گرم در لیتر بود درحالیکه که بیشترین میزان 2اسید هیومیک 

 میلی گرم در یک 40/1 هاي شاهد با مقدارد کل در نمونهفلاونوئی
 کیفیت ترکیبات فنولیک در تعیین. لیتر آبمیوه مشاهده شدمیلی

هایی ی داشته و چون این ترکیبات بر ویژگیمیوه انگور نقش مهم
مانند طعم، عطر، تلخی و گسی میوه اثر دارند، مقدار و فعالیت 

ها فنل .]23[ست  هاي انگور بسیار مورد توجه ها در میوهآن
که از پنتوز فسفات و هاي ثانویه هستند بزرگترین گروه متابولیت

شوند هان تولید می شیکمیک اسید و فنیل پروپانوئید در گیامسیر
اند که ترکیبات هیومیکی، باعث افزایش محققین نشان داده .]24[

شود، همچنین نتیجه گرفتند فعالیت آنزیم فنیل آلانین آمونیالیاز می
پاسخ گیاه بهبود  باعث ،هیومیکاسید که اثرات تحریک کنندگی 

 ممکن است افزایش از سویی .]25[شود به شرایط محیطی می
. ها باشدبر هورمون فنلی به دلیل تاثیر ترکیبات هیومیکی ترکیبات

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
fs

ct
.1

9.
12

2.
11

 ]
 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

00
88

78
7.

14
01

.1
9.

12
2.

5.
8 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 f
sc

t.m
od

ar
es

.a
c.

ir
 o

n 
20

24
-1

2-
21

 ]
 

                             6 / 11

http://dx.doi.org/10.52547/fsct.19.122.11
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20088787.1401.19.122.5.8
https://fsct.modares.ac.ir/article-7-41678-fa.html


 مجله علوم و صنایع غذایی ایران                                                                               شماره 122، دوره 19، فروردین 1401
 

 17

اکسینی و جیبرلینی را پس از دانشمندان موفق شدند مواد شبه
همچنین  .]26[هیومیک از گیاه استخراج کنند اسید پاشی محلول

ها و مقاوم کردن ترکیبات هیومیکی به دلیل باز نگه داشتن روزنه
ش جزئی در گیاه کرده و در نتیجه آبی ایجاد تنگیاه نسبت به کم

یابد غلظت فنل به دلیل افزایش فعالیت دفاعی گیاه افزایش می
]27[.  

 
Fig 4 Effect of simple humic acid on Total phenol 

content of grapes (averages in each column have the 
same letters in Duncan test no significant differences 

at 5% probability level). 
 

 
Fig 5 Effect of simple humic acid on Total flavonoid 
content of grapes (averages in each column have the 
same letters in Duncan test no significant differences 

at 5% probability level). 
 

  توسیانین کل محتواي آن-3-3-2
براساس نتایج تجزیه واریانس محتواي آنتوسیانین کل میوه نیز 

احتمال پنج درصد داراي اختلاف همانند فلاونوئید کل در سطح 
بر . هاي شاهد و تیمار شده بوددار از لحاظ آماري بین نمونهمعنی

هاي  مقایسه میانگین میزان آنتوسیانین کل در نمونهنموداراساس 
هاي تیمارشده بود اما در بین تیمارها با ر از نمونهشاهد بیشت

         افزایش غلظت تیمار میزان این رنگدانه افزایش یافته بود
ها هستند که موجب ها بخشی از گروه فنلآنتوسیانین .)6نمودار (

از  .]28[شوند ها میهاي قرمز، آبی و بنفش در میوهایجاد رنگ
شود و ها می رشد فیزیکی حبهآنجایی که اسید هیومیک باعث

هاي تیمار شده از نظر وزن و طول حبه و خوشه نسبت به نمونه
هاي شاهد بزرگتر هستند لذا توزیع رنگریزه آنتوسیانین در نمونه

هاي شاهد به دلیل اینکه از باشد اما نمونهکل سطح حبه کمتر می
 سطح نظر فیزیکی نیز کوچکتر هستند میزان آنتوسیانین در واحد

 2016 این نتایج با نتایج داورپناه و همکاران. ها نیز بیشتر استآن
ها نیز کاربرد اسید هیومیک در سال اول تاثیر که در تحقیق آن

 محتواي آنتوسیانین نداشت در تطابق بودچندانی بر افزایش 
]29[.  

 
Fig 6 Effect of simple humic acid on Total 

anthocyanin content of grapes (averages in each 
column have the same letters in Duncan test no 
significant differences at 5% probability level). 

   ظرفیت پاداکسندگی-3-3-3
ها مشخص هاي حاصل از تجزیه واریانس دادهبا توجه به یافته

هاي تیمار شده و شاهد از لحاظ ظرفیت شد که بین نمونه
داري کسندگی نیز در سطح احتمال یک درصد اختلاف معنیپادا

بالاترین همچنین بر اساس نمودار مقایسه میانگین . وجود دارد
هاي تیمار  درصد به نمونه84/33ظرفیت پاداکسندگی با میزان 

حالیکه  در. شده با اسید هیومیک یک گرم در لیتر مربوط است
. هاي شاهد استمونهکمترین ظرفیت پاداکسندگی نیز مربوط به ن

هاي هاي پاداکسندگی را از طریق گروهمواد هیومیکی ویژگی
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ها که در ساختار خود دارند ها و پلی فنل فنلهیدروکسیل،
کنند  و به عنوان بازدارنده رادیکال آزاد عمل میکنندتحریک می

همانطور که اشاره شد فعالیت پاداکسندگی ترکیبات فنلی،  .]30[
هاست که به  ناشی از ساختار شیمیایی خاص آنبه طور عمده

هاي هیدروکسیل موجود در حلقه آروماتیک، علت دارا بودن گروه
هاي از طریق اهداي الکترون یا اتم هیدروژن، باعث مهار رادیکال

هاي رابطه بین مواد هیومیکی و آنزیم .]31[ شوندآزاد می
کاتالاز در گیاهان پاداکسندگی سوپراکسید دیسموتاز، پراکسیداز و 

  .]32[مشاهده شده است مختلف 

 
Fig 7 Effect of simple humic acid on Antioxidant 

activity (DPPH) of grapes (averages in each column 
have the same letters in Duncan test no significant 

differences at 5% probability level). 
 

  گیري کلینتیجه - 4
دهند در رژیم غذایی خود از امروزه اکثر مردم جهان ترجیح می

اي هاي گستردهپژوهش. محصولات طبیعی و سالم استفاده نمایند
در مورد کاربرد اسید هیومیک در کشورهاي مختلف دنیا انجام 

مطالعات انجام شده در کشورهاي دیگر، ممکن است . شده است
 که در شرایط آب و هوایی هاي ایرانبه طور مستقیم در تاکستان

کاربرد اسید هیومیک . شوند قابل استفاده نباشندخاصی کشت می
ي و بررسی اثرات آن، از مواردي است که به بهبود کیفیت میوه

به طور کلی . کندي آذربایجان غربی کمک میانگور در منطقه
نتایج پژوهش حاضر موید این امر است که استفاده خاکی از اسید 

داري در اکثر صفات مورفولوژیکی و ک به صورت معنیهیومی
 کمیت و کیفیت میوه انگور بهبودفیتوشیمیایی موثر بوده و سبب 

توانند به عنوان یک جایگزین بنابراین مواد هیومیکی می. گرددمی
در مورد استفاده در تولید انگور سالم براي اکثر کودهاي شیمیایی 
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One of the valuable and rich sources of antioxidant compounds and vitamins is 
grape fruit. Nowadays, the production of high quality grapes with strong texture 
and high shelf life of fruits is very important. Therefore, the use of organic acids to 
improve the quality and quantity of crops and orchards is becoming more common. 
Humic acid, as an organic acid derived from humus and other natural sources, can 
work without damaging the environmental effects to enhance the quality of grapes. 
This study was conducted in a randomized complete block design with 4 
replications. The experiment treatment consisted of four concentrations of humic 
acid (0, 0.5, 1 and 2 g L-1). Attributes such as weight, length and width of berry 
and grape panicle, as well as acidity, organic acids, soluble solids as well as some 
phytochemical traits such as total phenol and flavonoid, anthocyanin and 
antioxidant activity were evaluated by DPPH method. According to the results of 
analysis of variance, traits such as weight and width of berry and panicle, total 
phenol and antioxidant activity, acidity and soluble solids at 1% probability level 
were statistically significant between treated and control samples. But traits such as 
total flavonoid content and anthocyanin content of samples had significantly 
different at 5% probability level. In general, most of the traits had the highest 
values in the 2 g L-1 humic acid treatment. The highest total phenol content and 
antioxidant activity were observed in 2 and 1 g L-1 humic acid treatments with 
1.667 mg ml-1 juice and 33.84%, respectively. In general, the results showed that 
application of humic acid can be improved many of the physical and biochemical 
properties of grape fruit. 
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