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 آب و رنگ يت نگهداري، ظرفيكروبي، مي حسيهايژگي بر وين ژاپنيبه خوراك بلدرچ يرازيشن شير افزودن پودر پونه و آوين پژوهش، تأثيدر ا

 180ن منظور از دو گروه يبد.  قرار گرفتيخچال مورد بررسي در ي نگهداريته آنها در طيديزان اسيون و ميداسي اكسيدارين پايگوشت تازه و همچن
-يوزن(پودر % 5/1 و 1، 0،5/0مار ي ت4 با ي، در قالب طرح كاملا تصادف و پونهيرازيشن شي اثر پودر آويابي ارزي براين ژاپني بلدرچي جوجهياقطعه
 آب، در سطح يت نگهداريش ظرفي و افزايكروبيت مي از كاهش فعاليج حاكينتا.  جوجه در هر تكرار استفاده شد15با سه تكرار و تعداد ) يوزن

 يمارها بود، در حالي تيدار طعم، بو و آبدارير معنير غيي از تغي حاكي حسيابين ارزيهمچن. بود و پونه يرازيشن شيآو اهي هر دو گي برا٪95احتمال 
مارها يته تيديون و اسيداسي مقدار اكسي مدت نگهدارياما ط. ن گوشت را داشتنديه شده با پونه سفت تري تغذيمارهاين و تيكه نمونه شاهد تردتر

ت ي، سبب كاهش فعالين ژاپني بلدرچيي غذايرهيا پونه به جي يرازيشن شين افزودن پودر آويابنابر .  نبوديريرپذيرات تفسيي تغيدارا
 يها و واكنشي حسيهايژگي رنگ، ويها كه بر شاخصيي گوشت شد و از آنجاي آب و سفتيت نگهداريش ظرفيها، افزاسميكروارگانيم

  .باشديره آنها مي جك دريوتيبي آنتي براين خوبيگزي نداشت، جايريون تأثيداسياكس
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   مقدمه-1
ن ي در حال توسعه به منظور تأمين در كشورهايپرورش بلدرچ

.  مناسب و سودمند استياز، اقدامين مورد ني از پروتئيبخش
 در يكيوتيبي مقاومت آنتيش توجه عموم به توسعهيافزا
 يها در فرآوردهيكيوتيبي آنتيايها و احتمال وجود بقايباكتر

ر از ي غيگري ديهاوهيافتن شي يور سبب تلاش محققان برايط
]. 2 و 1[ور شده است ي طيرهيها در جكيوتيبياستفاده از آنت

 به منظور ي گوشتيها جوجهيي غذايرهيك در جيوتيبيآنت
، يت سلامتي، بهبود وضعييل غذايبدب تيبهبود راندمان ضر

ش ي، افزايل كاهش درصد چربيت محصول از قبيفيبهبود ك
سم و عملكرد روده به ير بر متابولين در گوشت، تأثيزان پروتئيم

 كه استفاده از يديبا وجود تمام فوا]. 3[رود يكار م
 در مورد عوارض يل وجود نگرانيها دارد، به دلكيوتيبيآنت

 مقاوم يكروبي ميهادا شدن گونهيبات مانند پيركن تي ايجانب
 يي آنها در محصولات نهاياي ماندن بقايها و باقكيوتيبيبه آنت

ه يه اروپا از ژانويانبارشان بر مصرف كننده، اتحاديو اثرات ز
ها را اعلام كرد كيوتيبيت استفاده از آنتي ممنوع2006سال 

شتر ي كه بي چرب٪5-5/3ور با داشتن ين گوشت طيچنهم]. 4[
ل يت به دليفي، مستعد افت ك]5[ر اشباع است يصورت غبه

 و ياهيباشد كه منجر به كاهش ارزش تغذيون ميداسياكس
 كنترل افت ين منظور برايشود، بديت گوشت ميفيكاهش ك

با ]. 6[شود ي استفاده مي قويدانياكسيبات آنتيت از تركيفيك
بات ي استفاده از ترك صورت گرفته،ياهي تغذيهايبررس
 همچون ييهايماري خطر ابتلا به بيدان مصنوعياكسيآنت

ن مسائل، در ي ايي شناسايدر پ. دهديش ميها را افزاسرطان
 درمان ي برايياهان داروي استفاده از گير، بررسي اخيهاسال

، بهبود ييل غذايب تبدي، و ارتقاء ضر]7[ور ي طيهايماريب
 در دستگاه ي مواد مغذي دسترست هضم وي، قابليسلامت

وان، شروع يون بافت حيداسيو كاهش اكس] 9 و 8[گوارش 
اه و ي سيرهي زيها دانهيم حاوير رژيل تأثياسماع. شده است

فرم كل در ي كليهاي تعداد باكتري آن بر رويعصاره
 نمود و نشان داد كه استفاده از يابي را ارزي كبابيهاجوجه
g/kg 10يهايدار باكتريمنجر به كاهش معنره سبز، ي ز 

ن استفاده از يهمچن]. 10[شود يفرم در دستگاه گوارش ميكل
دار ي سبب كاهش معنين ژاپنياه نعناع در خوراك بلدرچيگ
بات ينه به علت وجود تركيون بافت سيداسيزان اكسيم
ن به يافزودن روغن دارچ]. 11[ آن شده است يدانياكسيآنت
ك يتوريوباربيدار تيز باعث كاهش معني نينن ژاپيره بلدرچيج
نشان دادند كه ) 1393( و همكاران يناصح]. 12[د شد ياس

 يهاي باكتريك سبب كاهش شمارش كليوتيافزودن پروب
مارها ي تيهافرمين تازه شد، اما تعداد كليگوشت بلدرچ
ون يداسي اكسيابين ارزيهمچن.  نداشتيدارياختلاف معن

ت يفيد و بهبودكيآلدئيدز كاهش مالون ايگوشت تازه حاك
 پژوهش نيهمچن]. 1[ بود ي مدت نگهداريگوشت ط

 يرهيج ريتأث يبررس منظور به) 1393 (همكاران و پوريخادم
 زانيم كاهش كه داد نشان ياهيگ يهامكمل يحاو ييغذا
 شده ينگهدار يهاگوشت و تازه گوشت در ونيداسياكس

 اما. نبود دار يمعن انجماد و يلخچاي طيشرا در يژاپن نيبلدرچ
. شد مشاهده يكروبيم تيفعال داريمعن كاهش هانونه در

 آب ينگهدار تيظرف شيافزا سبب هامكمل نيا نيهمچن
  ].8[گوشت شدند 

اهان ي، از گ(Zataria Multiflora Bioss) يرازيشن شيآو
كند ي رشد مياترانهي مديان است كه در نواحي نعناعيرهيت
گر حضور اه نشانين گي اييايميبات شي تركيهايبررس]. 13[

 يهادها و به خصوص اسانسي، ترپنوئيديبات فلاوونوئيترك
مول و يژنه مانند تيبات اكسي فرار سرشار از تركيروغن

، يياي ضدباكتريژگي ويشن داراياسانس آو. باشديكارواكرول م
 ي در نگهداري است و نقش مهميدانياكسي و آنتيضد قارچ

از ]. 14[ در پستانداران دارد يرير دهنده پي غذا و تأخيعيطب
شود، پونه يافت ميران ي كه به وفور در اياهانيگر گيد
)Mentha Pulegium (از خانواده يااه گونهين گيا. است 

 مانند يباتي تركيدارا باشد و يان مي نعناعيرهياسه و از تيلام
.  استيدانياكسي آنتيگژيمول، كارواكرول و ويها، تمونوترپن

اه به اثبات ين گي و پودر اي اسانس روغنيكروبيت ضد ميخاص
  ].16 و 15[ده است يرس
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  ها مواد و روش-2
  ني پرورش بلدرچ-2-1

 از يياهان داروي گيره حاوير جي تأثي بررسين مطالعه برايدر ا
مار يك روزه با چهار تين ي جوجه بلدرچيا قطعه180دو گروه 

 جوجه در هر تكرار، در قالب طرح 15ر و تعداد و سه تكرا
شن يا پودر آوير پودر پونه ي تأثيابي به منظور ارزيكاملا تصادف

 5/1، 1، 5/0، 0 يمارها شامل؛ درصدهايت.  استفاده شديرازيش
 به ياهي گيهان مكمليا. ا پونه بودي يرازيشن شياز پودر آو

 سال NRC1ن كه بر اساس ي بلدرچيهي پايي غذايرهيج
ها  پرورش جوجهيدوره. ديم شده بود، اضافه گردي تنظ1994

  . روز بود42

   نمونهي انتخاب و آماده ساز-2-2
 پرورش، از هر تكرار دو جوجه انتخاب يبعد از گذشت دوره

نه آن جدا و در ي، قسمت ران و سيريو پس از ذبح و پوست گ
 يشگاه منتقل شد تا به روش دستيخ به آزمايمجاورت 
 يهاشي انجام آزمايها براسپس نمونه.  شوديريگاستخوان

گراد ي درجه سانت3 يخچال با دماي و وارد يمورد نظر كدگذار
 9و 6، 3، 0 ي روزهاي آنها طي ماندگاريهايژگيشدند تا و

  . شونديابيارز

  يكروبي ميهايژگي و-2-3
فرم ي به كليزان آلودگي ميريگازه شامل انديكروبي ميهاآزمون
ه ي و تهيسازپس از همگن. باشديل كل مي مزوفيهايو باكتر
 درصد، 1/0 يولوژيزيال با استفاده از سرم في سريهارقت

 يل حاوي استريهاتيتر از هر رقت به پليكرولي م100زان يم
 بار ي جهت شمارش كلPCAط كشت يتر محيليلي م15
لن بلو آگار جهت شمارش ين متي ائوزط كشتي و محيكروبيم
 37 يها در انكوباتور با دماتيسپس پل. ديها منتقل گردفرميكل

ت يدر نها.  شدندي ساعت نگهدار24گراد به مدت يدرجه سانت
 Logcfu/grج بر اساس واحد يها نتايم كلونيبا شمارش مستق

  .گزارش شد
  

                                                            
1  . National Research Council 

  ي حسيهايژگي و-2-4
 ي، طعم، بو و آبداريمل ترد گوشت پخته شاي حسيهايژگيو

ه شده با ي تغذيمارهايده در مورد تيبا ده داور آموزش د
سه با شاهد يشن و پونه در مقاي  پودر آو٪ 5/1 يخوراك حاو

 تا 23 يان و در رده سنين دانشجويداوران از ب.  شدنديابيارز
كار ارزيابي را بر اساس آزمون لذت .  سال انتخاب شدند27

انجام ) خيلي خوب (7تا ) خيلي بد (1اي از بخشي هفت نقطه
  . شد

   رنگ يابي ارز-2-5
نولتـا  يكـا م  يها با دستگاه رنگ سـنج كون       رنگ نمونه  يهايژگيو
 كـه   يبه طور .  شد يرياندازه گ ) ، ساخت ژاپن  CR-400مدل  (

ش بـه   يو گرا ) bس  ياند (يش به زرد  ي، گرا )Lس  ياند (يروشن
  .ن شدييها تعنقاط مختلف نمونه) aس ياند (يقرمز

   آبيت نگهداري ظرف-2-6
 گوشت درون ي همگن، نمونهيجاد مخلوطي اينخست برا
ر يصورت خمه مخلوط و بهي ثان5كسر به مدت يدستگاه م

 واتمن ير درون كاغذ صافين خمي گرم از ا1سپس . ل شديتبد
قه ي دق4 يقه طي دور در دق1400 در دستگاه با سرعت 1شماره 
ن و در آون خشك ي نمونه توزي مرحله بعددر. وژ شديفيسانتر

 آب با يت نگهداريسپس ظرف. ديشد و دوباره وزن گرد
  ].17[ر محاسبه شد ياستفاده از رابطه ز

C) / B- A = (آبيت نگهداريظرف   
A :وژ،يفيوزن نمونه بعد از سانتر  
B: يوزن نمونه بعد از آون گذار،  
C :وژيفيوزن نمونه قبل از سانتر.  

  ونيداسي اكسيباي ارز-2-7
 مقدار يريق اندازه گيها از طر نونهيون چربيداسيشدت اكس

 گرم از 1ن روش يدر ا.  برآورد شد2ديك اسيتوريوباربيت
لن ي از محلول بوتير شده با نسبت مناسبي خمينمونه

د مخلوط و وارد يك اسي كلرو استي تولوئن و تريدروكسيه
ن را با يفاز پائ. قه شدي دور بر دق3000عت وژ با سريفيسانتر

 5/2 رسانده و سپسيسي س5د به حجم يك اسي كلرواستيتر
                                                            

2  . Thiobarbituric acid 
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 مخلوط BHT محلول يسي س5/1ن محلول با ي از ايسيس
 درجه 75 ي با دمايمارمحلول آماده شده درون حمام بن. شد
گراد قرار گرفت تا پس ازگذشت زمان مورد نظر، رنگ يسانت

ها از نمونه. ر كنديي تغيز زرد كمرنگ به صورتها انمونه
خ قرار گرفتند، سپس در ي خارج و بلافاصله در آب يماربن
زان يم. ط برسدي محي آنها به دمايط قرار گرفتند تا دمايمح
د با استفاده از دستگاه اسپكتوفتومتر و در يك اسيتوريوباربيت

  ]. 18[ن شد يي تعي مدت ماندگاري ط521طول موج 

  تهيدي اس-2-8
ن يدر ا.  متر مدل متروم استفاده شدpHته از يدي اسيرياندازه گ
تر آب مقطر ي ليلي م25 هموژن شده با ي گرم از نمونه5روش 

 ي مدت ماندگاري آن طpHبه طور كامل مخلوط شد و 
  ].17[ شد يريگاندازه

  

  يل آماريه و تحلي تجز-2-9
 4 است كه با ي مورد استفاده طرح كامل تصادفيشيطرح آزما

. شد به طور مجزا انجام يياه داروي هر گي تكرار برا3مار و يت
 مورد 1/9 نسخه SASافزار ح حاصل با استفاده از نرمينتا

ها نيانگيسه مين مقايهمچن.  قرار گرفتنديل آماريه و تحليتجز
 درصد 95در سطح احتمال  دانكنياتوسط آزمون چند دامنه
  .م شدنديا با نرم افزار اكسل ترسانجام گرفت و نموداره

  

  ج و بحثي نتا-3
  يكروبي ميهايژگي و-3-1
 يانس مربوط به شمارش كليه واريج حاصل از تجزينتا

ج ين نتايا.  آورده شده است1ل در جدول ي مزوفيهايباكتر
 مورد استفاده در كاهش يياهان داروير گيدهد كه تأثينشان م

 )>05/0p(دار ي معن01/0 در رقت يكروبي ميهايرشد كلون
ن ي بيفرمي كليرات مربوط به آلودگيين تغيهمچن. است

 كه يبه طور. دار استي معن٪95مارها در سطح احتمال يت
ا پونه در كنترل ي يرازيشن شياستفاده از تمام سطوح پودر آو

ج نشان داد كه ينتا. فرم مؤثر استي كل و كليكروبيبار م

 يرازيشن شي پودر آو٪1ونه و  پودر پ٪1استفاده از سطح 
ل داشته ي مزوفيهاسميكروارگانير را در كنترل مين تأثيبهتر
ا سطح ي از پودر پونه ٪5/1 است كه سطح ين در حاليا. است

ر ين تأثيشتريفرم بي در كنترل كليرازيشن شي از پودر آو5/1٪
)05/0P< (در كنترل يرازيشن شياه آوين گيهمچن. را نشان داد 

 داشته يشترير بياه پونه تأثيها نسبت به گسميروارگانكيرشد م
  .است

ه شده با ين تغذي گوشت بلدرچيكروبي ميژگي و1جدول 
  يياهان دارويگ

 )Log(ها فرميكل )Log(يكلشمارش ماريت

98/2 شاهد a± 7/0  99/2 a± 6/0  

5/0 17/2 def± 6/0  14/2 bc± 4/0  

1 34/1 f± 01/0  32/2 b± 6/0 شنيآو   

5/1 23/2 de 6/0±  60/1 bc± 5/0  

5/0 30/2 d± 2/0  00/2 bc± 6/0  

1 51/1 ef± 6/0  16/2 bc± 6/0  پونه 

5/1 86/1 def± 5/0  03/2 bc 4/0±  

 (p<0.05)دار كسان در هرستون نشانه اختلاف معنيير يحروف غ

  .انحراف استاندارد است±ن سه تكرار يانگيج مينتا*.
 هار نمونهي شاهد و ساي نمونهيكروبين شمارش مياختلاف ب

توان به ين كاهش را ميباشد كه اي م)>05/0p(دار يمعن
  .ش ارتباط دادي مورد آزمايياهان دارويبات موجود در گيترك
ها هي و ادويياهان داروي موجود در گيكروبي م ضد  بات يترك

 گروه ي است كه داراي فنوليباتيبه طور معمول مربوط به ترك
)-OH (يباتي تركيبكرويت ضد ميباشد و مسئول خاصيم 

 و به طور يياهان دارويمول و كارواكرول است كه در گيمانند ت
ل موجود يدروكسيگروه ه. شن و پونه وجود دارديخاص در آو

وند برقرار كرده و يها پمي با قسمت فعال آنزيبات فنوليدر ترك
ن است يگر ايسم ديمكان. كندي ميريها جلوگسم آنياز متابول

 ي سلولي موجود در غشايهاديپيفولبات با فسين تركيكه ا
 آن را كاهش ي انتخابييت تراوايوند برقرار كرده و خاصيپ
ن يشود، در اي غشاء ميريش نفوذپذيدهد كه موجب افزايم

 از سلول خارج شده و به ي سلوليحالت مواد سازنده
ن در جذب مواد يشود، همچنيب وارد مي آسيسم انرژيمتابول
 و انتقال الكترون در آن و سنتز يوبكري توسط سلول ميمغذ
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ن يدر ا]. 19 و 8، 1[شود يجاد مير اييز تغي نيكيمواد ژنت
اه ير گيدر مورد تأث) 2010(نك و همكاران يوسيراستا پژوهش ل

 يكروبيت گوشت و شمارش ميفي و كيي بر كارايكانابر
ت ياه جمعين گي نشان داد كه اي جوجه كبابيدستگاه گوارش
 كاهش داد اما نتوانست يداريكوس را به طور معنگونه انتروكو

ا يشيژنس و اشريوم پرفريدي كلستريكروبيت ميبر كاهش جمع
  ].20[دار داشته باشد ير معنيلوس تأثي و لاكتوباسيكلا

   آبيت نگهداري ظرف-3-2
 )>05/0p(دار ي از وجود اختلاف معني، حاك2 جدول يبررس

 يها كه نمونهيبه طور. مارها استين تي بيت نگهداريدر ظرف
   آب ي نگهدار تي ظرف  يدارا  ييدارو اهان يه شده با گيتغذ

  تيزان ظرفين ميشتريب.  شاهد هستندي نسبت به نمونهي بالاتر

ا ي يرازيشن شياه آوي از گ٪5/1مار ي مربوط به تي نگهدار
سه با ي در مقايرازيشن شياه آويگ. اه پونه استي از گ٪1مار يت
  . آب مؤثرتر بوده استيت نگهداريش ظرفيه در افزااه پونيگ

 گوشت بعد از كشتار، به كوتاه شدن يت نگهداريظرف
ل ين و تشكيوزي، دناتوره شدن مpHل، كاهش يبريوفيم

ون گوشت موجب يداسي اكسياز طرف.  داردين بستگيوزيآكتوم
ن ي آب بيرهيز و كاهش ذخيدروليت به هيكاهش حساس

حضور . شوديش خروج رطوبت ميها و افزاليبريوفيم
ون يداسي سلول، از اكسي محلول در غشايهادانياكسيآنت

ر ساختار مناسب غشاء، ييكند و با تغي ميريدها جلوگيپيفسفول
ابد يي آب كاهش ميت نگهداري آن و ظرفييتراوامهيت نيخاص

  ].21 و 1[
  

  يياهان دارويه شده با گين تغذي آب در گوشت ران بلدرچيگهدارت نيرات رنگ و ظرفيي تغ2جدول 
  آبينگهدار يزرد يقرمز ييروشنا ماريت

00/35±2/0  شاهد bcdef 23/5 abc± 8/0  57/2 bc± 2/1  15/0 bcd± 05/0  

5/0٪  05/37 abc± 4/1  70/3 c 5/0±  38/2 c± 4/0  29/0 ab± 02/0  

1%  66/31 f± 17/2  42/6 ab± 6/1  80/3 ab± 5/0  28/0 abc± 01/0  

 
 شنيآو

5/1٪  77/31 bcdef± 4/1  86/3 c±± 24/0  98/1 cd± 1/1  31/0 a± 02/0  

5/0٪ 2/0±14/35 bcdef 71/4 bc± 3/0  42/2 bc± 5/0  19/0 abcd± 01/0  

1%  73/39 a± 4/1  93/3 c± 5/1  43/4 a± 6/0  31/0 a± 05/0  

 
 پونه

5/1٪  32/38 ab± 4/1  77/3 c± 4/0  11/3 abc± 6/0  24/0 abcd± 07/0  

   در هرستون(p<0.05)دار معنيكسان نشانه اختلاف ير يحروف غ*
  . انحراف استاندارد است±ن سه تكرار يانگيج مينتا*

  
ت ي، علت بالابودن ظرف)2012( و همكاران يصنوبركلات

ت ي را، فعالEن يتاميه شده با وي تغذيها آب در نمونهينگهدار
 به Eن يتامي از واستفاده.  ذكر كردEن يتامي ويدانياكسيآنت
ون يداسي غشاء در برابر اكسيهاديپيل حفاظت از فسفوليدل
 Eن يتاميو.  گوشت شوديتواند موجب كاهش رطوبت اتلافيم

 از يعيدان طبي اكسيك آنتي سلول به عنوان يموجود در غشا
پاز يم فسفوليآنز. كندي ميري جلوگA2پاز يم فسفوليت آنزيفعال
A2در ير اشباعي چرب چند غيدهاي اسيهي باعث تجز 

 يتوكندري شبكه ساركوپلاسم و ميداريشود و پاي ميتوكندريم
م درون ساركوپلاسم ترشح يون كلسيجه يابد و در نتييكاهش م

 A2پاز يم فسفوليت آنزي از فعاليري با جلوگEن يتاميو. شوديم
م درون شبكه ساركوپلاسم يون كلسيموجب كاهش غلظت 

ق كاهش سرعت يم از دو طريون كلسيشود و كاهش غلظت يم
pHر يز بر رطوبت دفع شده از گوشت تأثيكولي و كاهش گل

 يمارهاي آب در تيت نگهداريبالا بودن ظرف]. 22[گذارد يم
ئا و همكاران ي چيها، با پژوهشيياهان دارويه شده با گيتغذ

.  دارديخوانهم) 2005(و هاف لانگرگان و همكاران ) 1995(
 يياهان داروي موجود در گيها ترپني و ديلبات فنويترك

ت يتواند در بالابودن ظرفيمول و كارواكرول ميهمچون ت
ن حضور يبنابرا.  مؤثر باشديياهان داروي گيمارهاي تينگهدار

 به علت ممانعت از يياهان داروي در گيدانيآكسيبات آنتيترك
 غشاء و حفظ ساختار غشاء در يدهايپيون فسفوليداسياكس
   آب در بافت گوشت مؤثر استيت نگهداريبردن ظرفبالا

  ].24 و 23[
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   رنگيابي ارز-3-3
 بافت ران يي شاخص روشنايدهد كه دامنهي، نشان م2جدول 
ن يترشيب. كندير ميي تغ73/39 تا 66/31 از ين ژاپنيبلدرچ

 پودر ٪1مار ين مقدار را تي پودر پونه و كمتر٪1مار يمقدار را ت
 70/3 رنگ بافت ران، از ي قرمزيدامنه. شت دايرازيشن شيآو
شن ي آو٪1مار ين مقدار مربوط به تيشرير است و بي متغ42/6تا 

مار ين تيب.  بوديرازيشن شي آو٪5/0ن مقدار مربوط به يو كمتر
 رنگ بافت يزان قرمزيمارها در ميچ كدام از تيشاهد با ه
بوط ج مريل نتايتحل. مشاهده نشد) >05/0P(دار يتفاوت معن

 43/4 تا 98/1ز نشان داد كه مقدار آن از يبه زرد بودن بافت، ن
 پودر پونه و ٪1مار ين مقدار مربوط به تيشترير است، بيمتغ

.  بوديرازيشن شي پودر آو٪5/1مار ين مقدار مربوط به تيكمتر
 مورد يياهان داروير گي بر تأثيج حاصل، روال مشخصيدر نتا

ش يا افزاين، در كاهش و يچ بلدريي غذايرهياستفاده در ج
  .فاكتور رنگ مشاهده نشد

 رنگ را با توجه به نقش ي بر فاكتورهايياهان داروير گيتاث
ن يوگلوبيون آهن موجود در ميون يداسيزان اكسيها در مآن
 سرشار از يياهان داروي كه گييح داد، از آنجايتوان توضيم

 كه يهانونيبات كين تركيباشند، ايك ميبات فنوليترك
ن و يزيبات ليكند و با تركيد مي هستند را اكسيصورت حلقوبه
ن واكنش يوگلوبيپتوفان در مولكول مين و تريونين و متيستئيس
ابد و ييش مين افزايوگلوبيون ميزاسيمريجه پليدهند و در نتيم

زان آهن ياد شدم ميو با ز. شودياد ميز زيمقدار هم موجود ن
  ].19 و 1[شود يقرمزتر مموجود در بافت رنگ بافت 

  ي حسيهايژگي و-3-4
 از ي، حاك1 در شكل ي حسيابيج حاصل از آزمون ارزي نتا
 يمارها است، به طوري تي و بويدار طعم، آبدارير معنير غييتغ

 و بو 8/4 تا 2/4 ي، آبدار8/4 تا 4/3از طعم در دامنه يكه امت
مارها ي تيرات ترديي است كه تغين در حاليا.  بود4/5 تا 8/4

 ي داري اختلاف معني است دارا6/4 تا 4/3كه در دامنه 
)05/0p<(مار ين و تي كه نمونه شاهد تردتري بود، به طور

            .ن گوشت را داشتنديتره شده با پونه سفتيتغذ
   ريتاث  يبررس منظور به) 1393 (همكاران و پوريخادم پژوهش

  
  

   يژاپن نيبلدرچ ييغذا يرهيج به شده افزوده ياهيگ يهامكمل
 بو، در يداريمعن رييتغ عدم از يحاك يحس يهايژگيو بر

 داشت ياديز كاهش هانمونه يترد اما بود، طعم و بودن آبدار
]8.[  

  
  

ه ي تغذيهاگوشت نمونه شاهد و نمونه ي حسيابيسه ارزي مقا1شكل 
 ا پونهيشن يآو% 5/1شده با 

  

  ونيداسي اكسيابي ارز-3-5
رات در روز صفر ييدهد كه تغي، نشان م3 جدول يبررس
ه شده با پودر ي تغذيمارهاين نمونه شاهد و تيش، بيآزما
در روز سوم، . نبوده است) >05/0P(دار ي معنيرازيشن شيآو

ن سطوح يب )>05/0P(دار يز كاهش معنيش نيششم و نهم آزما
ن جدول مشخص ي ايبا بررس. هده نشد مشايشيمختلف آزما

ن كاهش به يافته است اما ايون كاهش يداسيزان اكسيشد كه م
ق روند ين تحقيدر ا. نبوده است) >05/0p(دار يصورت معن

ل آن يون مشاهده نشد كه دليداسيزان اكسي در مي منظميكاهش
 كه در يات گوشت خام مرتبط است به طوريبه خصوص

وك و گاو مشخص شده است كه  گوشت خيمطالعه بر رو
 يد گوشت پخته از روند صعوديك اسيوريوبارتير تيمقاد
 كه در گوشت يكند، در حالي ميروي در طول زمان پيمنظم

]. 25[ون مشاهده نشد يداسيزان اكسي در ميخام روال منظم
 يا اجزايبات يد با انواع تركي آلدهي مالون ديواكنش احتمال

ن و يوزينه و مي آميدهايها، اسنيتئموجود در عضله مانند پرو
رات ييل تغيل از دلاي كربونيبات اضافيل تركين تشكيهمچن

  ].27 و 26[  باشديون ميداسيزان اكسينامنظم در م
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  يياهان دارويه شده با گين تغذيته گوشت بلدرچيديون و اسيداسيرات اكسييسه تغي مقا3جدول 
تهيدياس )mg/kg(ون يداسياكس زرو  شن يآو سطح  شن يآو پونه   پونه 

0 353/0 a± 02/0  353/0 ab± 02/0  903/6 abc± 29/0  903/6 abc± 29/0  

5/0٪  373/0 a± 07/0  230/0 abc± 2/0  733/6 bcd± 015/0  683/6  bdec± 2/0  

1٪  220/0 abcd± 1/0  536/0 a± 008/0  620/6 cd± 06/0  623/6 dec± 06/0  
0 

5/1٪  376/0 a±± 2/0  436/0 ab± 07/0  640/6 cd± 09/0  623/6 dec± 098/0  

0 270/0 abcd± 07/0  270/0 abc± 1/0  806/6 abcd± 33/0  806/6  abcd± 33/0  

5/0٪  087/0 cd± 2/0  260/0 abc± 03/0  130/7 a± 16/0  030/7 a± 14/0  

1٪  126/0 cbd± 3/0  396/0 ab± 03/0  866/6 abc± 04/0  703/6 bdec± 23/0  
3 

5/1٪  120/0 bcd± 6/0  303/0 abc± 01/0  6930/6 abc± 25/0  956/6 ab± 09/0  

0 310/0 abc± 02/0  310/0 abc± 02/0  816/6 abcd 047/±0  816/6 abcd± 047/0  

5/0٪  213/0 abcd± 02/0  235/0 abc± 27/0  866/6 ab± 14/0  810/6 abcd±0 

1٪  320/0 ab± 02/0  240/0 abc± 2/0  856/6 abc± 67/0  810/6 abcd±0 
6 

5/1٪  176/0  abcd± 06/0  323/0 abc± 1/0  766/6 abcd± 17/0  810/6 abcd±0 

0 250/0 abcd± 02/0  250/0 abc± 02/0  693/6 bcd± 08/0  693/6 abcd± 08/0  

5/0٪  213/0 abcd± 04/0  196/0 bc ± 05/0  026/7 ab± 14/0  880/6 abc± 05/0  

1٪  230/0 abcd± 07/0  193/0 bc± 07/0  796/6 abcd± 05/0  753/6 abcd± 11/0  
9 

5/1٪  246/0  abcd± 06/0  200/0 bc± 06/0  660/6 bcd± 39/0  6830/6 abcd± 12/0  

  .  انحراف استاندارد است±ن سه تكرار يانگيج مينتا*
   در هرستون(p<0.05)دار كسان نشانه اختلاف معنيير ي حروف غ*
  
 وابسته يياهان دارويبات موجود در گي تركيدانياكسير آنتيتأث

 مزدوج يا ساختار حلقويا هك موجود در آنيبات فنوليبه ترك
 ي آزاد را خثنيهاكاليل است كه راديدروكسي هيهاو گروه

ر يد كه با گيك اسيليبات كربوكسين تركيچنكند و هميم
]. 28 و 1[كند ي ميريون جلوگيداسيانداختن فلزات از اكس

 يها موشيهينشان دادند كه تغذ) 1999(م و همكاران يودي
 يدانياكسيت آنتيش خاصيجب افزاش موياه آوي با گيصحرائ

اه نعناع در ياستفاده از گ.  شده استيدر مدت زمان نگهدار
در ) >05/0P(دار ي سبب كاهش معنين ژاپنيخوراك بلدرچ

بات يل وجود تركينه به دليون بافت سيداسيزان اكسيم
 برگ ين عصارهيچنهم]. 29[اه نعناع شد ي در گيدانياكسيآنت

 كه از MAPط ي شده در شرايبند بستهت گوشتيفي كيرزمار
ژن اشباع بود را بهبود ياكس% 70د كربن و ي اكسيد% 30

 يها ترپنيد( رزمانول ي نونول، اپيكارنوزول، رز. ديبخش
اه يدان موجود در گياكسيبات آنتياز ترك) يك رزماريفنول

ون در يداسيزان اكسيبا توجه به كاهش م]. 29[ است يرزمار
توان ي ميياهان دارويه شده با سطوح مختلف گي تغذيهانمونه

 ي را علت اصليياهان دارويدان در گياكسيبات آنتيحضور ترك
  .ن كاهش دانستيا

  
  تهيدي اس-3-6

 )>05/0p(دار يرات معنيي از تغي، حاك3 جدول يبررس
، يرازيشن شيه شده با سطوح پودر آوي تغذيهاماري تيتهيدياس

 ياسهيج آزمون مقاينتا. ستخچال اي در ي نگهداريدر ط
ش يته در روز صفر آزمايديرات اسييدانكن مشخص نمود كه تغ

در روز . دار نبوده استيها معنمارير تيمار شاهد و ساين تيب
اختلاف % 1مار يو ت% 5/0مار ين تيش، بيسوم انجام آزما

ر ييچ تغيها هرماير تين سايمشاهده شد و ب) >05/0p(دار يمعن
ز يش نيدر روز ششم و نهم آزما.  مشاهده نشديداريمعن
  . نبود) >05/0p(دار يته معنيديرات اسييتغ
  

  يريجه گي نت-4
فرم و يرات شمارش كليين پژوهش نشان داد كه تغيج اينتا

ته و يديون، اسيداسي آب، رنگ، اكسيت نگهداريها، ظرفليمزوف
 از ٪5/1افزودن .  است)>05/0p (داريمارها معنين تي بيترد

ن ي بلدرچيي غذايرهيا پونه به جي يرازيشن شياه آويپودر گ
 يت نگهداريش ظرفيها و افزافرمي، سبب كاهش رشد كليژاپن

 ٪1ل با ي مزوفيهاسميكروارگانيكه رشد ميشد، در حالآب 
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شن ي آويياه دارويمارها با گيه تيتغذ. شداهان هم كنترل ين گيا
 آب نسبت يت نگهداري ظرفشي بر افزايشترير بي تأثيرازيش

 ي حسيابيج حاصل از آزمون ارزينتا.  شاهد داشتيبه نمونه
مارها است، ي تيدار طعم، بو و آبدارير معنير غيي از تغيحاك

 اختلاف يمارها داراي تيرات ترديي است كه تغين در حاليا
ن و ي كه نمونه شاهد تردتريبود، به طور) >05/0P (يداريمعن
 يط. ن گوشت را داشتنديه شده با پونه سفت تري تغذيمارهايت

ته همه يديون و اسيداسيزان اكسيرات ميي هم تغيمدت نگهدار
ن افزودن پودر يبنابر ا.  نبودي روند مشخصيمارها دارايت

، ين ژاپني بلدرچيي غذايرهيا پونه به جي و يرازيشن شيآو
ت يش ظرفيها، افزاسميكروارگانيت ميسبب كاهش فعال

 كه بر يي گوشت شد و از آنجاي آب و سفتينگهدار
 يها و واكنشي حسيهايژگي رنگ، ويهاشاخص

ن يگزي جاي برايل خوبي نداشت، پتانسيريون تأثيداسياكس
  .ك را دارديوتيبيشدن با آنت
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The objective of this study was to investigate the effect of adding thyme and pennyroyal powder in 
the diet of quail on the microbial and sensorial characteristics, water-holding capacity and color, in 
fresh meat; furthermore Variations in oxidative and acidity of quail meat during storage in 
refrigerated condition. For this reason two experiments were undertaken. In the first, 180 quail were 
randomly assigned to control group (basal diet), and groups that feed with 0.5, 1 and 1.5% thyme 
powder (%w/w). And in the other trial, treatments were giving to eat 0.5, 1 and 1.5%.of pennyroyal 
powder (%w/w). The results showed that the addition of thyme or pennyroyal leave's powder in the 
diet of quail, decrease microbial activity and increases water-holding capacity (p<0.05). Sensory 
analyses of   the samples did not showed significant differences in taste, smell and juicy properties of 
the samples; while the control had the softest texture and treated fed quail with pennyroyal leaves 
powders had the hardest texture. In all treatments, oxidation and pH changes during storage could not 
be explainable. Consequently, this medicinal herbal could be controlled activity of microorganisms 
and improved water-holding capacity and firmness, and since they had no effect on the color index, 
sensory properties and oxidation reactions, is a pleasurable alternative instead of antibiotics in feed of 
quail. 
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