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گونه(Artemisia sieberi)  گیاه درمنه سیبری از  درمنه، یکی  با   (Artemisia)  های جنس 

-پراکنش گسترده در ایران و خاورمیانه، به دلیل خواص دارویی متنوع از جمله اثرات ضد

است  گرفته  قرار  توجه  مورد  و  میکروبی  فنول  محتوای  تعیین  پژوهش،  این  از  هدف   .

-( و فعالیت ضدABTSو    DPPHاکسیدانی )مهار رادیکال آزاد  فلاونوئید کل، فعالیت آنتی

اسانس درمنه   یکروبی )دیسک و چاهک آگار، حداقل غلظت مهارکنندگی و کشندگی(م

گرم گالیک  میلی  44/ 62±0/ 53سیبری بود. مقدار فنول و فلاونوئید کل به ترتیب برابر با  

اکسیدانی  گرم کوئرستین در گرم تعیین شد. فعالیت آنتیمیلی  18/ 20±0/ 29اسید در گرم و  

آزاد   رادیکال  مهارکنندگی  درصد  براساس  با   ABTS  و  DPPHنیز  برابر  ترتیب  به 

میکروبی  به دست آمد. نتایج حاصل از ارزیابی فعالیت ضد  63/ 74±1/ 42و    58/ 1±26/ 57

باکتری که  داد  نشان  آگار  مثبت  به دو روش دیسک و چاهک  گرم  استرپتوکوکوس  های 

حداقل  سیبری بودند.    ها به اسانس درمنهحساسترین سویهلیستریا مونوسیتوژنز    و  پیوژنز

لیستریا  ،  استرپتوکوکوس پیوژنز  ؛های گرم مثبت غلظت کشندگی این اسانس روی باکتری

ترتیب    باسیلوس سرئوس و    مونوسیتوژنز میلیمیلی  8به  بر  بر میلی  128لیتر و  گرم  گرم 

 شیگلا دیسانتریهای گرم منفی مانند  همچنین، این اسانس روی باکتری .لیتر تعیین شدمیلی

موریوم  و   تیفی  غلظت  سالمونلا  میلیمیلی  512با  بر  جز  گرم  به  بود،  موثر  کلبسیلا  لیتر 
اسانس   . بنابراین، ازلیتر حساسیت نشان دادگرم بر میلیمیلی  256که در غلظت    ائروژنز

ی  های باکتریایمیکرب طبیعی موثر در برابر عفونت تواند به عنوان یک ضددرمنه سیبری می
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 ه مقدم-1

گونه گیاهی علفی و   500با بیش از     (Artemisia)  درمنه  گیاه

های تیره  ترین جنسترین و متنوعای، یکی از پرشماردرختچه

این جنس در سراسر   .رودبه شمار می   (Asteraceae)  کاسنی 

گرمسیری و گرمسیری  جهان، از مناطق معتدل شمالی تا نیمه

است یافته  گونه  گسترش  از  و  وسیعی  طیف  در  آن  های 

بیابانزیستگاه مراتع،  جمله  از  جنگلها،  اراضی  ها،  و  ها 

می یافت  سیبری [.  1]   شوندکشاورزی   Artemisia)  درمنه 

sieberi)ای سبز چند ساله است که در مزارع باز، ، درختچه

متر  سانتی  150تا    50ها با ارتفاع  ها و بیابانها، درهکنار جاده

این گیاه  .  کنددار رشد میای و کرک های متناوب، پنجهو برگ

عنوان   به  گسترده  طور  به  خاورمیانه  منطقه  کل  در  دارویی 

های قانقاریایی و  انگل، ضد مالاریا و برای درمان زخمضد

ای در  درمنه سیبری سابقه دیرینه[.  2]   شودعفونی استفاده می

از   غنی  منبع  عنوان  به  و  دارد  مختلف  جوامع  سنتی  طب 

شده است  ثانویه با خواص دارویی متعدد شناخته    هایترکیب 

 اسانس ها و  اند که عصاره علمی نشان داده  هایهمطالع[.  3] 

ای  میکروبی قوی علیه طیف گستردهیبری فعالیت ضددرمنه س

باکتری قارچاز  انگلها،  و  دارندها  دلیل   .ها  به  این خواص 

-ها و سایر متابولیت ترپن لاکتونکوئیوجود ترکیبات سس

است  گیاه  در  ثانویه  عنوان   .های  به  ترکیبات  این  همچنین، 

های  ها در برابر آسیب کنند و از سلولاکسیدان عمل میآنتی

 [. 4و3]  کنندهای آزاد محافظت میناشی از رادیکال

مانند فنل کل ، تانن کل و فلاونوئید کل    اکسیداناجزای آنتی

آن مشتقات  همراه  و  به  تانیک  اسید  گالیک،  اسید  نظیر  ها 

فواید سلامتی   دلیل  به  توجهکورستین،  عنوان  شانقابل  به   ،

می گرفته  نظر  در  مهم  مغذی   هایهمطالع  .شوندمواد 

اپیدمیولوژیک و آزمایشگاهی شواهد قوی و رو به رشدی را  

نشان میارائه می که  و  کنند  گیاهان خوراکی  از  برخی  دهد 

اکسیدانی هستند  های آنتیها دارای فعالیت ترکیبات ثانویه آن

می فرآیند که  برابر  در  توجهی  قابل  محافظتی  تأثیر  توانند 

های درمنه نیز  گونه[.  5]   زایی در انسان داشته باشندسرطان

نند با مقابله با  توااکسیدانی هستند که میدارای خواص آنتی

های پیچیده را کاهش  استرس اکسیداتیو، خطر ابتلا به بیماری

 [.  6]  دهند

های فرار و غلیظی هستند که از  های گیاهی، عصارهاسانس

شوند و به دلیل عطر های مختلف گیاهان استخراج میبخش

به    ها[. اسانس7]   اندو طعم منحصر به فردشان شناخته شده

دلیل اثربخشی در درمان طیف وسیعی از اختلالات باکتریایی،  

قارچی و ویروسی، پتانسیل بالایی در زمینه پزشکی زیستی 

که   [.8]   دارند آنجایی  مختلف  ها  اسانساز  انواع  حاوی 

فنولیکآلدهید ترپنها،  ضدها،  اجزای  سایر  و  باکتری  ها 

مطالعات قبلی    .ها موثر هستندهستند، در برابر انواع بیماری

میکروبی  درمنه دارای خواص ضد  اسانسنشان داده است که  

رف دارویی مختلف استفاده  ها برای مصاتوان از آنبوده و می

که  علاوه [.9]   کرد شد  مشخص  این،  های گونه  اسانسبر 

های فوزاریوم قارچی در برابر برخی گونهدرمنه خاصیت ضد

 F. sporotrichioides و F. moniliforme  ، F. solani   مانند

 [. 10]  نیز دارد

مطالعات متعدد پتانسیل بالای این گیاه در دارا بودن خواص  

ضدآنتی ضداکسیدانی،  و  دادهباکتریایی  نشان  را    اند قارچی 

، گیاه را به عنوان یک جایگزین  هاویژگی  این [.13و    12،  11] 

آنتی برای  آنتیاکسیدانطبیعی  و  مصنوعی  بیوتیکها  های 

های آبی و الکلی گیا درمنه  تاثیر مهاری عصاره   .کندمعرفی می

قارچ   رشد  بر  )سیبری(  آلبیکنسدشتی  توسط  کاندیدا   ،

( مورد بررسی قرار گرفت. عصاره  1397طاهری و همکاران )

های  اتانولی بیشترین اثر ضد قارچی را داشت و در غلظت 

به عصاره نسبت  متانولیکم  و  آبی  رشد    های  مهار  به  قادر 

به    کاندیدا آلبیکنس  گزارش کردند که  با این حالقارچ بود.  

دادعصاره نشان  مقاومت  هیدروالکلی  است های  [.  14]   ه 

های شیمیایی  ( با بررسی ویژگی2014محبوبی و همکاران )

که ترکیبات  اسانس درمنه سیبری )ایران و فرانسه( بیان کردند  

توژون، کامفر، سینئول  -شامل بتا  سیبری   درمنه  اسانساصلی  

آلفا   میکروبی مشابهی فعالیت ضدچنین  هم.  توژون است -و 
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کردنددرمنه    هااسانس  برای ضد  گزارش  اثر  بیشترین  -و 

 کاندیدا آلبیکانسو    استافیلوکوکوس اورئوسمیکروبی روی  

(  1393[. همچنین، هاشمی و همکاران )15کردند ] مشاهده  

اکسیدانی اسانس درمنه سیبری بر پایداری اکسایشی  اثر آنتی

 [. 16روغن سرخ کردنی را گزارش کردند ] 

مطالعه، این  از  و    هدف  سیبریایی  درمنه  اسانس  استخراج 

فعالیت  کل،  فلاونوئید  کل،  فنول  محتوای  -آنتی  بررسی 

ضد و  سیبریاکسیدانی  درمنه  اسانس  برابر   میکروبی  در 

به    های عامل عفونت و مسمویت غذاییتعدادی از باکتری

های بالقوه آن در صنایع غذایی و دارویی منظور توسعه کاربرد

 . بود

 

 مواد و روش ها  -2

 های میکروبی  مواد شیمیایی و سویه -1-2

آزاد   رادیکال  از  پژوهش  این  آزاد DPPHدر  رادیکال   ،

ABTS فولین کلراید،  تری  آلومنیوم  سدیم،  کربنات   ،

های  سیوکالتو، کوئرستین، تری فنیل تترازولیوم کلراید، محیط

مواد شیمیایی از  کشت مولر هیتون براث و آگار استفاده شد. 

( و سیگما آلدریج )آمریکا( تهیه شدند. آلمان)  شرکت مرک 

سویه پیوژنز،  سرئوس  باسیلوسهای  از  ،  استرپتوکوکوس 

و    ائروژنز  کلبسیلا،  دیسانتری  شیگلا،  مونوسیتوژنز  لیستریا

ها از کلکسیون  استفاده شد. این سویه  موریوم  تیفی  سالمونلا

علوم و مهندسی صنایع غذایی، دانشگاه علوم    گروهمیکروبی  

 کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان تهیه شدند.  

 تهیه اسانس  -2-2

از یکی از مراکز فروش گیاهان دارویی  گیاه درمنه سیبریایی  

تأیید در   تهیه شدشهر  مورد  نام علمی  اهواز  تایید  از  . پس 

علوم   دانشکده  در  شناسی  گیاه  متخصص  توسط  گیاه 

آسیاب شده و سپس با   کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان،

اسانس فرآیند  تحت  کلونجر  دستگاه  از  قرار  استفاده  گیری 

گرم گیاه خرد شده به    100گیری،  در هر بار اسانس .گرفتند

همراه یک لیتر آب درون دستگاه ریخته شده و به مدت سه  

اسانس استخراج شده   .گرفت   ساعت فرآیند استخراج انجام

ای تیره  های شیشهگراد و درون بطریدرجه سانتی  4در دمای  

 [. 17]  شدرنگ نگهداری می

 میزان فنول و فلاونوئید کل   -3-2

فولین  از روش رنگ سنجی  استفاده  با  کل  فنول    - محتوای 

اندازه گالیک  اسید  بر حسب  و  بدینسیوکالتو  -گیری شد. 

به   با    500منظور،  متانول  میکرولیتراز اسانس رقیق شده در 

سیوکالتو  میلی  2/ 5 فولین  واکنشگر  مخلوط    10لیتر  درصد 

درصد به آن اضافه و  7لیتر سدیم کربنات میلی 4شد. سپس 

گراد  درجه سانتی   45دقیق در حمام آبی با دمای    15به مدت  

انکوباسیون شد تا فاز آبی گسترش یابد و سپس جذب آن  

نانومتر دستگاه اسپکتوفتومتر خوانده شد   765در طول موج  

محتوای فلاونوئید کل اسانس درمنه سیبری از روش   [.18] 

روش  رنگ با  مطابق  آلومنیوم  کلرید  و    Heydariسنجی 

( خلاصه،  2020همکاران  طور  به  گردید.  انجام   ،)500  

  ( ، 1:10)نسبت رقت    رقیق شده با متانول  اسانس  میکرولیتر

  میکرولیتر   100،    %10محلول کلرید آلومینیوم    میکرولیتر   100

مولار مخلوط و با آب مقطر به حجم    1محلول استات پتاسیم  

دقیقه در    30مخلوط به مدت   . سپسلیتر رسانده شدمیلی  5

اتاق   شددمای  موج    نگهداری  طول  در  آن  جذب    415و 

  محتوای  .گیری گردیداسپکتروفتومتر اندازهدستگاه  نانومتر با  

بر کل  استاندارد فلاونوئید  کالیبراسیون  منحنی  اساس 

 mg)  گرم کوئرستین در هر گرمکوئرستین و به صورت میلی

QE/g ) [.  19]  محاسبه شد 

 اکسیدانی اسانس ارزیابی خاصیت فعالیت آنتی -4-2
اکسیدانی اسانس درمنه ایرانی با استفاده از دو روش  اثر آنتی

 DPPH اکسیدانی، شامل مهار رادیکال آزادسنجش فعالیت آنتی

 . ، مورد ارزیابی قرار گرفتABTSد و مهار رادیکال آزا

 DPPHارزیابی مهار رادیکال آزاد  -1-4-2

آزاد   رادیکال  مهار  مهارکنندگی  روش   DPPHفعالیت  طبق 

( انجام شد. در این روش، 2019علیزاده بهبهانی و همکاران )

اسانس  میلی  1 از  محلول  میلی1لیتر  از    DPPH  (2 /0لیتر 

دقیقه، جذب آن در طول    30( مخلوط شد. پس از  مولارمیلی

نانومتر خوانده شد. قدرت مهارکنندگی اسانس در   517موج  
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با استفاده از فرمول زیر محاسبه   DPPHبرابر رادیکال آزاد  

 [: 20شد ] 
Inhibition %=([AC-AS]/AC) ×100 

 محلول متانولی) ی کنترلجذب نمونه     ACدر این فرمول،  

DPPH اسانس و(  بدون  نمونه AS است  آزمونجذب   ی 

 . باشدمی (با اسانس   DPPH محلول متانولی)

 ABTSارزیابی مهار رادیکال آزاد  -2-4-2

ابتدا محلول   این روش،  به    ABTSدر  پتاسیم پرسولفات  و 

رادیکال تولید  آزاد  منظور  مخلوط    ABTSهای  یکدیگر  با 

سپس   به    لیترمیلی  3شدند.  اسانس  محلول  میلی  3از  لیتر 

اضافه گردید. سپس جذب نمونه در طول   ABTSرادیکالی  

آزاد    734مو   رادیکال  مهار  فعالیت  شد.  خوانده  نانومتر 

ABTS [:  21]  اسانس با استفاده از فرمول زیر محاسبه شد 
Inhibition %=([AC-AS]/AC) ×100 

این   کنترل AC ،  فرمولدر  نمونه  کاتیون  ) جذب  محلول 

اسانس ABTS رادیکالی و (بدون  نمونه  AS است  جذب 

 .باشدمی (با اسانس ABTS محلول کاتیون رادیکالی) آزمون

 فعالیت ضد میکروبی   -5-2

-های مختلفی برای ارزیابی اثر ضدمطالعه حاضر از روش

شامل    هااین روش .میکروبی اسانس درمنه سیبریایی بهره برد

انتشار دیسک، انتشار در چاهک آگار، تعیین حداقل غلظت  

 .بود (MBC) و حداقل غلظت کشندگی (MIC) مهارکنندگی

 دیسک دیفیوژن آگار -1-5-2

پتری دیش آزمایش در  متر(  میلی  80های استریل )قطر  این 

کشت   محیط  آگار  حاوی  هیتون  شدمولر  طور  .  انجام  به 

لیتر از سوسپانسیون میکروارگانیسم مورد  میلی 0/ 1خلاصه،  

-سپس، دیسک .داده شد  گسترش  محیط کشت   آزمایش روی

میکرولیتر    30متر( آغشته به  میلی   6ای کاغذی استریل )قطر  ه

قبلاً  اسانس که  میکروارگانیسم    روی سطح محیط کشت  با 

گرف قرار  بود،  تداخل   ته شد.تلقیح شده  از  برای جلوگیری 

ها، تنها یک دیسک در هر پتری دیش قرار اسانساحتمالی اثر  

شد مدت    .داده  به  دمای    24سپس  در  درجه    37ساعت 

پس از انکوباسیون، قطر هاله مهار  .گراد انکوبه گردیدسانتی

  [.22]  رشد باکتری اطراف هر دیسک اندازه گیری شد

 چاهک آگار   -2-5-2

میکرولیتر از سوسپانسیون باکتریایی با    100در این آزمایش،  

×    colony forming unit (CFU)/mL   810)غلظت تقریبی  

محیط  (  1/ 5 کشت روی  آگار  هیتون  مولر  شد  کشت  . داده 

  50سپس   .متر در آگار ایجاد گردیدمیلی  6هایی به قطر  حفره

از   به    هاپلیت  .ها ریخته شدکدرون چاه اسانس  میکرولیتر 

گراد انکوبه  درجه سانتی 37ساعت در دمای  24تا  18مدت 

گیری قطر هاله مهار رشد میکروبی با اندازهفعالیت ضد .شدند

 [.  23]  ها ارزیابی گردیدکها در اطراف چاهباکتری

 غلظت مهار کنندگی و حداقل غلظت کشندگی   -3-5-2

و حداقل غلظت باکتری   (MIC) گیحداقل غلظت مهار کنند

با استفاده از روش رقت در محیط مایع  تعیین   (MBC) یکش

هینتون  در    اسانس .[ 23و    24]   شد مولر  کشت  محیط  در 

توئین  براث،   نهایی    20حاوی  غلظت  درصد    10)با 

شد حل  از    متوالیهای  رقت .  حجمی/حجمی(  برابری  دو 

پلیت    اسانس همه   .شد  ریخته  ایخانه  96در  به  سپس 

پلیت ها به مدت  هاکچاه انجام شد و  باکتری  تلقیح   ،24 

دمای   در  سانتی  37ساعت  شدنددرجه  انکوبه  رشد .  گراد 

افزودن   با  آبی    20باکتری  محلول  درصد   0/ 05میکرولیتر 

 .قابل مشاهده شد (TTC) تری فنیل 2،3،5تترازولیوم کلرید 

MIC تعریف شد که مانع    اسانسترین غلظت به عنوان پایین

رسوب قرمز  . )مشاهده  شودمیاز رشد قابل مشاهده باکتری  

چاه ته  در  کردنکرنگ  اضافه  از  بعد  حداقل   (.TTC   ها 

ترین غلظتی  نیز به عنوان پایین   (MBC) یغلظت باکتری کش

مرگ   به  منجر  سلول 99/ 9که  میدرصد  باکتری  شود،  های 

گردید تعیین.  تعریف  چاهMBC برای  هر  از  رشد ،  که  ک 

، مقداری برداشته شده و غیر قابل مشاهده بودباکتری در آن  

ساعت در   24مولر هینتون آگار به مدت  محیط کشت  روی  

آزمایش سه  . کلیه  گراد کشت داده شددرجه سانتی  37دمای  

 .[ 26]  بار تکرار گردید

 آنالیز آماری   -6-2

داده آماری  تحلیل  و  نرم تجزیه  با    18نسخه   SPSS افزارها 

معنا سنجش  جهت  و  گرفت  بین  انجام  اختلاف  داری 
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آزمونمیانگین از  تعقیبی یک   ANOVA ها،  آزمون  طرفه و 

اطمینان   در سطح   .استفاده شد (p<0.05) درصد  95دانکن 

( استفاده  9ها از نرم افزار اکسل نسخه )جهت ترسیم نمودار

  گردید. 

 نتایج و بحث  -3

 محتوای فنول و فلاونوئید کل  -1-3

ها، گیاهان دارویی به واسطه سابقه طولانی در درمان بیماری

ویژه یافتهجایگاه  نوین  و  سنتی  طب  در  میان  .  اندای  در 

ترکیبات فعال موجود در گیاهان دارویی، ترکیبات فنولی و  

شان در سلامت انسان،  فلاونوئیدی به دلیل نقش قابل توجه

[. نتایج حاصل از  11]   اندمورد توجه ویژه محققان قرار گرفته

فولیناندازه روش  به  کل  فنول  ترکیبات  و  -گیری  سیوکالتو 

با روش رنگ آلومنیوم در شکل  فلاونوئید  کلرید  ، 1سنجی 

  44/ 62±0/ 53نشان داده شده است. محتوای فنول کل برابر با  

گرم گالیک اسید در گرم و محتوای فلاونوئید کل برابر  میلی

های ما  یافتهگرم کوئرستین در گرم بود.  میلی   18/ 20±0/ 29با  

با چندین مطالعه دیگر که وجود این ترکیبات در همین گونه 

اند، مطابقت گیاهی اما در مناطق مختلف جهان گزارش کرده

پژوهشی،   [. 11]   دارد فعال   در  زیست  ترکیبات  بررسی  به 

ها گزارش  های از درمنه پرداخته شد، آننولی گونهعصاره متا

گرم گالیک اسید  میلی  30/194کردند که گونه سیبری دارای  

گرم کوئرستئین فلاونوئید کل  میلی  18/ 22در گرم فنول کل و  

و   آنبود  دنبال  قرار   A. monosperma و A. judaica به 

 [ علاوه27داشتند   .]( همکاران  و  آریانفر  (  1397براین، 

و   )کوهی  درمنه  گیاه  از  گونه  دو  فیتوشیمیایی  خصوصیات 

ها نشان داد که سیبری( را مورد برررسی قرار دادند، نتایج آن

و  فنول  کوهی  درمنه  گونه  به  نسبت  سیبری  درمنه  گونه 

 [. 28فلاونوئید کل بیشتری داشت] 

 
Fig. 1- Total phenolic and flavonoid content of Artemisia sieberi essential oil 

  

آنتی  هایپژوهش ظرفیت  وجود   اکسیدانیمتعددی،  به    را 

فلاونوئیدی فنولی و  داده  ترکیبات  ترکیب اندنسبت  این    ها . 

خنثی در  بالایی  رادیکالتوانایی  آزاد سازی  های 

مانند میزان  11]   دارند ABTS و DPPH غیرفیزیولوژیکی   .]

رادیکال آزاد  مهار  ترتیب    ABTSو  DPPH های  به 

)شکل    63/ 74±1/ 42و    58/ 1±26/ 57 بود  (.  2درصد 

( نشان داد 2020های پیشین توسط نصر و همکاران )مطالعه

آنتی فعالیت  دارای  درمنه  از  گونه  این  )مهار  که  اکسیدنی 

آزاد  رادیکال با  DPPH های    ABTS و    61/ 3±0/ 29برابر 

های ما مطابق  [، که با یافته6درصد( است ]  71/ 3±2/ 3برابر با  

( طی بررسی روی اسانس  2015دارد. محبوبی و همکاران )

گیاه درمنه سبریایی، نشان دادند که این اسانس حاوی فعالیت  

،  8های از جمله   اکسیدانی بالایی است که آن به ترکیب آنتی

الکل  توجون، بورنئول و    β -توژون،    α -،   ینئول،کافورس-1

] سنتولینا   دادند  پژوهش29نسبت  که  [.  است  داده  نشان  ها 

  30بالایی است ]   اکسیدانیدرمنه سیبری دارای پتانسیل آنتی

( در پژوهشی، به بررسی 2021[. قاسمی و همکاران )31و  

آنتی گونهفعالیت  عصاره  و  اسانس  درمنه    اکسیدانی  از 

های  ( پرداختند. یافتهArtemisia sieberi Besserسیبریایی )

ترتیب دارای   آن به  این گونه  ها نشان داد اسانس و عصاره 

( است  DPPHاکسیدانی )درصد فعالیت آنتی  89/ 33و    84/ 04
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گونه[.  32]  این،  بر  نظر   درمنههای مختلف جنس  علاوه  از 

آنتی ] تفاوتاکسیدانی  ظرفیت  دارد  وجود  این   [.33های 

تواند به مقدار ترکیبات فنلی، از جمله فلاونوئید، می  فاوتت

های خاک مناطق  و همچنین شرایط آب و هوایی و ویژگی

 . ها نسبت داده شودرویشی آن

 
Fig. 2- Antioxidant activity of Artemisia sieberi essential oil. 

 

 دیسک دیفیوژن و چاهک آگار  -2-3

-میکروبی اسانس درمنه سیبریایی در برابر سویه نتایج اثر ضد

زا بر اساس روش دیسک دیفیوژن آگار  های باکتریایی بیماری

های  ارائه شده است. نتایج نشان داد که باکتری  3در شکل  

مثبت؛   سرئوسگرم  (،  12/ 40±0/ 62)    باسیلوس 

پیوژنز و  16/ 60  ±  0/ 52)  استرپتوکوکوس  مونو  (  لیستریا 

باکتری15/ 30±0/ 43)  سیتوژنز به  نسبت  منفی؛ (  گرم  های 

دیسانتری  ائروژنز  (،  10/ 80  ±  0/ 28)  شیگلا  کلبسیلا 

و  12/ 0±00/ 46) موریوم  (  تیفی  (  11/ 60±0/ 48)سالمونلا 

بزرگ بازدارندگی  هاله  )قطر  گردید  (. p<0.05تری مشاهده 

داد، نشان  نتایج  روش    همچنین  مشابه  آگار،  چاهک  روش 

بود آگار  دیفیوژن  بررسی،   .دیسک  این  استافیلوکوکوس  در 

  سالمونلا تیفی موریومسویه و    ترینحساس  به عنوان  پیوژنز

مقاوم عنوان  سیبری  به  درمنه  اسانس  به  نسبت  سویه  ترین 

هاله بازدارندگی در  که قطر  . در حالی  (4شناخته شدند )شکل  

میکروارگانیسم برای  آگار  چاهک  شده روش  آزمایش  های 

توان  این امر را می .تر از روش دیسک دیفیوژن آگار بودبالا

ها در روش چاهک آگار به تماس مستقیم عصاره با باکتری

در حالی که در روش دیسک دیفیوژن آگار، اثر  ،نسبت داد

ترکیبات ضد انتشار  از طریق  از  مهاری عصاره  آن  میکروبی 

  34]   شودها اعمال میها به محیط حاوی باکتریسطح دیسک

به دلیل تماس مستقیم  [.  35و   آگار  بنابراین، روش چاهک 

های باکتریایی را به طور  ها، حساسیت سویهاکتریعصاره با ب

 .دهدتر نشان میدقیق

 

 
Fig. 3- Antimicrobial activity of Artemisia sieberi essential oil based on disk diffusion agar assay. 
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( پژوهش محبوبی و همکاران  اثر ضد  2015در  میکروبی  ( 

سویه علیه  را  سیبری  درمنه  باکتریایی  اسانس  های 

  اشرشیا و    استافیلوکوکوس اورئوس،  سودوموناس آئروژینوزا)
( به روش دیسک دیفیوژن بررسی نمودند. نتایج پژوهش کلی

که  آن داد  نشان  آئروژینوزاها  و  حساس  سودوموناس  ترین 

مقاوم به  اشریشیاکلی  نسبت  باکتری  درمنه   اسانسترین 

[. نتایج این پژوهشگران با نتایج حاصل از 29] اندسیبری بوده

میکروبی  پژوهش ما قابل مقایسه است. پژوهشی دیگر اثر ضد

نتایج این مطالعه نشان داد اسانس درمنه سیبری را نشان داد.  

تویون، بتاتویون و کافور  -که اسانس درمنه سیبری حاوی آلفا

به عنوان ترکیبات اصلی، فعالیت ضد میکروبی قابل توجهی  

میکروارگانیسم از  وسیعی  طیف  برابر  بیماریدر  از  های  زا 

های گرم باکتری بود. به طوری کهها  ها و قارچجمله باکتری

قارچ باکتریمثبت و  به  نسبت  منفی حساسها  گرم    تر های 

بز بازدارندگی  هاله  باسیل .بودند  تر(رگ)قطر  میان  های  در 

و در    باسیلوس سرئوسو  لیستریا مونوسیتوژنز  گرم مثبت،  

کوکسی موتانس  بین  استرپتوکوکوس  مثبت،  گرم  های 

دادند نشان  سایرین  به  نسبت  بیشتری  [. 36]   حساسیت 

ضد فعالیت  ضدهمچنین  و  اسانس  باکتریایی  این  قارچی 

 [. 37( گزارش شد ] 2017توسط محمدی و همکاران )
 

 
Fig. 4- Antimicrobial activity of Artemisia sieberi essential oil based on well diffusion agar assay. 

 

 

 حداقل غلظت کشندگی و مهارکنندگی  -3-3

ضد فعالیت  درمنهنتایج  اسانس  براساس    میکروبی  سیبری 

و    5روش حداقل غلظت کشندگی و مهارکنندگی در شکل  

است.    6 شده  پیوژنزارائه  لیستریا  و    استرپتوکوس 
ها  ترین باکتریلیتر حساسگرم بر میلیمیلی   8با  مونوسیتوژنز  

و    شیگلا دیسانتریبه اسانس درمنه سیبری بودند. در مقابل  

ترین لیتر مقاومگرم بر میلیمیلی   128سالمونلا تیفی موریوم  

)باکتری بودند  یافته(.  p<0.05ها  از  این  حاصل  نتایج  با  ها 

همخوانی  روش آگار  چاهک  و  آگار  دیفیوژن  دیسک  های 

مطالعهداشت  در   .( همکاران  و  محمدی  توسط  (، 2017ای 

باکتریایی قوی  که این اسانس فعالیت ضد  ندنتایج نشان داد

برابر   اورئوسو    باسیلوس سوبتلیسدر  با    استافیلوکوکوس 

غلظت  کشندگیحداقل  ترتیب   (MIC) های    25و    50به 

اشرشیا کلی  های گرم منفی،  باکتریو  لیتر  گرم بر میلیمیکرو

 تر بود، به طوری که، کمی ضعیفسودوموناس آئروژینوزاو  

MIC   باکتری دو  هر  میلیمیکرو  100برای  بر  بود گرم    لیتر 
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Figure 5. Antimicrobial activity of essential oil of Artemisia sieberi based on minimum inhibitory 

concentration method. 

( انجام شد، 2021که توسط قاسمی و همکاران )  پژوهشیدر  

ضد قارچ اثرات  روی  بر  سیبری  درمنه  اسانس  قارچی 

نتایج نشان داد  .بوتریتیس سینئریا مورد بررسی قرار گرفت 

فعالیت ضد اسانس  این  قارچ  که  این  برابر  در  قوی  قارچی 

لیتر بر لیتر به  میکرو  1500و    1000های  داشت و در غلظت 

ترکیبات  و آن را به    طور کامل رشد میسلیوم قارچ را مهار کرد

ضد  که  مونوترپن فعالیت  اصلی  اسانس  عامل  قوی  قارچی 

ها مونوترپن[.  32، نسبت دادند ] روغنی درمنه سیبری هستند

در  دسته طبیعی  طور  به  که  هستند  فرار  آلی  ترکیبات  از  ای 

یافت می گیاهان  از  دلیل خواص ضدبسیاری  به  -شوند و 

ضد و  شدهمیکروبی  شناخته  خود  قوی  [.  38]   اندقارچی 

درمنه سیبریفعالیت ضد اسانس  تحقیقات  میکروبی  توسط 

اثبات رسیده است  به  ( و  2021و همکاران )نصر   .متعددی 

( همکاران  و  قارچی  (  2023سینگ  و  باکتریایی  ضد  ،اثر 

 حداقل غلظت کشندگی  هایاسانس درمنه سیبری را با روش

(MIC) و حداقل غلظت مهارکنندگی (MBC)  گزارش کردند

میکروبی  عالیت ضد( ف2023[. جمال و همکاران )30و    33] 

در برابر چهار گونه باکتریایی مختلف    اسانس درمنه سیبری 

  کلی   استافیلوکوکوس اورئوس، اشرشیا،  باسیلوس سوبتیلیس)

آئروژینوزاو   قارچی  سودوموناس  گونه  یک  همچنین  و   )

های این  یافتهدادند.  ( مورد آزمایش قرار  کاندیدا تروپیکالیس)

دهنده پتانسیل قابل توجه اسانس درمنه سیبری  مطالعه نشان 

میکروبی طبیعی در برابر طیف وسیعی به عنوان یک عامل ضد

به طور خاص، فعالیت   .زا است های بیماریاز میکروارگانیسم

از  قارچی و ضدضد برخی  اسانس علیه  این  باکتریایی قوی 

جمله  پاتوژن از  انسانی،  مهم  سوبتیلیسهای  و    باسیلوس 

 [2]   ، قابل توجه است استافیلوکوکوس اورئوس
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Figure 6. Antimicrobial activity of essential oil of Artemisia sieberi based on minimum bactericidal 

concentration method. 
 گیری کلی نتیجه -4

آنتی فعالیت  بین  که  داد  نشان  ما  و   اسانساکسیدانی  نتایج 

آن فلاونوئیدی  و  فنلی  قوی  ترکیبات  و  مثبت  همبستگی   ،

ها حاکی از آن است که ترکیبات فنلی  این یافته .وجود دارد

آنتی فعالیت  ایجاد  در  اصلی  نقش  فلاونوئیدی  اکسیدانی و 

بررسی    آمده از  براساس نتایج بدست   .کنندایفا می  هااسانس

ضدضد  فعالیت  فعالیت  سیبری  درمنه  اسانس  -باکتریایی، 

های گرم مثبت و گرم منفی  ای علیه باکتریباکتریایی گسترده

داد نشان  خود  است از  روی    ه  آن  اثرگذاری  بیشترین  و 

.  مشاهده شد  لیستریا مونوسیتوژنزو    استرپتوکوکوس پیوژنز

سیبری   بنابراین،  درمنه  ترکیبات    اسانس  بودن  دارا  دلیل  به 

باکتریایی، پتانسیل  ضدو    اکسیدانیبا خواص آنتی  زیست فعال

بالایی برای کاربرد در صنایع دارویی و غذایی به عنوان یک  

با این حال، برای .  منبع طبیعی از ترکیبات زیست فعال دارد

یع  به عنوان یک نگهدارنده طبیعی در صنا اسانسکاربرد این  

تر در زمینه ایمنی، سازگاری با سایر  غذایی، مطالعات گسترده

های غذایی و پایداری در شرایط مختلف فرآوری،  افزودنی

 . ضروری است 

 تقدیر و تشکر  -5

-می   1403/ 24حاضر مستخرج از طرح پژوهشی با کد    مقاله

علوم ب دانشگاه  فناوری  و  پژوهشی  معاونت  از  لذا  اشد، 

های مادی  کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان به دلیل حمایت 
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potential of the total essential oil of Artemisia sieberi in laboratory 

conditions 

Behrooz Alizadeh Behbahani*1, Mohammad Noshad1, Parisa Ghasemi2 

1- Associate Professor, Department of Food Science and Technology, Faculty of Animal Science and 

Food Technology, Agricultural Sciences and Natural Resources University of Khuzestan, Mollasani, 

Iran. 

2- PhD student, Department of Food Science and Technology, Faculty of Animal Science and Food 

Technology, Agricultural Sciences and Natural Resources University of Khuzestan, Mollasani, Iran. 
 

ABSTRACT ARTICLE INFO  

Artemisia sieberi plant (Artemisia sieberi), one of the Artemisia 

species with wide distribution in Iran and the Middle East, has 

received attention due to its various medicinal properties, including 

antimicrobial effects. The aim of this study was to determine the total 

phenolic and flavonoid content, antioxidant activity (DPPH and 

ABTS radical scavenging), and antimicrobial activity (agar disk and 

well diffusion, minimum inhibitory concentration, and minimum 

bactericidal concentration) of the essential oil of Artemisia sieberi. 

The total phenolic and flavonoid contents were determined to be 

44.62 ± 0.53 mg gallic acid equivalent (GAE)/g and 18.20 ± 0.29 mg 

quercetin equivalent (QE)/g, respectively. Antioxidant activity, 

expressed as the percentage of DPPH and ABTS radical scavenging, 

was found to be 58.26 ± 1.57% and 63.74 ± 1.42%, respectively. The 

results of the antimicrobial activity evaluation, using both disk 

diffusion and well diffusion methods, demonstrated that the Gram-

positive bacteria Streptococcus pyogenes and Listeria monocytogenes 

were the most susceptible strains to Artemisia sieberi essential oil. 

The minimum inhibitory concentration of this essential oil against the 

Gram-positive bacteria Streptococcus pyogenes, Listeria 

monocytogenes, and Bacillus cereus was determined to be 8 mg/mL, 

128 mg/mL, and 128 mg/mL, respectively. Furthermore, this essential 

oil was effective against Gram-negative bacteria such as Shigella 

dysenteriae and Salmonella typhimurium at a concentration of 512 

mg/mL, except for Klebsiella pneumoniae, which showed sensitivity 

at a concentration of 256 mg/mL. Therefore, Siberian wormwood 

essential oil can be used as an effective natural antimicrobial agent 

against bacterial infections. 
 

 

Article History: 

Received:2025/3/11 

Accepted:2025/4/15 

 

Keywords: 

Artemisia sieberi, 

Minimum inhibitory concentration, 

Minimum bactericidal 

concentration, 

DPPH free radical, 

ABTS free radical. 

 

 

 

 

DOI: 10.22034/FSCT.22.165.249. 

*Corresponding Author E-   

B.alizadeh@asnrukh.ac.ir 

 

 

                  Journal of Food Science and Technology (Iran) 
 

Homepage:www.fsct.modares.ir 
 

Scientific  Research 

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
03

4/
FS

C
T

.2
2.

16
5.

24
9 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 f
sc

t.m
od

ar
es

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

8-
06

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            12 / 12

mailto:B.alizadeh@asnrukh.ac.ir
http://dx.doi.org/10.22034/FSCT.22.165.249
https://fsct.modares.ac.ir/article-7-79923-en.html
http://www.tcpdf.org

