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و برهمکنش آن با   ( Dracocephalum moldavica) بررسی فعالیت ضدقارچی اسانس بادرشبو  

  های قارچیبیوتیک نیستاتین علیه تعدادی از سویهآنتی

 4، بهروز علیزاده بهبهانی3، محمد حجتی2*آراعلی فضل، 1جانمیترا قدسی شیخ

 ، اهواز، ایران بهداشت مواد غذایی، دانشکده دامپزشکی، دانشگاه شهید چمران اهواز دکتري دانشجوي -1

 دانشگاه شهید چمران اهواز، اهواز، ایران دانشکده دامپزشکی،  بهداشت و مواد غذایی،استاد گروه  -2

 ثانی، ایرانل ستاد، گروه علوم و مهندسی صنایع غذایی، دانشکده علوم دامی و صنایع غذایی، دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبیعی خوزستان، ما -3

 ثانی، ایران لغذایی، دانشکده علوم دامی و صنایع غذایی، دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبیعی خوزستان، م، گروه علوم و مهندسی صنایع دانشیار -4

 دهیچک اطلاعات مقاله                        

 مقاله :   یخ هایتار
 9/3/1403افت: یخ دریتار

 27/4/1403رش: یخ پذیتار

از نگهدارنده          فراوردههاي ضداگرچه در حال حاضر اغلب  هاي غذایی  قارچی شیمیاي در 

ها بر سلمت انسان مختلف استفاده می شود، ولی استفاده از این مواد به دلیل اثرهاي مضر آن

هاي اخیر پژوهشگران به دنبال جایگزین کردن  و محیط زیست محدود شده است. درسال

باشند. در این راستا استفاده از اسانس هاي شیمیایی با مواد طبیعی و کم خطر میاین ترکیب 

تواند جایگزین مناسبی محسوب شود. لذا گیاهان دارویی به دلیل عوارض جانبی کمتر می

از    پژوهشدر   پس  نزدیکی حاضر  در  واقع  گلمرز  روستاي  مزارع  از  بادرشبو  گیاه  تهیه 

گیاه بادرشبو به وسیله دستگاه کلونجر گیري از  اسانس،  خشک کردن آنو  شهرستان ارومیه  

  هاي با روشهاي مهم قارچی  سویهبر تعدادي از  بادرشبو  ی اسانس  قارچضد  اثر   انجام شد و

، حداقل غلظت بازدارندگی، حداقل غلظت کشندگی و  انتشار در چاهک  ،انتشار در دیسک

هاي انتشار در  نتایج آزمایش  شد.انجام    نیستاتینبیوتیک  آنتیهمکنش اسانس بادرشبو با  بر

قارچی قابل توجهی بر همه  دیسک و انتشار در چاهک نشان داد که اسانس بادرشبو تاثیر ضد

داشت.  سویه مطالعه  مورد  قارچی  براي  هاي  اسانس  مهارکنندگی  غلظت  حداقل  نتایج 

،کاندیدا آلبیکانس، آسپرژیلوس نایجر، فوزاریوم سولانی   ساکارومایسس سرویزیههاي  سویه
لیتر بود. حداقل غلظت  گرم بر میلیمیلی  4و    8،  2،  16،  8ب  به ترتی  سیلیوم اکسپنسومپنیو  

  . لیتر بودبر میلی  گرممیلی  32و    16،  8،  64،  32هاي مذکور به ترتیب کشندگی براي سویه

نیستاتین نیز حاکی از تاثیر  بیوتیک  همچنین نتایج حاصل از برهمکنش اسانس بادرشبو با آنتی

ملحظه هم  قابل  اثر  به  توجه  با  بود.  آزمایش  مورد  بیوتیک  آنتی  با  مذکور  اسانس  افزایی 

توان از آن در صنایع ضدقارچی مشاهده شده براي اسانس بادرشبو در پژوهش حاضر، می

 غذایی و دارویی استفاده کرد.
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 مقدمه  -1

هاي اخیر فشار قابل توجهی  که در سالبا توجه به این

ها براي کاهش یا محدود کردن استفاده  همصرف کنند  از طرف

افزودنی میاز  اعمال  غذاها  در  شیمیایی  راه  هاي  یک  شود، 

ها و گسترش  جدید براي جلوگیري از تکثیر میکروارگانیسم

ها به عنوان نگهدارنده در زا استفاده از اسانسعوامل بیماري

هاي نگهداري  فناوري. به همین علت  ]1[مواد غذایی است  

اي و خواص حسی  زیستی براي بهبود ایمنی، ارزش تغذیه 

مصرف تقاضاي  به  پاسخ  قرار در  توجه  مورد  کنندگان 

  ها و ترکیب   ها، گیاهان داروییادویه  بسیاري از .]2[.  اندگرفته

اسانس آنو  ا  ها،هاي  بر  اول  کهنیعلوه  مواد  و    هیبه عنوان 

دهنده غذاها    یسنت  يهاطعم  داراشونی م  مصرفدر   يد، 

باکتر قارچ  یکشيخواص  این ]3[  هستندنیز    یکش و   .

ها،  هاي گیاهی، به علت مواد دارویی فعال مانند ترپنفراورده

ف وگ لوآلکالوئیدها،  جانبی  ل نوئیدها  عوارض  یکوزیدها 

بخش عملکرد  روي  و چندانی  ندارند  بدن  مختلف  هاي 

درمانی خوبی   دوست  یچرب  یژگ یو.  ]4[دارند  نیز  پتانسیل 

ه دریب ترک   یدروکربنیاسکلت  موجود  و    هاي  اسانس 

 ت یها، از اهمآن  یعامل  يها آبدوست گروه  یژگ یو  نیهمچن

استاسانس  یکروبیمضد  خاصیت در    یاصل برخوردار    ها 

فساد قارچی مواد غذایی نقشی اساسی در تخریب مواد .  ]5[

لذا  .  ]6[د  کنمی  غذا ایفا هاي ناشی از  غذایی و ایجاد بیماري

  تی سم  ک،یکلس  يدر برابر داروها  یمقاومت قارچ  شیافزا

هاي محققان را به انجام پژوهش   موجود،  يهانهیها و هزآن 

حسینی و همکاران .  ]7[کند  بیشتر در این حوزه ترغیب می

ررسی خاصیت ضد میکروبی اسانس میخک  (، که به ب1394)

انجماد در  نگهداري  طی  خام  همبرگر  نتیجه   در  پرداختند، 

با افزایش غلظت اسانس میخک و افزایش زمان  گرفتند که  

نگهداري در فریزر، میزان بار میکروبی کاهش بیشتري نشان  

)  .]8[داد   همکاران  و  فیاضی  پژوهش  که 1400نتایج   ،)

خواص فیزیکی، مکانیکی و ضد میکروبی فیلم زیست فعال 

تاثیر آن بر    هاي زنیان وکربوکسی متیل سلولز حاوي اسانس

بوقلمون گوشت  که   ماندگاري  داد  نشان  کردند،  بررسی    را 

حاوي   درصدفیلم  ضد  یک  اثر  بر  زنیان  بیشتري  میکروبی 

باکتري میـزان  کلیکـاهش  اشرشیاکلی  هاي  و    داشت فرم و 

مدت   افزایش  باعـث  توانـست  اسـانس  حـاوي  فـیلم 

شود بوقلمون  گوشت  و ]9[  ماندگاري  توراحمد   .

تاثیر ضد2023همکاران) که  نیز  میکروبی اسانس دارچین  (، 

استخراج شده در آزمایشگاه و نیز اسانس دارچین تجاري را  

پاتوژن از  کردند، اعلم بر تعدادي  هاي مواد غذایی بررسی 

این   دوي  هر  که  میکروبی  ها  اسانسنمودند  ضد  اثر 

داشتند منتقله از غذا    هايمیکروارگانیسم  علیهاي  امیدوارکننده

]10[. 

لحاظ موقعیت جغرافیایی و تنوع آب و هوایی    ازان  ایر 

مختلف   انواع  رشد  زمینه  در  جهان  مناطق  بهترین  از  یکی 

شود و در گذشته نیز منبع تولید  گیاهان دارویی محسوب می

خواص دارویی و  البته  و مصرف گیاهان دارویی بوده است.  

نوع و میزان ترکیب هردرمانی   به  آن بستگی    هايگیاه  موثر 

علمی  ]. 11[د  دار نام  با   Dracocephalumبادرشبو 

moldavica   است  یاناز خانواده نعناععلفی  معطر و    یاهیگ  

به   است   Dragon headسراژدها  که  معروف  گیاه    .نیز  این 

ا  بومی غرب  در  رانی شمال  و   زد، ی  ه،یاروم  ز،یتبر  بوده 

البرز   ا  .]12[ود  شیم  افتیمازندران و رشته کوه    ن یارتفاع 

استخراجی    روغن  بازدهرسد و  یمتر میسانت  70تا    50به    اه یگ 

  فرار   روغن  باشد.درصد می  0/ 8تا    0/ 1  از آن در محدوده بین

عمدتاً ژرانی   از   بادرشبو  ژران  ل،سیترال،  و    لینرال،  استات 

  O 16H10Cبا فرمول  . سیترال  ]13[ت  شده اس  لیتشک  لیو ژران

یک مایع زرد روشن با   (نالیاکتاد  6و  2-1متیل  دي   7و    3)  

باشد، که ترکیبی از دو ایزومر  بوي سیتریک شبیه بوي لیمو می

باشد .این ایزومرها  هندسی ترانس ژرانیال و سیس نرال می 

تاثیر  داراي  و  دارند  سلولی  غشاهاي  از  عبور  توانایی 

میضد پژوهش]14[باشند  قارچی  مطابق  البته  پیشین  .  هاي 

بادرشبو ذکر شده است    ی متفاوتی براي اسانساصل  ياجزا

 اه،یگ   عواملی همچون ناحیه رشدها ناشی از  که این تفاوت

  ينگهدار  مدت زمان  نیو همچن یمیو اقل  یکیاکولوژ  طیشرا

بادرشبو   .]15[  باشدمی  ییدارو  اهانیگ  خوب  گیاه  از   یمنبع 

ف  دیپیل  ن،یپروتئ اس  بریو  از  سرشار  آن  روغن   يدهایاست. 
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غ   ي دهااسی  عمدتاً  و(  درصد  90)حدود    راشباعیچرب 

ل  کینولنیل ترت  کینولئی و   20  و  درصد  60حدود    بی)به 

هااست (  درصد برگ  که  است  شده  گزارش    بادرشبو  ي. 

  ی دروکس یه  يدهایاس  ژهیمختلف، به و  يفنل ها  یپل  يحاو

فلونوئ   کی نامیس گل  نی لوتئول  دها،یو  آن،   يدهایکوزیو 

آکاست  ن،یوسمتید  ن،یکورست  و    دیوزی آگاستاک   ن،یکامپفرول، 

همچن  نیژنیسالو  خواص  عصاره    نیهستند.  داراي  بادرشبو 

ضدضد و  محافظت  اکسایشیباکتریایی  اثر  با    کننده   همراه 

تهیه    یعصاره آباز  ،  نیز  از کشورها  ی. در برخباشدی میقلب

تقطیر، روش  به  گیاه  این  از  عنوان    شده   یدنینوش   ک یبه 

به ي و نیز  به عنوان چا  . از گیاه بادرشبو ]16[  شودمیاستفاده  

معروف آن    ییخواص دارو لیبه دل  یاهی گ   يدارو  کی  انعنو 

معده    يهایدرمان ناراحت  يشود، به عنوان مثال برا یاستفاده م

احتقان و  سردرد  کبد،  می  و  همچنین  ]17[شود  استفاده   .

گیاهگزارش این  از  استفاده  بر  مبنی  درمان    يبرا  هایی 

راه  ،یمخاط  يهايماریب ب  ییهوا  يهاالتهاب    ي ها يماریو 

ضد  یعروق  یقلب اثرات    ، یالتهابضد  ،یونیداسیاکسبا 

عروق    انعقاديضد گشادکننده  دارد  و  وجود  این  ]18[نیز   .

غذایی    گیاه  صنایع  بر  صنایع    ،يداروسازصنعت  در  علوه 

 .  ]19[ي نیز کاربرد دارد و عطرساز  یو بهداشت یشیآرا

)  دیزیکی همکاران  برگ2019و  تاثیر  که  هاي  (، 

بررسی   گندم  آرد  از  شده  پخته  نان  کیفیت  بر  را  بادرشبو 

  با گیاه مذکور   شده  یغن  يها   نان کردند، گزارش نمودند که  

 بودند و خرده نان بالاتر از نان شاهد    یسخت  شاخص  داراي

از   گیاهدرصد    شیبا افزا   یفنل کل به صورت خط  يمحتوا

 در و  افت ی شیافزاک گیاه، جرم خش ،گرمیلیم 10/ 1به  4/ 8

پیدا کرد، همچنین    شیافزا  نیز   نان  یدانیاکسیآنت  ت یفعال  جهینت

با    گانخوب مصرف کنند  ت یمقبولحاکی از    یحس  یابیارز

گندم    100در    بادرشبو   گرم  3افزودن   آرد    . ]16[بود  گرم 

به  2017)  وجتوویس و همکاران کاربرد برگ بادرشبو را   ،)

در   غذایی  ارزش  کننده  ایجاد  عملکردي  جزء  یک  عنوان 

تنقلت اکسترود شده ذرت مورد ارزیابی قرار دادند و نتیجه 

کاربرد   از  تنقلت ذرت حاصل  که  از    5-20گرفتند  درصد 

برگ بادرشبو داراي ارزش غذایی بهتر و نیز منبع خوبی از  

ترکیب  وجود  دلیل  به  و  بود  اسید  فیبر  ویژه  به  فنلی  هاي 

اکسیدانی بالایی را در این گیاه  رزماریک در آن، پتانسیل آنتی

نیز   را  مذکور  تیمارهاي  حسی  ارزیابی  و  کردند  گزارش 

(،  2020همکاران )  آسیموویک و .  ]20[مطلوب اعلم نمودند  

  اکسیدانی و ضدباکتریایی آنتی هاي شیمیایی و فعالیتترکیب 

و   درشبو با  ساسان دادند  قرار  بررسی  مورد    هاي ترکیب را 

گزارش    ژرانیل استات، ژرانیال و نرالنس مذکور را  اصلی اسا

خواص   داشتن  دلیل  به  را  بادرشبو  اسانس  و  کردند 

میکروبی جهت استفاده در صنایع غذایی  اکسیدانی و ضدآنتی

نمودند تایید  دارویی  نتایج  ]19[و  همکاران  .  و  علیزاده 

که 1394) نیز  گیاهان  ضد  خواص  (،  اسانس  باکتریایی 

بادرشب  و  آزمایشگاهی  و بادرنجبویه  شرایط  چهار    در  علیه 

مونوسایتوژنزباکتري   ، اورئوس  استافیلوکوکوس   ،لیستریا 

انتشار در  با دو روش    کلییاشریاشو  موریوم  تیفی  سالمونالا

سازي در مایع بررسی کردند، حاکی از توان  رقیقو    دیسک

و   باکتریاییخاصیت  مهارکنندگی  مورد   ضد  اسانس  هردو 

بود   کنندگان ]21[مطالعه  مصرف  زیاد  علقه  به  توجه  با   .

نگهدارنده حاوي  غذایی  مواد  از  استفاده  به  هاي  امروزي 

طبیعی و خواص بسیار مفید ذکر شده براي گیاه بادرشبو و  

رغم کشت بادرشبو در مناطق  توجه به این موضوع که علی

پژوهش هنوز  ایران  اثر مختلف  مورد  در  اندکی  بسیار  هاي 

ضدقارچی اسانس آن وجود دارد، هدف از انجام این پژوهش  

نیز  بررسی فعالیت ضد و  تنهایی  به  بادرشبو  قارچی اسانس 

ساکارومایسس  هاي  بیوتیک نیستاتین علیه قارچهمراه با آنتی
فوزاریوم   یهسرویز نایجر،  آسپرژیلوس  آلبیکانس،  ،کاندیدا 

 باشد. میسیلیوم اکسپنسوم پنیوسولانی 

 ها مواد و روش  -2
، با مشارکت آزمایشگاه    1403پژوهش حاضر در سال  

دانشکده  غذایی  مواد  و  بهداشت  گروه  میکروبیولوژي 

دامپژشکی دانشگاه شهید چمران اهواز و گروه صنایع غذایی  

 دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبیعی خوزستان انجام شد.

 تهیه مواد مصرفی مورد نیاز- 1-2

  سابورو دکستروز کشت  حاضر از محیط    پژوهش  براي

دکستروزو   آگار لیوفیل  براث  سابورو  چم(، )شرکت 
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 نکبل  هايدیسک،  )شرکت یونی چم(  1سولفوکسایدمتیلدي

طب( پادتن  شرکت  کلرایدفنیل  تري  ،)ساخت   تترازولیوم 

  استفاده  میکرون 0/ 22فیلتر سرسرنگی)شرکت سولاربیو( و 2

 .شد

 گیری از آنتهیه بادرشبو و اسانس -2-2

گیاه بادرشبو از مزارع روستاي گلمرز از توابع بخش  

غربی  آذربایجان  استان  در  واقع  ارومیه  شهرستان  مرکزي 

علوم  دانشگاه  کشاورزي،  دانشکده  توسط  و  خریداري 

علمی   نام  با  خوزستان  طبیعی  منابع  و  کشاورزي 

Dracocephalum moldavi L    و کد هرباریومKUAU653 

تایید شد. گیاه خریداري شده در دماي اتاق خشک گردید و  

گیري  گیري در یخچال نگهداري شد. اسانستا زمان اسانس

ایران( انجام شد.    -MS.Eاز گیاه با کمک دستگاه کلونجر ) 

آسان  گیاه با آسیاب برقی) گرم از  100به این ترتیب که هر بار  

( پودر شد و همراه با آب مقطر در دستگاه ایران -طوس شرق

گیري انجام  ساعت اسانس  3کلونجر ریخته شد و در عرض  

   .]22[شد 

سویه -3-2 استاندارد تهیه  و  میکروبی  های 

 فارلند مکنیم

هاي  سویهاز    میکروبی استاندارد  هايسوسپانسیونابتدا  

 Saccharomyces servisiae PTCC ،Candida  5052ذخیره

albicans PTCC 5027 ،Aspergillus niger PTCC 5010 

 ،Fusarium solani PTCC 5284  ،Penicilium expansum 

ATCC 24692     مواد میکروبیولوژي  آزمایشگاه  در  موجود 

غذایی، گروه علوم و مهندسی صنایع غذایی، دانشگاه علوم  

و شد  تهیه  خوزستان  طبیعی  منابع  و  محیط در    کشاورزي 

کشت  و  تلقیح  آگار  دکستروز  کدورت    د.گردی  سابورو 

هاي  از سوسپانسیون میکروارگانیسمفارلند،  مکنیماستاندارد  

 . ]23[کشت داده شده تهیه شد 

اسانس    -2-4 ضدقارچی  فعالیت  ارزیابی  آزمون 

 3( DDA) بادرشبو به روش انتشار در دیسک

براي انجام این آزمون از روش الجعفري و همکاران  

ابتدا    با اندکی تغییر استفاده شد. به این ترتیب که(،  2011)

 
1 - Dimethyl sulfoxide 

2 - Triphenyltetrazolium chloride 

گرم بر یمیل  128و    64،  32،  16،  8،  4،  2 اي متوالیهغلظت 

درصد وزنی    9/ 5با آب مقطر )  بادرشبو لیتر از اسانس  میلی

دي امولسیفایر  و  )متیلحجمی(  درصد   0/ 5سولفوکساید 

تهیه-وزنی غلظت   حجمی(  فیلتر    تهیههاي  شد.  از  شده 

استریل شدن عبور داده شد و    میکرون براي  0/ 22سرسرنگی  

شد.    هايلولهدر   ریخته  از   100،  سپساستریل  میکرولیتر 

نیم میکروارگانیسم  فارلند  مکسوسپانسیون  سطح هر  در 

کشت   دکستروز  محیط  گردید.  سابورو  پخش    براي آگار 

 6به قطر    هاي کاغذي بلنک، دیسکقارچیضد  بررسی اثر

از یکدیگر وبا    مترمیلی پلیت روي    نیز  فاصله معین  لبه  از 

هاي  میکرولیتر از غلظت   20و    رار داده شدندق  محیط کشت 

محیط  ریخته شد.  ها  روي دیسکبادرشبو    تهیه شده  اسانس

 72  درجه سانتیگراد به مدت  27در دماي  قارچ  کشت حاوي  

گردید و  گذاري  گرمخانه  (ایران   -FGدر انکوباتور )   ساعت

نهایت  هاله  در  دیسک قطر  اطراف  در  شده  تشکیل  ها،  هاي 

 .]24 [گیري و گزارش شدمتر اندازهبرحسب میلی

اسانس    -2-5 ضدقارچی  فعالیت  ارزیابی  آزمون 

 4( WDA) انتشار در چاهک بادرشبو به روش

  ، (2018همکاران )انجام این آزمون با روش نوشاد و  

  هاي غلظت با اندکی تغییر انجام شد. به این ترتیب که ابتدا  

لیتر از گرم بر میلییمیل  128و    64،  32،  16،  8،  4،  2   متوالی

دياسانس   امولسیفایر  همراه  به  سولفوکساید  متیلبادرشبو 

درصد وزنی    9/ 5حجمی( و آب مقطر )- درصد وزنی  0/ 5)

هاي ساخته شده از فیلتر سرسرنگی شد. غلظت   حجمی( تهیه 

شد داده  عبور  شدن  استریل  در    جهت  استریل    هايلولهو 

هر  فارلند  مکمیکرولیتر از سوسپانسیون نیم  100  و  ریخته شد

آگار    سابورو دکستروز در سطح محیط کشت  میکروارگانیسم  

هایی به  چاهکی،  قارچضد  بررسی اثر  جهت پخش گردید.  

انتهاي میلی  6قطر   با کمک  پاستور استریل تحت  پیپت    متر 

از لبه    نیز  فاصله معین از یکدیگر و شرایط کامل استریل با  

روي   کشت پلیت  و    محیط  شد  از    20حفر  میکرولیتر 

شده  هاي  غلظت  ریخته  اسانس  تهیه  درون چاهک  بادرشبو 

3  - Disk Diffusion Agar 

4 - Well Diffusion Agar 
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درجه سانتیگراد    27در دماي  قارچ  محیط کشت حاوي  شد.  

مدت گرمخانه  72  به  شدساعت  ادامه  گذاري  در  قطر    و 

متر  برحسب میلیها،  کچاههاي تشکیل شده در اطراف  هاله

  .]25[گیري و گزارش شد اندازه

بازدارندگی   -2-6 غلظت  حداقل  تعیین  آزمون 

(MIC )5  اسانس بادرشبو 

و    32،  16،  8،  4،  2،  1،  0/ 5،  0/ 25هاي متوالیغلظت 

میلییمیل  64 بر  همراه    لیترگرم  به  بادرشبو  اسانس  از 

حجمی( -درصد وزنی  0/ 5سولفوکساید ) متیلامولسیفایر دي

براي بررسی    .شد  درصد وزنی حجمی( تهیه  9/ 5و آب مقطر )

  96هر خانه از پلیت چاهک  به    حداقل غلظت مهارکنندگی

بادرشبو  هاي مختلف اسانس  یکرولیتر از غلظت م  100  ايخانه

سوسپانسیون    20و از  غلظت)  قارچیمیکرولیتر    داراي 

دو چاهک انتهاي هر  همچنین از  د.  ش  فزودهفارلند( امکنیم

هاي کنترل استفاده شد. به این ترتیب  ردیف به عنوان چاهک

ترین  میکرولیتر از غلیظ  120ها میزان  که در یکی از چاهک

ها )بدون میکروارگانیسم( و در یکی از چاهک غلظت انتخابی

  20از محیط مولر هینتون براث همراه با  میکرولیتر    100نیز  

فارلند هر میکروارگانیسم )بدون  مکمیکرولیتر از غلظت نیم

درجه    27  در دماي   گذاريگرمخانهپس از    اسانس( تلقیح شد.

کرولیتر معرف تري فنیل می  20ت،  ساع 72سانتیگراد به مدت  

و مجددا   تترازولیوم کلراید پنج درصد، به هر خانه افزوده شد

نیم ساعت گرمخانه گذاري گردید این روش  .  به مدت  در 

رنگ قرمز تیره  داراي رشد قارچی بودند به  هایی که  چاهک

ی که در آن رشد چاهک. اولین  تغییر رنگ دادندیا ارغوانی  

به عنوان  قارچی وجود نداشت و تغییر رنگی مشاهده نشد،  

 .]26[د حداقل غلظت بازدارندگی رشد ثبت ش

غلظت آزمون    -2-7 حداقل  تعیین 

 اسانس بادرشبو 6( MFC) کشندگی

بادرشبو  اندازه اسانس  کشندگی  غلظت  گیري حداقل 

  (، 1399بهبهانی )آباد و علیزاده  مطابق با روش رحمتی جنید

شده به    مشخص  هايچاهکاز    . به این ترتیب که انجام شد

 
5 - Minimum Inhibitory Concentration 

6 - Minimum Fungicidal Concentration 

بیشتر  هاي  عنوان حداقل غلظت مهارکنندگی به سمت غلظت 

 میکرولیتر  100به میزان  که هیچ کدام تغییر رنگ نداده بودند

کشت  پلیت   در محیط  حاوي  آگار  دکستروز    سابوروهاي 

  ساعت  72درجه سانتیگراد به مدت    27در دماي  و    شت ک 

پلیتی که فاقد غلظت    ترینسپس رقیقگذاري شدند.  گرمخانه

  عنوان حداقل غلظت کشندگی اسانس به  بود،    ي قارچیپرگنه

مطالعه براي    بادرشبو  مورد  قارچی  دید گر  گزارش  هرگونه 

]27[. 

با    بادرشبوبررسی برهمکنش اسانس  آزمون    -2-8

 بیوتیک نیستاتین آنتی

و   سرقلعه  جلیل  روش  از  آزمون  این  انجام  جهت 

( این  1402همکاران  شد.در  استفاده  برهمکنش  (،  آزمایش 

هاي قارچی  اسانس بادرشبو با نیستاتین علیه تعدادي از گونه

تعیین  از  پس  که  ترتیب  این  به  گرفت.  قرار  ارزیابی  مورد 

سویه بر  بادرشبو  اسانس  بازدارندگی  غلظت  هاي  حداقل 

مهاري  تحت  غلظت  تعیین  و  مطالعه  مورد  هر   7قارچی 

افزودن    1/ 2) میکروارگانیسم بازدارندگی( و  حداقل غلظت 

میکرولیتر از   100آن به محیط سابورو دکستروز آگار، میزان  

نیم کشت  مکغلظت  محیط  در  میکروارگانیسم  هر  فارلند 

دیسک گردید. سپس  کشت  با  مذکور  نیستاتین  هاي حاوي 

مراحل   و  شد  کاشته  پلیت  هر  لبه  از  مناسب  فواصل 

اندازهگرمخانه و  دیسکگذاري  بازدارندگی  هاله  و  گیري  ها 

میلی حسب  بر  آن  در  گزارش  انتشار  روش  همچون  متر 

 .]28[دیسک انجام گردید 

   نالیز آماریآ -9-2

هاي به دست آمده در قالب طرح کاملً تصادفی و داده

افزاري   نرم  برنامه  از  استفاده  مورد 20)ویرایش SPSS8با   )

اثر  بررسی  منظور  به  گرفت.  قرار  آماري  تحلیل  و  تجزیه 

هاي  هاي مختلف اسانس بادرشبو بر قارچضدقارچی غلظت 

طرفه   یک  واریانس  تحلیل  از   ANOVA)   (oneمختلف 

wayمیانگین مقایسه  براي  مقایسهو  آزمون  از  چند  ها،  اي 

ضدقارچی  دامنه فعالیت  مقایسه  شد.  استفاده  دانکن  اي 

7 - Sub MIC 

8 - Statistical package for social science 

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
03

4/
FS

C
T

.2
1.

15
6.

22
6 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 f
sc

t.m
od

ar
es

.a
c.

ir
 o

n 
20

24
-1

2-
04

 ]
 

                             5 / 15

http://dx.doi.org/10.22034/FSCT.21.156.226
https://fsct.modares.ac.ir/article-7-75362-fa.html


 1403 بهمن ،21 دوره ،156 شماره                                                                                                       ایران غذایی  صنایع و علوم مجله 

 

231 

 

 آزمون تی مستقلنیستاتین و برهمکنش آن با اسانس، توسط  

(Two independent t test) .تعیین شد 

 نتایج و بحث  -3
 انتشار در دیسک و انتشار در چاهک –3-1

، اثر ضدقارچی اسانس بادرشبو با  1در جدول شماره  

استفاده از روش انتشار در دیسک ارائه شده است. بررسی  

هاي مختلف اسانس بادرشبو بر بازدارندگی از رشد اثر غلظت 

قارچ از  شامل  تعدادي  استاندارد  ، کنسیآلب  دایکاندهاي 

  وم یفوزار،  اکسپانسوم  ومی ل سییپن،  هیز یسرو  سسی ساکاروما

با افزایش سطح   جرینا   لوسیآسپرژ  وی  سولان نشان داد که 

از   میلیمیلی  128تا    2اسانس  در  افزایشی  گرم  روند  لیتر، 

( در قطر هاله عدم رشد قارچی براي تمام >0P/ 05دار )معنی

اسانس که بر رشد    2هاي مذکور )به جز سطح  میکروارگانیسم

تأثیر بود( مشاهده شد. طبق این جدول، بی  کاندیدا آلبیکنس

رشد   مهار  میزان  بر  بادرشبو  اسانس  غلظت  هر  اثر  بررسی 

  2دهد که در دوز  ها به روش انتشار در دیسک نشان میقارچ

آسپرژیلوس  لیتر اسانس، قطر هاله عدم رشد  گرم بر میلیمیلی

ساکارومایسس  داري بیشتر از  متر( بطور معنیمیلی  10)  نایجر
بود  میلی  7/ 67)  سرویزیه غلظت  >0P/ 05) متر(  در   .)4  

لیتر اسانس، بیشترین هاله عدم رشد قارچی گرم بر میلیمیلی

بود. با افزایش غلظت اسانس   آسپرژیلوس نایجرمربوط به  

به   ترتیب  به  در میلی  128و    64،  32،  16،  8بادرشبو  گرم 

قارچ میلی رشد  مهار  در  اسانس  عملکرد  مرور  به  هاي  لیتر، 

افزایش  هاله عدم رشد  قطر  گرفتن  نظر  در  با  مطالعه  مورد 

از غلظت   بر میلیمیلی  16یافت و  به بعد، گرم  لیتر اسانس 

آلبیکنس معنی  کاندیدا  عدم بطور  هاله  میزان  کمترین  داري 

قارچ دیگر  با  مقایسه  در  را  غلظت رشد  در  داشت.  هاي  ها 

لیتر، میزان گرم در میلیمیلی  128و    64بالاي اسانس یعنی  

در رشد  عدم  قارچ  هاله  ،  هیزیسرو  سسیساکاروما هاي  بین 

  جر ینا  لوسیآسپرژو    یسولان  ومیفوزار،  اکسپانسوم  ومی لسییپن

دار ( و با اختلف معنیP>0/ 05به لحاظ آماري یکسان بود )

رشد   عدم  هاله  از  بیشتر  آلبیکنسزیادي  بودند   کاندیدا 

(05 /0P<  .) 

 

Table 1. The mean inhibition zone diameter (mm) of Badrashboo essential oil on some fungi species (disk diffusion agar) 

Microorganism 
Badrashboo essential oil concentration (mg/mL) 

2 4 8 16 32 64 128 

C. albicans - dC9.67±0.33 dC11.00±0.58 cdD12.00±0.58 bcE14.00±0.58 bB16.33±0.67 aB22.00±1.73 

S. cerevisiae fB7.67±0.33 eBC10.67±0.33 deBC13.00±0.58 dC15.33±0.33 cC35.33±0.88 bA53.33±2.03 aA72.67±0.88 

P. expansum gAB8.67±0.33 fB11.33±0.33 eB13.67±0.33 dB24.00±0.58 cB38.00±1.15 bA52.67±1.20 aA70.67±0.33 

F. solani fAB9.67±0.33 fB11.67±0.88 eA21.67±0.88 dA26.33±0.88 cD32.00±0.58 bA55.67±1.86 aA71.33±0.33 

A. niger fA10.00±1.15 eA16.33±0.33 dA23.00±1.00 dAB24.67±0.88 cA45.33±0.88 bA57.67±1.33 aA73.33±0.88 

* Means (±SE) with different lowercase letters in each row and uppercase letters in each column show a significant difference at P ≤ 0.05 

 

، اثر ضد قارچی اسانس بادرشبو با  2شماره در جدول 

استفاده از روش انتشار در چاهک ارائه شده است. در این 

افزایش با  نیز  از    روش  بادرشبو  اسانس    128تا    2غلظت 

 دایکاندهاي  لیتر، قطر هاله عدم رشد قارچگرم در میلیمیلی
، اکسپانسوم  ومیلسییپن،  هی ز یسرو  سسیساکاروما،  کنسیآلب

افزایشی    جرینا  لوسیآسپرژو    یسولان  ومیفوزار روند 

)معنی یافت  بر  >0P/ 05داري  چاهک  در  انتشار  روش   .)

قارچ   رشد  ممانعت  سبب  دیسک،  در  انتشار  شیوه  خلف 

لیتر اسانس  گرم در میلیمیلی  2حتی در دوز    کاندیدا آلبیکنس

( بر    (. >0P/ 05شد  بادرشبو  اسانس  غلظت  هر  اثر  ارزیابی 

ها به روش انتشار در چاهک مشخص میزان مهار رشد قارچ

لیتر اسانس، اختلف  گرم بر میلیمیلی  2نمود که در غلظت  

ها وجود  داري به لحاظ قطر هاله عدم رشد قارچآماري معنی

به   افزایش غلظت اسانس  با  لیتر،  گرم بر میلیمیلی  4ندارد. 

متر(  میلی  14)  آسپرژیلوس نایجرمیزان قطر هاله عدم رشد  

متر(  میلی  11/ 67)  کاندیدا آلبیکنسداري بیشتر از  معنی  بطور

لیتر اسانس، بیشترین قطر هاله  گرم بر میلیمیلی  8در دوز    بود.
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متر بود  میلی  22/ 33با    فوزاریوم سولانیعدم رشد مربوط به  

(05 /0P<  غلظت در  میلیمیلی  16(.  بر  اسانس  گرم  لیتر 

آسپرژیلوس  و    فوزاریوم سولانیبادرشبو، قطر هاله عدم رشد  
داري بیشتر از  متر( بطور معنیمیلی  27و    28)به ترتیب    نایجر

ها بود. بیشترین و کمترین هاله مهار رشد قارچی  دیگر قارچ

میلیمیلی  128و    32هاي  در غلظت  بر  به  گرم  اسانس،  لیتر 

بود.    کاندیدا آلبیکنسو    آسپرژیلوس نایجرترتیب متعلق به  

 لیتر اسانس، قطر هاله عدم  گرم بر میلیمیلی 64در غلظت 

مورد    در  سرویزیهرشد  فوزاریوم  و    ساکارومایسس 
از دیگر قارچ  سولانی ها بود و همچنان کمترین قطر  بیشتر 

 (.  >0P/ 05بود ) کاندیدا آلبیکنسهاله عدم رشد مربوط به 

 

Table 2. The mean inhibition zone diameter (mm) of Badrashboo essential oil on some fungi species (well diffusion agar) 

 

 

 
* Means (±SE) with different lowercase letters in each row and uppercase letters in each column show a significant difference at P ≤ 0.05 

 

( همکاران  و  سنبلی  فعالیت    (،2008نتایج  که 

تشکیل  ضد اصلی  ترکیبات  نیز  و  بادرشبو  اسانس  میکروبی 

ژرانیل سیترال،  شامل  مذکور  اسانس  نیز  دهنده  و  استات 

از  تعدادي  علیه  دیسک  در  انتشار  روش  به  را  ژرانیول 

قارچباکتري و  بیماريها  کردندهاي  بررسی  گزارش    ،زا 

نمودند که تمامی موارد ذکر شده سبب ایجاد هاله بازدارندگی 

محققین  این  گردید.  قارچی  و  باکتریایی  گروه  دو  هر  علیه 

را  یبازدارندگ خاصیت   بادرشبو  به    اسانس  عمده  طور  به 

  ي قو   یفعال  ستیزخاصیت  ، که  ندنسبت داد  ترالیحضور س

ماز خود  را   همچنینشان  و    یی افزاهم  يهاواکنش  نیدهد، 

آن مثل  سیترال موجود در اسانس بادرشبو با سایر ترکیبات  

ژران  ولیژران هاله استات  لیو  قطر  بودن  بالاتر  دلیل  را 

ها  بازدارندگی اسانس بادرشبو نسبت به هریک از این ترکیب 

ناظمی سلمان و همکاران  . در پژوهش  ]29[  به تنهایی دانستند

گیاهان بادرشبو، باریجه،   اسانساثر ضدقارچی    (، که1396)

بررسی نمودند،   کاندیدا آلبیکنسبر    را  جاشیر و پونه کوهی

بادرشبو    اسانسنشـان داد که    هاي ضد میکروبینتایج آزمون

در بین  و پس از آن پونه کـوهی اثـرات ضدقارچی بیشتري  

و قطر هاله بازدارندگی تمام    داشت هاي مورد آزمایش  عصاره

از داروي  اسانس باریجه(  اسانس  هاي مورد مطالعه )به جز 

 ) لباکی و همکاران  ا.  ]30[استاندارد کلرهگزیدین بیشتر بود  

تاثیر ضد  (،2008 اسانس  که  را بادرشبو میکروبی  ي مصري 

اسانس  به این نتیجه رسیدند که  مورد مطالعه قرار داده بودند

بـر   گیـاه  گونه  ایـن  چهار  نیز  و  باکتریایی  گونه  شش  هر 

ش  استولونیفر،  امل  قارچی  رایزوپوس  نایجر،  آسپرژیلوس 
اکسپنسوم نیز    پنیسیلیوم  همالیس  و  کامل  می موکور  شدند، 

بود   هوئی]31[موثر   .( همکاران  و  اثر  2019یو  که   ،)

زاي  هاي بیماريمیکروبی عصاره بادرشبو را علیه جدایهضد

اورئوس خاصیت    استافیلوکوکوس  کردند  بررسی 

باکتریایی عصاره اتانولی بادرشبو را ناشی از وجود موادي  ضد

رزماریک تاننهمچون  و  دانستند  اسید  در  ]32[ها  ولی   .

( همکاران  و  آسیموویک  بررسی 2022پژوهش  به  که   ،)

ها خاصیت ضدمیکربی اسانس بادرشبو بر تعدادي از باکتري

زا پرداختند گزارش نمودند که علی رغم  هاي بیماريو قارچ

باکترياین بر  مذکور  اسانس  میکروبی خوبی  که  اثر ضد  ها 

Microorganism 
Badrashboo essential oil concentration (mg/mL) 

2 4 8          16         32         64         128 

C. albicans 10.33±0.33fA 11.67±0.33efB 13.00±0.58deD 14.00±0.58dC 16.33±0.33cB 20.00±0.58bC 23.67±0.88aD 

S. cerevisiae 10.67±0.33fA 12.67±0.88efAB 13.67±0.33eCD 23.00±0.58dB 40.00±0.58cA 61.67±0.88bA 74.33±0.88aB 

P. expansum 10.67±0.33eA 12.00±0.58eAB 14.67±0.33dC 15.00±0.58dC 41.67±0.33cB 57.00±0.58bB 72.00±0.58aC 

F. solani 10.67±0.33gA 13.00±0.58fAB 22.33±0.33eA 28.00±0.58dA 34.00±0.58cD 60.67±0.66bA 72.33±0.33aBC 

A. niger 10.67±0.33gA 14.00±0.58fA 18.67±0.33eB 27.00±0.88dA 48.00±0.58cA 56.00±1.53bB 78.00±0.58aA 
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فقط   ایشان  مطالعه  مورد  قارچ  سه  میان  از  ولی  داشت 

به اسانس بادرشبو حساسیت نشان    ساکارومایسس سرویزیه

  آسپرژیلوس برازیلنسیس و    کاندیدا آلبیکنسداد و بر دو قارچ  

بود  بی )]22[تاثیر  همکاران  و  حقیقتی  به  2003.  که  نیز   ،)

ضد خاصیت  مقایسه  و  گیاهی  بررسی  عصاره  ده  میکروبی 

زاي دهانی پرداختند گزارش روي سه میکروارگانیسم بیماري

ضد تاثیر  هیچ  بادرشبو  عصاره  که  روي  نمودند  میکروبی 

آلبیکنس می  کاندیدا  نتایج  این  که  دلیـل    تواندنداشت  بـه 

متفـاوت بـودن شرایط آب و هوایی و محیط رویش گیاه و  

تغییر ترکیب  نتیجه  بادرشبو  هايدر    موجود در اسانس گیاه 

)]33[د  باش همکاران  و  جنیدآباد  رحمتی  ا1400.  ثر  (، 

بر   خوزستانی  مرزه  اسانس  نایجر، ضدقارچی  آسپرژیلوس 

روش انتشار   با دو  رایزوپوس استولونیفرو    رابوتریتیس سینه

در دیسک و انتشار در چاهک مورد بررسی قرار دادند، قارچ 

سینه و    رابوتیریس  ترین  مقاوم  نایجررا  را    آسپرژیلوس 

سویهحساس گزارش  ترین  خوزستانی  مرزه  اسانس  به  ها 

 .  ]34[کردند 

( همکاران  و  که  2016قاسمی  و    یی ایمیش   ب ی ترک (، 

نعنا   یی ایباکترضد  ت یفعال را لی اردب  ی بوم  ياسانس    ي رو  ی 

موتانس، و    رامنوسوس  لوسیلاکتوباس  استرپتوکوک 

با روش انتشار در دیسک بررسی    سکوسوسیو  سسی نومایاکت

که   گرفتند  نتیجه    رامنوسوس   لوسی لاکتوباسکردند، 

ترین سویه  مقاوم  سکوسوس ی و  سسینوما یاکتترین و  حساس

باکتري بین  در  بودباکتریایی  مطالعه  مورد  .  ]35[  هاي 

( عطایی  و  ضدقارچی  1401جعفرپور  اثر  بررسی  به  که   ،)

هاي آلوده کننده  هاي زنیان، مرزه و نعنا فلفلی برکپکاسانس

کپـــک    را،  ترین قـارچحساسپنیر سفید ایرانی پرداختند،  

  5/ 3، 5/ 1هاي بازدارندگی، با هالهتریکودرمـــا هارزیـــانوم

مرزه، زنیان و نعنا    هاياسانس  ترتیب براي   متر بهسانتی  2/ 9و

هاي مورد مطالعه، بین کپک همچنین در  اعلم نمودند.فلفلـی  

واریـوتی نـایجر،  پسیلومایـسس  و   آسـپرژیلوس 

اوریـزا بـه    آسـپرژیلوس  نـسبت  را  مقاومـت  بـیشتـرین 

خود  ها  اسانس دادناز  همکاران  ]36[د  نشان  و  حسینی   .

کارواکرول  1390) اسانس  مهاري  اثر  که  سویه(،  هاي  بر 

آلبیکنس هاله   کاندیدا  قطر  بررسی  روش  از  استفاده  با 

مهارکنندگی و حداقل غلظت مهارکنندگی با استفاده از محیط  

اسانس  که  نمودند  گزارش  کردند،  ارزیابی  مایع  کشت 

ضد اثر  سویهکارواکرول  علیه  مناسبی  و قارچی  مقاوم  هاي 

در پژوهش .  ]37[حساس به فلوکونازول از خود نشان داد  

(، که فعالیت ضدمیکروبی عصاره  1400برزگر و همکاران )

باکتري از  تعدادي  بر  را  بیمارحنا  کردنديهاي  بررسی  ، زا 

غلظت  بهمهارکنندگی    کمترین  استافیلوکوکوس    مربوط 

باکتري  و بیشترین غلظت مهارکنندگی  اپیدرمیدیس هاي  در 

حداقل و    مشاهده شد  موریومیفیااشرشیا کلی و سالمونل ت

کشندگی باکتري غلظت  سالمونل    هايبراي  و  کلی  اشرشیا 
استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس و لیستریا  بیشتر از    موریومیفیات

 .]38 [بوداینوکوا 

هاله  قطر  بودن  بالاتر  از  پژوهش حاضر حاکی  نتایج 

بازدارندگی اسانس بادرشبو در روش انتشار در چاهک نسبت  

می دیسک  در  انتشار  روش  با  به  نتایج  این  که  باشد 

)پژوهش بهبهانی  علیزاده  و  نوشاد  فعالیت  1402هاي  که   ،)

بر  ضد را  تالشی  آویشن  اسانس  و  تاتوره  عصاره  میکروبی 

میکروارگانسیم از  بیماريتعدادي  غذایی  هاي  صنایع  در  زا 

تواند ناشی از تماس  بررسی کردند، همسو بود. این امر می

میکروارگانیسم با  اسانس  در مستقیم  انتشار  روش  در  ها 

چاهک نسبت به روش انتشار در دیسک باشد، چون در روش  

محیط   به  دیسک  سطوح  از  باید  اسانس  دیسک  در  انتشار 

بتو  تا  شود  نقش ضدپخش  نماید اند  ایفا  را    میکروبی خود 

 . ]40و 39[

 MBCو   MICهای  نتایج آزمون  -2-3

شماره   جدول  غلظت  3در  حداقل  رشد ،  مهارکنندگی 

(MIC( و حداقل غلظت کشندگی رشد )MFC  اسانس )

شود. اسانس  هاي مورد آزمایش مشاهده میبادرشبو بر قارچ

لیتر، به ترتیب  گرم بر میلیمیلی  4و    2هاي  بادرشبو در رقت 

اثر مهارکنندگی  اکسپانسوم    سیلیومپنیو    آسپرژیلوس نایجربر  

رشد   مهار  در  اسانس  این  خاصیت   ساکارومایسس داشتند. 

لیتر  گرم بر میلیمیلی  8در دوز    فوزاریوم سولانی  و  سرویزیه
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بادرشبو در غلظت بالاتر یعنی    16آن مشاهده شد. اسانس 

 شد.  کاندیدا آلبیکنسلیتر سبب مهار رشد گرم بر میلیمیلی

لیتر،  گرم بر میلیمیلی  16و   8هاي  اسانس بادرشبو در غلظت 

بر   کشندگی  اثر  ترتیب  نایجربه    فوزاریوم و    آسپرژیلوس 

لیتر،  گرم بر میلیمیلی 32داشت. این اسانس در دوز  سولانی

علیه   کشندگی  سرویزیهاثر    سیلیوم پنیو    ساکارومایسس 

بر    اکسپانسوم بادرشبو  اسانس  کشندگی  خاصیت  داشت. 

آلبیکنس )کاندیدا  آن  بالاتر  غلظت  در  بر  میلی  64،  گرم 

 لیتر( مشاهده شد. میلی
 

Table 3. Minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum fungicidal concentration 

(MFC) of the Badrashboo essential oil on some fungi strains 

Microorganism MIC (mg/mL) MFC (mg/mL) 
C. albicans 16 64 

S. cerevisiae 8 32 
P. expansum 4 32 

F. solani 8 16 
A. niger 2 8 

 

( همکاران  و  غلظت  2008سنبلی  حداقل  میزان   ،)

قارچ   سه  علیه  را  بادرشبو  اسانس  کاندیدا بازدارندگی 
سرویزیه ساکارومایسس  نایجرو    آلبیکنس،  را    آسپرژیلوس 

در مطالعه .  ]31[لیتر گزارش کردند  گرم بر میلیمیلی  1/ 25

میزان حداقل غلظت بازدارندگی  (،  2008)الباکی و همکاران  

هاي  گزارش شده براي اسانس بادرشبوي مصري علیه قارچ

نایجر استولونیفر،  آسپرژیلوس  سیلیوم پنی،  رایزوپوس 
  0/ 078،  0/ 085،  0/ 075به ترتیب    موکور همالیسو    اکسپنسوم

لیتر بود. این محققین وجود مقادیر  گرم بر میلیمیلی  0/ 080و  

هاي ضدمیکروبی موجود در اسانس بادرشبو که  بالاي ترکیب 

هاي فنولی از جمله  داراي ساختمان کتونی، الکلی و مونوترپن

مقادیر قابل توجهی از ژرانیول، نرول، لینالول ژرانیال و نرال  

راه از  که  دادند  نسبت  در بودند،  اختلل  مثل  مختلفی  هاي 

هاي آنزیمی قارچ که در تولید انرژي سلولی و انواع سیستم

هاي ساختمانی آن دخیل هستند و نیز غیر فعال  سنتز ترکیب 

کردن یا تخریب مواد ژنتیکی موجود در سلول عملکرد ضد  

میکروبی  هاي ضد. ترکیب ]33[کنند  میکروبی خود را ایفا می

اسانس در  اثر    یتوپلسمیس  يغشاها  يرو  موجود  نیز 

 یها مآن   يریدر نفوذپذ  هاییرییتغ  جادیو باعث ا  گذاردمی

  ن یشود. همچن   یسلول م  ي محتوا  يآزادساز  سبب شود که  

مو   هاب یترک   نیا الکترون، جذب  انتقال  سنتز    ،يمغذ  اددر 

فعال  يدهایاس سا  يتر  نی آدنوز  ت یچرب،  و    ر ی فسفاتاز 

دل  یکیمتابول  يندهاایفر به  احتمالاً  با   لیسلول،  تعامل 

.  ]41[  کنندیم  تداخل ایجاد  ندها،یفرآ  نیمسئول ا  يهام یآنز

هاي گیاهی را  قارچی اسانسهمچنین محققین خاصیت ضد

هاي فنولی موجود در  میکروبی ترکیب وابسته به فعالیت ضد

ناشی از حضور هسته آروماتیک و    دانند که احتمالاها میآن 

باشد  ها میفنولی واکنشگر در ساختار آن هیدروکسیلی گروه

سولفیدریلی   هاي که قابلیت تشکیل پیوند هیدروژنی با گروه

هاي هدف را دارا بوده و از این  مکان فعال آنزیمموجود در  

. علوه  شوندهاي قارچی میطریق سبب غیرفعال شدن آنزیم

گیاهی به علت ماهیت آبگریز بودن خود  هاي  بر این اسانس

جذب میسلیوم آبگریز شده و به این طریق از رشد میسلیوم 

همکاران  .  ]29[  کنندقارچ جلوگیري می و  بهبهانی  علیزاده 

عصاره1392) قارچی  ضد  اثر  بررسی  به  که  و  (،  آبی  هاي 

بر   حرا  گیاه  برگ  آلترناریا متانولی  سیلیوم پنیو    آلترناریا 
پرداختند، میزان حداقل غلظت بازدارندگی عصاره    سیترینوم

براي   را  حرا  برگ  آلترناریامتانولی  سیلیوم پنیو    آلترناریا 
ترتیب    سیترینوم میلیمیلی  8و    16به  بر  براي  گرم  و  لیتر 

لیتر گزارش  گرم بر میلیمیلی  64و    32عصاره آبی برگ حرا  

  16نمودند. در حالیکه میزان حداقل کشندگی عصاره متانولی  

  256و    64و میزان حداقل غلظت کشندگی عصاره آبی    32و  

 [هاي مذکور گزارش گردیدلیتر براي قارچگرم بر میلیمیلی

همکاران)]42 و  ایزدي  پژوهش  در  اثر  1393.  که   ،)

کردند، بررسی  را  سرخارگل  گیاه  کلبسیل   ضدمیکروبی 
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تر بود  هاي گرم منفی حساسپنومونیه نسبت به سایر باکتري

رشد   کشندگی  غلظت  حداقل  سرئوسو  ،  باسیلوس 

نایجر آلبیکنسو    آسپرژیلوس  سایر    کاندیدا  برابر  چند 

بودمیکروارگانیسم مطالعه  مورد  و    .]43 [هاي  آملی  علیزاده 

( به  1399همکاران  که  نیز  مقایسه(،  خواص  بررسی  اي 

اتانولی و اسانس گیاه  ضدمیکروبی و آنتی اکسیدانی عصاره 

آبی در  پرداختند،    نعناع  اسانس  مهارکنندگی  حداقل غلظت 

مونوسایتوژنزمقابل   اورئوس،  لیستریا  ،  استافیلوکوکوس 

کلي تیفیو    اشریشیا  ترتیب  را    موریومسالمونل  به 

لیتر و حداقل غلظت  گرم بر میلیمیلی  2/ 5و    2/ 5،  5/ 12،5/ 12

  ، 10ترتیب   هاي ذکر شده بهنس را براي باکتري  کشندگی اسا

معنی  5/ 12  و  5/ 12،  10 اختلف  که  بین بودند  داري 

نشدباکتري مشاهده  منفی  و  مثبت  گرم    (P>0.05)  هاي 

]44[. 

، نمایی از تعیین حداقل غلظت مهارکنندگی  1در شکل  

هاي قارچی مورد مطالعه در پژوهش  اسانس بادرشبو بر گونه

 شود.  حاضر مشاهده می

 
Fig. 1. The minimum inhibitory concentration (MIC) of Badrashboo essential oil on some fungi strain 

 

ــیت  ــد خاص ــانس چنانچه قبل نیز ذکر ش ــد میکروبی اس ض

هاي موثر موجود در آن بادرشـبو ارتباط مسـتقیمی با ترکیب 

تحقیقات نشــان داده اســت که تفاوت در خاســتگاه  دارد. 

هـا  ژنتیکی، فـاکتورهـاي اکولوژیـک، تفـاوتهـاي ژنتیکی، تکنیـک

هاي  و حتی روش  هاي مورد استفاده در کشت و کارو روش

هاي  باعث ایجاد تفاوت گیريخشک کردن گیاه براي اسانس

ــانس در گیـاهـان دارویی و    هـايکمی و کیفی در ترکیـب  اسـ

وند معطر می که به  (،  1994). دوموکوس و همکاران ]45[شـ

ــی ویژگی ــبو پرداختند، اعلم بررس ــانس بذر بادرش هاي اس

د کـه   ازه  اهی ـگ کردنـ ا    تـ ــبو تقریبـ ادرشـ ــد   0/ 4  يحـاوبـ درصـ

ــد آن    43  حـدود  کـه  بودفرار    يهـاروغن  ــرا  درصـ   ترال یسـ

  ش یافزاکشت  محتوا بسته به ارتفاع محل  نی. ادادتشکیل می

(، در متر 800در   يدرصــد  70افزایش  به عنوان مثالیافت )

مشـابه    طیتحت شـرا  موجود در آن ولیژران  يمحتوا حالی که

روغن  همچنین  .یـافـت کـاهش   دوره    يهـاتجمع  در  فرار 

به حداکثر   دهی  شـکوفه  پایان و در زمان شیافزا  ی گیاهش ـیزا

هاي  ها یا شـباهت تواند دلیل تفاوت. این امر می]46[ رسـید

 نماید.هاي پیشین را توجیه نتایج پژوهش حاضر با مطالعه

 نیستاتین بیوتیکبرهمکنش اسانس با آنتی -3-3

با اسانس    فعالیت ضدقارچی نیستاتین و اثر برهمکنش آن 

،  2بادرشبو طی ارزیابی به روش انتشار در دیسک در شکل  

برهمکنش  آمده،  به دست  نتایج  اساس  بر  است.  ارائه شده 

نیستاتین با اسانس بادرشبو سبب افزایش قطر هاله مهار رشد  

قارچ یعنی  آزمایش  مورد  قارچ  پنج  هر   دایکاندهاي  بر 

، اکسپانسوم  ومیلسییپن،  هی ز یسرو  سسیساکاروما،  کنسیآلب

تیمار    جرینا  لوس یآسپرژو    یسولان  ومیفوزار با  مقایسه  در 

   (.>0P/ 05)ضد قارچ نیستاتین به تنهایی شد 
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Fig. 2. The antifungal activity of Nystatin and its interaction with the Badrashboo essential oil by disk diffusion agar method. Means 

(±SE) with different letters in each fungus show a significant difference at P ≤ 0.05 

 

(، که به بررسی تاثیر ضد  1402نژاد و همکاران )احمد

بر   استبرق  آبی  عصاره  آلترناریا قارچی  آلترناریا،  آلترناریا 
سرویزیه ساکارومایسس  سولانیو    سولانی،   فوزاریوم 

هم اثر  بر  پرداختند  را  نیستاتین  با  شده  ذکر  عصاره  افزایی 

هاي مورد آزمایش گزارش کردند و اعلم نمودند  تمامی قارچ

هم اثر  بیشترین  برابر  که  در  نیستاتین  با  اسانس  فزایی 

. زمانپور بروجنی و  ]47[بوده است    ساکارومایسس سرویزیه

اثر ضدمیکروبی روغن سیاهدانه بر برخی  (،  1402همکاران )

باکتري بیمارياز  آنتی هاي  با  آن  برهمکنش  و    بیوتیک زا 

اسانس   کلرامفنیکل که  کردند  گزارش  و  نمودند  بررسی  را 

باکتري تمامی  بر  اثر هم مذکور  آزمایش  مورد  با  هاي  افزایی 

کلرامفنیکل داشت و سبب افزایش قطر هاله بازداندگی شد  

ارزیابی اسانس پونه    (، که به1398تناور و همکاران ).  ]48[

پاتوژن از  تعدادي  با بر  آن  برهمکنش  و  غذایی  هاي 

پرداختند نیز تاثیر  هاي جنتامایسین و کلرامفنیکل بیوتیکآنتی

آنتیهم  دو  با  را  پونه  اسانس  تایید افزایی  ذکر شده  بیوتیک 

(، که  1400) در مطالعه صفاري و همکارانولی   .]49[کردند  

آنتیمکهبر با  شیرازي  آویشن  اسانس  هاي  بیوتیکنش 

ررسی  ها ب، علیه تعدادي از باکتريجنتامایسین و کلرامفنیکل

آنتی و  آویشن  اسانس  برهمکنش  مورد بیوتیککردند،  هاي 

قطر هاله  سبب افزایش    لیستریا اینوکوابر باکتري    فقطآزمایش  

به ت  عدم رشد نسبت  ، 3در شکل  .  ]50[  گردید  کیحالت 

بیوتیک نیستاتین  افزایی اسانس بادرشبو با آنتینمایی از اثر هم 

 نشان داده شده است.  فوزاریوم سولانیعلیه 

 
Fig. 3 The interaction of Badrashboo essential oil with Nystatin on Fusarium solani

. 

 گیری نتیجه  -4
اسانس بادرشبو    احتمالا  ،حاضر  هاي پژوهشبا استناد به یافته

واسطه توجهقارچی  خواص ضد  داشتن  به  دارا    و  قابل  نیز 

دلپذیر  ویژگی  بودن رایحه  و  جایگاه  تواند  می ،  هاي حسی 

در صنایع   قارچی  نگهدارنده ضد  به عنوان یک  ارزشمندي 

  هاي شود تحقیقعلوه بر این، پیشنهاد میداشته باشد.    غذایی

نیز   بادرشبو  اسانس  درمانی  خواص  خصوص  در  بالینی 
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صورت پذیرد تا شاید بتوان از این گوهر طبیعت به عنوان  

ضد داروي  بردیک  بهره  طبیعی  کشف  بی.  میکروبی  گمان، 

هزینه و با عوارض جانبی کمتر، گامی  هاي درمانی کمروش

 .ارزشمند در جهت ارتقاي سلمت بشر خواهد بود

 تقدیر و تشکر  -5

  1403از طریق پژوهانه سال    حاضر  پژوهش   هاي انجامهزینه

به شماره   اهواز    SCU.VF1403.417دانشگاه شهید چمران 

تامین شده است، بدین وسیله از معاونت پژوهشی و فناوري  

 شود. دانشگاه سپاسگزاري می
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ABSTRACT ARTICLE INFO  

Although chemical antifungal preservatives are often used in various 

food products, the use of these substances has been limited due to their 

harmful effects on human health and the environment. Researchers 

have recently sought to replace these chemical compounds with 

natural and less dangerous substances. In this regard, using essential 

oils of medicinal plants can be considered a suitable alternative due to 

fewer side effects. Therefore, in the present research, after preparing 

the Badrashboo plant from the fields of Golmarz village located near 

Urmia city and drying it, extracting the essential oil from the 

Badrashboo was carried out using a Clevenger, and the antifungal 

effect of Badrashboo essential oil on some important fungal strains 

with disc diffusion agar and well diffusion agar, minimum inhibitory 

concentration, minimum fungicidal concentration and the interaction 

of Badrashboo essential oil with Nystatin were performed. The results 

of disk diffusion agar and well diffusion agar tests showed that 

Badrashboo essential oil had a significant antifungal effect on all 

studied fungal strains. The results of the minimum inhibitory 

concentration of essential oil for strains of Saccharomyces cerevisiae, 

Candida albicans, Aspergillus niger, Fusarium solani, and 

Penicillium expansum were 8, 16, 2, 8, and 4 mg/mL, respectively. 

The minimum fungicidal concentration for the mentioned strains was 

32, 64, 8, 16, and 32 mg/mL respectively. Also, the results of the 

interaction of Badrashboo essential oil with Nystatin indicated the 

synergistic effect of Badrashboo essential oil with Nystatin. 

Considering the significant antifungal effect observed for Badrashboo 

essential oil in the present study, it can be used in the food and 

pharmaceutical industries. 
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