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 دهیچک اطلاعات مقاله                        

 مقاله :   یخ هایتار
 17/1/1403افت: یخ دریتار

 13/4/1403رش: یخ پذیتار

لاکتوباسیلوس  هدف از این مطالعه، بررسی فعالیت عصاره پروبیوتیکی استخراج شده از  

سویه استاندارد باکتریایی مقاوم به دارو و مقایسه اثرضدمیکروبی آن با    4علیه رشد    کازئی

در محیط استاندارد    لاکتوباسیلوس کازئی.  بود  یچند آنتی بیوتیک رایج در شرایط برون تن

MRS    و شرایط کم هوازی، کشت داده شد. عصاره خشک پروبیوتیکی، پس از جداسازی

های زنده با روش سانتریفوژ استخراج شده و توسط روش لیوفیلیزاسیون، پایدار  توده سلول

نتایج با   .دیسک انجام شد-گردید. بررسی فعالیت ضدمیکروبی با استفاده از روش انتشار

تفاوت    مورد آنالیز قرار گرفت.  P< 0.05و با سطح معناداری    SPSSاستفاده از نرم افزار  

  داد که ها نشان می(. یافتهP<0.05معناداری بین تمام عوامل ضد میکروبی وجود داشت )

LPE  های پاتوژن مقاوم را کنترل نماید. بیشترین اثر مهارکنندگی  قادر بود باکتریLPE  ،

میلیمتر و در مقابل، کمترین   26با قطر هاله عدم رشد    وکوس اورئوساستافیلوکباکتری    علیه

میلیمتر ارزیابی شد. هرچند که    13/ 3با قطر هاله عدم رشد    اشرشیا کلیباکتری    اثر علیه

LPE  سویه باکتریایی بیشترین اثر را دارا بود ولی    3، در مقایسه با عوامل آنتی بیوتیک علیه

با وجود اثرات قابل  تر بود.  از جنتامایسین و استرپتومایسین ضعیف،  سالمونلا تایفیدر مورد  

از   ضدباکتریایی  مطالعات   LPEتوجه  مثبت،  گرم  و  منفی  گرم  باکتری  سویه  چند  علیه 
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 مقدمه -1

های زنده و مشخصی هستند که ها میکروارگانیسمپروبیوتیک

فلور   تعدیل  با  حیوان،  یا  انسان  در  مصرف  صورت  در 

-میکروبی بدن باعث اعمال اثرات مفید بر سلامتی میزبان می

ها ، عموما از منابع انسانی بوده  . این میکروارگانیسم[ 1] شوند  

شوند و راه  زا محسوب میهای غیر بیماریبعنوان باکتریو  

گوارش،   مجاری  سلامتی  حفظ  و  بهبود  برای  مناسبی  حل 

ها ،  ها، پیشگیری از بروز بیماریبیوتیککاهش مصرف آنتی

افزایش قدرت سیستم ایمنی و از بین بردن عوامل پاتوژن از  

مواد   تولید  و  ضدمیکروبی  ترکیبات  تولید  یا  رقابت  طریق 

 . [ 3, 2] باشند مغذی و فاکتورهای رشد می

اثرات   که  است  شده  ثابت  بسیاری  مطالعات  اساس  بر 

ها به واسطه تولید ترکیبات بیولوژیکی فعالی است  پروبیوتیک

متابولیت  می که  قلمداد  آنها  متابولیت های  این  در  شوند.  ها 

باکتری  سوپرناتانت  شستشوی  کشت  با  و  دارند  وجود  ها 

توان به  و خشک کردن آن می محیط، جدا کردن سوپرناتانت

متابولیت فرم این  خشک  این های  کرد.  پیدا  دسترسی  ها 

، متابولیت  آلی  اسیدهای  از  وسیعی  طیف  شامل  ها 

باشند. مطالعات نشان  آمینی میها و ترکیبات پلیباکتریوسین

پاتوژن  می میکروفلورهای  برروی  ترکیبات  این  که  دهد 

فرصت طلب گرم مثبت و منفی موجود در سیستم گوارشی  

ان، اثرات باکتریواستاتیک و باکتریوسیدال دارند.  انسان و حیو 

-های آنها و متابولیت های درمانی پروبیوتیکبه دلیل ویژگی

و   پنیر  شیر،  مثل  لبنی  محصولات  به  مواد  این  افزودن  ها، 

امروزه   دلیل،  همین  به  است.  توجه  مورد  بسیار  ماست، 

و فرآورده درمانی  هدف  با  بسیاری  غذایی  و  دارویی  های 

باشند  ها میتقویتی در دست تولید است که حاوی پروبیوتیک

سلول حاوی  که  ترکیباتی  جمله  شده  از  خشک  های 

ها بعنوان جایگزین  هستند. البته کاربرد متابولیت   پروبیوتیکی

بررسی  سلول دست  در  که  است  نوینی  ایده  هم  زنده  های 

 . [ 5, 4, 2] باشد می

-مساله مهمی که باید مورد توجه قرار داد، شناسایی متابولیت 

آن مصرف  دقیق  مقدار  تعیین  جهت  شده  تهیه  در های  ها 

متابولیتفرمولاسیون حاوی  از  های  است.  بیولوژیکی  های 

ترکیبات، مشکل و وقتگیر بوده و   آنجایی که شناسایی کل 

به جداسازی، خالص از  نیاز  زیادی  شمار  ارزیابی  و  سازی 

ها را اسیدهای  ای از این متابولیت مواد دارد و نیز بخش عمده

-شود، شناسایی این اسیدها با استفاده از روشآلی شامل می

مدنظر  شاخص  بعنوان  آنزیماتیک  یا  کروماتوگرافیک  های 

می در  قرار  که  متعددی  مطالعات  به  توجه  با  حال  گیرد. 

اثرات اثبات  پروبیوتیک  خصوص  پاتوژنیک  انجام ها  آنتی 

می  بینی  پیش  است،  میشده  که   آنشود  از  بعنوان توان  ها 

ها با هدف غلبه  بیوتیکجایگزین مناسب و موثری برای آنتی

ها و مقاومت باکتریایی نسبت  بر آثار سوء جانبی آنتی بیوتیک

 ها  استفاده نمود. به آن

هککا بککه دو فککرم سلولهای زنده و خشککک شککده پروبیوتیککک

 شوند:مصرف می

هککای دارویککی بککه شکککل پککودر، بککه صککورت مکمککل -1

 شربت یا قرص

 .[ 7,  6] ها  مواد غذایی غنی شده با پروبیوتیک -2

مطالعککات بککالینی مختلککف انجککام شککده بککر روی انسککان 

هککای تولیککد کننککده اسککید اند که مصککرف بککاکترینشان داده

توانککد عککدد در روز، مککی 910 – 1110لاکتیککک بککه میککزان 

میککزان بککروز، طککول مککدت و نیککز شککدت تعککدادی از 

هککای دسککتگاه گککوارش را کککاهش دهککد. مشککاهده بیمککاری

هککا یکنککواختی روده را حفککظ شککده اسککت کککه پروبیوتیککک

هککای گوارشککی ماننککد کرده و عککوارت تعککدادی از بیمککاری

هککای التهککابی هککا، بیمککاریاسهال وابسککته بککه آنتککی بیوتیککک

روده، اسککهال کودکککان، اسککهال مسککافرتی، عککدم تحمککل 

، سککندرم هلیکوبککاکتر پیلککوریلاکتککوز، عفونککت ناشککی از 

ای ناشککککی از روده تحریککککک پککککذیر و بیمککککاری روده

کننککد. عککلاوه بککر آن، کلسککتریدیوم دیفسککیل را تعککدیل مککی

-هککای آزمایشککگاهی و بککالینی مختلککف نشککان دادهبررسککی

-هککا در پیشککگیری یککا درمککان عفونککت انککد کککه پروبیوتیککک

تناسککلی، چربککی خککون بککالا، آلککرژی و  –هککای ادراری 

 .  [ 10-8] اند ای داشتهسرطان اثر بخشی امیدوارکننده

هکککا در از جملککه فوایککد بککالقوه اسککتفاده از پروبیوتیککک

هککای مختلککف عککلاوه بککر هزینککه نسککبتا کککم، درمان بیماری
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هککای متعککددی کککه مککی تککوان بککه ایمنککی و مکانیسککم

هککا را مهککار کککرده و در هککا از طریککق آن پککاتوژنپروبیوتیک

هککا را نتیجککه شککانس توسککعه مقامککت در برابککر پروبیوتیککک

 . [ 11,  8] دهند، اشاره نمود کاهش می

-هایی که در صنایع لبنی استفاده میاز مهمترین پروبیوتیک

دکتر   1906توان نام برد. در سال  ها را میشود، لاکتوباسیلوس

برنده جایزه نوبل، طول عمر مردم بالکان    1ایلیا ایلیچ مچنیکف 

را در نتیجه مصرف مقادیر زیاد غذاهای تخمیری غنی شده 

ی اسید های تولید کنندهها و دیگر ارگانیسمبا لاکتوباسیلوس

که   کرد  مشخص  و  دانست  ماست  خصوص  به  لاکتیک 

پاتوژنباکتری فعالیت  از  ماست  در  ممانعت  های موجود  ها 

 . [ 6]سمی دارند کرده و خاصیت ضد 

-فعالیککت  مرکککز ،1916 سککال در مچنیکککف مککر  از بعککد

 منتقککل متحککده ایککالات بککه مککورد ایککن در تحقیقککاتی هککای

 بککه ایروده منشککا بککا هککایبککاکتری کککه شککد اثبککات و شککد

 سککال در. گذارنککدمککی روده در مطلککوبی اثککر زیککاد احتمککال

 لاکتوباسکککککیلوس هکککککایسکککککوش از بعضکککککی 1935

 گککوارش دسککتگاه در کککه شککدند کشککف اسککیدوفیلوس

 بککا  آزمایشککات  رونککد  ادامککه.  داشککتند  زیککادی  فعالیککت   انسان

قابککل  نتککایج و شککد دنبککال میکروارگانیسککم ایککن از اسککتفاده

 بدسککت  مککزمن یبوسککت  تسکککین در مخصوصککا تککوجهی

 .[ 12, 6] آمد 

 بیککان 1953 سککال در بککار اولککین هککاپروبیوتیککک اصککطلا 

 عککواملی  هککاپروبیوتیککک  هککا،بیوتیککک  آنتککی  خککلاف  بر.  شد

-میکروارگانیسککم رشککد کککه شککوندمککی تعریککف میکروبککی

 فککولر  ری1989  سککال  در.  کننککدمککی  تحریککک  را  دیگککر  های

 ایگسککترده بطککور کککه  کککرد  بیککان  هککاپروبیوتیککک  از  تعریفی

 میکروبککی غککذایی مکمککل: گرفککت  قککرار اسککتفاده مککورد

 اثککرات روده، در میکروبککی تککوازن بهبککود بککا کککه ایزنککده

 تعریککف. نمایککد مککی ایجککاد خککود میزبککان در را مطلککوبی

 و  کککرده  تاکیککد  هککاپروبیوتیککک  زیسککتی  قابلیککت   برلزوم  فولر

کنککد  مککی بیککان را میزبککان روی بخککش سککلامت  اثککر جنبککه

 [6 ,13 ].   

 
1-Ilya Ilyich Mechnikov 

 لاکتیککک  اسککید  باکتریککایی  هککای  گونککه  اخیککر،  هککای  دهه  در

 اثبککات بخککش سککلامت  هککایویژگککی دارای کککه ایروده

 از  کککه  انککدشککده  معرفککی  هککاپروبیوتیک  بعنوان  هستند،  شده

 ،رامنوسکککوس لاکتوباسکککیلوس بکککه تکککوانمکککی جملکککه آن

 جانسکککونی لاکتوباسکککیلوس و ککککازئی لاکتوباسکککیلوس

   .[ 15, 14] کرد    اشاره

هککای هککا مککوادی هسککتند کککه توسککط گونککهبیوتیکککآنتککی

شککوند و قادرنککد مختلککف میکروارگانیسککمی تولیککد مککی

هککا شککوند. امککروزه تمککام یککا مککانع رشککد میکروارگانیسککم

هککای مختلککف هککا توسککط راهبخشککی از آنتککی بیوتیککک

 .[ 16] شوند شیمیایی سنتز می

-بیوتیکککشککیمیایی و دارویککی آنتککیخصوصیات فیزیکککی،  

هککا کککاملا متفککاوت اسککت کککه ایککن تفککاوت بیککانگر طیککف 

باشککد. نکتککه هککا و مکانیسککم عملشککان مککیضد میکروبی آن

بیوتیککک تولیککد قابل توجه ایککن اسککت کککه از هککزاران آنتککی

فقککط تعککداد  انککد،شککده در طبیعککت کککه خککالص شککده

هککا بککه عنککوان محدودی غیر سککمی بککوده و در نتیجککه از آن

هککا بککرای اعمککال بیوتیکککشککود. آنتککیدارو اسککتفاده مککی

فعالیککت مهارکننککدگی خککود در سککلول، اهککداف گونککاگونی 

سککنتز  دارنککد. ایککن مککواد در سککنتز دیککواره، عمککل غشککاء،

هککای پککروتئین، متابولیسککم اسککیدهای نوکلئیککک و واکککنش

 برخی از ایککن مککواد ممکککن اسککت کننککد.آنزیمی مداخل می

بیش از یک محل هککدف یککا مکانیسککم عمککل داشککته باشککند 

. هککدف از ایککن مطالعککه بررسککی خصوصککیات ضککد [ 17] 

میکروبککککی عصککککاره سککککلولی بککککاکتری پروبیوتیککککک 

و مقایسککه تککاثیرات آن بککا آنتککی  لاکتوباسککیلوس کککازئی

-های رایج علیککه چهککار سککویه پککاتوژن مقککاوم مککیبیوتیک

 باشد.  

 مواد و روش-2

استاندارد کازئی    سویه  از  PTCC 1608)  لاکتوباسیلوس   )

قارچ ازبیماری  و  صنعتی  باکتریهای  و  هاکلکسیون   مرکز   زا 

  تهیه  لیوفیلیزه  صورت به ایران،  صنعتی و  علمی  هایپژوهش

MRS (Merck Cat. No. 1.1.0660.0500  )  محیط  در  و
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ه  ب  آگار  روی  کرده  رشد  آگار کشت داده شد. کلونی باکتری

مایع انتقال داده شده و به صورت شبانه کشت   MRSمحیط 

مقدار   سپس  شد.    50  در   شبانه  کشت   از  لیتر  میلی  1داده 

مجددا کشت داده شده و   MRS  تازه  کشت   محیط  لیترمیلی

با دور  37در دمای   -گرمخانه  rpm×250  درجه سانتیگراد 

  ای شدند. جذب نوری محیط کشت به صورت دوره  ذاریگ 

ر اندازه گیری شد تا میزان جذب نانومت  600  موج  طول  در

-سازی کلنیمحیط کشت باکتری به یک برسد. بعد از خالص

  مطالعات   قندها،  تخمیر  بیوشیمیایی،   های تست   با  ها،

  ،   سانتیگراد  درجه  15  ،37  ،45  دمای  در  رشد  میکروسکوپی،

 .  [ 18] شد  تأیید و شناسایی  کازئی  لاکتوباسیلوس باکتری

و   تام  عصاره  باکتری    LPE2تهیه  کشت  محیط  از 

 لاکتوباسیلوس کازئی

، در  MRS bothخالص شده در محیط    لاکتوباسیلوس کازئی

درجه سانتیگراد گرمخانه   37هوازی و در دمای    کمشرایط  

معادل    گذاری شد کدورتی  آید.    0/ 5تا  بدست  فارلند  مک 

قیقه در  د  25  مدت  به  هابرای تهیه سوپرناتانت کشت، باکتری

دور  4  دمای با  سانتیگراد  فیوژ  تریسان  rpm×3500  درجه 

به صورت  شدند.   لیوفیلیزاسیون  روش  از  استفاده  با  سپس 

,  18] بدست آمد    LPEعصاره خشک و پایدار پروبیوتیکی یا  

19 ]  . 

 پاتوژن  هایسازی باکتریآماده

به صورت آمپول لیوفیلیزه استاندارد باکتریایی زیر    سویه های

های علمی و صنعتی ایران تهیه و  و خالص از مرکز پژوهش

کدورت    پس با  براث  نوترینت  محیط  در  کشت  و  تهیه  از 

فارلند  0/ 5معادل   پاتوژن  مک  عنوان  قرار    به  استفاده  مورد 

 : [ 20]  گرفتند

 (PTCC 1431) استافیلوکوکوس اورئوس -1

 (PTCC 27853) سودوموناس آئروجینوزا -2

 ( PTCC 1639) سالمونلا تیفی موریوم -3

 ( PTCC 1399) کلی اشرشیا -4

 میکروبی بررسی فعالیت ضد 

باکتر  برای پاتوژن(  )ضد  باکتریایی  ضد  فعالیت    ی بررسی 

.  شد  استفاده   آگار   هینتون  مولر  محیط   از  ،کازئی  لاکتوباسیلوس

میزان    3اهکچ  روش  از  منظور  این  برای تعیین  برای 

باکتری   اثر   و   شد  استفاده  لاکتیکی  اسید  هایمهارکنندگی 

  بررسی   مورد  پاتوژن  های  سویه   بر  هاباکتری  این  آنتاگونیستی 

  تکرار   بار  سه  آزمون  هر  خطا  کاهش  منظور  به.  گرفت   قرار

-بیماری  هایباکتری  سوسپانسیون  از  چاهک،  روش  در.  شد

  مک   0/ 5)  براث  نوترینت   محیط  در  شده  داده  کشت   زای

  کشت  آگار  هینتون  مولر  محیط  روی  استریل  سوآپ  با(  فارلند

به    هاییچاهک  استریل با استفاده از سیلندر    سپس.  شد  داده

  یا   رویی  مایع  از  و  کرده   ایجاد   محیط   متر رویمیلی   5قطر  

  مقادیر   نیز  و  کازئی  لاکتوباسیلوس  باکتری(  سوپرناتانت)

. تلقیح شد  چاهک  هردر  LPE  میکروگرم  600  و  400  ،200

  پاتوژن   رشد  از  کنندگی   ممانعت  اثرات  بررسی  تست   در

سوپرناتانت    عصاره  میکرولیتر  100  از  تام،  عصاره یا  تام 

 در   هاباکتری استفاده شد. بعد از خشک شدن محیط، پلیت 

  گرمخانه   ساعت  24  مدت  به   سانتیگراد  درجه  37  انکوباتور

  توسط   شده  ایجاد  رشد  عدم  هاله  قطر  سپس.  شدند  گذاری

  های باکتری  از  یک  هر  علیه   لاکتیکی  اسید  هایباکتری

ثبت  گیری    اندازه  متری،میلی  کش  خط  توسط   زابیماری و 

 .   [ 21, 6] گردید 

 آنالیز آماری

و تحلیل آماری نتایج حاصل از این مطالعه توسط نرم   تجزیه

اختلاف   16نسخه    SPSSافزار   آزمون  برای  شد.  انجام 

طرفه    یک  واریانس  آنالیز  از  کیفی  گروه  چند  در  میانگین 

 Postداری از آزمون  استفاده شد. برای افزایش میزان معنی

Hoc Tukey  اختلاف   استفاد شد که نشان دهنده بیشترین

 . باشدداری میمعنا

 نتایج و بحث-3

نتااایج حاصاال از بررساای اثاارات ممانعاات کننااد ی 

 کااازئی لاکتوباساایلوسباااکتری  LPEعصاااره تااام و 

  سودوموناس آئروژینوزابر روی باکتری پاتوژن 
Table 1- The diameter of non-growth halo resulting from the effect of total extract and LPE as well as 

common antibiotics on halo diameter on Pseudomonas aeruginosa in millimeters (n=3) 

 
Lyophilized Probiotic Extract1  3 Well Diffusion Agar 
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Bacteria Antibacterial agent Average 
Standard deviation 

(±SD) 

P. aeruginosa 

Imipenem 18.66 3.51 
Gentamicin 17.66 0.57 
Meropenem 20 4.58 
Total extract 18.33 1.15 
LPE (200 µg) 25.00 1.00 
LPE (400 µg) 22.33 0.57 
LPE (600 µg) 20 1.52 

 

 

بر روی باکتری پاتوژن    کازئی لاکتوباسیلوسباکتری  LPEنتایج حاصل از بررسی اثرات ممانعت کنند ی عصاره تام و 

 اشریشیا کلی 
Table 2- The diameter of non-growth halo resulting from the effect of total extract and LPE as well as 

common antibiotics on halo diameter on Escherichia coli in millimeters (n=3) 
 

Bacteria Antibacterial agent Average 
Standard deviation 

(±SD) 

E. coli 

Ciprofloxacin 0 0.00 
Imipenem 6 4 

Trimethoprim 9.33 3.05 
Total extract 12.66 2.08 
LPE (200 µg) 14.33 1.15 
LPE (400 µg) 16.66 0.57 
LPE (600 µg) 13.33 0.57 

 

 

 

بر روی باکتری پاتوژن    کازئی لاکتوباسیلوسباکتری  LPEنتایج حاصل از بررسی اثرات ممانعت کنند ی عصاره تام و 

 سالمونلا تیفی موریوم
Table 3- The diameter of non-growth halo resulting from the effect of total extract and LPE as well as 

common antibiotics on halo diameter on Salmonella Typhimurium  in millimeters (n=3) 

 

Bacteria Antibacterial agent Average 
Standard deviation 

(±SD) 

S. Typhimurium 

Streptomycin 19 6 
Gentamicin 22 2 

Trimethoprim 5.66 5.5 
Total extract 12.66 2.08 
LPE (200 µg) 13.66 0.57 
LPE (400 µg) 16.33 1.15 
LPE (600 µg) 15.33 0.57 

 

 

بر روی باکتری پاتوژن    کازئی لاکتوباسیلوسباکتری  LPEنتایج حاصل از بررسی اثرات ممانعت کنند ی عصاره تام و 

 استافیلوکوکوس اورئوس 
Table 4- The diameter of the non-growth halo resulting from the effect of total extract and LPE and 

also the common antibiotic methicillin on Staphylococcus aureus in millimeters (n=3) 
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Bacteria Antibacterial agent Average 
Standard deviation 

(±SD) 

S. aureus 

Methicillin 0.66 1.15 
Total extract 13.33 2.88 
LPE (200 µg) 16.66 0.57 
LPE (400 µg) 17.66 1.52 
LPE (600 µg) 26 1.00 

 

 

مقایسااه اثاارات ممانعاات کننااد ی عواماال آنتاای 

 سااودوموناسباکتریاااب باار روی باااکتری پاااتوژن 

  آئروژینوزا

با توجه بککه اینکککه معنککاداری بککه دسککت آمککده کککوچکتر از 

( مککی باشککد، لککذا مککی >0p/ 05سطح معناداری اسککتاندارد )

تککوان نتیجککه گرفککت کککه تفککاوت معنککاداری بککین قککدرت 

منظککور بررسککی دقیککق تککر و ضدمیکروبی وجککود دارد. بککه  

مقایسککه دو بککه دوی آنتککی بیوتیککک هککا، در ادامککه نتککایج 

 LSD( و یککا بعبککارتی آزمککون post-hocآزمککون تعقیبککی )

 آورده شده است.  

Table 5. The results of comparison of halo diameter for two by two antibiotics on Pseudomonas 

aeruginosa 

 

Significant Standard 

error 
Average 

differences 
Antibacterial 

agent 2 
Antibacterial 

agent 1 
Bacteria 

0.315 1.91899 2.00000 Gentamicin 

Imipenem 

P. 

aeruginosa 

 0 .499 1.91899 -1.33333 Meropenem 

0.865 1.91899 .33333 Total extract 

0.005 1.91899 -6.33333* LPE (200 µg) 

0.077 1.91899 -3.66667 LPE (400 µg) 

0.400 1.91899 -1.66667 LPE (600 µg) 

0.315 1.91899 -2.00000 Imipenem 

Gentamicin 

0.104 1.91899 -3.33333 Meropenem 

0.400 1.91899 -1.66667 Total extract 

0.001 1.91899 -8.33333* LPE (200 µg) 

0.010 1.91899 -5.66667* LPE (400 µg) 

0.077 1.91899 -3.66667 LPE (600 µg) 

0.499 1.91899 1.33333 Imipenem 

Meropenem 

0.104 1.91899 3.33333 Gentamicin 

0.400 1.91899 1.66667 Total extract 

0.021 1.91899 -5.00000* LPE (200 µg) 

0.244 1.91899 -2.33333 LPE (400 µg) 

0.865 1.91899 -.33333 LPE (600 µg) 

0.865 1.91899 -.33333 Imipenem 

Total Extract 

0.400 1.91899 1.66667 Gentamicin 

0.400 1.91899 -1.66667 Meropenem 

0.004 1.91899 -6.66667* LPE (200 

µg)p. 

0.056 1.91899 -4.00000 LPE (400 µg) 

0.315 1.91899 -2.00000 LPE (600 µg) 

 0.005 1.91899 6.33333* Imipenem 

LPE (200 µg) 

0.001 1.91899 8.33333* Gentamicin 

0.021 1.91899 5.00000* Meropenem 

0.004 1.91899 6.66667* Total Extract 

0.186 1.91899 2.66667 LPE (400 µg) 

0.029 1.91899 4.66667* LPE (600 µg) 
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0.077 1.91899 3.66667 Imipenem 

LPE (400 µg) 

0.010 1.91899 5.66667* Gentamicin 

0.244 1.91899 2.33333 Meropenem 

0.056 1.91899 4.00000 Total Extract 

0.186 1.91899 -2.66667 LPE (200 µg) 

0.315 1.91899 2.00000 LPE (600 µg) 

0.400 1.91899 1.66667 Imipenem 

LPE (600 µg) 

0.077 1.91899 3.66667 Gentamicin 

0.865 1.91899 .33333 Meropenem 

0.315 1.91899 2.00000 Total Extract 

0.029 1.91899 -4.66667* LPE (200 µg) 

0.315 1.91899 -2.00000 LPE (400 µg) 

 

  

  

 

   
Figure 1- Prato diagram (ranking) to compare the killing power of antibacterial agents, gentamicin, 

imipenem, meropenem, total extract and LPE in concentrations of 200, 400 and 600 µg of L. casei 

supernatant against P. aeruginosa 

 

شود، بیشترین  دیده می  1و شکل    5همانطور که در جدول  

به   مربوط  ضدمیکروبی  تفاوت  می  LPE400قدرت  باشد. 

LPE400   باشد  های ضدمیکروبی معنادار میبا دیگر گروه

(P.<0.05)توان گفت که  . به عبارتی میLPE400   مقایسه

آنتی شامل  ضدمیکروبی  عوامل  سایر  های  بیوتیکبا 

مروپنم،   و  پنم  ایمی  پروبیوتیک،  تام  عصاره  جنتامایسین، 

LPE200    پروبیوتیک    200)غلظت از  میکروگرم( 

بیشترین قدرت ممانعت کنندگی را در   لاکتوباسیلوس کازئی 

 دارا بود.    سودوموناس آئروژینوزابرابر باکتری  

مقایسااه اثاارات ممانعاات کننااد ی عواماال آنتاای 

اسااتافیلوکوکوس باکتریاااب باار روی باااکتری پاااتوژن 

 اورئوس 

با توجه بککه اینکککه معنککاداری بککه دسککت آمککده کککوچکتر از 

( مککی باشککد، لککذا >0p/ 05سککطح معنککاداری اسککتاندارد )

توان نتیجککه گرفککت کککه تفککاوت معنککاداری بککین قککدرت می

ممانعککت کننککدگی عوامککل آنتککی باکتریککال وجککود دارد. بککه 

منظککور بررسککی دقیککق تککر و مقایسککه دو بککه دوی آنتککی 

مککورد اسککتفاده، در ادامککه نتککایج آزمککون بیوتیککک هککای 

آورده  LSD( و یککا بعبککارتی آزمککون post-hocتعقیبککی )

 شده است.  
Table 6. The results of comparison of halo diameter for two by two antibiotics on S. aureus 

P. 

aeruginosa 
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 [
 D

O
I:

 1
0.

22
03

4/
FS

C
T

.2
1.

15
7.

10
0 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 f
sc

t.m
od

ar
es

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

1-
10

 ]
 

                             7 / 23

http://dx.doi.org/10.22034/FSCT.21.157.100
https://fsct.modares.ac.ir/article-7-74572-fa.html


 1403 اسفند ،21 دوره ،157 شماره                                                                                                   ایران غذایی  صنایع و علوم مجله 

 

107 

 

Significant Standard 

error  

Average 

differences 

Antibacterial 

agent 2 

Antibacterial 

agent 1 
Bacteria 

0.031 1.33333 -3.33333* LPE 200 

Total extract 

S. aureus 

0.009 1.33333 -4.33333* LPE 400 

0.000 1.33333 -12.66667* LPE 600 

0.000 1.33333 12.66667* Methicillin 

0.031 1.33333 3.33333* Total extract 

LPE 200 
0.471 1.33333 -1.00000 LPE 400 

0.000 1.33333 -9.33333* LPE 600 

0.000 1.33333 16.00000* Methicillin 

0.009 1.33333 4.33333* Total extract 

LPE 400 
0.471 1.33333 1.00000 LPE 200 

0.000 1.33333 -8.33333* LPE 600 

0.000 1.33333 17.00000* Methicillin 

0.000 1.33333 12.66667* Total extract 

LPE 600 
0.000 1.33333 9.33333* LPE 200 

0.000 1.33333 8.33333* LPE 400 

0.000 1.33333 25.33333* Methicillin 

0.000 1.33333 -12.66667* Total extract 

Methicillin 
0.000 1.33333 -16.00000* LPE 200 

0.000 1.33333 -17.00000* LPE 400 

0.000 1.33333 -25.33333* LPE 600 

 

 

 

 
Figure 2- Prato diagram (ranking) to compare the killing power of antibacterial agents, Methicillin, 

total extract and LPE in concentrations of 200, 400 and 600 µg of L. casei supernatant against S. 

aureus 

 

شککود، دیککده مککی 2و شکککل  6همککانطور کککه در جککدول 

 LPE600بیشکککترین قکککدرت ضکککدمیکروبی مربکککوط بکککه 

هکککای بکککا دیگکککر گکککروه LPE600باشکککد. تفکککاوت مکککی

. بککه عبککارتی (P<0.05)باشککد ضککدمیکروبی معنککادار مککی

تکککوان گفکککت ککککه در مقایسکککه بکککا سکککایر عوامکککل مکککی

ضککدمیکروب شککامل آنتککی بیوتیککک متککی سککیلین کککه 

در برابککر آن مقاومککت  اسککتافیلوکوکوس اورئککوسبککاکتری 

S. aureus 
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   LPE 600            LPE 400           LPE 200                   TE                  Methicillin 
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از خککود نشککان داده اسککت، عوامککل پروبیوتیککک حاصککل از 

چککه بککه صککورت عصککاره  لاکتوباسککیلوس کککازئیبککاکتری 

قککدرت ممانعککت کننککدگی  LPEتککام و چککه بککه صککورت 

بککالاتری دارد. همچنککین هککر چککه غلظککت مککاده مکک ثره در 

LPE  بیشککتر باشککد، قککدرت ضککدمیکروبی بککالاتری را بککه

 دهد.  دست می

مقایسااه اثاارات ممانعاات کننااد ی عواماال آنتاای 

 تیفاای سااالمونلاباکتریاااب باار روی باااکتری پاااتوژن 

 موریوم

با توجه بککه اینکککه معنککاداری بککه دسککت آمککده کککوچکتر از 

( مککی باشککد، لککذا مککی >0p/ 05سطح معناداری اسککتاندارد )

تککوان نتیجککه گرفککت کککه تفککاوت معنککاداری بککین قککدرت 

ممانعککت کننککدگی عوامککل ضککدمیکروبی وجککود دارد. بککه 

منظککور بررسککی دقیککق تککر و مقایسککه دو بککه دوی آنتککی 

بیوتیککک هککای مککورد اسککتفاده، در ادامککه نتککایج آزمککون 

آورده  LSD( و یککا بعبککارتی آزمککون post-hocتعقیبککی )

 شده است.  
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Table 7. The results of comparison of halo diameter for two by two antibiotics on S. Typhimurium 

Significant 
Standard 

error  

Average 

differences 

Antibacterial 

agent 2 

Antibacterial 

agent 1 
Bacteria 

0.004 2.70214 9.33333* Total extract 

Gentamicin 

S. typhimurium 

0.008 2.70214 8.33333* LPE (200 µg) 

0.055 2.70214 5.66667 LPE (400 µg) 

0.027 2.70214 6.66667* LPE (600 µg) 

0.286 2.70214 3.00000 Streptomycin 

0.000 2.70214 16.33333* Trimethoprim 

0.004 2.70214 -9.33333* Gentamicin 

Total Extract 

0.717 2.70214 -1.00000 LPE 200 

0.196 2.70214 -3.66667 LPE 400 

0.340 2.70214 -2.66667 LPE 600 

0.034 2.70214 -6.33333* Streptomycin 

0.021 2.70214 7.00000* Trimethoprim 

0.008 2.70214 -8.33333* Gentamicin 

LPE 200 

0.717 2.70214 1.00000 Total Extract 

0.340 2.70214 -2.66667 LPE 400 

0.547 2.70214 -1.66667 LPE 600 

0.068 2.70214 -5.33333 Streptomycin 

0.010 2.70214 8.00000* Trimethoprim 

0.055 2.70214 -5.66667 Gentamicin 

LPE 400 

0.196 2.70214 3.66667 Total Extract 

0.340 2.70214 2.66667 LPE 200 

0.717 2.70214 1.00000 LPE 600 

0.340 2.70214 -2.66667 Streptomycin 

0.001 2.70214 10.66667* Trimethoprim 

0.027 2.70214 -6.66667* Gentamicin 

LPE 600 

0.340 2.70214 2.66667 Total Extract 

 0.547 2.70214 1.66667 LPE 200 

0.717 2.70214 -1.00000 LPE 400 

0.196 2.70214 -3.66667 Streptomycin 

0.003 2.70214 9.66667* Trimethoprim 

0.286 2.70214 -3.00000 Gentamicin 

Streptomycin 

0.034 2.70214 6.33333* Total Extract 

0.068 2.70214 5.33333 LPE 200 

0.340 2.70214 2.66667 LPE 400 

0.196 2.70214 3.66667 LPE 600 

0.000 2.70214 13.33333* Trimethoprim 

0.000 2.70214 -16.33333* Gentamicin 

Trimethoprim 

0.021 2.70214 -7.00000* Total Extract 

0.010 2.70214 -8.00000* LPE 200 

0.001 2.70214 -10.66667* LPE 400 

0.003 2.70214 -9.66667* LPE 600 

0.000 2.70214 -13.33333* Streptomycin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
03

4/
FS

C
T

.2
1.

15
7.

10
0 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 f
sc

t.m
od

ar
es

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

1-
10

 ]
 

                            10 / 23

http://dx.doi.org/10.22034/FSCT.21.157.100
https://fsct.modares.ac.ir/article-7-74572-fa.html


 ... .مقایسه اثر ضدباکتریایی عصاره پروبیوتیکی حاصل                                                                زاده و همکارانافروز سعادت 

 

110 

 

 

 

 
Figure 3-Prato diagram (ranking) to compare the killing power of antibacterial agents, Gentamicin, 

Streptomycin, Trimethoprim, total extract and LPE in concentrations of 200, 400 and 600 µg of L. 

casei supernatant against S. Typhimurium

 

شککود، دیککده مککی 3و شکککل  7همککانطور کککه در جککدول 

بیشککترین قککدرت ضککدمیکروبی مربککوط بککه آنتککی بیوتیککک 

. (P<0.05)باشکککد جنتامایسکککین و استرپتومایسکککین مکککی

تککری متککوپریم، در مقایسککه بککا عصککاره تککام و   آنتی بیوتیک

LPE  از قککدرت ممانعککت لاکتوباسککیلوس کککازئیبککاکتری ،

تککوان گفککت کککه آنتککی کنندگی کمتری برخوردار بککود. مککی

بیوتیککک جنتامایسککین از قککدرت ممانعککت کننککدگی بهتککر و 

سککالمونلا تیفککی تککری در برابککر بککاکتری عملکککرد مناسککب 
 برخوردار است.    موریوم

مقایسه اثاارات ممانعاات کننااد ی عواماال ضاادمیکروبی 

 اشرشیا کلیروی باکتری پاتوژن 

با توجه بککه اینکککه معنککاداری بککه دسککت آمککده کککوچکتر از 

( مککی باشککد، لککذا مککی >0p/ 05سطح معناداری اسککتاندارد )

تککوان نتیجککه گرفککت کککه تفککاوت معنککاداری بککین قککدرت 

دارد. بککه ممانعککت کننککدگی عوامککل ضککدمیکروبی وجککود 

منظککور بررسککی دقیککق تککر و مقایسککه دو بککه دوی آنتککی 

بیوتیککک هککای مککورد اسککتفاده، در ادامککه نتککایج آزمککون 

آورده  LSD( و یککا بعبککارتی آزمککون post-hocتعقیبککی )

 شده است.  
Table 8. The results of comparison of halo diameter for two by two antibiotics on E. coli  

Significant 
Standard 

error 
Average 

differences 
Antibacterial 

agent 2 

Antibacterial 

agent 1 
Bacteria 

0.002 1.73663 -6.66667* Total extract 

Imipenem 

E. coli 

 

0.000 1.73663 -8.33333* LPE (200 µg) 

0.000 1.73663 -10.66667* LPE (400 µg) 

0.001 1.73663 -7.33333* LPE (600 µg) 

0.076 1.73663 -3.33333 Trimethoprim 

0.004 1.73663 6.00000* Ciprofloxacin 
0.002 1.73663 6.66667* Imipenem 

Total extract 
0.353 1.73663 -1.66667 LPE (200 µg) 

0.037 1.73663 -4.00000* LPE (400 µg) 

0.707 1.73663 -.66667 LPE (600 µg) 
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S. 

Typhimurium 

               Gentamicin   Streptomycin   LPE 400    LPE 600        LPE 200           TE         Trimethoprim              
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0.076 1.73663 3.33333 Trimethoprim 

0.000 1.73663 12.66667* Ciprofloxacin 
0.000 1.73663 8.33333* Imipenem 

LPE 200 
0.353 1.73663 1.66667 Total extract 

0.200 1.73663 -2.33333 LPE (400 µg) 

0.574 1.73663 1.00000 LPE (600 µg) 

0.012 1.73663 5.00000* Trimethoprim 

0.000 1.73663 14.33333* Ciprofloxacin 
0.000 1.73663 10.66667* Imipenem 

LPE 400 
0.037 1.73663 4.00000* Total extract 

0.200 1.73663 2.33333 LPE (200 µg) 

0.076 1.73663 3.33333 LPE (600 µg) 

 0.001 1.73663 7.33333* Trimethoprim 

0.000 1.73663 16.66667* Ciprofloxacin 
0.001 1.73663 7.33333* Imipenem 

LPE 600 
0.707 1.73663 .66667 Total extract 

0.574 1.73663 -1.00000 LPE (200 µg) 

0.076 1.73663 -3.33333 LPE (400 µg) 

0.037 1.73663 4.00000* Trimethoprim 

0.000 1.73663 13.33333* Ciprofloxacin 
0.076 1.73663 3.33333 Imipenem 

Trimethoprim 
0.076 1.73663 -3.33333 Total extract 

0.012 1.73663 -5.00000* LPE (200 µg) 

0.001 1.73663 -7.33333* LPE (400 µg) 

0.037 1.73663 -4.00000* LPE (600 µg) 

0.000 1.73663 9.33333* Ciprofloxacin 
0.004 1.73663 -6.00000* Imipenem 

Ciprofloxacin 
0.000 1.73663 -12.66667* Total extract 

0.000 1.73663 -14.33333* LPE (200 µg) 

0.000 1.73663 -16.66667* LPE (400 µg) 

0.000 1.73663 -13.33333* LPE (600 µg) 

0.000 1.73663 -9.33333* Trimethoprim 
 

 
Figure 4-Prato diagram (ranking) to compare the killing power of antibacterial agents, Trimethoprim, 

Imipenem, Ciprofloxacin, total extract and LPE in concentrations of 200, 400 and 600 µg of L. casei 

supernatant against E. coli 
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شککود، دیککده مککی 4و شکککل  8همککانطور کککه در جککدول 

بیشترین قککدرت ضککد میکروبککی مربککوط بککه آنتککی بیوتیککک 

. (P.<0.05)باشکککد جنتامایسکککین و استرپتومایسکککین مکککی

تککری متککوپریم، در مقایسککه بککا عصککاره تککام و   آنتی بیوتیک

LPE  از قککدرت ممانعککت لاکتوباسککیلوس کککازئیبککاکتری ،

تککوان گفککت کککه آنتککی کنندگی کمتری برخوردار بککود. مککی

بیوتیککک جنتامایسککین از قککدرت ممانعککت کننککدگی بهتککر و 

 اشرشکککیا کلکککیعملککککرد مناسکککبتری در برابکککر بکککاکتری 

 برخوردار است.  

مقایسااه اثاارات ممانعاات کننااد ی عصاااره تااام 

 های مختلفپروبیوتیک روی باکتری

آمککده کککوچکتر از با توجه بککه اینکککه معنککاداری بککه دسککت  

( مککی باشککد، لککذا مککی >0p/ 05سطح معناداری اسککتاندارد )

تککوان نتیجککه گرفککت کککه تفککاوت معنککاداری بککین قککدرت 

در  لاکتوباسککیلوس کککازئیممانعککت کننککدگی عصککاره تککام 

برابر عوامل پاتوژن وجککود دارد. بککه منظککور بررسککی دقیککق 

تر و مقایسه دو بککه دوی بککاکتری هککای مککورد اسککتفاده، در 

( و یککا بعبککارتی post-hocادامککه نتککایج آزمککون تعقیبککی )

 آورده شده است.   LSDآزمون 

 

 
Table 9-Results of the comparison of the halo diameter of the total extract antibiotic for two pairs of 

bacteria 

Significant 
Standard 

error 
Average 

differences Bacteria 2 Bacteria 1 Antibacterial 

0.021 1.74801 

 

5.00000* 

 
S. aureus 

P. aeruginosa 

Total extract 

0.012 1.74801 5.66667* S. Typhimurium 
0.012 1.74801 5.66667* E. coli 
0.021 1.74801 -5.00000* P. aeruginosa 

S. aureus 0.713 1.74801 .66667 S. Typhimurium 
0.713 1.74801 .66667 E. coli 
0.012 1.74801 -5.66667* P. aeruginosa 

S. 

Typhimurium 
0.713 1.74801 -.66667 S. aureus 
1.000 1.74801 .00000 E. coli 
0.012 1.74801 -5.66667* P. aeruginosa 

E. coli 0.713 1.74801 -.66667 S. aureus 
1.000 1.74801 .00000 S. Typhimurium 
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Figure 5- Prato chart (ranking) to compare the inhibitory power of L. casei total extract on pathogenic 

factors 

 

شککود، دیککده مککی 5و شکککل  9همککانطور کککه در جککدول 

نسککبت بککه  سککودوموناس آئروژینککوزاحساسککیت بککاکتری 

دیگر عوامککل پککاتوژن  نسککبت بککه عصککاره تککام پروبیوتیککک 

 .  (P.<0.05)باشد بیشتر می  لاکتوباسیلوس کازئی

 

 LPE (200مقایساااه اثااارات ممانعااات کنناااد ی 

 های مختلفمیکرو رم( روی باکتری

با توجه بککه اینکککه معنککاداری بککه دسککت آمککده کککوچکتر از 

( مککی باشککد، لککذا >0p/ 05سککطح معنککاداری اسککتاندارد )

توان نتیجککه گرفککت کککه تفککاوت معنککاداری بککین قککدرت می

در برابککر عوامککل پککاتوژن  LPE200ممانعککت کننککدگی 

تککر و مختلککف وجککود دارد. بککه منظککور بررسککی دقیککق

هککای مککورد اسککتفاده، در ادامککه مقایسه دو بککه دوی بککاکتری

( و یککا بعبککارتی آزمککون post-hocنتککایج آزمککون تعقیبککی )

LSD  .آورده شده است 

Table 10-Results of comparing the halo diameter of LPE 200 antibiotic for bacteria two by two 

Significant 
Standard 

error 
Average 

differences Bacteria 2 Bacteria 1 Antibacterial 

0.000 0.70711 8.33333* S. aureus 
P. aeruginosa 

LPE 200 

0.000 0.70711 11.33333* S. Typhimurium 
0.000 0.70711 10.66667* E. coli 
0.000 0.70711 -8.33333* P. aeruginosa 

S. aureus 0.003 0.70711 3.00000* S. Typhimurium 
0.011 0.70711 2.33333* E. coli 
0.000 0.70711 -11.33333* P. aeruginosa 

S. Typhimurium 0.003 0.70711 -3.00000* S. aureus 
0.373 0.70711 -.66667 E. coli 

0.000 0.70711 -10.66667* P. aeruginosa E. coli 

Total extract 
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P. aeruginosa             S. aureus                E. coli            S. Typhimurium 
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0.011 0.70711 -2.33333* S. aureus 
0.373 0.70711 0.66667 S. Typhimurium 

 

 

  
Figure 6 - Prato chart (ranking) to compare the inhibitory power of LPE 200 of L. casei on pathogenic 

agents 

شککود، دیککده مککی 6و شکککل  10همککانطور کککه در جککدول 

نسککبت بککه  سککودوموناس آئروژینککوزاحساسککیت بککاکتری 

لاکتوباسککیلوس  LPE200دیگککر عوامککل پککاتوژن در برابککر 

 .  (P.<0.05)باشد بیشتر می  کازئی

 

 LPE (400مقایساااه اثااارات ممانعااات کنناااد ی 

 های مختلفمیکرو رم( بر روی باکتری

با توجه بککه اینکککه معنککاداری بککه دسککت آمککده کککوچکتر از 

( مککی باشککد، لککذا مککی >0p/ 05سطح معناداری اسککتاندارد )

تککوان نتیجککه گرفککت کککه تفککاوت معنککاداری بککین قککدرت 

در برابککر عوامککل پککاتوژن  LPE400ممانعککت کننککدگی 

تککر و مقایسککه دو بککه وجود دارد. بککه منظککور بررسککی دقیککق

هککای مککورد اسککتفاده، در ادامککه نتککایج آزمککون دوی بککاکتری

آورده  LSD( و یککا بعبککارتی آزمککون post-hocتعقیبککی )

 شده است.  

Table 11-Results of comparing the halo diameter of LPE 400 antibiotic for bacteria two by two 

Significant 
Standard 

error 
Average 

differences Bacteria 2 Bacteria 1 Antibacterial 

0.001 0.84984 4.66667* S. aureus 

P. aeruginosa 

LPE 400 

0.000 0.84984 6.00000* S. 

Typhimurium 
0.000 0.84984 5.66667* E. coli 
0.001 0.84984 -4.66667* P. aeruginosa 

S. aureus 
0.155 0.84984 1.33333 S. 

Typhimurium 
0.273 0.84984 1.00000 E. coli 
0.000 0.84984 -6.00000* P. aeruginosa 

S. Typhimurium 
0.155 0.84984 -1.33333 S. aureus 
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            P. aeruginosa             S. aureus                E. coli            S. Typhimurium 

LPE 200 

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
03

4/
FS

C
T

.2
1.

15
7.

10
0 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 f
sc

t.m
od

ar
es

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

1-
10

 ]
 

                            15 / 23

http://dx.doi.org/10.22034/FSCT.21.157.100
https://fsct.modares.ac.ir/article-7-74572-fa.html


 1403 اسفند ،21 دوره ،157 شماره                                                                                                   ایران غذایی  صنایع و علوم مجله 

 

115 

 

0.705 0.84984 -.33333 E. coli 
0.000 0.84984 -5.66667* P. aeruginosa 

E. coli 
0.273 00.84984 -1.00000 S. aureus 
0.705 .84984 .33333 S. 

Typhimurium 

 

 

 
Figure 7- Prato chart (ranking) to compare the inhibitory power of LPE 200 L. casei on pathogenic 

agents 
شککود، دیککده مککی 7و شکککل  11همککانطور کککه در جککدول 

نسککبت بککه  سککودوموناس آئروژینککوزاحساسککیت بککاکتری 

لاکتوباسککیلوس  LPE400دیگککر عوامککل پککاتوژن در برابککر 

 .  (P.<0.05)باشد بیشتر می  کازئی

 

 LPE (600مقایساااه اثااارات ممانعااات کنناااد ی 

 های مختلفمیکرو رم( بر روی باکتری

با توجه بککه اینکککه معنککاداری بککه دسککت آمککده کککوچکتر از 

( مککی باشککد، لککذا مککی >0p/ 05سطح معناداری اسککتاندارد )

تککوان نتیجککه گرفککت کککه تفککاوت معنککاداری بککین قککدرت 

در برابککر عوامککل پککاتوژن  LPE600ممانعککت کننککدگی 

تککر و مقایسککه دو بککه وجود دارد. بککه منظککور بررسککی دقیککق

هککای مککورد اسککتفاده، در ادامککه نتککایج آزمککون دوی بککاکتری

آورده  LSD( و یککا بعبککارتی آزمککون post-hocتعقیبککی )

 شده است.  

Table 12-Results of the comparison of the diameter of the non-growth halo obtained from LPE 600 

for two pairs of pathogens 

Significant 
Standard 

error 
Average 

differences Bacteria 2 Bacteria 1 Antibacterial 

0.000 0.81650 -5.66667* S. aureus 
P. aeruginosa 

LPE 600 

0.000  0.81650 5.00000* S. Typhimurium 
0.000 0.81650 7.00000* E. coli 
0.000 0.81650 5.66667* P. aeruginosa 

S. aureus 0.000 0.81650 10.66667* S. Typhimurium 
0.000 0.81650 12.66667* E. coli 
0.000 0.81650 -5.00000* P. aeruginosa 

S. Typhimurium 0.000 0.81650 -10.66667* S. aureus 
0.040 0.81650 2.00000* E. coli 

LPE 200 
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0.000 0.81650 -7.00000* P. aeruginosa 
E. coli 0.000  0.81650 -12.66667* S. aureus 

0.040 0.81650 -2.00000* S. Typhimurium 

 
 

 

Figure 8 - Prato chart (ranking) to compare the inhibitory power of LPE 600 L. casei on pathogenic 

agents 
 

شککود، دیککده مککی 8و شکککل  12همککانطور کککه در جککدول 

نسککبت بککه  اسککتافیلوکوکوس اورئککوسحساسککیت بککاکتری 

  LPE600دیگککککککر عوامککککککل پککککککاتوژن در برابککککککر 

 . (P.<0.05)باشد بیشتر می  لاکتوباسیلوس کازئی

-در غلظککت  LPEهککای خشککک پروبیوتیککک یککا  عصککاره

میکروگککککرم، اثککککر ممانعککککت  600و  400، 200هککککای 

هککای رایککج در بیوتیکککتککری نسککبت بککه آنتککیکنندگی قوی

 آئروژینککوزا سککودوموناسهککای ناشککی از درمککان عفونککت 

دارد. به طوریکککه بیشککترین قطککر هالککه عککدم رشککد مربککوط 

 میلیمتر بود.   25با میانگین قطر  LPE200به 

و  400، 200هکککای در غلظکککت  LPEاز طرفکککی عصکککاره 

تککری نسککبت میکروگرم، اثککر ممانعککت کننککدگی قککوی  600

هککای ناشککی هککای رایککج در درمککان عفونککت بیوتیکککبه آنتی

دارد. بطوریککککه بیشکککترین  اسکککتافیلوکوکوس اورئکککوساز 

بککا میککانگین   LPE600قطککر هالککه عککدم رشککد مربککوط بککه 

 لاکتوباسککیلوس کککازئیمیلیمتککر بککود. عصککاره تککام    26قطر  

هککا قککدرت ممانعککت کننککدگی نسککبت بککه آنتککی بیوتیککک

 تری داشت.  قوی

و  400، 200هکککای همچنکککین در غلظکککت  LPEعصکککاره 

تککری نسککبت میکروگرم، اثککر ممانعککت کننککدگی قککوی  600

سککالمونلا به آنتی بیوتیک تککری متککوپریم در مهککار بککاکتری  

هککای داشککت. ولککی از آنتککی بیوتیککک تککایفی موریککوم

جنتامایسککین و استرپتومایسککین ضککعیفتر بودنککد. بیشککتری 

هککا مربککوط بککه قطککر هالککه عککدم رشککد در پروبیوتیککک

LPE400    متککر بککود کککه در میلککی  16با میانگین قطککر هالککه

متککر بککود میلککی 22مقایسککه بککا قطککر هالککه جنتامایسککین کککه 

 ضعیفتر بود.  

 600و  400، 200هکککککای در غلظکککککت  LPEعصکککککاره 

تککری نسککبت بککه میکروگککرم، اثککر ممانعککت کننککدگی قککوی

هکککای تکککری متکککوپریم، ایمکککی پکککنم و آنتکککی بیوتیکککک

سیپروفلوکسکککازین ککککه بیشکککترین ککککاربرد را در درمکککان 

هککای اشریشککیاکلی دارنککد را داراسککت. حتکککی عفونککت 
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عصاره تام نیککز قککدرت ممانعککت کننککدگی بیشککتری نسککبت 

هککای ناشککی هککای رایککج در درمککان عفونککت به آنتی بیوتیک

 دارد.  اشریشیا کلیاز 

نتککایج همچنککین ثابککت مککی کنککد کککه بیشککترین قککدرت 

سککودوموناس آئروژینککوزا ممانعککت کننککدگی بککرای بککاکتری 
میکروگکککرم بکککود و  200در غلظکککت  LPEمربکککوط بکککه 

بیشکککترین قکککدرت ممانعکککت کننکککدگی بکککرای بکککاکتری 

در غلظککت  LPEمربککوط بککه   اسککتافیلوکوکوس اورئککوس

 میکروگرم بود.   600

بیشکککترین قکککدرت ممانعکککت کننکککدگی بکککرای بکککاکتری 

هککای مربککوط بککه آنتککی بیوتیککک سککالمونلا تیفککی موریککوم

جنتامایسین و استرپتومایسککین بککود. البتککه قککدرت ممانعککت 

از  کککازئی لاکتوباسککیلوسو عصککاره تککام  LPEکننککدگی 

 تری متوپریم قوی تر بود.  

اشرشککیا بیشترین قککدرت ممانعککت کننککدگی بککرای بککاکتری  
 میکروگرم بود.   400در غلظت  LPEمربوط به   کلی

بیشککترین  لاکتوباسککیلوس کککازئیعصککاره تککام پروبیوتیککک 

قککککدرت ممانعککککت کننککککدگی را بککککر روی بککککاکتری 

 داشت.  سودوموناس آئروژینوزا

LPE  بیشکککترین قکککدرت  400و  200هکککای در غلظکککت

سکککودوموناس ممانعکککت کننکککدگی را بکککر روی بکککاکتری 

 داشتند.  آئروژینوزا

LPE  میکروگککککرم بیشککککتر قککککدرت  600در غلظککککت

 اسککتافیلوکوکوسممانعککت کننککدگی را بککر روی بککاکتری 

 داشت.    سودوموناس آئروژینوزاو سپس   اورئوس

تککوان بککه مطالعککات هککای ایککن مطالککب مککییافتککهمطککابق 

-هککای اخیککر توسککط تککیمبسیاری اشاره نمود که طککی سککال

های تحقیقککاتی انجککام شککده از جملککه کککا می درسککتکی و 

در تحقیککق خککود بککه بررسککی 1389همکککاران در سککال 

هککای اسککید لاکتیککک جککدا فعالیککت ضککد میکروبککی بککاکتری

شکککده از محصکککولات پروبیکککوتیکی )لاکتوباسکککیلوس و 

بیفیکککدوباکتریوم( پرداختنکککد. در ایکککن مطالعکککه از نمونکککه 

هککای اسککید لاکتیککک بککاکتری  ماست و قککرص پروبیککوتیکی،

هککای بیوشککیمیایی شناسککایی جداسککازی و بککه کمککک روش

شککدند. خاصککیت ضککد میکروبککی مککایع رویککی کشککت آنهککا 

زای باکتریککایی بککه کمککک روش علیککه عوامککل بیمککاری

گرفککت. بککه منظککور دیسک و چاهککک مککورد بررسککی قککرار  

کاهش خطا هککر آزمککون سککه بککار تکککرار شککد و قطککر هالککه 

عدم رشد اندازه گیککری و توانککایی ضککد میکروبککی آنهککا بککا 

هکککای ماسکککت و قکککرص هکککم مقایسکککه شکککد. از نمونکککه

پروبیوتیکی شککش گونککه بککاکتری اسککید لاکتیککک شناسککایی 

هککا تککوان ضککد میکروبککی خککوبی در مقابککل شد. این باکتری

زا از خککود نشککان دادنککد. بیشککترین هفککت بککاکتری بیمککاری

بککر  لاکتوباسککیلوس اسککیدوفیلوساثککر مهککار کننککدگی را 

طککی روش چاهککک بککا میککانگین  باسککیلوس سککرئوسعلیککه 

متککر از خککود نشککان داد. میلککی 14قطککر هالککه عککدم رشککد 

همچنککین در مقایسککه دو روش دیسککک و چاهککک، روش 

تککر از روش دیسککک چاهککک روشککی بککه مراتککب حسککاس

هککای تولیککدی توسککط یککن مطالعککه، متابولیککت بککود. طککی ا

-هککای اسککید لاکتیککک، توانسککتند از رشککد بککاکتریبککاکتری

 .[ 22] زا جلوگیری کنند  های بیماری

، تحقیقکککاتی 2013زاده و همککککاران در سکککال سکککعادت

روی عصکککککاره پروبیکککککوتیکی بدسکککککت آمکککککده از 

انجککام دادنککد، کککه اثککرات ضککد  لاکتوباسککیلوس کککازئی

میکروبککی و آنتککی اکسککیدانی عصککاره پروبیککوتیکی، مککورد 

مطالعه قرار گرفککت. ایککن گککروه تحقیقککاتی جهککت افککزایش 

پایککداری و مانککدگاری از عصککاره پروبیککوتیکی بدسککت 

ی لیوفیلیزاسککیون اسککتفاده نمودنککد و ثابککت آمککده پروسککه

کردند کککه قککدرت آنتککی اکسککیدانی و ضککد میکروبککی ایککن 

خوانککده شککده اسککت ،  LPEعصککاره کککه بککه اختصککار 

یابککد. در طککول ایککن مطالعککه برابککر افککزایش مککی10حککدود 

محتکککوی اسکککیدلاکتیک عصکککاره پروبیکککوتیکی بعنکککوان 

 .[ 23] گرفت   شاخص بیولوژیک مورد ارزیابی قرار

، در تحقیککق خککود 1392فر  بخککش و همکککاران در سککال  

هککای هککای پروبیوتیککک از ماسککت به جداسازی لاکتوباسککیل

سککنتی منککاطق روسککتایی رفسککنجان و بررسککی اثککرات ضککد 

نمونککه ماسککت   4میکروبی آنهککا پرداخککت. در ایککن تحقیککق  

محلککی از چهککار منطقککه روسککتایی تهیککه و بککا اسککتفاده از 
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هککککای ، روش(MRS)محککککیط کشککککت اختصاصککککی 

هکککای غربکککالگری انتخکککابی، تسکککت کاتکککالاز و تسکککت 

هکککای پروبیوتیکککک بیوشککیمیایی مربوطکککه لاکتوباسککیلوس

جداسککازی شککدند. پککس از جداسککازی، بککا اسککتفاده از 

روش دیسککک دیفیککوژن و چاهککک، اثککرات ضککد باکتریککایی 

زای هککای بیمککاریهککا بککر علیککه بککاکتریایککن پروبیوتیککک

اشرشکککیا ، اسکککتافیلوکوکوس اورئکککوسشکککایعی همچکککون 
 پروتئکککوس ولگکککاریسو  اسکککترپتوکوي پیکککوژنز، کلکککی

نمونککه ماسککت محلککی، در مرحلککه اول  40بررسککی شککد. از 

سککویه بککاکتی مقککاوم بککه اسککید جداسککازی شککد و در  33

سککویه بککا مقاومککت زیککاد بککه اسککید و   9مراحل بعدی نهایتا  

ا شککامل: هکک املا  صفراوی جداسککازی شککدند. ایککن بککاکتری

 ،رامنسککوس)در دو محککل(،  هککای کککازئیلاکتوباسککیلوس

، فرمنتککوم، دلبروکککی،بولگککاریس، اسککیدوفیلوس، پلانتککاروم

بککین هککای پروبیککوتیکی قککادر بککه از همککه سککویه بککرویسو 

زا شککدند و بیشککترین اثککر ضککد هککای بیمککاریبردن بککاکتری

مشککاهده شککد. بککه  لاکتوباسککیلوس پلانتککارومباکتریککایی از 

طور کلی نتککایج ایککن تحقیککق نشککان داد کککه امکککان وجککود 

هککای پروبیوتیککک بککا فعالیککت ضککد باکتریککایی بککر بککاکتری

هککایی کککه زا در ماسککت هککای بیمککاریعلیه بعضی از باکتری

تککوان شککوند وجککود دارنککد و مککیبه صورت سنتی تهیه مککی

هککای لبنککی صککنعتی اسککتفاده هککا در تولیککد فککرآوردهاز آن

 .[ 24] کرد 

، در تحقیککق خککود بککه 1385کیککانی و همکککاران در سککال 

هککای لاکتیککک جککدا شککده بررسی اثر آنتاگونیسککتی بککاکتری

زا پرداختنککد. در هککای بیمککاریاز ماسککت بککر علیککه بککاکتری

سککویه بککاکتری لاکتیککک جککدا شککده از  96ایککن تحقیککق از 

-گونککه مهککم پککاتوژن  7نمونه ماسککت محلککی بککر علیککه    34

یرسککینیا ، شککیگلا دیسککانتریهککای گوارشککی بککه خصککوص 

 سککالمونلا تیفککی موریککومو  اشرشککیا کلککی، انتروکولیکیتیکککا

بککا دو روش انتشککار در آگککار بککه کمککک دیسککک و روش 

چاهک با اسککتفاده از محلککول روئککی تهیککه شککده از محککیط 

هککا بررسککی گردیککد. قطککر هالککه عککدم رشککد کشت بککاکتری

در اطککراف دیسککک و چاهککک انککدازه گیککری شککد و بککه 

ش خطککا، هککر آزمککون حککداقل سککه بککار تکککرار منظور کککاه

گردیککد و میککانگین قطککر هالککه عککدم رشککد روی محککیط 

مولر هینتککون آگککار انککدازه گیککری و ثبککت شککد و خاصککیت 

هککای لاکتیککک بککا هککم مقایسککه گردیککد. آنتاگونیستی باکتری

هکککای بیشکککترین اثکککر بازدارنکککدگی مربکککوط بکککه گونکککه

در  لاکتوکوککککوس لاکتکککیسو  لاکتوباسکککیلوس ککککازئی

روش چاهککک بککود و حککداکثر میککانگین قطککر هالککه عککدم 

متککر ارزیککابی شککد. بیشککترین و میلککی 18هککا رشککد آن

هککای پککاتوژن بککه کمتککرین اثککر مهککاری بککر علیککه بککاکتری

 باسککیلوس سککرئوسو  انتوکولیتیکککا یرسککینیاترتیککب روی 

ایککن بررسککی نشککان داد  مشاهده شد. بککه طککور کلککی نتیجککه

لاکتوککککوي اثکککر ککککه هکککر دو جکککنس لاکتوباسکککیلوس و 

زای روده هکککای بیمکککاریمهکککاری مناسکککبی روی بکککاکتری

هککای هککای موجککود در ماسککت دارنککد. ولککی لاکتوباسککیل

محلککی اسککتان گلسککتان نسککبت بککه لاکتوکککک هککا توانککایی 

هککا از خککود نشککان دادنککد و بیشککتری در مقابلککه بککا پککاتوژن

مشککهودتر بککود   یرسککینیا انتوکولیتیکککااین اثککر مهککاری روی  

 [25 ]. 

، در 1390چاووشکککی فروشکککانی و همککککاران در سکککال 

تحقیککق خککود بککه بررسککی اثککرات ضککد میکروبککی جسککم 

جککدا شککده  لاکتوباسککیلوس کککازئیسککلولی و مککایع رویککی 

پرداخککت.  O157:H7 اشریشککیا کلککیاز ماسککت بککر ضککد 

در کشککورهای در حککال توسککعه  اشریشککیا کلککیبککاکتری 

باشککد. لککذا توجککه بککه درمککان یکی از عوامل مهم اسهال می

هککای دارویککی آن ضروری است. بککه علککت بککروز مقاومککت 

از بکککین رفکککتن فلکککور طبیعکککی روده و القکککای تولیکککد 

وروتوکسککین توسککط ایککن بککاکتری در اثککر مصککرف برخککی 

هککای نککوین درمککانی هککا، نیککاز بککه روشبیوتیکککاز آنتککی

از ماسککت  کککازئی لاکتوباسککیلوساسککت. در تحقیککق آنهککا 

و مککایع رویککی جداسککازی شککده و اثککر جسککم سککلولی 

حاصککل از کشککت آن بککر روی بککاکتری پککاتوژن فککو  

هککای بررسککی شککد. مککایع رویککی حاصککل از کشککت سککویه

درجککه سککانتیگراد  100تککا  56مککورد مطالعککه، در حککرارت 

دقیقککه پایککدار بودنککد و نیککز در مقابککل  60و  30بککه مککدت 
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pH    پایککدار بودنککد. حککداقل غلظککت کشککنده   10تککا    3های

هککا بککا و مهککار کننککده رشککد مککایع رویککی لاکتوباسککیلوس

 1/ 16استفاده از روش رقککت در لولککه بککه ت رتیککب رفککت  

تککوان از بود. با توجککه بککه نتککایج بدسککت آمککده، مککی  1/ 8و  

مککایع رویککی بککه عنککوان نگهدارنککده بیولککوژیکی در صککنایع 

غککذایی اسککتفاده کککرد. همچنککین بککه علککت اثککر ضککد 

توانککد در درمککان ، مککیلاکتوباسککیلوس کککازئیباکتریککایی 

هککای ناشککی از اشریشککیاکلی مککورد اسککتفاده قککرار بیمککاری

 .[ 26] گیرد  

،  در تحقیکککق خکککود 2004اوکانکککا و همککککاران در سکککال 

فعالیکککت میکروبکککی و تولیکککد باکتریوسکککین دو سکککویه 

لاکتوباسکککیلوس و  لاکتوکوککککوس پلانتکککارومپروبیوتیکککک 

را روی چنکککد پکککاتوژن بررسکککی کردنکککد ککککه  بکککرویس

 باسککیلوس سککرئوسبیشککترین اثککر مهککار کننککدگی روی 

متککر( مشککاهده شککد. نتککایج دیگککر شککامل اثککر میلککی 10-8)

متککر(، میلککی 6-8) اشرشککیا کلککیممانعککت کننککدگی روی 

 .[ 27] متر( بود میلی 6-7)  یرسینیا انتروکولیتیکا

 نتیجه  یری کلی -4

تککوان چنککین نتیجککه گرفککت با توجه به نتککایج تحقیککق، مککی

ککککه عصکککاره خشکککک پروبیکککوتیکی حاصکککل از بکککاکتری 

دارای قککدرت ممانعککت کننککدگی  لاکتوباسککیلوس کککازئی

بسیار مناسب بر ضککد بسککیاری از عوامککل پککاتوژن مهککم در 

باشککند. بککه نظککر مککی رسککد کککه ایککن عامککل هککا مککیعفونت 

هککای ناشککی از پککاتوژن پروبیوتیککک، قککادر باشککد عفونککت 

،  سکککودوموناس آئروژینکککوزاهکککای شکککایعی همچکککون 

اشرشککیا و  سککالمونلا تککایفی، اورئککوس اسککتافیلوکوکوس
هککای میکروبککی را مهککار نمککوده و در مهککار مقاومککت  کلککی

هککا ، نقککش مککوثری داشککته رخ داده نسبت به آنتککی بیوتیککک

باشککد. هرچنککد، جهککت کسککب نتککایج قطعککی، تحقیقککات 

 .  بیشتری مورد نیاز است 

 

 تقدیر و تشکر-5

از همکککاری صککمیمانه آزمایشککگاه کنتککرل دارو و غککذای 

دانشکککده داروسککازی اهککواز کککه در انجککام ایککن تحقیککق 

 تشکر را دارم.نهایت همکاری را داشتند، کمال 
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ABSTRACT ARTICLE INFO  

The purpose of this study was to investigate the activity of 

probiotic extract achieved from Lactobacillus casei against the 

growth of 4 standard drug-resistant bacterial strains and to 

compare its antimicrobial effect with some common antibiotics 

in vitro. L. casei was cultured in standard MRS medium and 

under anaerobic conditions. Probiotic dry extract was extracted 

after separating the mass of living cells by centrifugation and 

stabilized by lyophilization. The investigation of antimicrobial 

activity was done using the diffusion-disc method, the results 

were analyzed using SPSS software with a significance level of 

P<0.05. There was a significant difference between all 

antimicrobial agents (P<0.05). The findings showed that LPE 

was able to control resistant pathogenic bacteria. The highest 

inhibitory effect of LPE was evaluated against Staphylococcus 

aureus with a diameter of 26 mm of non-growth halo and on the 

other hand, the lowest effect was evaluated against Escherichia 

coli with a diameter of 13.3 mm of non-growth halo. Although 

LPE had the greatest effect compared to antibiotic agents 

against 3 bacterial strains, it was weaker than gentamicin and 

streptomycin in the case of Salmonella typhi. Despite the 

significant antibacterial effects of LPE against several strains of 

gram-negative and gram-positive bacteria, more studies are 

necessary before its clinical administration and to prove its 

beneficial role in the treatment of infectious diseases. 
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