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 3، پگاه نمازی2، حسین جوینده1*بهروز علیزاده بهبهانی
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 ایران.استاد، گروه علوم و مهندسی صنایع غذایی، دانشکده علوم دامی و صنایع غذایی، دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان، ملاثانی، -2

دانشجوی دکتری، گروه علوم و مهندسی صنایع غذایی، دانشکده علوم دامی و صنایع غذایی، دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان، -3

 ملاثانی، ایران.

 دهیچک اطلاعات مقاله                        

 مقاله :   یخ هایتار
 

 14/12/1402افت: یخ دریتار

 21/1/1403رش: یخ پذیتار

 rRNA  Sتوسط تجزیه و تحلیل ژن  Lactiplantibacillus pentosus v390 در این پژوهش، شناسایی مولکولی  

های  pHانجام شد. قابلیت زنده مانی سویه در شرایط اسیدی در    R1492و    FYM27کمک پرایمرهای  به  16

های صفر،  5/4و    5/3،  5/2 غلظت  در  به صفرا   مقاومت  و  فعالیت    7/0و    5/0،  3/0،  شد.  بررسی  درصد 

آنزیم  آنتی تولید  پتانسیل  هیدروفوبیسیتی،  کلسترول،  آمین  DNaseاکسیدانی، جذب  فعالیت  و  بیوژنیک،  های 

باکتریبیوتیکهمولیتیک، و مقاومت به آنتی های  های رایج درمانی ارزیابی شد. اثر  ضدمیکروبی سویه علیه 

)بیماری    ، Shigella dysenteriae  ،erica serovar TyphimuriumSalmonella ent   ،Escherichia coliزا 

Staphylococcus aureus    ،Listeria monocytogenes    وBacillus subtilisبه    ( به کمک  روش انتشار در آگار 

های مختلف pHمانی در  توانایی زنده   L. pentosus v390 چاهک و دیسک بررسی گردید. نتایج نشان داد سویه

تعداد باکتری کاهش یافت. سویه مذکور قابلیت رشد    pH  5/2را داشت اما با گذشت سه ساعت از نگهداری در  

غلظت داد.  در  نشان  خود  از  را  صفراوی  نمک  مختلف  آنتی  L. pentosus v390های  به   بیوتیک نسبت 

Nitrofurazone  آنتینیمه به  نسبت  به    Imipenemو    Nalidixicهای  بیوتیکحساس،  نسبت  و  مقاوم 

بود.    Ciprofloxacinو     Vancocin  ،Gentamicin  ،Chloramphenical،Penicillinهای  بیوتیکآنتی حساس 

آنتی فعالیت  ) هیدروفوبیسیتی،  بهABTSو    DPPHاکسیدانی  سویه  کلسترول  جذب  میزان    ±  38/0ترتیب  (و 

های بیوژنیک  ، آمینDNaseدرصد بود. تولید آنزیم  50/36  ± 47/0و   90/39 ± 45/0، 20/37 ± 40/0، 50/46

های  دارای اثر ضدمیکروبی بیشتری بر باکتری  L. pentosus v390 و فعالیت همولیتیک از سویه مشاهده نشد.  

های  های پروبیوتیکی مطلوبی است که پژوهشدارای ویژگی   L. pentosus v390گرم مثبت بود. نتایج نشان داد که

 منظور تأیید قابلیت کاربرد آن در تولید محصولات غذایی ضروری است.  بیشتر به
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 ه مقدم-1

های  های مختلفی تحت عنوان باکتریامروزه میکروارگانیسم

های اسید لاکتیک از جمله  اند. باکتریپروبیوتیک معرفی شده

عنوان های پروبیوتیکی هستند که بهترین میکروارگانیسمرایج

(، مورد تأیید سازمان غذا و  1GRASیک نگهدارنده ایمن ) 

این   هستند.  اروپا  غذایی  ایمنی  سازمان  و  آمریکا  دارو 

چنین دارای پتانسیل عملکردی مؤثر در ها هممیکروارگانیسم

های  [. مصرف باکتری2و    1باشند ]دستگاه گوارشی انسان می

به لاکتیک  ) اسید  کافی  موجب  2CFU/mL  710میزان   )

جلوگیری از ایجاد عفونت، پیشگیری از بروز انواع سرطان و  

به   کلسترول، کمک  کاهش  ایمنی،  تقویت سیستم  تومورها، 

های  [. باکتری4و    3شود ] هضم لاکتوز، کاهش آلرژی و ... می

تولید  به  منجر  کربوهیدارت  مصرف  از  پس  لاکتیک  اسید 

باکتریوسین نظیر  و ترکیباتی  آلی  اسیدهای  استیل،  دی  ها، 

می هیدروژن  بهپراکسید  فعالیت  شوند،  دارای  دلیل  همین 

[. علت  5باشند ] زا میبیماریهای  باکتریضدمیکروبی علیه  

های اسید لاکتیک را دفع رقابتی عوامل  مکانیسم عمل باکتری

کردهبیماری عنوان  میکروارگانیسمزا  زیرا  مذکور  اند،  های 

های  منظور دستیابی به مواد مغذی و جایگاهدلیل رقابت بهبه

بیماری عوامل  سایر  متابولیسم  تغییر  تحریک  اتصال،  و  زا 

تشکیل   از  جلوگیری  موجب  قادرند  بدن  ایمنی  سیستم 

] کلونی شوند  نیز  گوارش  دستگاه  در  پاتوژنی  از  6های   .]

باکتریمهم بهترین  امروزه  که  لاکتیک  اسید  عنوان  های 

غذایی  محصولات  تهیه  در  پروبیوتیکی  میکروارگانیسم 

به میفراسودمند  استفاده  تجاری  شوند، صورت 

Lactiplantibacillusهستند.    هاLactiplantibacillus ها  

هوازی، بدون اسپور، کاتالاز منفی، های گرم مثبت، بیباکتری

میکروآئروفیلیک میله و  شکل  ]   3ای  اساس  3هستند  بر   .]

پیشین،  پژوهش رشد   pHهای  برای  بهینه 

Lactiplantibacillusاست. در برخی   5/ 8تا  5/ 5حدود  ها

باکتری است  شده  گزارش  مطالعات  قادر  از  مذکور  های 

در   از    pHهستند  به  5کمتر  کنند. همنیز  چنین  خوبی رشد 

 
1. Generally Recognized as Safe 

2. Colony Forming Unit 

های اسید لاکتیک قابلیت رشد در گزارش شده است باکتری

( مختلف  سانتی  2- 53دماهای  ] درجه  دارند  را  [.  7گراد( 

دلیل توانایی  به  هاLactiplantibacillusهای  برخی از گونه

زا ضمن خواص  های بیماریشدن پاتوژنجلوگیری از کلونی

هستند.   نیز  ضدمیکروبی  فعالیت  دارای  درمانی 

Lactiplantibacillusانسان    ها گوارش  در سراسر دستگاه 

از فلور میکروبی روده را تشکیل    6تا    1گسترده و   درصد 

] می به4دهند  باکتری[.  این  علت  قابلیت  همین  ضمن  ها 

مانی لازم است توانایی عملکردی خود را نیز در دستگاه  زنده

منظور ارزیابی خواص و  گوارش حفظ نمایند. از این رو به

های مختلفی نظیر تحمل  ها از آزمونیل پروبیوتیکی آنپتانس

توانایی   کلسترول،  کاهش  پتانسیل  صفرا،  و  اسید  شرایط 

نمک پتانسیل  هیدرولیز  بودن،  غیرهمولیتیک  های صفراوی، 

 [. 8شود ] فعالیت ضدمیکروبی و ... استفاده می

های پروبیوتیکی، فعالیت  هدف از این مطالعه بررسی ویژگی

لاکتیک   اسید  باکتری  ایمنی  میزان  و  ضدمیکروبی 

Lactiplantibacillus pentosus     بود. بر اساس اطلاعات

با نام    Lactiplantibacillus pentosusموجود در گذشته

Lactobacillus pentosus   منظور  [.  به9شد ] شناخته می

های مقاومت  های باکتری مورد نظر از آزمونارزیابی ویژگی

آنتی به  های  بیوتیکبه اسید و نمک صفرا، میزان حساسیت 

و    DNase  رایج، میزان کاهش کلسترول، مقدار تولید آنزیم 

آبآمین پتانسیل  بیوژنیک،  پتانسیل  های  سویه،  گریزی 

باکتری   ضدمیکروبی  فعالیت  و  همولیتیکی 

Lactiplantibacillus pentosus v390    های  باکتریعلیه

 زا استفاده شد. بیماری

 ها مواد و روش -2

    L. pentosus v390جداسازی و شناسایی سویه  -1-2

3. Microaerophilic 
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جمع از  نمونهپس  بهآوری  محلی  ماست  صورت  های 

  mlتصادفی، تحت شرایط تبرید به آزمایشگاه منتقل شدند.  

ها، افزوده شد.  گرم از نمونه  5درصد به    0/ 1آب پپتونه    45

، Seawardها توسط هموژنایزر )پس از هموژن شدن نمونه

صورت  به  10-6تا    10-1ها  سازی رقت ساخت آلمان( و آماده

کشت داده شدند. سویه از   Agar 4MRSسریالی، بر محیط  

محیط کشت جداسازی شد. سپس رنگ آمیزی گرم و تست  

 FYM 27 (5′-AGAکاتالاز انجام شد. پرایمرهای عمومی 

GTT TGATYMTGG CTC AG-3′  و )R  1492  (5′-

GGT TAC CTT GTT ACG ACT T-3′)    اساس بر 

در این پژوهش   rRNA  S16شده قطعه  تکثیر ناحیه محافظت 

[.نتایج نشان داد که ایزوله با خواص کاتالاز  10استفاده شدند ] 

 درصد متعلق به سویه    98منفی و گرم مثبت با میزان شباهت  

L. pentosus v390   .است 

 

 آزمون مقاومت به اسید   -2-2

باکتری موردنظر با گذشت  جهت بررسی مقاومت به اسید،  

گذاری باکتری در دمای  ساعت از تلقیح و گرمخانه  24تا    18

سانتی  37 سانتریفیوژ  درجه  دستگاه  از  استفاده  با  گراد، 

های  ، ساخت کشور آلمان( سلولHermleدار مدل )یخچال

کشت جداسازی شدند. پس از جداسازی    باکتری از محیط

به اسپکتوفتومتر  رسوب  دستگاه  از  استفاده  با  آمده  دست 

(Wp  ،Biowave IIطول با  انگلستان(  ساخت    600موج  ، 

در بافر فسفات استریل حل شد.    0/ 6نانومتر، دارای جذب  

تهیه  50 میکروبی  سوسپانسیون  از  در  میکرولیتر   4شده 

حاوی   اسیدی   450میکروتیوپ  فسفات  بافر  میکرولیتر 

قیح و در تل  4/ 5و    3/ 5،  5/2های مختلف  pHاستریل دارای  

بی دمای  شرایط  و  سانتی  37هوازی  گراد درجه 

ساعت    3و    2،  1گذاری شد .پس از گذشت صفر،  گرمخانه

های متوالی از بافر  ها، رقت گذاری هر کدام از نمونهگرمخانه

تا   استریل  تهیه و کشت سطحی روی محیط    10-9فسفات 

گرمخانهMRS Agarکشت   اتمام  با  شد.  انجام  گذاری  ، 

 
4. De Man, Rogosa and Sharpe 

های  گراد، کلنیدرجه سانتی  37ساعت در دمای    24مدت  به

شده بر سطح محیط کشت توسط کلنی کانتر شمارش  تشکیل

زند  باکتری  و  کنترل    L. pentosus v390مانی  نمونه  با 

 [. 11مقایسه و ارزیابی شد ] 

 آزمون مقاومت به صفرا  -3-2

باکتری   مقاومت  نمک   L. pentosus v390میزان  های  به 

(، مورد 2018صفراوی مطابق با روش وسیعی و همکاران )

 [ گرفت  قرار  باکتری،12ارزیابی  فعالسازی  از  پس   .] 100  

  MRS Agar  های کشت میکرولیتر از سوسپانسیون بر محیط

های صفراوی درصد از نمک  0/ 7و    0/ 5،  0/ 3حاوی صفر،  

گرمخانه اتمام  از  پس  داده شد.  دمای  کشت  در   37گذاری 

صورت چشمی  ساعت، نتایج به  48مدت  گراد بهدرجه سانتی

 مشاهده شد.

 بیوتیکآزمون حساسیت به آنتی -4-2

به   نسبت  نظر  باکتریایی  سویه  حساسیت  میزان 

نظیر  بیوتیکآنتی درمانی  رایج  ،  Vancocinهای 

Gentamicin  ،Nitrofurazone  ،Chloramphenical  ،

Nalidixic  ،Penicillin  ،Imipenem  ،Ciprofloxacin  

از کشت سویه   منظور  بدین  قرار گرفت.  ارزیابی   .Lمورد 

pentosus v390  سوسپانسیونی معادل استاندارد نیم مک ،

کشت سطحی داده    MRS Agarفارلند تهیه و از آن بر محیط  

دیسک آنتیشد.  بههای  روی  بیوتیک  استریل  پنس  کمک 

گرمخانه اتمام  از  پس  گرفتند.  قرار  کشت  گذاری  محیط 

گراد، قطر هاله  درجه سانتی  37ساعت در دمای    48مدت  به

دیسکعدم  اطراف  در  آنتیرشد  ارزیابی  های  مورد  بیوتیک 

حساس و حساس  صورت مقاوم، نیمهقرار گرفت و نتایج به

 [. 13گزارش شد ] 

 آزمون قابلیت حذف کلسترول  -5-2

پس از تلقیح در محیط کشت    L. pentosus v390باکتری  

MRS Broth   کلسترول استوک  محلول  با  همراه 

و   دمای    0/ 3)سیگماآلدریچ(  در  نمک صفراوی    37درصد 
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سانتی بهدرجه  گرمخانه  24مدت  گراد  شد. ساعت  گذاری 

عنوان نمونه کنترل  تلقیح نشده به  MRS Brothمحیط کشت  

تلقیح محیط  شد.  گرفته  نظر  دور در  با  سانتریفیوژ  در  شده 

rpm  6000    دقیقه قرار   8مدت  گراد بهدرجه سانتی  4در دمای

درصد )مرک، ساخت    95از اتانول    mL  3 /0 گرفت. سپس  

  mL  5 /0  )مرک، ساخت آلمان(  به  KOHاز    mL  2آلمان( و  

نمونه سوپرناتانت  شد.  از  افزوده  )مرک،   mL  5ها،  هگزان 

و   آلمان(  نمونه آب   mL  3ساخت  به  شد.  مقطر  افزوده  ها 

منظور جداسازی  دقیقه در دمای محیط به  15مدت  مخلوط به

نشده در  شده و تلقیحفاز، نگهداری شد. جذب نمونه تلقیح

جذب    570موج  طول استاندارد  منحنی  و  خوانده  نانومتر 

کلسترول )صفر،  غلظت  مختلف  ،  15/ 63،  7/ 81،  3/ 91های 

[. 14( رسم شد ] µg/ mL  500و    250،  125،  62/ 5،  31/ 25

 دست آمد:( به1جذب کلسترول از رابطه )

 = درصد جذب کلسترول 
C−T

C
رابطه 100 × 

(1                                                         )  

C غلظت کلسترول :(µg/ml) نشده و  در محیط کشت تلقیح

T  غلظت کلسترول(µg/ml) شده. در محیط کشت تلقیح 

 5گریزی سطح سلولآزمون سنجش آب -2-۶

  g  6000در این روش باکتری مورد نظر در سانتریفیوژ با دور  

منظور رسیدن چگالی نوری  دقیقه قرار گرفت. به  15مدت  به

ها در  (، سویه0OD)  0/ 7تا    0/ 6نانومتر به    600ها در  سویه

لیتر  میلی  1ها به  لیتر از آنمیلی  3ور شدند. سپس  بافر غوطه

دقیقه در دمای اتاق    15)مرک، آلمان( افزوده و    6هگزادکان -ان

ورتکس   در  سویه  حاوی  آزمایش  لوله  شدند.  نگهداری 

دقیقه قرار گرفت. پس از نگهداری در دمای اتاق،   3مدت  به

( آبی  فاز  جذب   نهایت  )ODدر  رابطه  طریق  از  آن   )2  )

 [. 11گیری شد ] اندازه

 
5. Hydrophobicity 

6. n- hexadecane 
7. Biogenic amine 

8. L-histidine 

9. Monohydrochloride 

                                     (          2رابطه ) 
100  ×[

OD0−OD

OD0
   گریزیدرصد آب =  [

 آزمون بررسی فعالیت همولیتیک   -۷-2

  پس    L. pentosus v390میزان فعالیت همولیتیک باکتری  

درصد    7از کشت خطی روی محیط کشت آگار خوندار با  

گرفت  -حجمی قرار  بررسی  مورد  گوسفند  خون  حجمی 

گراد  درجه سانتی  37شده در دمای  [. محیط کشت تلقیح10] 

گرمخانه  24مدت  به رنگی  ساعت  تغییرات  و  شد  گذاری 

شده مورد بررسی قرار گرفتند. تشکیل هاله شفاف، هاله  ایجاد

کلنی اطراف  در  هاله  تشکیل  عدم  یا  رنگ  بهسبز  ترتیب  ها 

– γو    β –hemolysis  ،hemolysis-αدهنده  نشان

hemolysis    های باکتری  از  آزمون  این  در  بود. 

Staphylococcus  aureus    وEscherichia coli   عنوان  به

استفاده  α-hemolysis و     β-hemolysisنمونه کنترل برای

 شد.

  DNaseآزمون ارزیابی تولید آنزیم  -۸-2

(، انجام  2020این آزمون مطابق با روش وسیعی و همکاران )

 [. 14شد ] 

 ( BA) ۷آزمون بررسی تولید آمین بیوژنیک  -2-۹

آمین تولید  باکتری  توانایی  توسط  بیوژنیک   .Lهای 

pentosus v390   وسیله دکربوکسیلاسیون اسیدهای آمینه  به

- های آمینه نظیر السازهای اسیدبر محیط کشت حاوی پیش

تیروزین دی9، مونو هیدروکلرید8هیستیدین ، 10سدیم، نمک 

ال  11اورنیتین   -ال و    12لیزین-و  برزگر  روش  با  مطابق 

[. یک بار باکتری در محیط  11(، انجام شد ] 2021همکاران )

شده و  سازهای اسید آمینه ذکربا پیش  MRS Brothکشت  

تلقیح و بار دیگر در محیط کشت    13فسفات   -5پیریدوکسال

های اسید آمینه و حاوی بروموکرزول بنفش سازبدون پیش

 2مدت  گذاری به)سیگماآلدریچ( تلقیح شد. با اتمام گرمخانه

10. Tyrosine di-Sodium Salt 

11. L.ornithine 
12. L. lysine 

13. Pyridoxal 5-phosphate 
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کشت    5تا   محیط  در  ارغوانی  رنگ  تشکیل  ساعت، 

 های بیوژنیک بود. دهنده تولید آمیننشان

 اکسیدانی آزمون ارزیابی پتانسیل آنتی -10-2

   L. pentosus v390 اکسیدانی باکتریارزیابی فعالیت آنتی

[. پس 15(، انجام شد ] 2022با روش کیم و همکاران )  مطابق

مرحله دو  و شستشو  نظر  مورد  باکتری  تلقیح  بافر  از  با  ای 

  14DPPHفسفات استریل در سانتریفیوژ قرار گرفت. محلول 

مولار )سیگماآلدریچ( به نمونه افزوده و در دمای  میلی  0/ 2

لیتر از نمونه  میلی  300دقیقه نگهداری شد.    30مدت  اتاق به

مدت )سیگماآلدریچ( به  ABTS لیتر از محلول  میلی  600و  

اتاق نگهداری شد. جذب در طول  30 موج  دقیقه در دمای 

برای    517 طول  DPPHنانومتر  برای    734موج  و  نانومتر 

ABTS  به آسکوربیک  اسید  محلول  از  شد.  عنوان  خوانده 

های آزاد توسط کنترل مثبت استفاده شد. درصد مهار رادیکال

 ( محاسبه شد: 3سویه مورد نظر از طریق رابطه )

  - A / sampleA× )100(                              3رابطه ) 

 های آزاد ( =  میزان درصد مهار رادیکال1

  Aمیزان جذب نمونه مورد آزمایش،    sampleAدر این فرمول،  

 میزان جذب نمونه کنترل. 

 آزمون ضدمیکروبی   -11-2

 L. pentosusمنظور ارزیابی فعالیت ضدمیکروبی باکتری به

v390  کمک  انتشار به  زا از دو روشهای بیماریعلیه پاتوژن

( و دیسک دیفیوژن  Well Diffusion Agarچاهک آگار  )

 ( استفاده شد.  Disk Diffusion Agarآگار )

 L. pentosusمنظور ارزیابی فعالیت ضدمیکروبی باکتری به

v390   روش چاهک آگار مطابق با روش نوشاد و همکاران  به

  PTCC  1188زا گرم منفی نظیر  سویه بیماری  3(، از  2021)

Shigella dysenteriae  ،14028  ATCC  Salmonella 

enterica serovar Typhimurium    ،25922  ATCC  

Escherichia coli      بیماری  3و نظیر سویه  مثبت  گرم  زا 

 
14. 2.2-diphenyl-1-picrylhydrazyl 

25923  ATCC  Staphylococcus aureus    ،19115  

ATCC  Listeria monocytogenes    1023و  PTCC 

Bacillus subtilis     [ شد  فعال 3استفاده  از  پس  سازی  [. 

زا، سوسپانسیون بر اساس استاندارد نیم مک  ریهای بیماسویه

)مرک، ساخت    15MHAفارلند تهیه شد و روی محیط کشت  

داده   کشت  محیطآلمان(  در  دادهشدند.  کشت  شده  های 

قطر  چاهک به  استریل  به  mm  6هایی  پیپت  انتهای  کمک 

شده در محیط فعال    L. pentosus v390ایجاد شد. باکتری  

دستگاه    MRS Broth کشت   )در  ،  Hermleسانتریفیوژ 

با دور   آلمان(  دقیقه در    10مدت  ، بهg5000ساخت کشور 

سانتی  25دمای   بهدرجه  گرفت.  قرار  تهیه  گراد  منظور 

سوپرناتانت فاقد سلول جامد از مایع رویی برداشته و از فیلتر  

میکرولیتر   100عبور داده شد.    mm  22 /0قطر  سر سرنگی به

چاهک در  خنثی  و  اسیدی  سلول  فاقد  سوپرناتانت  های  از 

  48مدت  گذاری بهشد. پس از اتمام گرمخانه  حفرشده ریخته

رشد در گراد، قطر هاله عدمدرجه سانتی 37ساعت در دمای 

به چاهک  خطاطراف  اندازهکمک  به  کش  و   mmگیری 

 گزارش شد. 

(، فعالیت  2022مطابق با روش علیزاده بهبهانی و همکاران )

روش انتشار در به    L. pentosus v390ضدمیکروبی باکتری  

به باکتریآگار  علیه  دیسک  مورد  کمک  مذکور  پاتوژن  های 

 [ گرفت  قرار  از  7ارزیابی  شده  تهیه  سوسپانسیون   .]

بر  باکتری فارلند  مک  نیم  استاندارد  با  مطابق  پاتوژن  های 

ور شدن  کشت داده شدند. پس از غوطه  MHAکشت    محیط

قطر  دیسک با  کاغذی  در   15مدت  به  mm  6های  دقیقه 

تهیه فاقد سلول  باکتری  سوپرناتانت  از   L. pentosusشده 

v390  به کشت  ،  محیط  روی  استریل  پنس    MHAکمک 

گرمخانهدادهکشت   اتمام  از  پس  گرفتند.  قرار  گذاری شده 

دمای    48مدت  به در  سانتی  37ساعت  هاله درجه  گراد 

بهعدم  اطراف دیسک  اندازهکمک خطرشد  به  کش  گیری و 

mm   .گزارش شد

15. Muller Hinton Agar 
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 نتایج و بحث  -3

در پژوهش حاضر، پس از جداسازی و شناسایی مولکولی، 

زند  باکتری  درصد  های  pHدر     L. pentosus v390مانی 

 .Lمانی  مختلف مورد بررسی قرار گرفت. نتایج میزان زنده

pentosus v390     درpH  در شکل مختلف  نشان 1های   ،

قابلیت   مذکور  باکتری  داد  نشان  نتایج  است.  شده  داده 

های مختلف را داشت، در حالیکه با گذشت  pHمانی در  زنده

های مختلف کاهش  pHمانی باکتری مورد نظر در  زمان، زنده

کاهش   با  زنده   pHیافت.  یافت.  میزان  کاهش  باکتری  مانی 

پس از    pH  5 /2در     L. pentosus v390صورتیکه تعداد  به

به  3گذشت   ماندگاری،  کاهش  ساعت  چشمگیری  صورت 

از مقدار   به مقدار    Log CFU/ml  16 /0   ±  20 /8یافت و 

Log CFU/ml  23 /0   ±  90 /6   میزان بیشترین  که  رسید 

 ها بود.  pHکاهش لگاریتمی نسبت به سایر 

 

 

Fig. 1. The capacity of Lactiplantibacillus pentosus v390 to endure in an acidic pH environment. 

 

به    نسبت    L. pentosus v390در پژوهش حاضر باکتری  

نمکغلظت  مختلف  داشت،    های  خوبی  مقاومت  صفراوی 

% باکتری    0/ 7صفراوی تا    صورتیکه با افزایش غلظت نمکبه

مورد نظر قابلیت رشد خود را حفظ کرد. نتایج آزمون بررسی  

های مختلف  به غلظت    L. pentosus v390مقاومت باکتری  

 ، گزارش شده است.  1نمک صفراوی در جدول 

Table 1. The ability Lactiplantibacillus pentosus v390 to endure varying concentrations of bile salts 

Survivability 
0.3% 0.5% 0.7% Control 

Growth Growth Growth Growth 

 

  L. pentosus v390در پژوهش حاضر، میزان ایمنی باکتری  

های ارزیابی میزان فعالیت همولیتیکی، قابلیت تولید با آزمون

های بیوژنیک مورد بررسی قرار گرفت.  و آمین   DNaseآنزیم  

فعالیت  فاقد  نظر  مورد  باکتری  بود  آن  از  حاکی  نتایج 
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های بیوژنیک  ، آمین DNaseهمولیتیکی، قابلیت تولید آنزیم  

به ایمنی  دارای  نتیجه  در  غذایی  و  محصولات  تولید  جهت 

 .Lچنین نتایج بررسی میزان حساسیت  پروبیوتیکی بود. هم

pentosus v390    آنتی داد  بیوتیکبه  نشان  رایج   .Lهای 

pentosus v390   های  بیوتیکنسبت به آنتیNalidixic    و

Imipenem  آنتی به  نسبت    Nitrofurazoneبیوتیک  مقاوم، 

آنتینیمه سایر  به  نسبت  و  بود  بیوتیکحساس  حساس  ها 

(. نتایج مربوط به بررسی میزان  16CLSI)مقایسه با جدول  

های  بیوتیکنسبت به آنتی   L. pentosus v390حساسیت  

 ، گزارش شده است. 2مختلف در جدول 

Table 2. Effect of common therapeutic antibiotics on Lactiplantibacillus pentosus v390 

 

 

 

 

 

در پژوهش حاضر، نتیجه آزمون بررسی میزان قابلیت جذب 

آب  میزان  و  توسط  کلسترول  سلول  سطح   .Lگریزی 

pentosus v390    0/ 38و    36/ 50  ±  0/ 47ترتیب  به  ±  

بود.    46/ 50 فعالیت     L. pentosus v390درصد  دارای 

(. در پژوهش حاضر میزان مهار  2اکسیدانی بود )شکل  آنتی

ترتیب  توسط سویه به  ABTSو    DPPHهای آزاد  رادیکال

 درصد گزارش شد. 39/ 90 ±  0/ 45و  37/ 20 ± 0/ 40

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 2. The antioxidant activity (DPPH & ABTS) of Lactiplantibacillus pentosus v390 

نتایج حاصل از ارزیابی فعالیت ضدمیکروبی سوپرناتانت فاقد 

بر    L. pentosus v390سلول اسیدی و غیراسیدی )خنثی(  

کمک چاهک  روش انتشار بهزا بههای پاتوژن بیماریباکتری

 
16. Clinical and laboratory standards institute 

گزارش شده   4و  3ترتیب در شکل  آگار و دیسک دیفیوژن به

است. نتایج حاکی از آن است که سویه دارای اثر مهارکنندگی  

چنین سوپرناتانت  زا بود. همهای بیماریقابل قبولی بر باکتری

L. pentosus v390 Antibiotic 

Intermediate Nitrofurazone 

Sensitive Vancocin 

Sensitive Gentamicin 

Sensitive Chloramphenicol 

Sensitive Ciprofloxacin 

Sensitive Penicillin 

Resistant Nalidixic 

Resistant Imipenem 
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بر   بیشتری  ضدمیکروبی  اثر  دارای  اسیدی  سلول  فاقد 

 ها بود. پاتوژن

 L. pentosusاثر ضدمیکروبی سوپرناتانت فاقد سلول خنثی  

v390   بهبه انتشار  باکتریروش  بر  آگار  های  کمک چاهک 

با قطر هاله    Staphylococcus aureusزا گرم مثبت  بیماری

با قطر      Bacillus subtilisمتر،  میلی  8/ 20  ±  0/ 02رشد  عدم 

عدم   Listeriaمتر،   میلی  8/ 10  ±  0/ 22رشد  هاله 

monocytogenes     عدم هاله  قطر    7/ 90±   0/ 27رشد  با 

منفی  میلی گرم  باکتری  و   Salmonella entericaمتر 

serovar Typhimurium   عدم هاله  قطر   ±  0/ 24رشد  با 

متر بود. اثر ضدمیکروبی سوپرناتانت فاقد سلول میلی  6/ 90

بیماریباکتری  L. pentosus v390اسیدی   زا  های 

Staphylococcus aureus  ،Bacillus subtilis      و

Listeria monocytogenes  ،Salmonella enterica 

serovar Typhimurium  ،Escherichia coli    و

Shigella dysenteriae   0/ 35ترتیب  رشد به با قطر هاله عدم  

± 90 /9 ،20 /0 ± 50 /9 ،46 /0 ±  9 ،29 /0 ± 40 /7 ،13 /0 ±  

 متر بود. میلی 7 ±  0/ 24و  7/ 10

ضدمیکروبی  حساس اثر  برابر  در  پاتوژن  باکتری  ترین 

نظر،   مورد  اسیدی  و  خنثی  سلول  فاقد  سوپرناتانت 

Staphylococcus aureus    سلول فاقد  سوپرناتانت  بود. 

و    Escherichia coliهای  خنثی اثر ضدمیکروبی بر باکتری

Shigella dysenteriae    سوپرناتانت درحالیکه  نداشت، 

باکتری بر  ضدمیکروبی  اثر  دارای  اسیدی  سلول  های  فاقد 

Escherichia coli    وShigella dysenteriae   که بود 

باکتریمقاوم ضدمیکروبی  ترین  اثر  برابر  در  پاتوژن  های 

بودند   نظر  مورد  اسیدی  و  خنثی  سلول  فاقد  سوپرناتانت 

 (.   3)شکل 

 
Fig. 3. The antimicrobial potency of Lactiplantibacillus pentosus v390 using well diffusion agar. The 

abbreviations aCFS and nCFS stand for acid cell-free supernatants and neutralized cell-free supernatants, 

respectively. 

 

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

IZ
 (

m
m

)

nCFS

aCFS

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
03

4/
FS

C
T

.2
1.

15
3.

19
2 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 f
sc

t.m
od

ar
es

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

1-
15

 ]
 

                             8 / 15

http://dx.doi.org/10.22034/FSCT.21.153.192
https://fsct.modares.ac.ir/article-7-74136-fa.html


 

 ... . v390Lactiplantibacillus pentosus  مانیقابلیت زنده                 بهروز علیزاده بهبانی و همکاران                           

 

200 

 L. pentosusاثر ضدمیکروبی سوپرناتانت فاقد سلول خنثی  

v390 به به،   انتشار  بر  روش  دیفیوژن  دیسک  کمک 

مثبت  باکتری گرم  ،  Staphylococcus aureusهای 

Bacillus subtilis      وListeria monocytogenes  

  7/ 70  ±  0/ 40،  8/ 10  ±  15/0رشد  ترتیب با قطر هاله عدمبه

عدم میلی  6/ 90  ±  0/ 32و   هاله  قطر  بودند.  رشد متر 

 Staphylococcus aureus ،Bacillus های پاتوژنباکتری

subtilis   ،Listeria monocytogenes  ،Salmonella 

enterica serovar typhimurium  ،Escherichia coli    و

Shigella dysenteriae    ضدمیکروبی اثر  به  نسبت 

اسیدی   سلول  فاقد  ،  L. pentosus v390سوپرناتانت 

  0/ 20،  8/ 10±   0/ 27،  8/ 90  ±  18/0،  9/ 20  ±  0/ 25ترتیب  به

متر بود. سوپرناتانت  میلی  80/6  ±  0/ 36و  6/ ±90   0/ 17،  7  ±

تأثیر ضدمیکروبی بر    L. pentosus v390فاقد سلول خنثی  

 Escherichia coli  ،Salmonella entericaهای  باکتری

serovar typhimurium    وShigella dysenteriae  

نداشت. در اثر فعالیت ضدمیکروبی سوپرناتانت فاقد سلول  

اثر   L. pentosus v390اسیدی   دارای  روش،  این  به 

باکتری تمامی  بر  بود.  ضدمیکروبی  مذکور  پاتوژن  های 

ترین باکتری پاتوژن در برابر اثر فعالیت ضدمیکروبی  حساس

نظر   مورد  اسیدی  و  خنثی  سلول  فاقد  سوپرناتانت 

Staphylococcus aureus  ترین باکتری پاتوژن در و مقاوم

برابر اثر فعالیت ضدمیکروبی سوپرناتانت فاقد سلول خنثی  

به نظر  مورد  اسیدی    Shigella dysenteriaeترتیب  و 

Escherichia coli    وSalmonella enterica serovar 

typhimurium  (. 4بود )شکل 

 

Fig. 4. The antimicrobial potency of Lactiplantibacillus pentosus v390 using disk diffusion agar. 

The abbreviations aCFS and nCFS stand for acid cell-free supernatants and neutralized cell-

free supernatants, respectively. 

 

با ارزیابی میزان مقاومت باکتری پروبیوتیک در برابر شرایط  

مانی توان میزان زندههای صفراوی میاسیدی و حضور نمک

[. در پژوهش حاضر،  سویه  16ها را بررسی نمود ] و بقا آن

L. pentosus v390  زنده گذشت  قابلیت  از  پس    3مانی 
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چنین قابلیت رشد و هم  4/ 5و   3/ 5،  2/ 5های  pH ساعت در  

های صفراوی را داشت.  نمک  0/ 7و    0/ 5،  0/ 3های  در غلظت 

های  های گرم مثبت نظیر باکتریبر اساس مطالعات در باکتری

موجب مقاومت و    F1F0 – ATPaseاسید لاکتیک ترکیب  

آن زنده میماندن  اسیدی  شرایط  در  ] ها  چنین  هم[.  16شود 

پلی نظیر  ترکیباتی  از  حضور  محافظت  موجب  ساکاریدها 

[.  17شوند ] های اسید لاکتیک در برابر اسید معده می باکتری

بر اساس نتایج تحقیقات، میانگین غلظت نمک صفراوی در 

انسان   باشد. حجمی می  -درصد وزنی  0/ 3دستگاه گوارش 

های پروبیوتیکی برای رسیدن به روده باریک، میکروارگانیسم

و   3کمتر از    pHمانی و عبور از معده با  بایستی توانایی زنده

درصد    0/ 7قابلیت عبور از دوازدهه با مقدار نمک صفراوی تا  

 [ باشند  داشته  است    [.18و    6را  شده  گزارش  طرفی  از 

های صفراوی به  ت تبدیل نمکهای اسید لاکتیک قابلی باکتری

این رو می  از  نیز دارند  آمینه را  توانند در کلسترول و اسید 

نمک دهند  حضور  ادامه  خود  رشد  و  بقا  به  صفراوی  های 

 [19 ]( همکاران  و  حسینی  زنده2018.  قابلیت  مانی (، 

شرایط  ریزپوشانی   L. plantarumباکتری در  را  شده 

سازی شده معده و روده را مورد بررسی قرار دادند و شبیه

مانی باکتری مذکور پس از گذشت  گزارش نمودند میزان زنده

]   CFU/g  06 /0   ±  03/2ساعت    2 فاطمی6بود  و  [.  زاده 

( زنده2023همکاران  میزان   Lactiplantibacillusمانی  (، 

plantarum M17      نمک اسیدی و غلظت  در شرایط  را 

درصد گزارش    89و    91ترتیب  بهصفراوی مشابه معده انسان  

[. محققان مذکور این نتایج را تأییدی بر مقاومت  20نمودند ] 

نسبت به شرایط دستگاه    L. plantarum M17 مناسب سویه

(،  2020وسیعی و همکاران )  گوارش انسان گزارش کردند.

خوبی  به  Pediococcus acidilactici  گزارش نمودند سویه

درصد نمک صفراوی رشد کرد که با نتایج    0/ 3در غلظت  

 [.  14خوانی داشت ]پژوهش حاضر هم

آب میزان  حاضر  پژوهش  سویه  در   L. pentosusگریزی 

v390  ،38 /0  ±  50 /46    آبگریزی سطوح درصد بود. میزان 

 
17. phosphate dehydrogenase 

18. lipoteichoic acid 

19. lectin-like proteins 

میباکتری لاکتیک  اسید  آن های  اتصال  در  به تواند  ها 

اپیسلول از  های  برخی  در  باشد.  تأثیرگذار  روده  تلیال 

باکتری آبگریزی  ویژگی  است  شده  گزارش  های  مطالعات 

های  اسیدلاکتیک در ممانعت از تشکیل کلونی توسط پاتوژن

های  ها با اتصال به سلولزا نیز مؤثر است زیرا پاتوژنبیماری

ادامه می فعالیت خود  به  باکتریروده  این رو  از  های  دهند، 

سلول به  اتصال  با  لاکتیک  اتصال اسید  مانع  روده  های 

میپاتوژن ] ها  فسفات 16شوند  نظیر  ترکیبات  برخی   .]

های  و پروتئین  layer-S،  18، لیپوتیکوئیک اسید 17دهیدروژناز

های  های اسید لاکتیک به سلولدر اتصال باکتری  19شبه لکتین 

ای توسط فلاح و [. در مطالعه 10روده نقش مؤثری دارند ] 

 L. fermentumگریزی سویه  میزان آب (،2019همکاران )

[. در پژوهشی میزان 17درصد گزارش دادند ]   43را    4-17

سویه  آب   درصد   L. acidophilus B 14 ،  9 /65گریزی 

های  گریزی سویه[. دلیل تفاوت در میزان آب11گزارش شد ] 

می مختلف  اسید  پروبیوتیکی  نوع  سویه،  نوع  به  تواند 

ها و  گریز، ناهمگونی ساختار شیمیایی، پروتئینهای آبآمینه

لیپیدها غشای سیتوپلاسمی، فاز رشد سلولی، عوامل محیطی  

پلئومورفیسم  درجه  حرکت  20و  واندروالسی،  نیروی   ،

باشد  ، بار الکتریکی سطح و نیروی گرانش مرتبط  21براونی 

 [. 11و  3] 

باکتری   که  بود  آن  از  حاکی  حاضر  پژوهش   .Lنتایج 

pentosus v390  آنتی به  ،  Vancocinهای  بیوتیکنسبت 

Chloramphenicol  ،Ciprofloxacin  ،Gentamicin   و

Penicillin  آنتی به  نسبت  و  های  بیوتیکحساس 

Nalidixic    وImipenem  بیوتیک  مقاوم و نسبت به آنتی

Nitrofurazone  باکترینیمه بود.  اسید حساس  های 

ها مقاومت داشته باشند.  بیوتیکلاکتیک ممکن است به آنتی

آنتی بهمقاومت  است  ممکن  در بیوتیکی  طبیعی  صورت 

اثر    هاباکتری در  است  ممکن  گاهی  درحالیکه  بیفتد،  اتفاق 

طریق مکانیسم از  ژن  انتقال  جمله  از  مختلف  ژنتیکی  های 

  21های کروموزومی و ... نیز ایجاد شود ] پلاسمیدها، جهش

20. Pleomorphism 

21. Brownian movement 
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های اسید لاکتیک  [. عوامل دیگری در مقاومت باکتری22و  

آنتی به  میبیوتیکنسبت  که  دارند  نقش  عواملی  ها  به  توان 

عدم  آنتینظیر  هدف  محل  باکتری  وجود  در  بیوتیک 

بیوتیک و ...  پروبیوتیک، نفوذپذیری کم، غیرفعال بودن آنتی

 [ نمود  مطالعه22اشاره  در  سویه[.  مختلف  ای،   های 

Lactobacillus   از غذاهای تخمیری  جدا و میزان مقاومت

بیوتیک بررسی شد. در این مطالعه  ها نسبت به دوازده آنتیآن 

جداسازیسویه آنتیهای  به  نسبت  های  بیوتیکشده 

Amikacin  ،Ampiclox  ،Ciprofloxacin  ،

Clarithromycin  ،Cefotaxime  ،Levofloxacin  ،

Cefuroxime  ،Cefoperazone  ،Gentamycin  ،

Roxithromycin  ،Cotrimoxazole  و  Azithromycin  

(،  2023زاده و همکاران )فاطمی[.  23گزارش شدند ] حساس  

نسبت به L.  plantarum M17  گزارش نمودند که سویه  

و    Ampicilline  ،Erythromycineهای  بیوتیکآنتی

Chloramphenicol    نسبت و  و   Kanamycineحساس 

Clindamycine  [ 20مقاوم بود .] 

سویه   کلسترول  جذب  میزان  حاضر  پژوهش   .Lدر 

pentosus v390   47 /0   ±  50 /36  های  درصد بود. باکتری

های اسید لاکتیک قابلیت جذب کلسترول و حذف رادیکال

توسط   کلسترول  جذب  میزان  دارند.  را  هیدروکسیل 

ها به نوع سویه، میزان تولید ترکیباتی که منجر به پروبیوتیک

 22Aمتیل گلوتاریل کوآنزیم    - 3هیدروکسی    - 3مهار آنزیم  

 [.  14شوند، مرتبط است ] می

سویه   از  حاضر  پژوهش  فعالیت   L. pentosus v390در 

و ایجاد محدوده شفاف در   DNaseهمولیتیک و تولید آنزیم  

کلنی نشد.  اطراف  مشاهده  آگار  بلاد  کشت  محیط  در  ها 

های بیوژنیک در  چنین هیچگونه پتانسیلی در تولید آمینهم 

مشاهده نشد. از این رو این سویه    L. pentosus v390سویه  

به ایمن  کاربرد  غذایی  دارای  محصولات  تولید  منظور 

می بهپروبیوتیکی  از باشد.  استفاده  صورت  در  اینکه  دلیل 

های پروبیوتیک در محصولات غذایی عدم هیدرولیز باکتری

 
22. 3-hydroxy-3-methylglutaryl coenzyme A 

23. Deoxyribonuclease 

24. Glutathione 

آمینه برای  اسید  است،  اهمیت  حائز  بسیار  ضروری  های 

سویه مصرف  و  کاربرد  بودن  ایمن  میزان  های  ارزیابی 

آزمون از  غذایی  محصولات  در  ارزیابی  پروبیوتیک  های 

یا دئوکسی    DNaseویژگی همولیتیک و میزان تولید آنزیم  

که باعث آبکافت پیوندهای فسفو دی استر در   23ریبونوکلئاز

استفاده میمی  DNAساختار   باکتری20گردد ] شود،  های  [. 

به لاکتیک  و  Enterococcusویژه  اسید  ها 

Lactobacillus متابولیت تولید  توانایی  نامطلوب  ها  های 

آمین  غذایی  نظیر  محصولات  در  که  دارند  را  بیوژنیک  های 

آمینه اسید  و  پروتئین  فرآیندهای  حاوی  تحت  که  آزاد  های 

[.  11آیند ] وجود میاند، بهبیوشیمیایی نظیر تخمیر قرار گرفته

 .L( گزارش دادند که باکتری 2023زاده و همکاران )فاطمی

plantarum M17  آمین تولید  پتانسیل  بیوژنیک  فاقد  های 

(  2023[. در پژوهشی علیزاده بهبهانی و همکاران )20هستند ] 

باکتری    نمودند   Limosilactobacillusگزارش 

fermentum IMAU70160    ماست از  شده  جداسازی 

های بیوژنیک و فعالیت  آمین  ،DNaseمحلی فاقد تولید آنزیم  

[. نتایج پژوهش حاضر با نتایج محققین 16همولیتیک بودند ] 

 مذکور مطابقت داشت. 

 L. pentosusاکسیدانی سویه منظور ارزیابی فعالیت آنتیبه 

v390  های آزاد  از آزمون مهار رادیکالDPPH    وABTS  

توسط    ABTSو    DPPHهای آزاد  استفاده شد. مهار رادیکال

  39/ 90  ±  0/ 45و    37/ 20  ±  0/ 40ترتیب   سویه مورد نظر به

های آهن های اسید لاکتیک با داشتن یوندرصد بود. باکتری

ساکاریدهای  ها، اگزو پلیو مس، اسیدهای آلی، باکتریوسین

 26، فولات 25(، بوتیرات GSH)  24باکتریایی، منگنز، گلوتاتیون 

اکسیدانی دارای فعالیت آنتی  27و آنزیم سوپر اکسید دیسموتاز 

اکسیدان با قابلیت  عنوان آنتیها بههمین علت از آنهستند به

استفاده  غذایی  محصولات  در  اکسیداتیو  استرس  کاهش 

 [. 25و   24شود  ] می

باکتری انتخاب  معیارهای  از  میزان یکی  لاکتیک،  اسید  های 

زاست. در های بیماریها علیه پاتوژنفعالیت ضدمیکروبی آن

25. Butyrate 

26. Folate 

27. Super Oxide Dismotase 
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پژوهش حاضر نتایج ارزیابی فعالیت ضدمیکروبی حاکی از  

اسیدی   سلول  فاقد  سوپرناتانت  که  بود   L. pentosusآن 

v390های پاتوژن  ، دارای اثر ضدمیکروبی بیشتری بر باکتری

ها بر  علت رقابت با پاتوژنهای اسید لاکتیک بهبود. باکتری

تلیال روده های اپیسر مواد غذایی و جایگاه اتصال به سلول

و نیز تولید ترکیباتی نظیر اسیدهای آلی )اسید استیک، اسید 

..(، دی استیل،   و  پروپیونیک، اسید سوربیک  لاکتیک، اسید 

وزن   با  پروتئین  و  آمونیاک  هیدروژن،  پراکسید  اتانول، 

باکتریوسین به  که  کم  فعالیت  مولکولی  دارای  مشهورند،  ها 

 .L  [. در پژوهش حاضر سویه26و    25ضدمیکروبی هستند ] 

pentosus v390  باکتری بر  بیشتری  ضدمیکروبی  های  اثر 

ضدمیکروبی   فعالیت  مکانیسم  داشت.  مثبت  گرم  پاتوژن 

باکتریباکتری بر  لاکتیک  اسید  گرم  های  و  منفی  گرم  های 

پژوهش اساس  بر  است.  متفاوت  مختلف، مثبت  های 

بهباکتری لاکتیک  اسید  پراکسید  های  تولید  قابلیت  علت 

آلی مختلف موجب هیدروژن، دی  اکسید کربن و اسیدهای 

شوند. از طرفی  های گرم منفی می مهار رشد و مرگ باکتری

ها منجر به گزارش شده است که تولید باکتریوسین توسط آن

باکتری مینابودی  مثبت  گرم  ] های  در [.  35-27گردد 

اثر ضدمیکروبی سویه  مطالعه  بر    L. plantarum M17ای 

]   Cronobacter sakazakiiباکتری   شد  در  [.  20گزارش 

)مطالعه  آلشاهرانی  و  آلبوریکان  توسط  اثر  2024ای   ،)

سویه مختلف  ضدمیکروبی    Lactiplantibacillusهای 

آن  های مختلف دارای  ها گزارش نمودند سویهبررسی شد. 

مه  پاتوژنتوانایی  رشد  ،  Escherichia coliهای  ار 

Salmonella typhimurium    وListeria 

monocytogenes    بودند. در این مطالعه بیشترین میزان مهار

ها مربوط به سوپرناتانت فاقد سلول اسیدی بود  رشد پاتوژن

پروبیوتیکی   باکتری  شد  گزارش  تولید    L. pentosusو  با 

به رشد   Pentocin MQ1نام  باکتریوسین  مهار  موجب 

  [. 5های مذکور شده است ] پاتوژن

 گیری نتیجه - 4

به نتایج  اساس  باکتری  دست بر  پژوهش حاضر  از   .Lآمده 

pentosus v390 زنده و  تحمل  قابلیت  در  ،  های  pHمانی 

غلظت  و  اسیدی  را  مختلف  صفراوی  نمک  متفاوت  های 

دارای خاصیت هیدروفوبیسیتی،    L. pentosus v390داشت.  

آنتی پتانسیل  فعالیت  و  کلسترول  جذب  قابلیت  اکسیدانی، 

زا مختلف، عدم های بیماریضدمیکروبی مطلوب علیه پاتوژن

های ، آمین DNaseهای نامطلوب نظیر آنزیم  تولید متابولیت 

بیوژنیک و فاقد فعالیت همولیتیکی بود. باکتری پروبیوتیکی  

آنتی اکثر  به  نظر  آزمایش بیوتیکمورد  مورد  رایج  های 

ویژگی تأیید  با  رو  این  از  داد.  نشان  های  حساسیت 

باکتری   ایمنی  و  ضدمیکروبی   L. pentosusپروبیوتیکی، 

v390  به است  دقیقضروری  بررسی  ویژگیمنظور  های  تر 

پروبیوتیکی مطالعات  تولید محصولات غذایی  عملکردی و 

 بیشتری در این زمینه انجام شود. 

 تشکر و قدردانی -5

علوم   دانشگاه  فناوری  و  پژوهشی   معاونت   از  نویسندگان

طرح   مالی  حمایت   جهت   خوزستان  طبیعی  منابع  و  کشاورزی

به   آن   از   مستخرج  مقاله  این  که  1402/ 40شماره  پژوهشی 
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ABSTRACT ARTICLE INFO  

In this study, molecular identification of Lactiplantibacillus pentosus 

v390 was performed using 16S rRNA gene analysis with FYM27 and 

R1492 primers. The viability of the strain was assessed under acidic 

conditions at pH 2.5, 3.5 and 4.5, and resistance to bile at 

concentrations of 0%, 0.3%, 0.5%, and 0.7% was investigated. 

Antioxidant activity, cholesterol absorption, hydrophobicity, potential 

for DNase enzyme production, biogenic amines, hemolytic activity, 

and resistance to common therapeutic antibiotics were evaluated. The 

antimicrobial effect of the strain against pathogenic bacteria (Shigella 

dysenteriae, Salmonella enterica serovar Typhimurium, Escherichia 

coli, Staphylococcus aureus, Listeria monocytogenes, and Bacillus 

subtilis) was examined using the well and disk diffusion method. The 

results showed that the L. pentosus v390 strain had the ability to 

survive at different pH levels, but after three hours of storage at pH 

2.5, the bacterial count decreased. The strain demonstrated growth 

capability at various bile salt concentrations. L. pentosus v390 was 

intermediate to the antibiotic Nitrofurazone, resistant to Nalidixic and 

Imipenem antibiotics, and sensitive to Vancocin, Gentamicin, 

Chloramphenicol, Penicillin, and Ciprofloxacin antibiotics. The 

hydrophobicity, antioxidant activity (DPPH and ABTS), and 

cholesterol absorption of the strain were 46.50 ± 0.38%, 37.20 ± 

0.40%, 39.90 ± 0.45%, and 36.50 ± 0.47%, respectively. No DNase 

enzyme production, biogenic amines, or hemolytic activity were 

observed from the strain. L. pentosus v390 exhibited stronger 

antimicrobial effects against Gram-positive bacteria. The results 

indicated that L. pentosus v390 has desirable probiotic properties that 

require further research to confirm its application potential in food 

product development. 
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