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 مقاله :   یخ هایتار
 

 6/9/1402افت: یخ دریتار

 8/2/1403رش: یخ پذیتار

 فلاونوئيد و فنل ميزان و اکسيدانی آنتی اسانس، اثرات دهنده تشکيل ترکيبات مطالعه  این در

 ترکيب  شناسایی آنغوزه در دو جمعيت ایرانی و افغانستانی مورد بررسی قرار گرفته است.

صورت گرفت. بررسی اثرات آنتی   GC-MSدستگاه     اسانس توسط دهنده تشکيل های

روش از  استفاده  با  فنيل    2و2های  اکسيدانی  بتاکاروتن  -1دی  و  هيدرازیل    - پيکریل 

لينولئيک اسيد انجام شد. محتوای ترکيبات فنلی و فلاونوئيدی نيز به ترتيب با استفاده از  

استانداردهای گاليک اسيد و کوئرستين اندازه گيری شد. نتایج نشان داد که پروپنيل سک  

(  %8.60( و گاما ادیسمول )14/ % 84(، استون دی متيل مرکاپتول)42/ %72سولفيد )بوتيل دی 

دی   بوتيل  پروپنيل سک  است،  ایرانی  آنغوزه  اسانس  در  موجود  ترکيبات  ترین  فراوان 

( )39/ %61سولفيد  مرکاپتول  متيل  دی  و  استون  و  18/ % 25(،  دکان  اتيل  8(،  پنتادی 

فراوان17/ 97%) اسانس  (  دهنده  تشکيل  ترکيبات  بودند  آنغوزه  ترین  ميزان   .افغانستانی 

قدرت بيشتری را نشان داد در حالی   DPPHفعاليت آنتی اکسيدانی انغوزه ایرانی در روش  

اکسيدانی نمونه افغانستانی بيشتر  لينولئيک اسيد ميزان فعاليت آنتی  -که در روش بتاکاروتن

بود. محتوای ترکيبات فنلی و فلاونوئيدی در جمعيت افغانستانی بيشتر از جمعيت ایرانی  

بود. در مجموع نتایج نشان داد که دو جمعيت مورد بررسی در این پژوهش از نظر نوع و  

فلاونوئيد  درصد ترکيبات تشکيل دهنده اسانس، قدرت آنتی اکسيدانی و محتوای فنل و  

هایی   تفاوت  تفاوتدارای  این  هستند.  هم  عوامل  با  در  تفاوت  از  ناشی  احتمالاً  ها 

اکولوژیکی مانند زیستگاه های محل رویش این جمعيت ها و تاثير این عوامل برفاکتورهای  

 مطالعه شده است. 
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 ه مقدم-1

ها پيش جهت درمان امراض گوناگون  گياهان دارویی از قرن

در  است،  گرفته  قرار  بشر  استفاده  مورد  سنتی  طب  در 

عوارض  سال و  بودن  سمی  دليل  به  نيز  اخير  جانبی  های 

برخی از داروهای سنتزی استفاده از داروهای با منشا طبيعی 

مواد موثره گياهان دارویی   [.1]   شتاب بيشتری گرفته است 

اندام های مختلف گياه مانند  ازجمله ترکيبات فنلی که در 

اکسيد  از  با جلوگيری  دارد  و... وجود  برگ، ساقه، ریشه 

شدن و فساد سبب افزایش کيفيت مواد غذایی و افزایش  

آن  مفيد  میعمر   که دهدمی نشان مطالعات [.2] شوند  ها 

می در آزاد های رادیکال فعاليت   برای را زمينه تواندبدن 

کند. استفاده   فراهم عروقی قلبی هایبيماری و سرطان بروز

تواند تواند میاکسيدانی می از گياهان دارای خاصيت آنتی

 [.3] باشد   آزاد هایرادیکال با یک راهکار مهم برای مبارزه

قيمت ارزان، غير سمی بودن و توان گفت  در مجموع می

غلظت  در  مهماثر  از  پایين  ویژگیهای  آنتی  ترین  های 

سبب  اکسيدان که  است  گياهی  توجه    قابل  تقاضایهای 

غذا مواد  دارو  یی کارخانجات  از    استفاده  جهت  ییو 

گ  آنت  یاهي مشتقات  عنوان    های ستميس  در  هادانياکس  یبه 

 [. 5و4] ده است  ش ییغذا

از خانواده   Ferula assa-foetida با نام علمی  گونه آنغوزه

راست،    ای  ریشه  و دارای بوده  گياهی مونوکارپيک، چتریان

نام آنغوزه را   به  ی ارهيکه ش  است   دار و نسبتاً ضخيمگوشت 

می  خود  در گياه  کندذخيره  این  از  .  مرکزی  آسيای  بومی 

اس شرق   افغانستان  تا  به   [.6]   تایران  درمان  کمک 

لات لالات گوارشی، اختلا اخت  ازجمله های مختلفیبيماری

از مهم  مشکلات تنفسی و درمان گزیدگی حشرات    ،عصبی

آنغوزه در طب سنتی است   استفاده    اهيگ   [.6] ترین موارد 

  یی دارو اهان يگ   نیترت يو پرخاص نیاز مهم تر یکیآنغوزه 

م کشورافغانستان(  در  به    باشدی)مخصوصاً  آن  از  که 

(  رهيمختلف )خام، جوشانده، عصاره، پودر و غ   یهاروش

  ت ی : درد معده، تقو ل يمختلف از قب  یهایماريدرمان ب  یبرا

قاعدگ   د، يهموروئ  ،یجنس  یقوا   ،یمشکلات 

آنت   ع،صر   ،یسرماخوردگ  کش،  قارچ  ،یداناکسي¬یخواص 

 . شودیاستفاده م رهيمرض نقرس و غ کش،یباکتر 

اسانس   دهنده  تشکيل  ترکيبات  مختلفی  مطالعات  در 

های مختلف آنغوزه مورد بررسی قرار گرفته است. در  گونه

همه این مطالعات ترکيبات گوگردی به عنوان اصلی ترین 

است.   معرفی شده  آنغوزه  اسانس  تشکيل دهنده  ترکيبات 

 2013و همکاران در سال    Bahramiمطالعه  نتایج حاصل از  

بوتيل دی سولفيد   -پروپنيل سک  -1-دهد که اینشان می

پروپنيل    1-سولفيد و زد  بوتيل دی  -پروپنيل سک   1-و زد

بوتيل دی سولفيد فراوان ترین ترکيبات تشکيل دهنده    -سم

است   آنغوزه  بررسی[ 7] اسانس  توسط .  شده  انجام  های 

سال   در  همکاران  و  برنجانی  به   1396نصيری  منجر 

  .Ferula assa-foetida L  ترکيب در اسانس  51شناسایی  

بوتيل دی سولفيد، ان پروپيل    -پروپنيل سک   -1-شد که ای

پينن عمده    -بتا اوسيمن و بتا  -بوتيل دی سولفيد، زد  -سک

ترین ترکيبات تشکيل دهنده اسانس این گونه معرفی شد  

- ، ای2011در سال    Iranshahiو    Nazari. گزارشات  [ 8] 

سک  -1 زد  -پروپنيل  و  سولفيد  دی  پروپنيل    1-بوتيل 

و   -سک گوآیول  پينن،  بتا  پينن،  آلفا  سولفيد،  دی  بوتيل 

  کاراتول را به عنوان مهم ترین ترکيبات تشکيل دهنده صمغ

F. assa-foetida   قوی  بسيار  معطر  بوی  .[ 9]کند  معرفی می  

  مختلف  هایاندام  از  معمولاً  که  Ferula  هایاسانس گونه

  به  هاریشه  و  هاساقه  ها،برگ  ها،¬بذر  ها،گل  شامل  گياه

فرار آن   دار  گوگرد  ترکيبات  آید به علت وجودمی  دست 

اثر اخير  های  سال  در  متعددی ااست.  فارماکولوژیک  ت 

پيشنهاد شده است که می فرار  ترکيبات  این  به  برای  توان 

کاهش دهنده چربی   اکسيدانی،  آنتی  اثرات ضد سرطانی، 

خون، آنتی باکتریال، محافظت کننده عصبی و تعدیل کننده 

 [. 7]   ایمنی اشاره کرد

کشور   و  ایران  مناطق شرقی  مناسب  هوای  و  آب  شرایط 

که   آنغوزه  گياه  از  برداری  بهره  و  افغانستان جهت کشت 

امروزه در معرض خطر انقراض قرار گرفته است به عنوان  

به   مناطق  این  کشاورزی  توسعه  برای  ای  بالقوه  ظرفيت 
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حساب می آید. در این پژوهش هدف ما شناسایی و مقایسه  

آنتی   اثرات  بررسی  و  اسانس  دهنده  تشکيل  ترکيبات 

و   )خراسانی(  ایرانی  آنغوزه  جمعيت  دو  اکسيدانی 

انتخاب  تواند در  این پژوهش می  نتایج  افغانستانی است. 

بهره   و  کشاورزان  به  آن  کشت  جهت  مناسب  جمعيت 

از   برداری 

 فرآورده های حاصل از این گياه کمک کننده باشد. 

 هامواد و روش -2
 آوری نمونه جمع  1-2

صمغ یا شيرابه آنغوزه ایرانی از جمعيت شرق ایران و از 

رضوی خراسان  شد  آور جمع  استان  شيرابه    کهی درحالی 

افغانستانی جمعيت  در هانمونهاز    آنغوزه  شده  کشت  ی 

 کشور افغانستان تهيه شد.  استان بلخ

 اسانس  استخراج  2- 2

  کلونجر  دستگاه  از  استفاده  با  و  آب  با  ريتقط  روش  با   اسانس

  انجام  ساعت   3  مدت  به  ريتقط  ندیفرآ.  دیگرد  یسازجدا

  در   زيآنال  انجام  زمان  تا   آمده  دست   به  اسانس.  شد

 .شد  یدار نگه -C °20زریفر

 اسانس  دهنده  لیتشک  یهابیترک ییشناسا  3- 2

  گاز   دستگاه   به  استخراج،  از  پس  نظر  مورد  گياه  اسانس

  تزریق   (GC/MS)جرمی  سنج   فيط  به  متصل  کروماتوگراف

 GC دستگاه  . شود  مشخص  آن  ترکيبات   نوع  تا  شد

  به  HP-5MS ستون  با  Agilent 6890 ازنوع  مورداستفاده

 لایه  ضخامت   و  مترميلی  0/ 25  داخلی  قطر  متر،  30  طول

  تنظيم   نحو   این  به  ستون  دمایی  یبرنامه. بود  ميکرومتر  0/ 25

  در  توقف و  گرادسانتی درجه 50 آون ابتدایی دمای که شد

-سانتی   درجه  3  حرارتی  گرادیان  با  دقيقه  5  مدت  به  دما  این

  240  تا  دما  افزایش  سپس گرفت،  صورت  دقيقه  هر  در  رادگ 

  دقيقه   هر  در  گرادسانتیدرجه  15  سرعت   با  گرادسانتی  درجه

  سه  با  گرادسانتی  درجه  300  به  دما  افزایش  آن  از  پس  و

  اتاقک  دما.  گرفت   صورت(  300)  دما   این  در  توقف  دقيقه

 گاز  عنوان  به   هليم  گاز  از   و  گرادسانتی  درجه  290  تزریق

 .شد  استفاده دقيقه در ليترميلی 0/ 8 جریان سرعت   با  حامل

  Agilent 5973مورد استفاده مدل   (MS)سنج جرمی    طيف

الکترون ولت و روش یونيزاسيون   70با ولتاژ یونيزاسيون  

EI،  بود  گرادسانتی  درجه  220  یونيزاسيون  منبع  دمای  .

  و   هاآن  بازداری   شاخص  کمک   به   ها طيف  شناسایی

  با  و  مرجع  کتب   در  موجود  هایشاخص  با  آن  یمقایسه

  استفاده  و  استاندارد  ترکيبات  جرمی  های  طيف  از  استفاده

  صورت  کامپيوتری  یکتابخانه  در  موجود   اطلاعات  از

 . [ 10]   گرفت 

 روش استخراج عصاره 4-2

گرم از نمونه خردشده داخل یک کيسه با منافذ ریز   5

دار قرار گرفت  ای درب  ریخته شد. کيسه داخل ظرف شيشه

آن   روی  شود،  پوشانده  کاملاً  کيسه  که سطح  تا حدی  و 

متانول ریخته شد. در پایان کار پس از بستن درب شيشه و  

حاوی   ظروف  ظروف،  اطراف  آلومينيومی  فویل  پيچاندن 

از سه شبانه  داده شد. پس  انتقال  تاریک  به مکان  عصاره 

( استخراج  72روز  عصاره  به ساعت(  و  شد  صاف  شده 

انتقال یافت و مجدداً به ظرف اوليه حاوی    - C °  4یخچال  

مراحل   کليه  ادامه  در  و  شد  اضافه  حلال  شده  بيانکيسه 

کردن  شبانه روز، عمل اضافه  9تکرار گردید. در مجموع طی  

و صاف شد.  حلال  انجام  مرتبه  سه  طی  در  عصاره  کردن 

عمل    عصاره سپس  شد،  صاف  صافی  کاغذ  با  نظر  مورد 

روتاری دستگاه  از  استفاده  با  مدل   IKAرکت  ش  تغليظ 

RV06-ML  خلأ پمپ وSTEROUAO  .صورت گرفت 

 های مختلف اکسیدانی عصارهبررسی فعالیت آنتی  5-2

 DPPHروش  1-5-2

  DPPHهای آزاد  در این روش اسپکتروفتومتری، از رادیکال

های هيدروژن شود و فعاليت اتمبه عنوان معرف استفاده می

عصاره الکترون  بیو  طریق  از  بنفش  رنگها  محلول  شدن 

شود. از عصاره های خشک  گيری میاندازهDPPH پررنگ  

  0/ 01/،  02،  0/ 03،  0/ 04شده محلول هایی باغلظت های ) 

( ميلی گرم بر ميلی ليتر تهيه شد، سپس به منظور 0/ 005و 

  DPPHاز    %0/ 004بررسی خاصيت آنتی اکسيدانی، محلول
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تهيه شد )محلول حاصل به رنگ بنفش پررنگ است( سپس 

برای هرنمونه سه لوله آزمایش آماده گردید و در هر لوله  

ليتر محلول    50 از عصاره و یک ميلی    DPPHميکروليتر 

اضافه شد، در ادامه لوله ها به مکان تاریک انتقال یافتند و  

دقيقه گرمخانه گذاری در دمای اتاق جذب نمونه    30پس از  

نانومتر قرائت گردید. در این روش    517ها در طول موج  

کنترل    BHTاز   عنوان  به  متانول  و  مثبت  کنترل  عنوان  به 

مهار  درصد  زیر  فرمول  از  استفاده  با  شد.  استفاده  منفی 

 محاسبه گردید. 

)blank/AsampleA-blankI%= (A 

جذب واکنش کنترل منفی )دارای   blankAکه در این رابطه   

جز غلظت مشخص از عصاره مورد نظر( ها بهتمام معرف

و  می مخلوط   sampleAباشد  در  نظر  مورد  نمونه  جذب 

نمودار حاصل  ادامه با استفاده از  (. در  19باشد )واکنشی می

)بيانگر    50ICنتایج نهایی به صورت  به دست آمده    Iاز ميزان  

باعث   که  است  عصاره  از  بازدارندگی    %50غلظتی 

گردد( برحسب ميکروگرم بر ميلی  فرآیندهای اکسيداتيو می

 [. 11] ليتر بيان گردید  

 لینولئیک اسید  -روش بتاکاروتن 2-5-2

 برابر در اسيد لينولئيک  جمله از اشباع غير چرب اسيدهای

این   ،هستند  حساس بسيار ن،اکسيداسيو  روند  مهاررو  از 

 تعيين در ارزش با  روش یک عنوان به ماده این اکسيداسيون

 این در.  گيردمی قرار  استفاده مورد ی،اکسيدانآنتی فعاليت 

  اکسيداسيون  مهار  ميزان با اکسيدانی،آنتی فعاليت  روش

-هيدرو و فرار ترکيبات  ایجاد  از جلوگيری و اسيد لينولئيک

. ابتدا یک  گيردمی قرار  سنجش مورد کونژوگه، راکسيدهایپ

شد، بدین استوک از محلول بتاکاروتن لينولئيک اسيد تهيه  

که   در  ميلی0/ 5صورت  را  بتاکاروتن  ليتر  ميلی  1گرم 

لينولئيک اسيد و    25کلروفرم حل نموده،     200ميکروليتر 

به آن اضافه نموده، سپس کلروفرم آن    40گرم توئين  ميلی

ليتر آب مقطر ميلی100را به طور کامل تبخير شد و در پایان  

اشباع از اکسيژن همراه با تکان شدید به آن اضافه گردید. 

عصاره غلظت   از  با  محلولی  جمعيت،  بر  ميلی  1هر  گرم 

آنتیميلی خاصيت  بررسی  جهت  شد.  تهيه  اکسيدانی  ليتر 

ميکروليتر از محلول   2500به  ميکروليتر از عصاره  50مقدار  

ها در لينولئيک اسيد اضافه گردید. جذب نمونه  -بتاکاروتن

ان ساعت  دو  از  بعد  همچنين  و  صفر  در کوبهلحظه  شدن 

گراد با استفاده از دستگاه ميکروپليت  درجه سانتی  50دمای  

نانومتر قرائت    470در طول موج    (Bio Tek, U.S.A) ریدر

ها با استفاده از  اکسيدانی عصارهگردید و ميزان فعاليت آنتی 

 فرمول زیر محاسبه گردید. 

) × 100  C/ DR SDR -AA% = (1  

DR = ln (a / b) × 1 / t 

آنتی %AA که فعاليت  و  ميزان  درصد  برحسب  اکسيدانی 

SDR  و CDR رنگ شدن بتاکاروتن در  به ترتيب سرعت بی

جذب   aمخلوط واکنشی حاوی نمونه و بدون نمونه است.  

دقيقه و    120جذب نمونه بعد از    bنمونه در لحظه صفر و 

t  [. 1دقيقه است ]  120برابر 

 

 سنجش ترکیبات فنلی:  6-2

از  به   فنلی  ترکيبات  سنجش  به    Folin-Ciocaltueمنظور 

عنوان استاندارد استفاده    عنوان معرف و از گاليک اسيد به

گرم  ميلی  2محلولی با غلظت   هر جمعيت   گردید. از عصاره

ميلی محلولبر  اسيد  گاليک  از  و  گردید  تهيه  با  ليتر  هایی 

مختلف  غلظت  لوله های  سه  محلول  هر  برای  شد.  تهيه 

ها  ميکروليتر از عصاره  100آزمایش آماده شد و در هر لوله  

با     Folin-Ciocaltue  1 /0ميکروليتر    1500یا گاليک اسيد 

ميکروليتر آب مقطر مخلوط شد، بعد از  1000رقيق شده و 

دقيقه   %  1500یک  کربنات  سدیم  محلول    20ميکروليتر 

ها به مدت دو ساعت به مکانی اضافه شد، در ادامه نمونه

ها در  تاریک در دمای اتاق منتقل شدند و سپس جذب آن

ریدر نانومتر با استفاده از دستگاه ميکروپليت   760طول موج  

 [ گردید  در  12قرائت  موجود  فنل  ميزان  نهایت  در   ،]

از معادله حاصل از نمودار استاندارد، عصاره ها با استفاده 

بر ميلیبرحسب ميکروگرم گالي گرم وزن خشک  ک اسيد 

    عصاره گزارش شد.
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=  2Absorbance :0.0021 Gallic acid (μg) +0.0022 (r

0.987) 

 سنجش ترکیبات فلاونوییدی 7-2

گيری ترکيبات فلاونویيدی از کلرید آلومينيوم  جهت اندازه

به عنوان معرف و از کوئرسيتين به عنوان استاندارد استفاده  

گرم  ميلی  2هایی باغلظت  هر جمعيت محلول  عصارهشد. از  

ميلی محلولبر  کوئرسيتين  از  و  گردید،  تهيه  با  ليتر  هایی 

برای هر محلول سه  غلظت  تهيه شد، سپس  های مختلف 

آماده گردید و در هرلوله   آزمایش  از    500لوله  ميکروليتر 

ميکروليتر   100ميکروليتر متانول،  1500عصاره مورد نظر با

% آلومينيوم  یک    100،  10کلرید  پتاسيم  استات  ميکروليتر 

ها به ميکروليتر آب مقطر مخلوط شد، نمونه  2800مولار و  

اتاق قرار گرفتند وسپس جذب   40مدت   دقيقه در دمای 

ميکروپليت آن از دستگاه  استفاده  با  در طول موج ها  ریدر 

[. در نهایت ميزان فلاونویيد  13نانومتر قرائت گردید]   420

ها با استفاده از معادله حاصل از نمودار ود در عصارهموج

گرم وزن  استاندارد، برحسب ميکروگرم کوئرسيتين بر ميلی

 خشک عصاره گزارش شد. 

Absorbance: 0.0091quercetin (μg) +0.0206 (r2 = 

0.995) 

 

 مطالعات آماری: 8-2

ها به صورت یک آزمایش فاکتوریل در قالب  کليه آزمایش

طرح کاملاً تصادفی در سه تکرار کاملاً مستقل انجام شد،  

ها از طریقه تجزیه واریانس  داربودن تفاوتتعيين سطح معنا

با آزمون  16، نسخه    Mini Tabافزاری  طرفه در بسته نرمیک

Tukey    وstudent’s-t-test.    مورد بررسی قرار گرفت. برای

 استفاده شد.  Excelافزاررسم نمودارها از نرم

 نتایج  -3
   آنالیز اسانس: 1-3

های آنغوزه ایرانی و  نتایج حاصل از آناليز اسانس جمعيت 

( آمده است. بر اساس نتایج حاصل  1افغانستانی در جدول )

(،  42/ 72از این جدول پروپنيل سک بوتيل دی سولفيد )%  

( و گاما ادیسمول )%  84/14استون دی متيل مرکاپتول )%  

( ترکيبات شاخص موجود در اسانس جمعيت ایرانی 8/ 60

است. در جمعيت افغانستانی نيز پروپنيل سک بوتيل دی 

  %( مرکاپتول)%  39/ 61سولفيد  متيل  دی  و  18/ 25(،   ،)8  

دکان)%   اتيل مهم17/ 97پنتادی  تشکيل  (  ترکيبات  ترین 

 (GC-MS)آمده از آناليز  دست نتایج بهدهنده اسانس هستند.  

آنغوزه  دهنده آن است که هر کدام از این دو جمعيت نشان

فرد مربوط به خویش بوده اما در دارای ترکيبات منحصر به

( اسانس  ترکيبات شاخص  برخی  پروپنيل سک  عين حال 

مرکاپتول( متيل  دی  استون  و  سولفيد  دی  دو    بوتيل  در 

است.   مشترک  مطالعه  مورد  پروپنيل سک مقدار  جمعيت 

سولفيد دی  %  جمعيت در    بوتيل  از    7/ 28ایرانی  بيشتر 

)شکل   است  افغانستانی  مقدار (1جمعيت  که  حالی  در   .

مرکاپتولاستون   متيل  اسانس    دی  در  در جمعيت  موجود 

بيشتر از جمعيت ایرانی است )شکل    20/  66افغانستانی %  

2) .

 

Table 1. Essential oil composition of Iranian and Afghanestanian populations of Ferula assa-foetida 
   Area %  

Compounds RI Iranian population Afghanestanian population 

alpha.-pinene 939.54 3.88 0.10 

Ethylbenzene 956.42 - 0.04 

Camphene 961.19 0.10 - 
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beta.-Pinene 1004.53 2.38 - 

2,3,4-Trimethylthiophene 1022.62 0.11 - 

trans-Ocimene 1046.10 1.49 - 

Cis-.beta.-ocimene 1068.32 3.01 - 

Acetophenone 1098.62 - 0.13 

1-methylpropyl disulfide 1310.85 - 0.92 

fenchyl acetate 1312.35 - 0.1 

allyl nicotinate 1314.51 - 6.07 

3-Methyl-4,5-dithiaoctane 1274.51 1.21 - 

propenyl sec butyl disulfide 1293.33 42.72 39.61 

acetone, dimethyl mercaptole 1441.61 14.84 18.25 

8-ethyl-4,5,6,7,9-

pentathiadecane 

1461.09 - 17.97 

beta.-eudesmene 1500.61 0.60 - 

2,3-dimethyl-3-hexanol 1510.61 - 1.04 

dihydro-.beta.-agarofuran 1517.76 3.83 - 

Guaiol 1607.13 1.51 - 

alpha.-eudesmol 1619.19 0.91 - 

gamma.-eudesmol 3635.79 8.6 - 

Agarospirol 1648.55 1.4 - 

Torreyol 1666.56 1.87 - 

Total 
 

88.46 84.23 

 

 

 
Fig 1. Quantitative changes of propenyl sec butyl disulfide as the first main compound  in essential oil of Iranian 

and Afghanestanian  populations. 
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Fig 2. Quantitative changes of Acetone, dimethyl mercaptole as the second main compound  in essential oil  of 

Iranian and Afghanestanian  populations . 

 اکسیدانی آنتی هایفعالیت  بررسی 3-2

 DPPHروش  1- 3-2

از   حاصل  روش  نتایج  با  اکسيدانی  آنتی  فعاليت  سنجش 

DPPH    داری  تفاوت معنی  %5نشان داد که در سطح احتمال

و  جمعيت    50ICبين   افغانستانی  ایرانی،  وجود    BHTهای 

کمتر باشد نشان   50ICدارد. با توجه به اینکه هرچه ميزان  

نمونه  دهنده قدرت آنتی اکسيدانی بيشتری است، عصاره 

آنتی قدرت  نمونه  ایرانی  به  نسبت  بيشتری  اکسيدانی 

آنتی قدرت  اما  دارد  از   BHTاکسيدانی  افغانستانی 

) جمعيت  است  بيشتر  افغانستانی  و  ایرانی    جمعيت های 

 (. A3( )شکل BHT  > ایرانی جمعيت   > افغانستانی

   اسید  لینولئیک-کاروتن بتا روش 2- 3-2

عصاره  اکسيدانی  آنتی  فعاليت  سنجش  از  حاصل  نتایج 

داد    نشان  اسيد لينولئيک متانولی آنغوزه با روش بتاکاروتن 

جمعيت افغانستانی بيشتر از ایرانی    اکسيدانیکه قدرت آنتی

از   بيشتر  ایرانی  )  BHTو  جمعيت    >  BHTاست 

 (. B3)شکل  جمعيت افغانستانی(>ایرانی
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Fig.3. Antioxidant activity of  Iranian and Afghanestanian populations of Ferula assa-foetida compared with BHT 

by DPPH (A) and β-carotene-linoleic acid (B) assays. Different letters indicate significant differences at P < 0.05 

among treatments. 

 سنجش فنل  3-3

ميانگين  آمدهدست بهنتایج   مقایسه  در  از  که  داد  نشان  ها 

احتمال   معنی1سطح  تفاوت  در  %  فنل  بين محتوای  داری 

جمعيت های ایرانی و افغانستانی وجود دارد و ميزان این 

افغانستانی)  ميکروگرم گاليک    251/ 8ترکيبات در جمعيت 

ميکروگرم    236/ 1اسيد بر ميلی گرم عصاره( بيشتر از ایرانی)

 (. A4)شکل  گاليک اسيد بر ميلی گرم عصاره( است 

 سنجش میزان فلاونوئید:  3-4

 آن است دهنده  های آماری نشاناز آناليز  آمدهدست بهنتایج   

معنی تفاوت  در جمعيت  که  فلاونوئيد  محتوای  بين  داری 

  22/ 12جمعيت افغانستانی )ایرانی و افغانستانی وجود دارد.  

ميکروگرم کوئرستين بر ميلی گرم عصاره( ميزان فلاونوئيد 

( ایرانی  جمعيت  به  نسبت  ميکروگرم    19/ 23بيشتری 

 (. B4کوئرستين بر ميلی گرم عصاره( دارد )شکل 
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Fig4. Phenol (A) and Flavonoid (B)contents of Iranian and Afghanestanian populations of Ferula assa-foetida. 

Different letters indicate significant differences at P < 0.01 among treatments. 

 بحث و نتیجه گیری -4

مقایسه ترکيبات تشکيل دهنده اسانس جمعيت های ایرانی  

و افغانستانی آنغوزه نشان داد که ترکيبات شاخص اسانس  

پروپنيل سک بوتيل دی سولفيد و استن، دی متيل   شامل 

رغم اینکه  مرکاپتول در هر دو جمعيت یافت می شوند علی

مقدار آنها در دو جمعيت مورد مطالعه تفاوت هایی را نشان 

ترکيب   دیگر  طرف  از  دهد.  پنتا  9،7،6،5،4   -اتيل-8می 

به عنوان یکی از ترکيب های شاخص    17/ 9دکان با مقدار %  

در اسانس جمعيت افغانستانی شناسایی شد، در حالی که  

در اسانس جمعيت ایرانی یافت نشد. در مقابل این وضعيت  

برای ترکيب گاما ادیسمول در جمعيت ایرانی وجود دارد  

یکی از مواد اصلی    8/ 6که این ترکيب با مقدار %    به شکلی 

تشکيل دهنده اسانس جمعيت ایرانی است در حاليکه در  

جمعيت افغانستانی این ترکيب شناسایی نشد. تفاوت های  

مشاهده شده در مواد تشکيل دهنده اسانس را می توان به 

بر   رویش  محل  اکولوژیکی  و  محيطی  های  فاکتور  تاثير 

رشدی های  مورد    ویژگی  آنغوزه  گياهان  فيزیولوژیکی  و 

  Nazariهای  در بررسی.  مطالعه در این پژوهش نسبت داد

همکاران    Iranshahi  ،Khajehو   و  امينی  و  همکاران  و 

پروپنيل ترکيب  حاضر  تحقيق  دی  -سک- همانند  بوتيل 

( از ترکيبات شاخص اسانس آنغوزه ذکر 7سولفيد )شکل  

  های انجام شده روی پنج بررسی  . [6و    14،  9]شده است  

های استان کرمان نشان  جمعيت مختلف آنغوزه در رویشگاه

ترین عمده  که  پروپنيل سک    مناطق  کل  در   ترکيبات  داد 

رویشگاه در  ان  مقدار  اما  است  سولفيد  دی  های  بوتيل 

از  [  8]مختلف متفاوت است   نتایج پژوهش حاضر  با  که 

مطابقت   اسانس  شيميایی  ترکيبات  بر  رویشگاه  تاثير  نظر 

تأثيردارد   غرب  جنوب  هایرویشگاه  اکولوژیکی  عوامل  . 

 گياه  شيميایی اسانس  هایترکيب   و  صمغ   مقدار  بر  ایران

توسط آبيار و همکاران در   .Ferula assa-foetida Lدارویی

بررسی قرار گرفت. نتایج حاصل از مطالعه    مورد  1395سال  

پروپنيل سک    آنان همانند پژوهش حاضر ضمن معرفی ان

تشکيل   ترکيب  ترین  عمده  عنوان  به  سولفيد  دی  بوتيل 

رویشگاه در  گياه  این  اسانس  مورد  دهنده  مختلف  های 

مطالعه نشان داد که درصد ترکيبات تشکيل دهنده اسانس 

  های مختلف متفاوت است. آنان بيان کردند که در رویشگاه

 فرآیندهای  هدایت   با  اساساً  ثانویه  هایمتابوليت   اگرچه

ها ولی عوامل محيطی بر ساخت آن  شوندمی  ساخته  ژنتيکی

از آنجایی که ترکيبات گوگردی موجود  .  [15]اثرگذار است  

اسانس دارای اثرات فارماکولوژیک ازجمله آرامبخش و  در  

های روماتيسم و دیابت  ضد تشنج است و در درمان بيماری

به   متعلق  اسانس  کيفيت  بهترین  بنابراین  دارد؛  کاربرد  نيز 

را   گوگردی  ترکيبات  درصد  بيشترین  که  است  جمعيتی 

جمعيت  رسد  می  نظر  به  مطالعه  این  در  که  باشد  داشته 

  ایرانی از این نظر ارجحيت داشته باشد.
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Fig 5. The chemical structure of propenyl sec butyl 

disulfide as the most important chemical compound 

of essential oil.  

  های بيماری  و  آفات  توسط  خود  زندگی  طول  در  گياهان

  ها باکتری  و  هاقارچ  نماتدها،  خوارها،  علف  جمله  از  زیادی

و    ساز  دو  خود،  از  دفاع  برای  لذا.  گيرندمی  قرار  حمله  مورد

 اجسام  سخت،   های کرک   و  خارها  توليد)  مکانيکی   دفاع   کار

  متابوليتهای   توليد)  شيميایی  و(  ليگنين  و  سلولز  سيليسی،

  اتخاذ  را(  هافنل  و  هاگلوکوزینولات  آلکالوئيدها،  مانند  ثانویه

[. به نظر می رسد توليد اسانس های گوگردی  16] کنندمی

برابر عوامل   در گياه آنغوزه ناظر به دفاع شيمایی گياه در 

 پاتوژن و علفخواران باشد. 

عمدتاً به دليل ترکيبات فعال   اهاني گ   یدانياکس  یآنت  ت يفعال

 از  ساختاری  لحاظ  از  هافنل  است.  هافنلبيولوژیک به ویژه  

 استخلاف  کی  از   شتريب   ا ی  و   کی  ک،يآرومات  حلقه  کی

 نیا  یدانياکس  یآنت  ت يفعال.  اندشده  ليتشک  ليدروکسيه

 کردن  جاروب  برای  هاآن  ییتوانا  از  یناش  هامولکول

 ای  الکترون  ای  دروژنيه  هایاتم   دادن  آزاد،  هایکالیراد

  هایی گزارش  [.17]  است   فلزی  هایونيکات  کردن  کلات

  و   گياهان  جغرافيایی  منشأ  بين  بالا  همبستگی  وجود  بر  مبنی

تغييرات در فاکتورهای  [.  18]  است   شده  گزارش  مؤثره  مواد

  نور   شدت  بارندگی،  ميزان  حرارت،  درجه  اکولوژیکی مانند

 محيطی   عوامل  مهمترین  جمله  از   دریا  سطح  از  ارتفاع  و

موثره    در  تأثيرگذار مواد  کيفيت  و  کميت  تشکيل، 

نتایج حاصل  [.  19]  است   گياهان  در(  ثانویه   هایمتابوليت )

آنغوزه    قدرت آنتی اکسيدانی  از این پژوهش نشان داد که  

فنل و جمعيت  ميزان  و همچنين  افغانستانی  و  ایرانی  های 

آن است فلاونوئيد  متفاوت  یکدیگر  با  نتایج  ها  مقایسه   .

جمله   از  محققين  سایر  نتایج  با  ما  پژوهش  از  حاصل 

Ahmadvand    دهد نشان میوهابی و همکاران  و همکاران و

در   فلاونوئيد  و  فنل  ميزان  و  اکسيدانی  آنتی  قدرت  که 

بيشتر و در جمعيت  موارد  برخی  در  ما  مطالعه  های مورد 

های بررسی شده در مطالعات تر از جمعيت برخی موارد کم

دهد که نوع رویشگاه  ها نشان میمذکور است. این تفاوت

و شرایط اکولوژیک حاکم بر آن از عوامل موثر بر محتوای  

همسو با    [.21و    20]های ثانویه در گياهان است  متابوليت 

بيان کردند که    1395نتایج ما مهرپور و همکاران در سال  

و   فنل  ميزان  و  اکسيدانی  آنتی  قدرت  بر  رویشگاه  نوع 

اثر گذار است به طوریکه   Ferula assa- foetidaفلاونوئيد  

آن  پژوهش  جمعيت  در  با  مقایسه  در  سمنان  جمعيت  ها 

تر و محتوای فنل و فلاونوئيد بيشتری داشت  پایين  50ICخراسان  

. نتایج حاصل از این پژوهش با بررسی انجام شده توسط [22]

در سال   همکاران  و  این    2021نریمانی  در  زیرا  دارد  مشابهت 

پژوهش نيز قدرت آنتی اکسيدانی و محتوای فنل و فلاونوئيد در  

تفاوت نشان   cupularis  Ferulaهای مختلف  جمعيت  با هم 

روی  [23]داد   شده  انجام  مطالعات  ما  نتایج  با  همسو   .

Citrullus colocynthis L    در سه جمعيت کرمان، ایرانشهر و

زابل نشان داد که نوع رویشگاه بر قدرت آنتی اکسيدانی و ميزان  

فنل و فلاونوئيد موثر است به طوری که جمعيت کرمان قدرت  

آنتی اکسيدانی و ميزان فنل و فلاونوئيد بالاتری در مقایسه با دو  

  [.24]جمعيت دیگر دارد 

آنتی   قدرت  که  داد  نشان  پژوهش  این  از  حاصل  نتایج 

اکسيدانی و ميزان فنل و فلاونوئيد در دو جمعيت ایرانی و 

روش   در  است.  متفاوت  یکدیگر  با    DPPHافغانستانی 

در   داشت  بالاتری  اکسيدانی  آنتی  قدرت  ایرانی  جمعيت 

بتاکاروتنحالی روش  در  جمعيت    -که  اسيد  لينولئيک 

افغانستانی قدرت آنتی اکسيدانی بيشتری را نشان داد. این  

تفاوت ها در ميزان فنل و فلاونوئيد و قدرت آنتی اکسيدانی 

کند که احتمالا نوع ترکيبات فنلی )یکی از عوامل  بيان می

مهم اثرگذار بر قدرت انتی اکسيدانی( در این دو جمعيت  

ترکيبات   سایر  احتمالا  یا  و  است  متفاوت  هم  با 

ها و کاروتنوئيدها  علت تفاوت  نند ساپونيناکسيدانی ماآنتی

 در قدرت آنتی اکسيدانی این دو جمعيت است. 
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 نتیجه گیری  -5

  لي تشک  ییايميش   باتيترک   درصد  و  نوع  که  داد  نشان  جینتا

 در   عصاره  یدانياکس  یآنت  قدرت  و  اسانس  دهنده

  ییآنغوزه متفاوت است. از آنجا  اه يگ  مختلف  یهات يجمع

م دارو  ب يترک   زانيکه    ی د  ليبوت  سک  ليپروپن  ییمهم 

بود؛    یافغانستان  ت ياز جمع  شتريب  یرانیا  ت يدر جمع  ديسولف

از متابوليت های ثانویه گوگردی مهم   استفادهجهت    نیبنابرا

دارویی      شنهاد يپ  یرانیا  ت يجمع  اهيگ   نیاو 

در حال  یم آنغوزه    ديتولاز  اگر هدف    که يگردد  کشت  و 

آنت اثرات  از  است کشت جمع  یدانياکس  یاستفاده    ت ي آن 

 تر است. مناسب  یافغانستان

 سپاسگزاری -6

و  پژوهشی  معاونت  از  مقاله  این  نویسندگان 

تحصيلات تکميلی دانشگاه لرستان به دليل حمایت  

 کنند. مالی از انجام این پژوهش تشکر می
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ABSTRACT ARTICLE INFO  

In this study, the essential oil composition, antioxidant activities, phenolic and 

flavonoid contents, and of metanolic extract of Iranian and Afghanestanian 

populations of Ferula assa-foetida were evaluated. Essential oils were analyzed 

by using GC and GC/MS, The antioxidant activity were measured by 2, 2-

diphenyl-1-picrylhydrazyl  and β-carotene/linoleic acid assay, also phenol and 

flavonoid content were measured by gallic acid and quercetin as standard 

compound. Result showed that propenyl sec butyl disulfide (42.72%), acetone, 

dimethyl mercaptole (14.84%) and gamma- eudesmol (8.6%) were the main 

compouned found in the Iranian population while; the Afghanestanian 

population were rich of propenyl sec butyl disulfide (39.61%), acetone, dimethyl 

mercaptole (18.25%) and 8-ethyl-pentathiadecane (18.97%). In DPPH and β-

carotene/linoleic acid tests, Iranian and Afghanestanian populations have 

stronger antioxidant activity respectively, also, the results demonstrated that the 

Afghanestanian population have more phenolic and flavonoid contents than the 

Iranian population. Overall, the results showed that the two populations 

investigated in this research have differences in terms of the type and percentage 

of essential oil compounds, antioxidant activity and phenol and flavonoid 

content. These differences are probably caused by differences in ecological 

factors such as the habitats of these populations and the influence of these factors 

on the studied parameters. 
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