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 با منشاء گياهي چند گل و تك گل عسل هاي ضدباكتريايي فعاليت بررسي

 گلستان استان مختلف از
 
 

  3سيدالنگي زهرا سيده، 2هادي كوهساري، 1عاطفه باقري

  
  ايران آزادشهر، اسلامي، آزاد دانشگاه آزادشهر، واحد غذايي، وصنايع علوم ارشد كارشناسي آموخته دانش -1

  يكروبيولوژي، واحد آزادشهر، دانشگاه آزاد اسلامي، آزادشهر، ايران استاديار گروه م -2
  ايران آزادشهر، اسلامي، آزاد دانشگاه آزادشهر، واحد شيمي، گروه دانشيار -3

)30/9/94: رشيپذ خيتار  1/7/94: افتيدر خيتار(  

  

  چكيده
 پتانسيل بالاي  باماده غذايي عسل .ير قابل چشم پوشي به شمار مي رودمطالعه به منظور معرفي عوامل ضد ميكروبي جديد با منشاء طبيعي يك ضرورت غ

اين تحقيق به منظور بررسي فعاليت .  عسل نقش مهمي بازي مي كندزيستي و منشاء گل عسل در ويژگي هاي  استميكروبي و آنتي اكسيدانيضدفعاليت 
 جمع آوري شده از كندوهاي زنبور عسل در استان گلستان در چند گلعسل  با منشاء گياهي مختلف و يك نوع تك گلضد باكتريايي چهار نوع عسل 

و كمترين غلظت ) MIC(كمترين غلظت مهاركنندگي . ارزيابي فعاليت ضد باكتريايي عليه چهار باكتري با روش چاهك انجام شد.شمال ايران انجام شد
بيشترين فعاليت .تايج حاكي از اثرات ضد باكتريايي عسل هاي مورد آزمون بودن.شد ارزيابي نمونه هاي عسل با روش ماكرودايلوشن) MBC(باكتري كشي

 ميلي متر عليه شيگلا ديسانتري استافيلوكوكوس 66/13 و 16، 21، 22ضد باكتريايي با روش چاهك براي عسل چندگل به ترتيب با قطر هاله عدم رشد 
 به دست آمده براي عسل هاي چندگل، نمدار، افرا و MBC و  MIC سطوح . شد گزارش ٪50اورئوس ، باسيلوس سرئوس و اشريشيا كلي در غلظت 

 كه فعاليت ضد حكايت از اين داردبه طور كلي نتايج اين . درصد بود و عسل مركبات كمترين فعاليت ضدباكتريايي را نشان داد25/6-25گون در محدوده 
 ت و تفاوت بين انواع گياهان مورد استفاده زنبور عسل در توليد محصول در خواص ضدباكتريايي نمونه هاي عسل با منشاء گياهي مختلف ، متغير اس

  . آن تاثير داردباكتريايي
  

    منشاء گياهي، فعاليت ضدباكترياييتك گل و چند گل،  عسل ، : واژگانكليد
  
  
  
  
  
  

                                                            
 مسئول مكاتبات: hadikoohsari@yahoo.com 
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 مقدمه -1

يكي از مشكلات طب جديد با وجود امتياز هاي ظاهري نسبت 
. رف روزافزون داروهاي شيميايي است به طب سنتي ، مص

هاي آنتي بيوتيكي يكي از معضلاتي  گسترش روزافزون مقاومت
 لذا .]1[است كه جامعه بهداشت جهاني با آن سر و كار دارند

مطالعه و تحقيق در خصوص معرفي عوامل ضد ميكروبي جديد 
با منشاء طبيعي كه هم از مقاومت هاي آنتي بيوتيكي كاسته شود 

 عوارض ناخواسته عوامل شيميايي حذف گردد يك و هم
يك ماده غذايي  عسل. ضرورت غير قابل انكار به شمار مي رود

مفيد با پتانسيل بالاي ضد ميكروبي و ديگر ويژگي هاي  بسيار
ضد  همچون ويژگي هاي ضد توموري ، ضد التهابي ، زيستي

 كه اين ويژگي ها به گروهي.  و ضد ويروسي مي باشداكسايشي
از تركيبات ذاتي اين ماده غذايي مربوط مي شود كه به منشاء 

  .]2و3[ و حشره شناسي عسل مربوط مي شودجغرافياييگياهي ، 
 زياد و غلظت اثرات ضد ميكروبي عسل ناشي از اسيديته و 

همچنين هيدروژن پراكسيد و ديگر فاكتورهاي غير پراكسيدي مي 
ود كه آنزيم گلوكز پراكسيد هيدروژن وقتي توليد مي ش. باشد

اكسيداز ترشح شده از غدد بزاقي زنبور عسل گلوكز موجود در 
شهد گل را به اسيد گلوكونيك و پراكسيد هيدروژن تبديل مي 
كند و اين ماده به عنوان فاكتور اساسي در نقش ضد ميكروبي 

مقدار كمي از آنزيم هاي دياستاز ، . ]4[عسل نقش بازي مي كند
و فسفاتاز  در فعاليت  اكسيداز، پروتئاز، كاتالازاينورتاز ، گلوكز 

 عسل موجوددر آميلاز همچنين. ضد ميكروبي عسل نقش دارند

مالتوز اثر  و دكسترين توليد با و كرده هيدروليز را نشاسته زنجيره
مي  افزايش را آن باكتريايي ضد فعاليت نتيجه در و عسل اسمزي

 متيل گليوكسال حضور تركيبات شيميايي همچون.]5و6و7[دهد
 .]8[نيز در فعاليت ضدميكروبي عسل تاثير گذار است

 ضدميكروبي در ميان عسل هاي مختلف مي تواند توانتفاوت در 
فصلي و  اين تفاوت به منشاء گياهي،. تا صد برابر متفاوت باشد

عسل را .  ]9[ عسل و شرايط نگهداري آن برمي گرددجغرافيايي
نبور عسل از آن جهت توليد براساس دانه گرده غالب كه ز

 تقسيم چندگل و تك گلمحصول استفاده كرده است به دو گروه 
 فقط از يك گياه ويژه توليد شده است و تك گلعسل . مي كنند
 عسلي است كه زنبور از يك نوع شهد غالب چندگلعسل 

هدف از اين مطالعه ارزيابي .  ]10و11[استفاده نكرده است
 نوع عسل با منشاء گياهي مختلف شامل فعاليت ضدباكتريايي پنج

چهار عسل مونوفلورال و يك نوع عسل مولتي فلورال جمع 
آوري شده از كندوهاي زنبور عسل از استان گلستان واقع در 
شمال ايران عليه برخي از مهمترين باكتري هاي پاتوژن روده اي 

  .مي باشد
 

 مواد و روش كار  -2

 عسل هاي نمونه -2-1

و  مركبات و گون ، افرا ،  شامل نمداروفلورالمونهاي  عسل
 عسل زنبور كندوهاي  از1394عسل مولتي فلورال در بهمن ماه 

دماي يخچال  در آوري جمع از پس و شد تهيه گلستان استان در
، 50، 75، 100رقت هاي . و دور از نور ورطوبت نگهداري شدند

 ها عسل از يك هر از )حجمي،حجمي( در صد 12,5 ، 25، 30

 .شد تهيه استريل تقطير دوبار آب در

 ميكروبي هاي سويه -2-2

 گرم باكتري دوگونه شامل آزمون مورد هاي باكتري هاي سويه

ديسانتري  ، شيگلا) PTCC  1338(كولي  اشريشيا يعني منفي
)PTCC 1188 (  شامل مثبت گرم باكتري دوگونه و 

و باسيلوس  ) PTCC  1112(اورئوس  استافيلوكوكوس
 به صورت ليوفيليزه ازسازمان ) PTCC 1154(رئوس س

 آزمايشگاه در شدند و تهيه ايران صنعتي و علمي پژوهشهاي

محيط  آزاد اسلامي واحد آزادشهردر دانشگاه ميكروبيولوژي
BHI احياء سانتيگراد درجه 37 دماي در ساعت 24 مدت به  و 

 روش به و آگار در انتشار اساس بر ميكروبي هاي آزمون .شدند

) MIC(مهاركنندگي  غلظت كمترين همچنين .شد انجام چاهك
 هاي نمونه از يك هر) MBC(و كمترين غلظت باكتري كشي 

 .گرفت قرار آزمون مورد دايلوشن ماكرو روش به عسل

  چاهك روش -2-3
از تمامي سويه هاي باكتريايي سوسپانسيون ميكروبي معادل نيم 

 3-4به اين منظور .  شد هتهي) CFU/ml108× 1,5 ( مك فارلند 
 ساعته هر يك از سويه هاي باكتريايي 24كلني يكدست از كشت 

 درجه 37را به محيط كشت نوترينت براث تلقيح شد و در دماي 
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پس از اين .  ساعت گرمخانه گذاري شد1-2سانتيگراد به مدت 
رسوب مدت كدورت اين سوسپانسيون ميكروبي با كدورت 

 ميلي ليتر كلريد 05/0حاصل از افزودنكلوئيدي سولفات باريم 
 درصد 1 ميل ليتر اسيد سولفوريك 95/9 در صد  و 138/1باريم 

 آگار مولرهينتون محيط سطح سوسپانسيون بر اين از. مقايسه شد

 سوراخ پنبه چوب از استفاده با سپس .شد انجام يكنواخت كشت

 از يك هر از و كرده حفر  ميليمتر8,2قطر با هايي چاهك كن

 به و ريخته ها چاهك در آزمون مورد هاي عسل هاي رقت

 گرمخانه سانتيگراد درجه37در دماي  ساعت  48 تا 24مدت

 رشد عدم هاله قطر گيري اندازه با مدت اين از پس .شد گذاري

 مورد هاي باكتري مقاومت يا حساسيت ها چاهك اطراف در

  .]12و13[شد تعيين آزمون

 MIC(اركنندگي تعيين كمترين غلظت مه -2-4
 )MBC( و كمترين غلظت باكتري كشي) 

  عسل هاي نمونه از  مهار كنندگي هر يك غلظت كمترين تعيين
 بر اساس كدورت سنجي و با استفاده از روش ماكرودايلوشن

به اين منظور رقت هاي مختلف نمونه هاي عسل كه . شد انجام
ورت در محيط كشت مولر هينتون براث تهيه شده اند در مجا

 از هريك از CFU/ml105× 5 سوسپانسيون ميكروبي معادل 
 ساعت و در دماي 24باكتري هاي پاتوژن مورد آزمون به مدت 

در كنار اين لوله ها لوله كنترل .  درجه سانتيگراد قرار گرفتند37
و لوله  ) CFU/ml105× 5 سوسپانسيون باكتري معادل ( مثبت 

 .نيز قرار داده شد) ون باكتريمولر هينتون براث بد( كنترل منفي 

 مشاهده قابل ميكروبي كدورت صورت به نتايج مدت اين از پس 

 مشاهده ميكروبي كدورت آن در كه رقتي آخرين .گرديد ثبت و

. تعيين شد) MIC ( مهاركنندگي غلظت كمترين عنوان به نشد
 از)  MBC( به منظور تعيين كمترين غلظت باكتري كشي 

 كشت آگار هينتون مولر كشت محيط در فوق   هايلوله از هريك

 عنوان به نشد مشاهده كلني آن در كه رقتي آخرين و شد داده

 . ]13[شد تعيين كشي باكتري غلظت كمترين

  

  تجزيه و تحليل آماري -3
 هاي حاصل بر اساس طرح كاملا تصادفي و به كمك  داده

ANOVAآناليز و هر آزمون حداقل در سه تكرار انجام شد . 
ها با آزمون چند دامنه اي دانكن در سطح معني  مقايسه ميانگين

ها با  صورت گرفت و تجزيه و تحليل داده) P>0,05(داري 
 Excel و رسم نمودارها با نرم افزار SPSSاستفاده از نرم افزار 

  .صورت گرفت
  

  نتايج و بحث -4
ها در روش چاهك   ميانگين قطر هاله عدم رشد عسل1جدول 

نتايج بدست آمده از روش چاهك درحقيقت . دهدنشان مي 
وابستگي معني داري بين غلظتها و قطرهاله عدم رشد را نشان داد 

يابد، كه  كه با افزايش غلظت، قطر هاله عدم رشد افزايش مي
و شرلوك و ) 2013 (خيري و همكارانمشابه نتايج تحقيق 

  . ]1و14[بود )2010 (همكاران
 ها در روش چاهك  عدم رشد عسلميانگين قطر هاله 1 جدول

 ٪25 ٪50 ٪100  غلظت
 مركبات گون نمدار افرا چندگل مركبات گون نمدار افرا چندگل مركبات گون نمدار افرا  چندگل ها باكتري

66/25 شيگلا ديسانتري ± 57/0 aA 33/23 ± 15/1 bcA 20± 73/1 efA 19±1fgA 66/16 ± 15/1 hi 22±1aB 66/18 ± 52/1 bB 33/16 ± 52/1 cdB 33/14 ± 57/0 efB _ 66/16 ± 52/1 aC 13±1bC _ 33/10 ± 57/0 cC 
 
_ 
 

استافيلوكوكوس 
 اورئوس

25± 73/1 abA 22±1cdA 66/18 ± 57/0 fgA 66/18 ± 76/0 fgA 66/15 ± 57/0 ij 21±  1aB 17±  1bcB 33/14 ± 57/0 efB 15±1defB  
_ 

11±0cC _ _ 33/11 ±15/1 bcC _ 

باسيلوس 
 سرئوس

21±1 deA 33/14 ± 75/0 jk 33/12 ± 57/0 l 66/14 ± 15/1 jk _ 16±  1cdeB _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

66/17 اشريشيا كلي ± 52/1 ghA 33/13 ± 57/0 kl 13± 5/0 kl 13± 5/0 kl _ 66/13 ± 57/0 fB _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

  .باشد مي  %5حروف غير مشابه در هر ستون نشان دهنده اختلاف معني دار در سطح احتمالي  *
  .  هاله عدم رشد مشاهده نشد- .باشد مي  %5تلاف معني دار در سطح احتمالي حروف مشابه در هر ستون نشان دهنده عدم اخ **
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هاي چند گل،  افرا، نمدار، گون و  در اين روش به ترتيب عسل
هاي پاتوژن  مركبات بيشترين قطر هاله عدم رشد را عليه باكتري

در اين بين عسل چند گل بيشترين اثر .مورد آزمون نشان دادند
عليه باكتري هاي مورد آزمون نشان داد به ضد باكتريايي را 

 و 16، 21، 22 با قطر هاله عدم رشد ٪50طوريكه در غلظت 
 ميليمتر به ترتيب عليه شيگلا ديسانتري ، استافيلوكوكوس 13,66

اورئوس ، باسيلوس سرئوس و اشريشيا كلي از رشد تمامي 
اين در حالي است كه . باكتري هاي مورد آزمون جلوگيري كرد 

ها اثرات ضدباكتريايي كمتري  سل مركبات نسبت به ساير عسلع
 توانست از رشد شيگلا ٪100نشان داد و فقط در غلظت

ديسانتري و استافيلوكوكوس اورئوس به ترتيب با قطر هاله عدم 
تجزيه و تحليل آماري . ميليمتر ممانعت كند15,66 و 16,66رشد 

. باشد  دار ميمعني درصد 5 احتما قطر هاله عدم رشد در سطح
نتايج نشان داد كه با توجه به منشاء گياهي مختلف نمونه هاي 

 )2005(الويلي .عسل فعاليت ضد باكتريايي مختلفي را نشان دادند
در مطالعه اثرات مهاري نمونهاي عسل هاي مختلف از كشور 

تركيه به اين نتيجه رسيدند كه نمونه هاي عسل با توجه به منشاء 
  .]15[اليت مهاري متنوعي را نشان مي دهندگياهي مختلف فع

هاي عسل در  حساسيت باكتري شيگلا ديسانتري نسبت به نمونه
با ديگر باكتري ها جالب توجه بود و باكتري اشرشيا كلي  مقايسه

هاي عسل در اين تحقيق  مقاوم ترين باكتري نسبت به نمونه
در مقاومت اشريشيا كلي به عنوان يك باكتري گرم منفي .بود

مواجه با غلظت هاي مختلف عسل در مطالعات ديگر نيز گزارش 
   .]2و14[شده است 

نيز نشان دادند كه سودوموناس ) 2013(خيري و همكاران 
آئروژينوزا ، استافيلوكوكوس اورئوس و سالمونلا انتريتيديس در 
حضور عسل هاي شبدر و كوهستان حساس تر از اشريشيا كلي 

  .]1[بودند
ي تواند به دليل نفوذپذيري كمتر غشاي خارجي اين مقاومت م

اين باكتري به عنوان يك باكتري گرم منفي در مقايسه با باكتري 
هاي گرم مثبت باشد كه ورود عوامل ضد ميكروبي را به داخل 

 .]16[سلول باكتري محدود مي كند

 هاي عسل  از نمونههر يك) MBC(و كمترين غلظت باكتري كشي ) MIC(كمترين غلظت مهاركنندگي 2جدول

 مركبات گون افرا نمدار چند گل نمونه عسل

 MIC MBC MIC MBC MIC MBC MIC MBC MIC MBC نام باكتري

 ٪25 ٪25 ٪12,5 ٪12,5 ٪6,25 ٪6,25 ٪6,25 ٪6,25 ٪6,25 ٪6,25 شيگلا ديسانتري

 ٪75 ٪75 ٪25 ٪25 ٪12,5 ٪12,5 ٪12,5 ٪10 ٪12,5 ٪12,5 استافيلوكوكوس اورئوس

 ٪50 ٪50 ٪25 ٪15 ٪12,5 ٪12,5 ٪25 ٪25 ٪12,5 ٪12,5 سيلوس سرئوسبا

 ٪100 ٪75 ٪50 ٪30 ٪12,5 ٪12,5 ٪30 ٪25 ٪12,5 ٪12,5 اشريشيا كلي

 
و كمترين غلظت ) MIC( كمترين غلظت مهاركنندگي2در جدول

هاي عسل مشاهده  هر يك از نمونه) MBC(باكتري كشي 
ماكرو دايلوشن به  روش از آمده بدستهاي  يافته. شود   مي

هاي  منظور تعيين كمترين ميزان مهاركنندگي هر يك از نمونه
مهاري عسلهاي چندگل،  غلظت حداقل ميزان دهنده نشان عسل

عسلهاي  براي٪25 تا ٪6,25درمحدوده نمدار، افرا و گون
) 2007(  مولاي و منونبا تحقيق مشابه نتايج  كه.بود موردآزمون

العه فعاليت ضدباكتريايي انواع مختلف كه به مطبه دست آمد 
 محيطي و كلينيكي سودوموناس آئروژينوزا جدايه هايعسل عليه 
در مطالعه آنان كمترين غلظت .  پرداختند2007در سال 

  .]17[ درصد گزارش شد10-20ها در محدوده  مهاركنندگي عسل

 به  نيز در مطالعه اي) 2011( و همكارانفيداليو علاوه بر اين
بررسي فعاليت ضدميكروبي هفت نمونه عسل ايتاليايي با منشاء 

هاي  عسل.  پرداختندبيماريزاهاي  گياهي مختلف عليه باكتري
مورد آزمون  فعاليت ضدباكتريايي متوسط تا بالايي نشان دادند و 

 5-20هاي مورد آزمون بين  كمترين غلظت مهاركنندگي عسل
 در مطالعه آنها نسبت به هاي گرم مثبت درصد بود و باكتري

   .]2[هاي گرم منفي حساسيت بيشتري نشان دادند باكتري
 12,5نيز كمترين غلظت مهاري ) 2014(و همكاران ياورپور

درصد را براي عسل هاي گشنيز ، خرمالو ، يونجه و مرتعي 
 را براي عسل ٪25كهكيوله و بوير احمد و حداقل غلظت مهاري 

  .]18[گون گزانگبين گزارش كردند
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با مطالعه بر روي دو نمونه عسل و ، )2010(و همكارانششرلوك 
مقايسه اثرات ضدباكتريايي آنها با عسل ساخته شده در آزمايشگاه 
عليه سودوموناس آئروژينوزا، اشريشيا كلي و استافيلوكوكوس 

هاي  اورئوس مقاوم به متي سيلين به اين نتيجه رسيدند كه سويه
 در روش چاهك در مقايسه با اشريشيا استافيلوكوكوس اورئوس

كلي و سودوموناس آئروژينوزا حساسيت بيشتري نسبت به 
. هاي عسل نشان دادند كه با مطالعه حاضر مطابقت داشت نمونه

همچنين در مطالعه آنان كمترين غلظت مهار كنندگي براي 
هاي استافيلوكوكوس اورئوس مقاوم به متي سيلين در  سويه

  و براي اشريشيا كلي و سودوموناس ٪12,5ا  ت٪3,12محدوده 
  .]14[ بود كه با مطالعه حاضر مطابقت دارد٪12,5آئروژينوزا 

 قابل مشاهده است، فعاليت قابل توجه 2همانطور كه در جدول 
عسل چند گل در مقايسه با ساير نمونه هاي عسل كاملا مشهود 

تري را است و عسل مركبات در اين بين فعاليت ضد باكتريايي كم
كمترين . عليه باكتري هاي پاتوژن مورد آزمون نشان مي دهد

هاي چند گل،  افرا و نمدار  عليه شيگلا  غلظت مهاركنندگي عسل
هاي گون و مركبات به  در حاليكه عسل. بود٪ 6,25ديسانتري  

 را عليه ٪25 و ٪12,5ترتيب با كمترين غلظت مهاركنندگي 
سيت شيگلا ديسانتري و حسا. شيگلا ديسانتري نشان دادند

مقاومت اشريشيا كلي نسبت به نمونه هاي عسل مورد آزمون در 
به طوريكه كمترين غلظت مهاركنندگي  . اين روش نيز ديده شد 

هاي چند گل، نمدار، افرا، گون و مركبات براي باكتري  عسل
و % 12,5، ٪6,25، ٪6,25، ٪ 6,25شيگلا ديسانتري به ترتيب

، ٪12,5 اشريشيا كلي به ترتيبي گرم منفي   و براي باكتر25٪
فعاليت ضدباكتريايي كم عسل .  بود٪75 و 30٪، 12,5٪، 25٪

مركبات در مقايسه با ديگر نمونه ها در اين روش نيز به اثبات 
رسيد به طوريكه كمترين غلظت مهاركنندگي اين نمونه عسل 

هاي اشريشيا كلي، استافيلوكوكوس اورئوس،  براي باكتري
 ٪50، ٪75، ٪75يلوس سرئوس و شيگلا ديسانتري به ترتيب باس
در مطالعه خود ) 2012(و همكاران   الزهراني. بود٪25و 

تفاوتهاي فعاليت ضدباكتريايي و آنتي اكسيداني عسل هاي 
مختلف را مرتبط با تغييرات طبيعي در منشاء گل وگياه و مكان 

  .]19[هاي جغرافيايي عسل دانستند
ت ضد ميكروبي نمونه هاي عسل به دليل تغييرات تفاوت در فعالي

و فاكتورهاي غير ) H2O2( در ميزان پراكسيد هيدروژن 

پراكسيدي همچون تركيبات فنلي شامل مشتقات سيناميك اسيد 
است  كه ميزان اين فاكتورهاي پراكسيدي و غير پراكسيد به طور 
اساسي به منشاء گياهي و گرده گل نمونه عسل مرتبط 

 .]20و21[است

به طور كلي گونه هاي مختلف گياه و گرده گل  كه زنبور عسل 
از آنها جهت شهد استفاده مي كند با توجه به شرايط آب و هوايي 
، تركيبات خاك و منطقه جغرافيايي متفاوت است  و عسل 
حاصل از آنها يكسان نخواهد بود لذا اثرات بيولوژيك آنها نيز 

  .واهد بودتحت تاثير اين شرايط متفاوت خ
  

 نتيجه گيري  -5

عسل هاي با منشاء گياهي مختلف ،  داد نشان تحقيق اين نتايج
فعاليت ضدباكتريايي متفاوتي را عليه باكتري هاي مورد آزمون 

در اين بين عسل هاي چندگل ، نمدار، افرا و . نشان مي دهند
گون جمع آوري شده از كندوهاي زنبور عسل در استان گلستان 

دباكتريايي قابل توجهي را نشان داد و كمترين اثرات فعاليت ض
 مهار متفاوت تاثير. ضدباكتريايي به عسل مركبات مربوط مي شد

 گياهان مختلفي تفاوت علت به تواند مي ها عسل انواع كنندگي

 گونه ديگر عبارت به . آيد مي دست به ها آن از عسل كه باشد

 تركيبات اويح مختلف مناطق در گياه نوع يك هاي مختلف

 لذا و بود نخواهد يكسان ها آن از عسل حاصل و بوده مختلف

 .داشت خواهد هم تفاوت با نيز ها آن بيولوژيكي اثرات
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Study in order to the introduction of new antimicrobial agents with natural origin is an indispensable 
necessity. Honey, as a food has antibacterial and antioxidant high potential and the floral origin of honey 
plays an important role on its biological properties. This research , In order to investigation of  
antibacterial activity of four types of monofloral honey with different floral origin and a moltifloral honey 
collected from the bee hive in the golestan province in north of Iran. Evaluation of antibacterial activity 
against four bacteria using agar well diffusion method was performed. Minimum inhibitory concentration 
(MIC) and minimum bactericidal concentration (MBC) of honey samples were determined by using broth 
macro dilution tube method. Results showed antibacterial activity of tested honey samples. Highest 
antibacterial activity was recorded for multi floral honey by agar well diffusion method at a concentration 
of 50% with zone of inhibition of 22, 21,16 and 13.66 mm against Shigella  dysenteriae , Staphylococcus 
aureus , Bacillus cereus and  Escherichia coli respectively. MIC and MBC values of obtained for 
multifloral, linden, maple and Astragalus honeys were in the range of %6.25-25% (V/V) and citrus honey 
showed the lowest antibacterial activity. Overall, the results imply that antibacterial activity of honey 
samples from different botanical origin is variable and difference between the types of plants used in the 
production of bee products affect its antibacterial properties. 
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