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 )01/12/95: رشيخ پذي  تار27/04/95: افتيخ دريتار(

  
  دهيچك

 ي نمونه دوغ محل ـ9ن راستا يدر ا .باشديه طرقبه مشهد مي ناحي جدا شده از دوغ محليهاهي سويكيوتيل پروب ي پتانس ي و بررس  يين پژوهش شناسا  يهدف از ا  

د ي اكـس يد گاز دي گراد، تولي درجه سانت45 و 10 ي گرم، تست كاتالاز، رشد در دما  يزي شامل رنگ آم   ييايميوشي و ب  يكي مورفولوژ يها و آزمون  يجمع آور 

بـا  . هـا انجـام گرفـت    آني تا حد جـنس بـر رو  يين جهت شناسايز آرژنيدرولي و ه6/9 و 4/4 يهاpH، رشد در    %5/6كربن از گلوكز، رشد در غظت نمك        

ج يبر اساس نتـا . رفتي انجام پذي انتخابيهاهي جداير رو ب16S rRNA ژن يابي ي شدند و تواليها گروه بندهيدرات جداير كربوهيل تخمياستفاده از پروفا

 لاكتوكوكـوس ، )يكـازئ رگونـه  ي زيكـازئ  و كوسيبولگاررگونه ي زيدلبروك، لوسيدوفياس، پلانتاروم (لوسيلاكتوباس يهاه به جنسي جدا87،  يابي يز توال يآنال

 ـمزنتروئ لوكونوسـتوك و  ) دورانـس  و   وميفاس ـ (انتروكوكـوس ،  )سيكرمور و   سيلاكترگونه  ي ز سيلاكت(  يهـا يژگ ـي و يابي ـجهـت ارز  .  تعلـق داشـتند    دوسي

 ـ فعالين بررس ـيو همچن ـ)  درصـد 5/0 و 125/0، 06/0 يغلظت ها (ي، نمك صفراو)5/3 و pH) 5/2 مقاومت به يهاها، آزمون هي جدا يكيوتيپروب ت ضـد  ي

 انتروكوكـوس و  ) لوسيدوفياس ـ و   پلانتـاروم  (لوسيلاكتوباس ـ متعلـق بـه      يهـا هيش جدا يه مورد آزما  ي سو 25ن  يت از ب  يدر نها . رفتيها انجام پذ   آن ييايباكتر

ج بـه دسـت     ينتـا . بود) AL35 (لوس پلانتارم يلاكتوباس  متعلق به  يكيوتيل پروب ين پتانس يشتري كه ب  يا از خود نشان دادند، به گونه      ي بهتر يهايژگيو) وميفاس(

بـات ضـد   ي مـصرف ترك ين بـا توجـه بـه عـوارض جـانب     يباشند، بنـابرا يز مي ني قابل قبولييايضد باكترت ي فعاليها داراهين پژوهش نشان داد جدايآمده از ا  

 . مختلف استفاده كرديي در محصولات غذايعيدكنندگان نگهدارنده طبيزاندامگان به عنوان تولين ري توان از اي، مييايمي و شي صنعتيكروبيم

  

  .ييايت ضد باكتري، فعاليكيوتيك، خواص پروبيكتد لاي اسيهاي، باكتر16S rRNA ژن :د واژگانيكل
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  مقدمه -1
  ازياري انسـان در بسـيـهيامروزه نقـش غـذا در سـلامت و تغذ

.  برخــوردار اســت    ياريـت بس ـيا، از اهم  يشرفته دن ي پ يكشورها

ه و رشـد   ي غذا به عنوان منبع تغذ     يـه  ي كـه نقـش اول   يبـه طـور 

 يشرفت سلامت ي بهبود و پ   ي آن رو  ي اجـزا يكيولـوژيبـه نقـش ب  

 از يك گروه ـي ـد لاكتي اس ـيهايباكتر .افتـه استيـر ييانسـان تغ

 ـ ير پاتوژن و غ   ي گرم مثبت غ   يهايباكتر  هـستند كـه بـا       ير مخرب

ك يد لاكتيها به اسل كردن آن ير قندها و تبد   يت تخم يتوجه به قابل  

  .]1[ن نام شناخته شده اند يبه ا

ع يد و آرومـا در صـنا      يد اس يك به علت تول   يد لاكت ي اس يهايباكتر

ع ي وصنايها در كشاورزين باكتريا. باشنديت مي حائز اهم ييغذا

 يه مواد خـوراك   يدر ته . انددا كرده ي پ ي موارد استفاده متعدد   ييغذا

ونجـه و   ي، ذرت، شـبدر،     ين ـيب زم ي دام مانند س ـ   يلو شده برا  يس

  .]2[ركراوت كاربرد دارند ه ساوين در تهيهمچن

ع ياسه در صناي خانواده لاكتوباكتريهاسمي كه ارگانين نقشيمهمتر

پروبيوتيك ها مكمل   . باشدي م ي لبن يهاه فراورده ي دارند ته  ييغذا

هاي غذايي ميكروبي هستند كه از طريق بهبـود تعـادل ميكروبـي      

يـت  اين تعريـف بـر ماه    . روده تاثيرات سودمندي بر ميزبان دارند     

 ي خاص يهاليمخمرها و باس  . ها تاكيد دارد  زنده بودن پروبيوتيك  

د ي اس ـ يهـا يباشند اما بـاكتر   يك در دسترس م   يوتيبه عنوان پروب  

 هستند ييهاسميكروارگانين ميمتداول تر 1هادوباكتريفيك و بيلاكت

ــوان پروب ــه عن ــه ب ــوتيك ــي ــ. شــونديك اســتفاده م  90% ش از يب

و لوس  يلاكتوباس يها جنس يك جهان حاو  يوتي پروب يهافراورده

  . ]3[ هستندوم يدوباكتريفيب

جاد شده در دستگاه گوارش     ي ا يزا و مواد سم    عفونت يهاباكتري

ر در جوامـع    يشرفت مرگ و م   ي در پ  يانسان دو عامل مهم و اساس     

 يهـا  توانند تحت تأثير باكتري    ي هستند و هر دو عامل م      يامروز

ن يشبرد ا ي پ يسم برا يسه مكان .  گرفته و كنترل شوند     قرار يلاكتيك

 زا و يمـار ي بيهـا ي از اتصال بـاكتر يريجلوگ: هدف وجود دارد 

ال به وسيله جايگزين شدن در      ي تل ي اپ يهاعامل عفونت به سلول   

 ـيبـات ضـد م   يد ترك ي بدن ميزبان، تول   يمخاط و اندام ها     و يكروب

  .]4[  بدنيمنيستم ايم سيدخالت در تنظ

                                                   
1. Bifidobacterium 

هاي مولكولي براي بـراي بررسـي فلـور و          از گسترش روش  قبل  

د ي اس ـيهـا ي بـاكتر يي غذايي حاو  ت باكتريايي يك نمونه   يجمع

هاي مبتني بـر كـشت بيـشترين اسـتفاده را جهـت       ك، روش يلاكت

 بر كـشت   ي مبتن يها روش يراد اصل يا. شناسايي باكتريايي داشتند  

 يمختلف ـ ي گونه هايپيات فنوتيآن است كه ممكن است خصوص   

ت ين با درصد قطع   يبنابرا. ها با هم مشابهت داشته باشد     ياز باكتر 

. ه اظهـار  نظـر كـرد   يك سـو ي يي توان در مورد شناساي نم ييبالا

هاي بيوشيميايي و فيزيولوژيكي بسيار    گيري روش ن به كار  يهمچن

 يهاكين استفاده از تكنيباشد، علاوه بر اگير و ابهام آميز ميوقت

  .]5[ سازد ي تا مرحله گونه را ممكن مييشت شناسا بر كيمبتن

ز سـريع و    يهاي مولكولي كه باعث شناسايي و تما      پيشرفت روش 

شود، باعـث آن شـده       مي ي مورد بررس  يهاهين سو يقابل اعتماد ب  

ي ژنتيـك    بـر پايـه    يهـا است كه اكنـون تعـداد زيـادي از روش         

 امـروزه  .هاي مختلف وجود داشـته باشـند    براي عملكرد  يمولكول

هــاي  خــصوصا تكنيــكي مــدرن مولكــوليهــااســتفاده از روش

 16S rRNAيـابي ژن   از جمله تـوالي PCRمولكولي مبتني بر 

 يت خاص ـ ي ـك از اهم  ي ـد لاكت ي اس ـ يهـا ي بـاكتر  ييجهت شناسا 

اين روش ابـزار بـسيار انعطـاف پـذيري را           . برخوردار شده است  

ه تحقيقـات   براي پژوهشگران فراهم كرده و اكنون هـر آزمايـشگا         

 اســتفاده PCRشناســي مولكــولي بــه صــورت رايــج از زيــست

هاي نمايد كه اغلب براي رسيدن به اهداف خاص خود، روش         مي

  .]6[دهند  را اصلاح و تغيير ميPCRي پايه

 يي و شناسـا   ي، خـالص سـاز    ين پـژوهش جداسـاز    ي ـهدف از ا  

سـپس  .  بـود  يك جـدا شـده از دوغ محل ـ       يد لاكت ي اس يهايباكتر

ها به عنوان  آنيها جهت معرفهين جداي ايكيوتيت پروبايخصوص

 ي صنعتيري استفاده در محصولات تخمييمن كه تواناي ايهاهيسو

 . قرار گرفتيباشند، مورد بررسي را دارا ميكيوتيا پروبي

  

  مواد و روش -2

  كيد لاكتي اسيهاي باكترييشناسا-2-1

لـه   تـا مرح   يي بركشت و شناسا   ي مبتن يهاآزمون-2-1-1

  جنس
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شگاه يــ لازم بــه آزمايت اســتاندارهايــ نمونــه دوغ بــا رعا 9

، دانـشگاه   ييع غـذا  ي، گـروه علـوم و صـنا       ي صنعت يولوژيكروبيم

 ـگها اندازه  تمام نمونه  pHابتدا  .  مشهد، منتقل شدند   يفردوس  يري

دوغ با اسـتفاده از   هاي نمونه از باكتريايي سوسپانسيون تهيه. شد

جهـت  . رفتيانجام پذ ) مرك، آلمان  (2يكيولوژيزيمحلول پپتون ف  

 ـي كشت م  يانجام آزمون ها    انجـام   10-7 تـا    ي رقـت سـاز    يكروب

ط ي مح ـ ي بـر رو   يه شده كـشت سـطح     ي ته يهااز رقت . رفتيپذ

به . در دو تكرار انجام گرفت) مرك، آلمان (MRS Agarكشت 

ختـه و  ير از هر رقّت رتيليلي م 1/0ت  ي هر پل  ين صورت كه رو   يا

 در C°45 و C°30 يها در دماتيپل. در پخش شديبه كمك اسپر

خـت  ي بـا ر   ييهازولهياز ا .  شدند يگذار گرمخانه يهوازيحالت ب 

 تكرار به   3ن عمل تا    يا.  متفاوت كشت مجدد به عمل آمد      يشناس

بـه منظـور    . رفتيزوله صورت پذ  ينان از خلوص هر ا    يمنظور اطم 

 MRS شده در ي خالص سازيه هاي، سوي بعديهاانجام آزمون

broth 15سرول  ي گل ي حاو %(V/V) ي درجه سانت  -80 ي دردما 

 بر كشت ابتدا    ي مبتن يهاجهت انجام آزمون  .  شدند يگراد نگهدار 

 ييايميوش ـي ب يهاسپس تست . رفتيتست گرم و كاتالاز انجام پذ     

، رشـد در غلظـت نمـك    C°45 و C°10 يرشـد در دمـا  شـامل  

 لوله دورهام جهـت     شي،آزما6/9 و   4/4 ي ها pHد در   ، رش 5/6%

 رفتين انجام پذيز آرژنيدروليو آزمون ه  CO2د گاز  ي توليبررس

  .]8و 7[

  هاهي جداي مولكولييشناسا-2-2
اي DNA نيـاز بـه   16S rRNAي از آنجا كه براي تكثير ناحيه

 هـا باشد كه داراي بيشترين غلظت و كمترين مقـدار بازدارنـده         مي

 در  PCRهـايي كـه      ايزولـه  DNAباشد، بنابراين براي استخراج     

 DNAهاي مخصوص استخراج موردشان صورت پذيرفت، كيت   

از شركت  ) (S-1030(ي سخت   هاي گرم مثبت، با ديواره    باكتري

دستورالعمل اسـتفاده از ايـن      . ايران خريداري شد  ) ايدنازيست آس 

هايي ها و آنزيم  فرطي اين مراحل از با    .  مرحله بود  15كيت شامل   

 بـا درصـد خلـوص بـالا         DNAاستفاده شد كه محصول نهايي،      

 يمرهـا يپرا. باشـد  مناسب مي  PCRبوده، كه براي انجام واكنش      

 و )AGAGTTTGATYMTGGCTCAG  -َ 5-3َ)شرو يپ

ــوس   )GGTTACCTTGTTACGACTT-َ 5 -3َ)معكــ

                                                   
2. Physiological Peptone Solution 

ه  ك يبه طور .  مورد استفاده قرار گرفتند    PCRند  يجهت انجام فرا  

 ييحجـم نهـا   .  جفت باز طول داشت    1500محصول بدست آمده    

، )تـر يكرولي م 5/16(تر، كه شـامل آب      يكرولي م 25مخلوط واكنش   

 MgCl2، )تـر يكرولي م2 (dNTPs،  )تـر يكرولي م 10X) 5/2بافر  

، )تـر يكرولي م 25/1( رفت و برگشت     يمرهاي، پرا )تريكرولي م 2/1(

 ـ ا يكه همگ ـ ) (تريكرولي م Taq) 2/0مراز  يپل  مـواد از شـركت      ني

) تريكرولي م 5/1( الگو   DNAو  ) دي گرد يداريا خر يست آس يدناز

 ي در دمـا يسـاز فعـال ل به دستگاه داده شد؛      ي ذ ييبرنامه دما . بود

C°95    ي در دمـا  يسـاز ؛ واسرشـته  )كليك س ي(قه  ي دق 5 به مدت 

C°94    يمـر در دمـا    ي، اتصال پرا  )ونيدناتوراس(ه  ي ثان 30 به مدت 

C°54 يه، توسعه در دماي ثان30 به مدت C°72 قه، ي دق2 به مدت

قـه،  ي دق 10 بـه مـدت      C°72 ي در دما  يي؛ توسعه نها  )كلي س 33(

قه در ژل ي دق45 ولت و زمان  95الكتروفورز با ولتاژ  ). كليك س ي(

 انجام PCRج واكنش ي، جهت  مشاهده نتا%5/1آگاروز با غلظت 

ايـن  ي الگـوي بانـدي مناسـب و اطمينـان از            بعد از مشاهده  . شد

 عـدد   25 آماده توالي يابي هـستند       PCRموضوع كه محصولات    

ــا محــصول   ــون ي ــواليPCRآمپليك ــد انتخــاب و ت ــابي گردي                ي

]10-8[.  

 يهاهي جدا يكيوتيات پروب ي خصوص يبررس-2-3

  دوغ
 pHمعـرض   در گـوارش  دستگاه ها دريباكتر اينكه به توجه  با

 مي قرار صفرا وي كيسهصفرا هاينمك همچنين و معده ديياس

 آزمـايش  مورد بايد شرايط اين به نسبت آن مقاومت لذا گيرند، 

ك ي ـد لاكتي اس ـيهـا ي رشد باكتريين توانايي تعي برا.بگيرد قرار

 فعـال شـده بـه       يهـا  متفاوت، كـشت   يهاpHمشخص شده در    

م شـده   ي تنظ 5/3 و   5/2 ي آن ها رو   pHع كه   ي ما MRS يهالوله

 30 ي سـاعت در دمـا     24وله هـا بـه مـدت        ل. ح شدند يبودند، تلق 

 ـ ي گراد و تحت شرا    يدرجه سانت   ي گرمخانـه گـذار    ي هـواز  يط ب

 قرار  ي مورد بررس  يه ها به صورت چشم    يسپس رشد جدا  . شدند

  .]11[گرفت 

، ي صـفراو  يهـا هـا در حـضور نمـك      هي ـن رشـد جدا   يي ـ تع يبرا

ع كـه غلظـت     ي ما MRS ي حاو يها فعال شده به لوله    يهاكشت

م شـده  ي تنظ ـ50/0 و 125/0،  06/0 يها بـر رو    آن ينمك صفراو 

 24 گراد به مدت ي درجه سانت 30 يها در دما  لوله. ح شد يبود، تلق 
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 مـورد   يج بـه صـورت چـشم      ينتا.  شدند يساعت گرمخانه گذار  

  .]12[ قرار گرفتند يبررس

 ـد فعال ييجهت تا       مـورد آزمـون،     يهـا هي سـو  يكيوتي ـت پروب ي

 Lawn on the spotق روش ي طرها از آنييايت ضدباكتريفعال

د ي اس ـ يهاهين منظور، نخست جدا   يبه ا .  قرار گرفت  يمورد بررس 

ــلاكت ــاكتري ــايك و ب ــاخص يه ــاتوژن ش ــ( پ ــشت يدر مح ط ك

د ي اسيهاي باكتريريپس از قرار گ  .  شدند يسازفعال) ياختصاص

 سـطح  يهـا را رو  تـر از آن   يكرولي م 5،  يتميك در فـاز لگـار     يلاكت

 به مدت   C° 37 ي و در دما   يگذارار نقطه  آگ BHIط كشت   يمح

 يه هـا ي ـپس از رشد مناسب جدا    .  شد يگذار ساعت گرمخانه  24

 ـ كـشت توسـط      يط ها ي، سطح مح  يكيلاكت ه آگـار نـرم     ي ـك لا ي

 ـكه بـه م  ) +BHI درصد agar 7/0 ازي سي س10حدوداً ( زان ي

ح شـدند،  ي شـاخص ذكـر شـده تلق ـ      ي هـا  ي درصد با باكتر   25/0

ــد  ــانده ش ــپس پل. پوش ــس ــرا تي ــا در ش ــهيط بهيه ــد ين  رش

 شـده و    يسم شاخص مورد استفاده، گرمخانـه گـذار       يكروارگانيم

 ـ آنها ارز  يياي ساعت خواص ضد باكتر    24 ي ال 8بعد از     شـد   يابي

]13[.  

  يز آماريآنال
سه ي مقا يبرا. ش سه بار تكرار شد    ي هر آزما  يز آمار يبه منظور آنال  

ز نـرم افـزار      و دانكـن و ا     ANOVA ين ها از آزمون ها    يانگيم

SPSS 20دي استفاده گرد.  

  

 ج و بحثينتا -3

   بر كشتي مبتنيهاج تستينتا
 شده در ابتدا مورد آزمون گرم و تـست          ي خالص ساز  يهاهيجدا

 ي كـه گـرم مثبـت و كاتـالاز منف ـ          ييهاهيسو. كاتالاز قرار گرفتند  

ل قـرار گـرفتن در گـروه        ي كـه پتانـس    ييهـا هيبودند، به عنوان سو   

 1در جـدول    . ك را داشتند، انتخاب شـدند     يد لاكت ي اس يهايباكتر

 مختلــف و شــمارش ي نمونــه هــاpHن ييــج حاصــل از تعينتــا

 ي درجـه سـانت  45 و  30 يك كه در دو دما    يد لاكت ي اس يهايباكتر

 . رشد كرده بودند، آورده شده استMRSط ي محيگراد و بر رو

Table 1 The mean number of lactic acid bacteria and pH values of yogurt drink samples analyzed in this 
study 

 Yogurt drink samples 
 S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 

pH 4.14 4.07 5.25 4.48 4.30 4.86 4.09 3.65 4.22 
MRS 

(30°C) 
7.42±0.13a 8.05±0.22a 6.82±0.32a 7.02±0.20a 6.88±0.15a 6.12±0.30a 7.01±0.11a 7.00±0.12a 6.12±0.08a 

MRS 
(45°C) 

4.83±0.11a 4.56±0.20a 4.29±0.08a 3.12±0.22a 4.13±0.25a 4.05±0.16a 3.99±0.25a 4.12±0.42a 3.15±0.26a 

S=Sample 
Data within each row with the same lower case letter represent no significant difference (p<0.05). 

 
 ـد لاكت ي اس ـ يهاين تعداد شمارش باكتر   يشتريب  30 يك در دمـا   ي

زان ي ـن م يشتري ـ و ب  2گراد متعلـق بـه نمونـه شـماره          يدرجه سانت 

گـراد  ي درجـه سـانت    45 يك در دما  يد لاكت ي اس يهاشمارش باكتر 

  . باشدي م1متعلق به نمونه شماره 

ــا ــه نت ــا توجــه ب ، ييايميوشــي بيج حاصــل از تــست هــاي      ب

 كه ييهاي به دست آمد كه در هر گروه باكتري مختلفيهاليپروفا

 انتخاب شده   يهي جدا 87.  دارند قرار گرفتند   يات مشابه يخصوص

.  شـدند  يي در حد جنس شناسا    ييايميوشي ب يهاشيبر اساس آزما  

 يوي هوموفرمنتات يهالي باس يرندهيك دربرگ ين اساس گروه    يبر ا 

ا قـادر بـه           pH =4/4و  C°10 يبود كـه در دمـا       رشـد كـرده، امـ

 يهـا لوسين گروه به عنوان لاكتوباس ـ    ين نبودند، ا  يز آرژن يدروليه

 يهالي باس يرندهيگروه دوم دربرگ  .  شدند ييو شناسا يهوموفرمنتات

 ـ   يويهتروفرمنتات  يز نمـوده و در دمـا      يدرولي ـن را ه  ي بود كه آرژن

C°10   6/9 و=pH   نـوان  ن گروه به ع   يكردند، ا ي رشد م  ي  به خوب

 يهاهيجدا. و در نظر گرفته شدند    ي هتروفرمنتات يهالوسيلاكتوباس

 ـ يدرولي ـ كه قادر به ه    يويهتروفرمنتات  ين نبودنـد، در دمـا     يز آرژن

C°10    ـ  ي قادر به رشد م  ، بـه   ري ـ خ =6/9pH و   C°45 ي باشد ول

 يهـا هي ـجدا). 3گـروه   (عنوان لوكونوستوك در نظر گرفته شدند       

 گـراد   ي درجه سانت  10 يدر دما  رشد   ييجنس لاكتوكوكوس توانا  

ت ي ـدر نها). 4گـروه  (ن بودنـد  يز آرژنيدروليرا داشته و قادر به ه    
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 كه قـادر    يوي و هوموفرمنتات  ي گرم مثبت، كاتالاز منف    يهايكوكس

 5/6 گـراد و غلظـت       ي درجـه سـانت    45 و   10يبه رشد در دماهـا    

نظـر گرفتـه    به عنوان جنس انتروكوكـوس در       درصد نمك بودند    

  .]10[شدند 

 
Table 2 The results of biochemical tests 

5 4 3 2 1a Group number 

11 15 8 12 41 Number of isolates 

+ + + + + Growth at 10 ˚C 

+ – – ± – Growth at 45 ˚C 

+ – ± – + Growth at pH=4.4 

+ – – + ± Growth at pH=9.6 

+ – ± – ± 
Growth at 6.5% 

NaCl 
– – + + – CO2 from glucose 

+ + – + – 
Hydrolysis of 

arginine 
a The numbers of groups that isolates belonged them 

 
 گلـوكز، سـاكارز،   يدرات با استفاده از قندها  يسپس آزمون كربوه  

تول و  ينوز، مان يوتول، راف يگالاكتوز، فروكتوز، لاكتوز، مالتوز، سورب    

ه ي ـ جدا يج به دست آمده تمام    ينتاوز انجام گرفته و بر اساس       يملب

سپس از هر   . )13 ( شدند ي گروه و در حد گونه طبقه بند       9ها در   

 يي شناسـا يه مراحـل لازم بـرا  ي ـه انتخـاب و كل   ي ـگروه چند جدا  

، PCR، انجــام واكــنش  DNAل اســخراج يــ از قبيمولكــول

ج حاصـل از  ينتـا . ها انجام شد آني بر رو  يابي يالكترفورز و توال  

 NCBI ي بـا اطلاعـات موجـود در بانـك اطلاعـات        ين تـوال  ييتع

  .سه شديمقا

 مشخص 16S rRNAز ژن يج به دست آمده از آناليبر اساس نتا

، لوس پلانتـاروم يلاكتوباس ـها متعلق به هياز جدا % 54/19 شد كه  

، كوسيبولگاررگونه ي زيلوس دلبروكيلاكتوباسمتعلق به  % 24/17

 49/11،  يكازئرگونه  ي ز يوكلوس دلبر يلاكتوباسمتعلق به    % 6/12

ــه %  ــه  % 60/9، لوسيدوفيلوس اســيلاكتوباســمتعلــق ب متعلــق ب

 ـ  متعلـق بـه     % 64/7،  سيكرمـور رگونـه   ي ز سيلاكتوكوكوس لاكت

 ــ ــوس لاكت ــه ي زسيلاكتوكوك ــرگون ــه   % 6/7، سيلاكت ــق ب متعل

 و انتروكوكوس دورانـس متعلق به      % 04/5،  وميانتروكوكوس فاس 

جــنس .  بودنــددوسيــتوك مزنتروئلوكونوســمتعلــق بــه  % 19/9

ك ي ـد فول يوس در گذشته به عنـوان مـصرف كننـده اس ـ          يلاكتوباس

 ين بـاكتر يقات نشان داده است اياما امروز تحق. مطرح بوده است 

اس كـم و محـدود را دارا   ي ـ در مق يك حت يد فول يد اس ي تول ييتوانا

 ها را مشخص    ين باكتر ي ا ين موضوع ارزش تجار   يباشد كه ا  يم

هـاي   در بين گونه16S rRNAهايي از مولكول قسمت. كنديم

تواند جهت مقايسه و تطبيـق      باكتريايي محافظت شده است و مي     

تطبيق نواحي حفاظت شده، امكان     . هاي مختلف به كار رود    ايزوله

هـا متفـاوت    ي مابقي نواحي را كه در بين بسياري از گونه         مقايسه

ي بــه كــارگيري از نقطــه نظــر عملــ. آوردباشــد، فــراهم مــيمــي

، 16S rRNAهـاي ژن  هاي اليگونوكلئوتيدي ويژه توالينشانگر

هـا براسـاس    هـا جهـت شناسـايي بـاكتري       يكي از بهترين گزينـه    

خصوصيات فيلوژنتيكي است و به عنوان يك روش قابل اطمينان          

ــه  ــسياري از گون ــايي توســط جهــت شناســايي در ب هــاي باكتري

ي نوكلئوتيـدي   هاي ويژه ر و يا نشانگ   PCRهاي مبتني بر    تكنيك

  .]14و 15[تواند به كار گرفته شود مي

ــاران  ــي و همك ــازي  )1389(لطف ــايي و جداس ــه شناس ــدام ب ، اق

هـايي بـا پتانـسيل پروبيـوتيكي از         بيوشيميايي و مولكولي باكتري   

بـه ايـن    . هاي لبني سنتي مناطق هريس و سـراب كردنـد         فراورده

هـاي فنـوتيپي    كتيك توسـط روش   لاهاي اسيد منظور ابتدا باكتري  

هـا مـورد    ي پروبيـوتيكي آن   هاي اوليه جداسازي شدند و شاخص   

تـر بـا جفـت      سـپس بـراي شناسـايي دقيـق       . ارزيابي قرار گرفت  

ــر ــصاصي، ژن پرايم ــاي اخت ــاكتري 16S rDNA ه ــاي ب ه

 تكثير داده شدند و سپس با استفاده كوكوسانترو و باسيلوسلاكتو

هاي مشخص شـده بررسـي      اخل گونه  تنوع د  RAPDاز تكنيك   

ــد ــق . ش ــان تحقي ــيلوس و 15در پاي ــويه لاكتوباس ــويه 16 س  س

به عنوان فلور ميكروبي طبيعي در ايـن محـصولات           3انتروكوكسي

 اقدام )1391(قبادي دانا و همكاران . ]16[ لبني شناسايي گرديدند

هـاي موجـود در     باسـيل لاكتوبه جداسازي و شناسايي مولكـولي       

هاي مورد بررسـي از     نمونه. هاي لبني بومي نمودند   برخي فراورده 

هـاي كرمانـشاه،    قبيل ماست، دوغ و شـير از منـاطق بكـر اسـتان            

جداسـازي بـر    . آوري شد كردستان، لرستان، ايلام و مركزي جمع     

پـس از انجـام     . هاي استاندارد بين المللي انجام شـد      اساس روش 

هـاي اختـصاصي بـا كـسب        ي بـر روي محـيط     هـاي متـوال   كشت

هاي مشخص و مشاهده ميكروسكوپي، نـود و سـه بـاكتري            كلني

براي شناسـايي بيوشـيميايي     . هاي بعدي انتخاب شدند   براي آناليز 

                                                   
3. Enterococcus 
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 درجـه   45 و   15 قند، همچنين رشد در دمـاي        19ها تخمير   سويه

 گراد، احيا نيترات، ذوب ژلاتين و واكنش در برابر اسكولين         سانتي

هاي مولكولي  به منظور تاييد نتايج بيوشيميايي، آناليز     . بررسي شد 

 با پرايمرهاي مخـصوص انجـام و        DNAمانند تكثير قطعاتي از     

همچنين توالي  .  تاييد شد  لاكتوباسيلها به جنس    تعلق اين باكتري  

هاي خاص تكثير  كامل چهار باكتري با ويژگي16S rRNAژن 

نتايج نـشان  .  ثبت گرديدNCBIن يابي در بانك ژو پس از توالي  

ــد      ــه جدي ــه گون ــق ب ــي متعل ــورد بررس ــاكتري م ــه دو ب داد ك

ــتوروم  ــيلوس كراس ــت 4لاكتوباس ــولن .]17[ اس ــاران 5ك  و همك

 و V1خـصوصا ناحيـه متغيـر     (16S rRNA از روش )2000(

V2 (    لاكتوباسـيلوس اسـيدوفيلوس   هـاي   براي شناسـايي سـوش 

آميزي قادر به شناسـايي  اين روش به طور موفقيت  . كردنداستفاده  

 ژن V3ي سنجي ناحيه روش توالي . ها بود طيف وسيعي از سوش   

16S rRNA ها در كفير به كار لاكتوباسيل براي تعيين دقيق تنوع

همچنـين از ايـن روش بـراي شناسـايي اختـصاصي            . گرفته شـد  

 بـا   وس فرمنتـوم  و لاكتوباسيل  لاكتوباسيلوس پاراكازئي هاي  سوش

ــالا در آب پنيــر اســتفاده شــد    .]18[تــوان توليــد باكتريوســين ب

فلور لاكتيكي نوعي شير تخميري      )2004( و همكاران    6ساوادوگو

ي ن راستا، ناحيـه   يدرا.  را شناسايي نمودند   7فاسواز كشور بوركينا  

ــين  ــط 23S rRNA و 16Sبـ ــد PCR توسـ ــر شـ .  تكثيـ

ــي  ــيلوس دلبروك ــدوفيلوس، لاكتوباس ــوم و اس ــفرمنت ن ي، همچن

ــوس  ــترپتوكوكوس ترموفيل ــديوكوكوس، اس ــتوك  و پ لوكونوس

 غالب لاكتوباسيلوسي   شناسايي شدند، كه خانوادهمزنتروئيدوس

، هر چند با فراواني لوكونوستوك در اين پژوهش جنس .)19(بود 

اي هـاي تغذيـه    به علت نياز   لوكونوستوكگر چه   ا. كم، ايزوله شد  

بالا و پيچيده توانايي رقابت كمي در طول فرايند تخمير دارد، امـا     

هـاي ايـن جـنس نقـش مهمـي در ايجـاد و              رسد سـويه  بنظر مي 

 ي لبن ـ يهـا در اكثـر فـراورده    . گسترش طعم مطلوب داشته باشند    

نقـش   از محققان از   يبرخ.  جنس انتروكوك حضور دارد    يريتخم

ر سخن گفتـه انـد ماننـد    يند تخميل فراي در تكم  ين باكتر يمثبت ا 

ر راكفورت و   يت پن يفي ك ي بر رو  سيانتروكوكوس فكال ر مثبت   يتاث

د ي اس ـ يهـا ير بـاكتر  يش رشـد سـا    يها در افزا  ا نقش سازنده آن   ي

                                                   
4. Lactobacillus crustorum 
5. Kullen 
6. Savadogo 
7. Burkina Faso 

 يهـا هيهـا توسـط سـو     نيوس ـيد باكتر يگر تول ي د ياز سو . كيلاكت

 موجــود در ي احتمــاليهــا پــاتوژنيمختلــف انتروكــوك بــر رو

 ـيش اي دارد و باعث افزايمحصول نقش مخرب    ي محـصول م ـ يمن

 از نقش مخـرب از  يز حاك يها ن  گزارش ياز آن طرف، برخ   . گردد

ر گورگـونزولا   ي ـها، از جمله گسترش طعم تلـخ در پن        ين باكتر يا

 جهـت  ي ابعـاد مختلف ـ ي دارا سيانتروكوكوس فكـال   يباكتر. دارد

 يامروزه كـاربرد عمل ـ   . باشديك م يوتيپروبه  ي به عنوان سو   يمعرف

 بـه اثبـات     ي دام ـ يهـا ك در فـراورده   يوتيه پروب يآن به عنوان سو   

 ي مقاوم بـه آنت ـ  يدهاين احتمال انتقال پلاسم   يهمچن. ده است يرس

 يك ـي پاتوژن كه در فلـور لاكت      يهاهي به سو  ين باكتر يك از ا  يوتيب

 ـقـات در ا   ي اسـت و تحق    ي فراوان يروده محل بحث ها    نـه  يزمن  ي

  .]20[ادامه دارد 

 رشـد   MRSط كـشت  ي محي كه بر روييهاهياز جدا % 08/39 

ط كـشت   يمح ـ.  شـكل بودنـد    ي كوكس يهاهيكردند متعلق به جدا   

MRS يهـا هين، امكـان رشـد سـو   يي پـا يريل انتخاب پـذ ي به دل 

 ـ يباكتر. كنديز فراهم م  ي شكل را ن   يكوكس  سيلاكتوكوكوس لاكت

د ماست ي به خصوص تولي لبنيورده ها مهم در فراياز استارترها

  .]21[ باشد يم

 يي شناسـا  ي بـرا  ي بركـشت و سـنت     ي مبتن يها روش يبه طور كل  

 ـ. باشـند ير م ـ ي ـك وقت گ  يد لاكت ي اس يهايباكتر ج ين نتـا  يهمچن

 ييشناسا.  برخودار هستندينييها از دقت و صحت پاحاصل از آن

 و  يرفولـوژ شتر بر اسـاس مو    يك ب يد لاكت ي اس يهاي باكتر يپيفنوت

اما مشكل آزمون .  استوار استيدراتي كربوه يتنوع در سوبستراها  

.  مختلف اسـت يهاشگاهي در آزما يري عدم تكرار پذ   يپي فنوت يها

ن پـژوهش   يدر ا . باشديها م ن موضوع تنوع گونه   يل ا ي از دلا  يكي

 ممكن يپي فنوتيها صرفا با استفاده از روش هاهي سوييز شناساين

ه يقا مشابه سـو   يه ها دق  ي از سو  ياريها در بس   قند رينبود چون تخم  

 اگر چـه دقـت      ي مولكول يروش ها .  نبود ي در كتاب برگ   يخاص

 يگـاه هـا   ي دارند اما به علت تنـوع روش و پا         يي در شناسا  ييبالا

ج كننـده باشـد،    ي محقـق گ ـ   ي توانـد بـرا    ي موجود كه م   ياطلاعات

 .]22و 23[گردد يه ميها توصن روشياستفاده همزمان از ا

 
  

  هاهي جدايكيوتيات پروبي خصوصيبررس
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 ژن يابي ـ يتـوال  كـه  ياهي جدا25 ي بر رويكيوتي پروب يهاآزمون

16S rRNAـا. رفت، صورت گرفتيها انجام پذ آني بر رو  ن ي

لوس يلاكتوباس، )هي جدا6 (لوس پلانتاروميلاكتوباسها شامل هيجدا

) هيــ جدا3 (يلوس دلبروكــيلاكتوباســ، )هيــ جدا4 (لوسيدوفياســ

ر گونـه   ي ز سيلاكتوكوكوس لاكت ،  )هيجدا2 (يلوس كازئ يلاكتوباس

 ـر گونه   ي ز سيلاكتوكوكوس لاكت ،  )هي جدا 2 (سيكرمور  ( سيلاكت

 انتروكوكوس دورانس، )هي جدا3(وم يانتروكوكوس فاس، )هي جدا1

  . بودند) هي جدا3 (دوسيلوكونوستوك مزنتروئو ) هي جدا1(

 از يريتواند باعث جلوگيط مين محيي پاpHل ي از قبيطي     شرا

 يك ـيد لاكت ي اس ـ يه ها ي جدا يسم و كاهش رشد و زنده مان      يمتابول

د در معده انسان    يك اس يدروكلريل ه يدها از قب  ي از اس  يبرخ. گردد

ــابوديــن ــ از قبييهــاومولكــولي بيز وجــود دارد كــه باعــث ن ل ي

 ـ نوكلئ يدهايهـا و اس ـ   نيتـام ي چـرب، و   يدهايها، اس نيپروتئ ك ي

 از 5/1ك بـه    ي نزد pHره معده با    يتر ش ي ل 2 روزانه حدود    .شوديم

 يط سخت يشود و شرا  ي به داخل معده ترشح م     ي پوشش يهاسلول

شـوند  ي كه وارد معـده م ـ     ييهاسميكروارگاني م ي زنده مان  يرا برا 

 از  يك ـي يديط اس ـ ين مقاومـت بـه شـرا      يبنـابرا . آورديفراهم م ـ 

 بـه عنـوان     سمي ـكروارگانيك م ي ـرش  ي مهم جهت پـذ    يفاكتورها

 pHهـا در  هي ـ جدايمانمقاومت و زنده  ). 24(باشد  يك م يوتيپروب

 24. ش قرار گرفتند  ين مطالعه مورد آزما   يدر ا ) 3 /5 و   5/2(ن  ييپا

، لوس پلانتــاروميلاكتوباســهــا كــه متعلــق بــه هيــدرصــد از جدا

ــ ــيلاكتوباس ــ و لوسيدوفيلوس اس ــوس فاس ــد، وميانتروكوك  بودن

 ـبـه غ  . ا داشـتند   ر pH=2.5 رشد در    ييتوانا لوكونوسـتوك  ر از   ي

 ـ جدا 2 (دوسيمزنتروئ  ـ  ،  )ه  ي ، )هي ـ جدا 2 (سيلاكتوكوكـوس لاكت

 1 (يلوس دلبروك ـ يلاكتوباس ـو  ) هي ـ جدا 1 (يلوس كازئ يلاكتوباس

 بطور.  را دارا بوندpH=3.5 رشد در ييها تواناهيه سويبق) هيجدا

تـر هـستند كـه    اسيدي مقـاوم  شرايط ها نسبت به كلي لاكتوباسي

ط يط، شـرا يباشـد كـه در مح ـ     ير م ـ يط رشد و تخم   يعلت آن شرا  

لاكتوباسـيلوس   به نسبت هالاكتوكوكوس. ندينمايجاد مي ايدياس

 از يد اقـدامات ي ـن بايبنابرا. هستند ترحساس اسيدي به شرايط ها

 اسـيدي  شـرايط  به آنها مقاومت افزايش براي ل كپسولاسيونيقب

 در تركيبـات  از بعـضي  رد كهدا وجود نيز فرضيه اين  .انجام داد

ها نسبت به يباكتر مقاومت شيافزا است باعث ممكن معده شيره

) 2011(بركـات و همكـاران      ). 26 و   25( گردنـد    يديط اس ـ يشرا

 ـگزارش كردند تول    ـ از قب  يبـات يد ترك ي دها باعـث   ي سـاكار  يل پل ـ ي

رفته شـده   يامروزه پذ . گرددي م يديط اس ي شرا يكاهش اثر كشندگ  

 ـ يوتي پروب يااست مصرف غذاه    pHش  يتوانـد باعـث افـزا     يك م

 ـوتي پروبي زنده مانpHش ين افزايا.  شود3معده به حدود    هـا  كي

  .]27[دهد يش ميرا افزا

 مقاومت آن بـه     يه، بررس يك جدا يك بودن   يوتي پروب ي بررس يبرا

 ييهـا هي ـآن دسته از جدا   . باشدي م ي مهم و ضرور   ينمك صفراو 

توانند در  ي مقاومت كنند م   ي نمك صفراو  ي بالا يهاكه در غلظت  

 ـ انـسان ن   ي روده ا  ياستم معده ي س ي صفرا يعيغلظت طب  ز زنـده   ي

 دئودنـوم  داخـل  بـه  صفراوي عصاره ترشح. نديمانده و رشد نما

 پروبيوتيـك  هـاي يبـاكتر  رشـد  در اخـتلال  باعث مستقيم بطور

 ضـد  بودن، فعاليت دوقطبي به علت صفراوي هاياسيد. شوديم

تواند يد كه مينمايعمل م دترجنت يك بعنوان و داشته ميكروبي

 يهـا هي تمام سو  .]28[ك گردد   يولوژي ب يباعث اختلال در غشاها   

 و  06/0 ي در غلظـت هـا     يمورد آزمون نسبت به نمـك صـفراو       

ــد 125/0 ــد نمودن ــشان داده و رش ــت ن ــ جدا9.  مقاوم ــامل ي ه ش

 انتروكوكـوس دورانـس   ،  )هي ـجدا3(دوس  ي ـلوكونوستوك مزنتروئ 

لوس يلاكتوباس ـو  ) هي ـ جدا 1 (يلوس دلبروك يلاكتوباس،  )هيجدا2(

.  را نداشـتند   5/0 رشد در غلظت     ييتوانا) هي جدا 1 (لوسيدوفياس

 ي بـالا  يهـا ها جهت رشد در غلظـت     سميكروارگانيدو عامل به م   

 ـ. كننـد ي كمك م ـ  ي صفراو ينمك ها   ين عامـل اثـر حفـاظت      ياول

 كننده يدروليزه آنزيم توليدباشد و عامل دوم ي مييكس غذايماتر

د ي را به اس ـي صفراويهاتواند نمكي  است كه م8صفراوي نمك

ها ي باكتريها رو رو آنيه نموده و اثر سمينه و كلسترول تجزيآم

  .]29و 28[ كم كند

 6 ي و نمك صـفراو    pH مقاومت به    يهاج آزمون يبا توجه به نتا   

ت ضد  ي خود نشان دادند، انتخاب و فعال       از يج بهتر يه كه نتا  يجدا

 يج حاصل از بررس ـ   ينتا.  قرار گرفت  يها مورد بررس   آن ييايباكتر

 ـد لاكتي انتخاب شـده اس ـ يهاهي جداييايت ضد باكتر يفعال ك در ي

ج مـشخص  يهمانگونه كه از نتا.  آورده شده است   3جدول شماره   

ــاســت جدا ــه ي ــاروميلاكتوباس ــب) AL35 (لوس پلانت ن و يشتري

 را  ييايت ضد باكتر  ين فعال يكمتر) AD45 (وميتروكوكوس فاس ان

ك ي ـد لاكت ي اس يهايج نشان داده كه باكتر    ينتا. از خود نشان دادند   

 يري پـاتوژن جلـوگ  يهـا ي از رشـد بـاكتر  يشگاهيط آزمايدر مح 

                                                   
8. Bile Salt Hydrolase Enzyme 
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ه يهـا در برابـر سـو      هير هاله ممانعت از رشـد سـو       يتصو. كننديم

.  آورده شـده اسـت     ،1 در شـكل     لوس سـرئوس  يباس ي زا يماريب

) AL35( با كد لوس پلانتاروميلاكتوباسه يج نشان داد كه جدا  ينتا

متر در برابـر    يلي م 42/15 را با قطر     ييايت ضد باكتر  ين فعال يشتريب

ه ي ـ كـه جدا   ي از خود نشان داد، در حـال       لوس سرئوس يباسه  يسو

ن هاله  يمتركمتريلي م 20/8با قطر   ) AD45 (وميانتروكوكوس فاس 

  .  زا از خود نشان داديماريه بين سوي را در برابر ايبازدارندگ

  

 
 
 
 
 
 
 
  

  
Fig 1 Average of inhibition zone (mm) of Lactic Acid Bacteria on Bacillus cereus ATTC 14579. 

 
Table 3. Diameter of inhibition zone against indicator bacteria 

Indicator Bacteria  

Escherichia coli 
ATCC 25922 

Bacillus cereus 
ATTC 14579 

Staphylococcus 
aureus 

ATCC  25923 

LAB Isolate number 

8.12±0.23a 11.15±0.18a 10.45±0.15a 
Lactobacillus 

plantarum 
AL2 

11.10±0.15b 15.42±0.25b 13.21±0.10b 
Lactobacillus 

plantarum 
AL35 

10.04±0.40c 14.25±0.21c 11.03±0.13a 
Lactobacillus 

plantarum 
AL39 

7.12±0.40a 11.45±0.30a 10.08±0.15a 
Lactobacillus 
acidophilus 

AB5 

6.24±0.17d 9.10±0.25d 8.28±0.18c 
Lactobacillus 
acidophilus 

AB21 

7.88±0.32a 8.20±0.24e 7.20±0.42d 
Enterococcus 

faecium 
AD45 

Data within each column with the same lower case letter represent no significant difference (p<0.05)  
     

لوس يســلاكتوباه يــج مــشخص اســت جدايهمانگونــه كــه از نتــا

) AD45 (وميانتروكوكـوس فاس ـ  ن و   يشتريب) AL35 (پلانتاروم

س و  يبـور .  را از خود نشان دادنـد      ييايت ضد باكتر  ين فعال يكمتر

ل شكل جدا شده از     ي باس يهاهينشان دادند جدا  ) 2001(همكاران  

 ي بـــر روي اثـــر مهاركننـــدگيريـــ تخمي لبنـــيهـــافـــراورده

سـودوموناس  ،  ومي ـر مو يفيسالمونلا ت ،  لوكوكوس اورئوس ياستاف

 و همكاران   ي درسنك يكاظم ).30( دارد   يا كل يو اشرش نوزا  يآئروژ

ــتفاده از روش د ) 2011( ــا اس ــب ــد  ي ــشان دادن ــك ن سك و چاه

لوس يلاكتوباس ـ شـده شـامل      يي شناسـا  يهـا ي از باكتر  ييهاگونه

 ،ي كـازئ  لوسيلاكتوباس ـ،  لوسيدوفيلوس اس ـ يلاكتوباس،  پلانتاروم

 ـفيب وميدوباكتريفيبو   كوسيبولگار لوسيلاكتوباس  اثـر   يدارادوم  ي

ت از  ي و مسموم  يماري مولد ب  يهايه باكتر ي بر عل  يممانعت كنندگ 

ــياشرشــجملــه  ، لوس ســرئوسيباســ، يسانتريــگلا ديشــ، يا كل

لوكوكوس ياسـتاف  و   هي ـلا پونومون يكلبـس ،  نوزايسودوموناس آئروژ 

 ـي م يهاها مكمل كيوتيپروب). 31( بودند   اورئوس  ـ مف يكروب  يدي

 ـي توانند باعـث تـوازن فلـور م   يد كه م  هستن  روده شـده و  يكروب

 ـ.  گذارنـد  ي بـر جـا    يدياثرات مف   تواننـد در نقـاط      ين م ـ يهمچن

 و  ي و دسـتگاه ادرار    ي از بدن مانند دهان دستگاه گوارش ـ      يمختلف
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 ـبا توجه بـه آزما    .  از عفونت شوند   يري باعث جلوگ  يتناسل شات ي

ك انجام  يد لاكت ي اس يهاهي سو ين پژوهش بر رو   ي كه در ا   يمختلف

ل ي پتانـس  3ه آورده شده در جـدول       يگرفت اگر چه هر شش جدا     

 لوس پلانتـاروم يلاكتوباس ـه ي ـك بودن را دارنـد امـا  جدا     يوتيپروب

)AL35 (يهــايژگــين وي بهتــري كــه داراياهيبــه عنــوان ســو 

 يهـا هـر چنـد انجـام تـست       .  بود، در نظر گرفته شد     يكيوتيپروب

 ـ دقـت اسـتفاده از ا   تواند صحت و  يشتر م ي ب يدييتا ه را ين سـو ي

 .] 32[ش دهد ي آن افزاي كاربرد صنعتيبرا

  

  ي كليريجه گينت -4

هـاي  هيسـو  ييآوري و شناسـا  ند جمعيفرا كه رسد يم نظر   به

تواند عـلاوه   يم كشور از نقطه  هريري تخميها از فراوردهيبوم

 ـير ميذخـا  حفـظ  باعـث   آن كـه يهايژگي ويبر بررس  و يكروب

 تجاري و يكاربردهاي علم  براييديمف اطلاعات ده،  شيكيژنت

 يها و غـذاها كيوتي و بحث پروبيلبن عيصنا نهيزم در بخصوص

 سـاختاري منـسجم   كـه  است ستهيشا  .دينمايفراهم م عملگرا 

 دياس ـ هـاي كـردن بـاكتري   كـاربردي  و آوري، حفظ جمع براي

 ـا بـه دسـت آمـده از    يهاافتهي .گردد جاديا كشور در كيلاكت ن ي

هــا  قــادر هــستند از رشــد هيــدهنــد كــه جدايق نــشان مــيــتحق

با توجه به   . ندي نما يريزا جلوگ يماريزا و ب  تي مسموم يهايباكتر

، ييايمي و شي صنعتيكروبيبات ضد مي مصرف تركيعوارض جانب

ها بـه عنـوان     سميكروارگانين م ي ا يهاتي شود از متابول   يه م يتوص

 . مختلـف اسـتفاده گـردد      ييا در محصولات غذ   يعينگهدارنده طب 

 ـ تول ياگرچه امروزه اكثـر واحـدها       ي لبن ـيهـا د كننـده فـراورده   ي

 ـ يران وارد م  ي ا ي خود را از خارج از مرزها      ياستارترها  يكنند ول

، بـا   ي داخل ـ يق و پژوهش در ارتباط با استفاده از سوش ها         يتحق

 ـ   ي عموم يتوجه به علاقه مند     ـتخم-ي به طعم محصولات لبن  يري

د اسـتارتر   ي ـ تول ي ساز ينه بوم ي نو در زم   ياچهيواند در تي، م يسنت

 شـده   يي شناسـا  يهـا هيسو. دي باز نما  ي اقتصاد مقاومت  يدر راستا 

 از جملـه    يگـر ي د يهـا تيك بودن قابل  يوتي پروب يژگيعلاوه بر و  

هـا،  نيوس ـيد انواع باكتر  يع، تول ياس وس يك در مق  يد لاكت يد اس يتول

 هر كـدام    يباشند كه بررس  يا م را دار .... د و ي ساكار يد اگزوپل يتول

 ـ توانـد سرفـصل   يها ميژگين وياز ا  د جهـت  ي ـق جدي ـك تحقي

  . ردياستفاده و حل كردن مشكلات صنعت كشور قرار گ

  ر و تشكريتقد -5
 بـا كـد     ي حاضر مستخرج از طرح پژوهـش      يپژوهش-يمقاله علم 

ــصوب  ــشگاه فردوسـ ـ39649/2م ــشهد مـ ـي در دان ــدي م . باش

 يدانند كـه از معاونـت پژوهـش       ي خود لازم م   سندگان مقاله بر  ينو

 لازم جهـت    ي مـال  يل مساعدت ها  ي مشهد به دل   يدانشگاه فردوس 

  .ندي نمايمانه تشكر و قدرداني صمين طرح پژوهشي اياجرا
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Evaluation of Biodiversity of Lactic Acid Bacteria Isolated from 
local yogurt drink (Doogh), Using 16S rRNA Gene Sequence 

Analysis and Evaluation of their Probiotic Properties  
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The aim of this study was to identify and then, evaluate the probiotic potential of the strains that isolated 
from local yogurt drink (Doogh) in Torghabeh, Mashhad. Nine local Doogh samples were collected and 
morphological and biochemical tests including Gram staining, catalase test, growth at 10 and 45 °C, 
Carbon Dioxide gas production from glucose, growth at concentrations of 6.5% NaCl, growth at pH 4.4 
and 9.6 and hydrolysis of arginine to identify in genus level was performed. With using carbohydrate 
fermentation profiles, isolates were classified and sequencing of 16S rRNA gene was performed on 
selected isolates. These 87 strains were belonged to Lactobacillus (plantarum, acidophilus, delbrueckii 
subsp bulgaricus and casei subsp casei), Lactococcus lactis (subsp. lactis and subsp. cremoris), 
Enterococcus (faecium and durans) and Leuconostoc (mesenteroides) respectively. To evaluate the 
probiotic characteristics of strains, resistance to pH (2.5 and 3.5), bile salt (concentration of 0/06, 0/125 
and 0/5 %), and the antibacterial property of the isolates were performed. Finally, from these 25 isolates, 
Lactobacillus (plantarum and acidophilus) and Enterococcus faecium showed good probiotic properties, 
although the most probiotic potential belonged to Lactobacillus plantarm (AL35). The results of this 
study showed that isolates have high antibacterial activity. Therefore, considering the side effects of 
antimicrobial compounds and chemical industries, these microorganisms can be used as natural 
preservatives in various food products. 

Keywords: 16S rRNA gene, Lactic Acid Bacteria, Probiotic Properties, Antibacterial Activity 
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