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 زمان بر) كارنوبا موم اي منواستئارات ليسريگل (يديپيل يخوراك پوشش اثر

  كشمش يماندگار
  

  4 ارتبوسفي نجمه ،2 يمحب محبت ،3 نژاديكاشان يمهد ،2 صداقت ناصر ،∗1 يوبيا اعظم
  

  كرمان باهنر ديشه دانشگاه يكشاورز دانشكده ييغذا عيصنا و علوم گروه ارياستاد -1
  مشهد يفردوس دانشگاه يكشاورز دانشكده ييغذا عيصنا و علوم گروه اريدانش -2

  گرگان يعيطب منابع و يكشاورز علوم دانشگاه ييغذا عيصنا و علوم گروه اريدانش  -3
  االله هيبق يپزشك علوم دانشگاه يمرب  -4

)8/3/91: رشيپذ خيتار  16/8/90: افتيدر خيتار(  
  

   دهيچك
 بـه  كـشمش  ،ينگهـدار  دوره يط ـ در. باشديم دارا كشور يخارج تجارت در را يخاص گاهيجا و بوده كشور يصادرات محصولات نيترمهم جمله از كشمش
 ـا رفـع  بـه  يخـوب  كمـك  توانديم يخوراك پوشش از استفاده كه شوديم شنهاديپ. شوديم سخت و چسبنده رطوبت دادن دست از و شربت تراوش علت  ني

 يماندگار يابيارز يبرا ،يبررس نيا در. دهند شيافزا را محصول يماندگار زمان ،يمرز هيلا مقاومت شيافزا با تواننديم يخوراك يهاپوشش. ديبنما مشكل
 سريلي ـگل (يدي ـپييل يخـوراك  يهـا پوشـش  بـا  كـشمش . شـد  اسـتفاده  شده عيتسر روش از كشمش) يكل رشيپذ و طعم رنگ، بافت، (يحس يهايژگيو و

 در. شـد  ينگهدار هفته 12 مدت يبرا گراديسانت درجه 50 و 35 ،20 يدماها در و شد ماريت شنيآو اسانس ppm 150 با همراه) كارنوبا موم و منواستئارات
 و بافـت  بـر  يداريمعن ـ طور به يدهپوشش كه داد نشان جينتا. شد زده نيتخم كشمش يماندگار زمان و شد يابيارز يحس يهايژگيو ،ينگهدار مدت يط

 حـداكثر . دادنـد  نـشان  يحـس  صفات يتمام بر را يداريمعن اثرات زين ينگهدار زمان و دما. شد كشمش يماندگار زمان شيافزا سبب و گذاشت ريتاث رنگ
 ونيرگرس و آمد دست به گراديسانت درجه 20 يدما در شنيآو اسانس و كارنوبا موم يخوراك پوشش يبرا يكل رشيپذ اساس بر) روز 394 (يماندگار زمان
  .داشتند مارهايت يتمام يبرا را برازش نيبهتر  R2 ≤94/0 با دوم درجه تابع و يخط

  
 يحس يابيارز ،يماندگار زمان ،يخوراك پوشش كشمش، :واژگان ديكل
 
 
  
  

                                                            
 mayoubi80@yahoo.com :مكاتبات مسئول  ∗
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  مقدمه -1
 ـا 2009 سـال  در فـائو  اطلاعات نيآخر اساس بر  بي ـترت بـه  راني

 دي ـتول زانيم و كشت ريز سطح نظر از را مقام نيهشتم و نيششم
 كـشور  هفـت  از و اسـت  داده اختـصاص  خود به جهان در انگور
 ـدل بـه  امـا  رود،يم ـ شـمار  به ايدن در كشمش دكنندهيتول عمده  لي
 بـه  نييپـا  اريبـس  يمتيق با رانيا در يديتول كشمش ت،يفيك كاهش
 و نقـل  و حمل ،يفرآور طيشرا بهبود صورت در .رسديم فروش
 ـفيك نيتام و يانباردار  ايـن  فـروش  از ايـران  درآمـد  مطلـوب،  تي
 ،ينگهـدار  يدرط ـ .]1[ يافـت  خواهـد  افزايش مراتب به محصول
 چـسبنده  رطوبـت،  دادن دست از و شربت خروج ليدل به كشمش

 شيافـزا  به توانديم 1يخوراك پوشش از استفاده. شوديم سخت و
 ـدل بـه  .]2[ كنـد  كمـك  محصول نيا يداريپا  بـات يترك نكـه يا لي
 از يريجلوگ هاپوشش نيا عمده ييكارا دارند يكم تيقطب يديپيل

 يهـا روغـن  هـا، مـوم  ،يمعدن يهاروغن. ]3[ است رطوبت انتقال
 شـدن  كلوخه كاهش يبرا شده لاتهياست يدهايسريمنوگل و ياهيگ
 انـد گرفتـه  قرار استفاده مورد كشمش يهافرآورده در يچسبندگ و
 و وفـورت يدب توسط ياهيگ يهاروغن با بيترك در هاموم. ]5 ،4[

 برش و خرما كشمش، ر،يانج دادن پوشش يبرا) 1998 (همكاران
 ـا يبررس جينتا. رفتند كار به شده خشك يهلو  نـشان  محققـان  ني
 و محصول سطح يدرخشندگ بر توانديم يدراتيكربوه لميف كه داد

           .]6[ باشــد مــوثر يبنــدبــسته در گريهمــد از محــصول جداشــدن
 يخـوراك  دهنـده پوشـش  ماده سه از) 2008 (همكاران و زادهقاسم

 پوشـش  يبـرا  گنـدم  نشاسته و ياهيگ صمغ ن،يپكت شامل مختلف
. كردنـد  استفاده يشاهان و تامپسون دانهيب كشمش تهيوار دو دادن
 ـپن ، لوسيآسـپرژ  رشد داريمعن كاهش بر يكروبيم يابيارز  وميسلي
 ـارز جينتـا  . داشت دلالت زوپوسيرا و  كـه  داد نـشان  يحـس  يابي

 همـراه  به را يترمطلوب يحس يهايژگيو نيپكت يخوراك پوشش
  .]2[ داشت

 ـ انجمـن  فيتعر اساس بر   ـتكنولوژ يالملل ـ نيب  مـواد  يهـا ستي
 محـصول  تيفيك كه يزمان مدت عنوان به 2يماندگار زمان ،ييغذا
 مطلـوب  يبنـد بسته و ديتول از پس و ينگهدار مختلف طيشرا در
 اسـتفاده  مـورد  يمعمـول  روش. ]7[ اسـت  شده فيتعر مانده يباق

                                                            
1. Edible coating 
2. Shelf life 

 نيي ـتع ن،يمع ـ ييغـذا  محصول كي يماندگار زمان يابيارز جهت
-يم ـ يزمان دوره كي يط شده انتخاب يفيك يهايژگيو راتييتغ

 يطـولان  يانبـار  عمر كه يمحصولات يبرا ژهيو به روش نيا. باشد
 بـه  يابيدسـت  ييغـذا  مـواد  صـنعت  در. ]8[ اسـت  بـر زمـان  دارند

 در محـصولات  يمانـدگار  زمـان  نيي ـتع يبرا ازين مورد اطلاعات
 يهـا روش يبرخ از امروزه. است يضرور كوتاه نسبتا زمان مدت
 ـتع جهـت  )ASLT (3شـده  عيتسر          اسـتفاده  يمانـدگار  زمـان  نيي

 ـارز. ]10 ،9[ شـود يم  روش هـا، ستي ـپانل هيوس ـ بـه  يحـس  يابي
 مـورد  را ييغـذا  مـاده  تيفيك يخوب به كه است ياشده استاندارد

 ينوع يماندگار زمان) 1996 (لياسماع. ]11[ دهديم قرار يبررس
 اطلاعـات  و) يكل ـ رشيپـذ  (يحس يژگيو اساس بر را يدنيآشام
 ـ و صفر درجه معادله (وسيآرن معادله يكيسنت  كـرد  محاسـبه ) كي
 مـدت  نييتع جهت) 1997 (تچيفر يبررس در يحس يابيارز. ]12[

 توسـط  شـده  انجـام  يبررس ـ در زي ـن و آفتـابگردان  مغز يماندگار
 بـه  يمـاه  ينـوع  يماندگار زمان محاسبه يبرا) 1996(وانكرشاور

 يرو بـر ) 1383 (صـداقت  يبررس ـ در. ]14 ،13[. اسـت  رفته كار
 خـشك،  خـام  پـسته  يبنـد بـسته  و ينگهـدار  طيشـرا  يسازمدل

 درجـه  5 طيشـرا  تحت خشك، خام پسته يماندگار زمان نيشتريب
 اسـاس  بـر  ژنياكـس  گـاز  غلظـت  درصـد  2 از كمتـر  و گراديسانت
 تابع يخط ونيرگرس و ديگرد نييتع روز 284 هاپانل يكل رشيپذ

 يتمـام  در را درصـد  98 از شتريب R2 با برازش نيبهتر دوم درجه
 همكاران و پالازون. ]9[ داشت پسته يبرا ژنياكس مختلف سطوح

 كـودك  يغـذا  ينوع يماندگار زمان انيپا نقطه انيب يبرا) 2009(
 گراديسانت درجه 37 در) بيس كمپوت (شده زهيهموژن وهيم هيپا بر
 ـپانل طـرف  از هـا داده يكل ـ رشيپذ ازيامت اساس بر  روش از ستي
 همكـاران  و سيگاريگال. ]15[ نمودند استفاده باليو مخاطره زيآنال

 يبـرا  يماندگار زمان ينيبشيپ مدل كي توسعه منظور به) 2007(
 بـه  را محـصول  رشيپـذ  حـدود  د،ي ـپيل يحاو پخت يهافرآورده

ــ ــال لهيوس ــس زيآن ــارز يح ــوده يابي ــه و نم ــ رابط ــاخص نيب  ش
 .]16[ نمودند محاسبه را رشيپذ حد و ونيداسياكس
 يمانـدگار  نيتخم يرو بر يقيتحق تاكنون دهديم نشان هايبررس

 مقـالات  در يمعتبـر  شـواهد  البتـه . اسـت  نگرفته صورت كشمش
 حرارت درجه ژهيو به يطيمح عوامل دهديم نشان كه دارد وجود

                                                            
3. Accelerated Shelf Life Testing 
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 و كنـد يم فايا كشمش تيفيك در راتييتغ جاديا در را يمهم نقش
 افـت  شيافـزا  بـه  منجـر  عمدتا ينگهدار يبالا يهاحرارت درجه

 پـژوهش  نيا انجام از هدف. ]18 ،17[ شوديم محصول نيا يفيك
 يهـا يژگ ـيو بر يديپيل يخوراك يهاپوشش از استفاده اثر يبررس
 زمـان  نيتخم و كشمش) يكل رشيپذ و طعم رنگ، بافت، (يحس

   .است بوده شده عيتسر روش از استفاده با محصول نيا يماندگار
  

  ها مواد و روش-2
 كه از باغات سـطح      يه كشمش، انگور رقم عسگر    ي ته ي برا :مواد

 خـشك شـد     يزابي شده بود به روش ت     يآورشهرستان كاشمر جمع  
 درجـه   4 ± 1 يشگاه در دما  يخچال آزما ي در   يدهو قبل از پوشش   

ر با بخار آب    يشن با روش تقط   ياسانس آو .  شد يگراد نگهدار يسانت
، ي مطبـوع قـو    ي زرد رنگ، بـا بـو      يعين اسانس، ما  يا. ديه گرد يته

 بـود و بـه    g/cm3 920/0كننده و وزن مخصوص   طعم تند و خنك   
- با هدف ممانعت از واكنش     يدانياكسيعلت دارا بودن خواص آنت    

سريل يگل.  كشمش استفاده شد   ي نگهدار ي شدن در ط   يا قهوه يها
سرول يــله شــده و گليسرول منواســتئارات اســتيــگل(منواســتئارات 
 از شـركت    نوبـا  ومـوم كار   4نس لـب  ياز شركت سـا   ) منواستئارات

 ـز از شركت مرك خر ي ن 806ن  يتوئ. ه شد ي ته 5سيگما آلدريچ   يداري
  .شد

 يرو بـر  يمقدمات يحس يهايابيارز انجام از بعد :يدهپوشش
 ياقتصاد برآورد نيهمچن و نظر مورد باتيترك مختلف يهاغلظت

 ـز يدهپوشش محلول پنج ،يدهپوشش يينها يهانهيهز  جهـت  ري
  :دنديگرد انتخاب كشمش دادن پوشش

  80ن يتوئ) يوزن/يوزن( درصد 5/0 ي محلول آب-1
 ـگل) يوزن/يوزن( درصد   5/0 ي محلول آب  -2 سريل منواسـتئارات،   ي
  )ريفايبه عنوان امولس (80ن يتوئ) يوزن/يوزن( درصد 5/0
 ـگل) يوزن/يوزن( درصد   5/0 ي محلول آب  -3 سريل منواسـتئارات،   ي
  شن ي اسانس آوppm 150، 80ن يتوئ) يوزن/يوزن( درصد 5/0

                                                            
4. Sciencelab 
5. Sigma-Aldrich 
6. Tween 80 

 درصـد   5/0موم كارنوبا،   ) يوزن/يوزن( درصد   5/0 ي محلول آب  -4
   80ن يتوئ) يوزن/يوزن(
 درصـد   5/0موم كارنوبا،   ) يوزن/يوزن( درصد   5/0 ي محلول آب  -5
  شن ي اسانس آوppm 150، 80ن يتوئ) يوزن/يوزن(

 75 يقـه در دمـا    ي دق 30 سازنده پوشش بـه مـدت        ي آب يهامحلول
 يرو) ي مورد بررس ـ  يديپيبات ل ي ذوب ترك  يدما(گراد  يدرجه سانت 

، هـم زده    )قهي دور در دق   1200(كر با حداكثر دور هم زدن       يتر ش يه
لازم به ذكـر اسـت كـه از آب مقطـر            . كنواخت شود يشد تا كاملا    

 يده ـات پوشـش يلجهت عم. ها استفاده شده تمام محلولي ته يبرا
ن روش  يرتريپـذ  امكان يورغوطه.  استفاده شد  يوراز روش غوطه  

كنواخت است و استفاده از     يري كشمش با سطح غ    يده پوشش يبرا
 يده ـمحلول پوشش. ]19[ز آسان است  ي كشاورز ن  ين روش برا  يا

 پوشـش   يهـا كـشمش .  با آبكش كردن از كشمش جدا شد       ياضاف
 ـرت  آبكش به صـو يداده شده در سبدها    ـك لاي ه پهـن شـده در   ي

 ـبه مدت   )  درجه سانتيگراد  25دماي  (شگاه  يط آزما يشرا ك هفتـه   ي
 ـ سـه لا   يهـا خشك شده و سپس در بسته       بـه   PE/PA/PE(7(ه  ي

 8 مـدل هـنكلمن    يبنـد كرون توسط دسـتگاه بـسته     ي م 80ضخامت  
چ يمـار شـاهد ه ـ    يت.  شـدند  يبند بسته ي معمول يط هوا يتحت شرا 

ن زمـان   يي تع يه شده برا  ي توص يبا توجه به دماها   .  نداشت يپوشش
 35،  20 ي سه دمـا   ]11،  9[ خشك در منابع     يي مواد غذا  يماندگار

 كـشمش انتخـاب شـد و        ي نگهـدار  يگراد بـرا  ي درجه سـانت   50و  
 ـ هفتـه در ا  12مار شده و شاهد به مـدت        ي ت يهاكشمش ن دماهـا  ي
 هفتــه پــس از 12 و 8، 4 صــفر، يهـا  زمــان شــده و درينگهـدار 
  . شدنديابي ارزينگهدار
 يـك  انجام با ابتدا حسي، يابيارز انجام براي :ي حسيابيارز

از  آزمونگرها، يوجه سه روش از استفاده با اوليه هايآزمون سري
 مـشهد   ي دانشگاه فردوس ـ  يان مقطع دكترا  ي نفر از دانشجو   50ن  يب

 مـورد مطالعـه و   ي حـس يهـا يژگ ـيحات لازم در مورد و    يكه توض 
 نيب در و قبل كه يموارد و يازدهيامت و مارهاي ت يابي ارز يچگونگ
 ـرعا يستيبا آزمون  انتخـاب بـه آنهـا داده شـده بـود،           نـد، ينما تي
 به شد، داده هياول يآزمونگرها به نمونه سه منظور اين به. دنديگرد

                                                            
7. Polyethylene/polyamid/polyethylene 
8Henkelman 
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 كـه  آزمـونگر  9 نهايـت  در. بودنـد  مشابه آن نمونه دو كه طوري
 بررسي براي بودند، داده مشابه هاينمونه به را امتيازها نزديكترين

 ـا در مطالعـه  مـورد  يحس صفات .شدند انتخاب حسي خواص  ني
 ـ بـه هنگـام جو     ي و نرم ـ  يسـفت (شامل بافـت     مرحله ، رنـگ   )دني

زان درك طعم   يم(، طعم   )يت و كدورت رنگ ظاهر    يشدت، شفاف (
رش محصول  يان پذ زيم (يرش كل يو پذ ) ييمطلوب در تست چشا   

 ـارز .بودند) ي حس يهايژگير و يبا در نظر گرفتن سا      صـفات   يابي
 متوسـط،  3 بـد،   2اربد،  ي بس 1 (يا نقطه 5ك  ياس هدون ي با مق  يحس

 عدد 10 آزمونگر هر به .صورت گرفت ) ار خوب ي بس 5 خوب و    4
 بـه  زي ـن تـازه  آب و شـد  داده شده، يكدگذار ماريت هر از كشمش
 هـا آزمـونگر  دسـترس  در صيتـشخ  مرحله هر نيب دنينوش منظور
 يها زمان يمارها، برا ي ت ي تمام ي بر رو  يابيمراحل ارز . گرفت قرار

بـه عنـوان نقطـه      ) 5از   (5/2د و نمره    ي اجرا گرد  يمختلف نگهدار 
 ـها و پا  رش نمونه ي پذ يانقطاع، برا   محـصول   يان زمـان مانـدگار    ي
  . انتخاب شد

 در قالب   ي حس يابي به دست آمده از ارز     يها داده :يز آمار يآنال
 ـ با آرا  يطرح كاملا تصادف    ـش فاكتور ي ل، و بـه كمـك نـرم افـزار          ي

Mstat-C ـمقا. ل شدند يه و تحل  ي تجز   ـسه مي هـا بـا آزمـون    نيانگي
  .  درصد انجام شد5دانكن در سطح 

 رطوبـت،  نـور،  رينظ يمختلف عوامل :ين زمان ماندگار  ييتع
 در. كنند عيتسر را ييغذا ماده فساد دنيفرا تواننديم ژنياكس و دما

 ييغـذا  ماده شده عيتسر يهاروش از استفاده با يماندگار محاسبه
 بـر  آن اثـرات  و ردي ـگيم ـ قرار فساد دكنندهيتشد عامل ريتاث تحت
 هيوس ـ به يحس يابيارز .]10 ،9[ شوديم يبررس ييغذا ماده يرو
 ماده تيفيك يخوب به كه است ياشده استاندارد روش ها،ستيپانل
 بـه  يماندگار نييتع روش در. دهديم قرار يبررس مورد را ييغذا

 هدونيك، نظير مناسب هايتست از استفاده با يحس يابيارز روش
 اطلاعـات،  سـپس  شـوند، يم داده تعليم و انتخاب هاپانليست ابتدا
 از اسـتفاده  بنـابراين . رديگيم انجام هاداده آناليز و شده آوريجمع
 در را محـصول  كيفيـت  درباره انقطاع نقطه اطلاعات حسي، روش
 كوتاه روش به يماندگار نييتع جهت. ]11[ دهديم قرار ما ارياخت

 رديگيم قرار فساد دكنندهيتشد عامل ريتاث تحت ييغذا ماده مدت،
 از كـه  يزمـان . شـود يم ـ يبررس ـ ييغـذا  ماده يرو بر آن اثرات و

 بـه  بـا  شـود يم ـ استفاده فساد دكنندهيتشد عامل عنوان به حرارت
 در يمانـدگار  زمـان  بـالا،  يدمـا  در يمانـدگار  زمان آوردن دست

 طيشـرا  از آمـده  دست به اطلاعات يابيبرون قيطر از ن،ييپا يدما
 ـا در .]10 ،9[ شوديم ينيبشيپ ج،ييته پـس از انجـام      يبررس ـ ني
بـه عنـوان نقطـه      ) 5از   (5/2 يرش كل ـ ي، نمـره پـذ    ي حـس  يابيارز

 ـها و پا  رش نمونه ي پذ يانقطاع، برا   محـصول   يان زمـان مانـدگار    ي
گاكولا  كشمش، به روش     ي زمان ماندگار  ييگوشيانتخاب شد و پ   

 و SigmaStat يافزارهــاو بــا اســتفاده از نــرم) 1975 (و كوبــالا
SlideWrite ن مــدت زمــان ييــپــس از تع. ]20، 9[  انجــام شــد

 مـورد  ي در دماهـا يده ـ پوشـش  يمارهـا ي ت ي تمام ي برا يماندگار
 ي زمـان مانـدگار    ييگوشين مدل پ  ي، به منظور برآورد بهتر    يبررس

، درجـه اول، درجـه دوم و        يون خط ـ يكشمش، اطلاعات با رگرس ـ   
ن مدل مـورد    ي انتخاب بهتر  ي برا R2ند و مقدار     برازش شد  9يينما

  .استفاده قرار گرفت
  

  ج و بحثي نتا-3
 بـر   ي، دما و زمـان نگهـدار      ياثر پوشش خوراك  

  بافت
-ي به طـور معن ـ    يانس نشان داد كه پوشش خوراك     يز وار يج آنال ينتا
اسـتفاده از   ). P≥0.05(ر گذاشت   يها تاث از بافت نمونه  ي بر امت  يدار

 ـب.  سبب بهبود بافت كـشمش شـد   يديپي ل يپوشش خوراك  ن يشتري
 يهـا  شـده  بـا پوشـش       يدهاز بافت مربوط به كشمش پوشش     يامت

 يت كم ي قطب يديپيبات ل ينكه ترك يل ا يبه دل .  موم كارنوبا بود   يحاو
 از انتقال رطوبت است     يريها جلوگ ن پوشش ي عمده ا  ييدارند كارا 

 بـه   نـشان داد كـه بافـت كـشمش        ) 1993( كانلاس   يهاافتهي. ]3[
رسـد كـه    يبه نظر م  . ]17[رد  يگير رطوبت قرار م   يشدت تحت تاث  

 يهـا  شده با پوشش   يده كمتر كشمش پوشش   يتر و سفت  بافت نرم 
. باشـد ي به بالاتر بودن مقدار رطوبت آنها مربوط م        يديپي ل يخوراك

 يهـا  پوشش داده شده با پوسته     يهاگزارش شده است كه كشمش    
 ـ مورد ن  ك چهارم زمان  يبا  يسبوس در تقر    يهـا  كـشمش  ياز بـرا  ي

. ]21[پوشش داده شده با موم زنبور عسل سخت و خشك شـدند             
نشان داد كـه پوشـش      ) 2005(پالمو و گروسو    - تاندا يج بررس ينتا

ــيــدو لا  يدهايمــوم زنبــور عــسل، اســ (يه گلــوتن گنــدم و چرب
 ي تـوت فرنگ ـ   ي بر حفظ سفت   يدارياثر معن ) كيك و پالمت  ياستئار

 يداري بـه طـور معن ـ     ي دما و زمـان نگهـدار      شيافزا. ]22[داشت  

                                                            
9. First order, Second order and Exponential decay 
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اء الحـق   يض ـ). P≥0.01(از بافت كـشمش شـد       يسبب كاهش امت  
 بـر رطوبـت كـشمش       ير دما و زمان نگهدار    ينشان داد تاث  ) 1999(

 15 ي شـده در دمـا     ي نگهدار يهاكه نمونه يدار است به طور   يمعن
 30 ي شـده در دمـا     ي نگهدار يهاگراد نسبت به نمونه   يدرجه سانت 

رسـد كـه    يبه نظر م  . ]18[ دارند   يشتريگراد رطوبت ب  يجه سانت در
ز بـه كـاهش     ي ن يش دما و زمان نگهدار    ي بافت با افزا   يش سفت يافزا

گزارش نمـود  ) 1384(ن  يتاج الد . باشديرطوبت كشمش مربوط م   
 25 يگراد بهتـر از دمـا     ي درجـه سـانت    5 يكه بافت كشمش در دما    

 38 يگراد بهتـر از دمـا     ينت درجه سا  25 يگراد و در دما   يدرجه سانت 
 و زمـان    ياثر پوشش خـوراك   . ]23[شود  يگراد حفظ م  يدرجه سانت 

 و اثرات دما و زمـان       1از بافت كشمش در جدول      ي بر امت  ينگهدار
 نـشان داده    2 و   1 يهـا از بافت كشمش در شـكل     ي بر امت  ينگهدار

  .شده است

 
 
 
  

 ي دارايهانيانگيم(از بافت ي بر امتي اثر دما و زمان نگهدار1شكل 
  ) ندارنديداري اختلاف معنيحروف مشترك از لحاظ آمار

  
  

 حروف ي دارايهانيانگيم(از بافت ي بر امتي نگهداري اثر دما2شكل 
  ) ندارنديداري اختلاف معنيمشترك از لحاظ آمار

 بـر   ي، دما و زمـان نگهـدار      ياثر پوشش خوراك  
  رنگ

 ي مهـم مـوثر بـر تقاضـا        ي حـس  يهايژگي از و  يكيرنگ كشمش   
 خـشك   ي خـشك، در ط ـ    يهاوهيرنگ م . ]24[كننده است   مصرف

 يهـا  واكـنش  ي مـدت بـه علـت برخ ـ       ي طـولان  يكردن و نگهدار  
ن ين رنگ بـا كمتـر     يترروشن. كندير م يي تغ ييايميوشي و ب  ييايميش

ن رنگ انگور خشك    يانگر بهتر ي، نما ي به زرد  يارزش نسبت قرمز  
انس نــشان داد كــه پوشــش يــز واريج آنــالينتــا. ]17[شــده اســت 

از رنـگ   ي ـ بـر امت   يداري به طور معن   ي، دما و زمان نگهدار    يخوراك
  ). 4 و 3 يها و شكل1جدول (، )P≥0.01(ها اثر گذاشتند نمونه

  

  
  

 ي دارايهانيانگيم(از رنگ ي بر امتياثر دما و زمان نگهدار 3شكل
  ) ندارنديداري اختلاف معنيحروف مشترك از لحاظ آمار

 
  

 حروف ي دارايهانيانگيم(از رنگ ي بر امتي نگهداري اثر دما4شكل 
  ) ندارنديداري اختلاف معنيمشترك از لحاظ آمار

يامت
ت
 باف

از
  

 )گراديدرجه سانت (ي نگهداريدما

 )گراديدرجه سانت (ي نگهداريدما

 )گراديدرجه سانت (ي نگهداريدما

يامت
گ
ز رن

ا
  

يامت
ت
 باف

از
  

 )گراديدرجه سانت (ي نگهداريدما

يامت
گ
ز رن

ا
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 ـش امت ي سـبب افـزا    يدي ـپي ل ياستفاده از پوشش خـوراك     از رنـگ   ي
 بـدون اسـتفاده از      يدهمار پوشش ينكه ت يبا توجه به ا   . كشمش شد 

رات ي ـي شـربت و تغ يجيبا نشت تـدر ) P2مار  يت (يديپيبات ل يترك
 همراه بـود و در      ي زمان نگهدار  ينامطلوب در ظاهر كشمش در ط     

 ـمارها مشاهده نـشد ا    ير ت يق، نشت شربت در سا    ي زمان تحق  يط ن ي
 يده ـ پوشـش  يهـا از آنجا كه كشمش   . ستيجه دور از انتظار ن    ينت

از رنـگ را    ي ـن امت يشن بـالاتر  ي اسانس آو  يا دار يهاشده با پوشش  
شن در غلظت به كـار      يرسد كه اسانس آو   يكسب كردند، به نظر م    

- از بـروز واكـنش  يكننـدگ  و ممانعتيدانياكسي اثر آنتيرفته دارا 

 .ر رنـگ كـشمش بـوده اسـت        ي ـيجه تغ ي شدن و در نت    يا قهوه يها
اي وهآنزيم پراكسيداز و در نهايت جلـوگيري از قه ـ        ت  يفعالكاهش  

اسـانس آويـشن بـه پوشـش خـوراكي          افـزودن   شدن آنزيمـي بـا      
 ـموسيلاژ پنيرك در     ) 1388( و همكـاران     يخـان ي توسـط عل   يگلاب
 بـا كـاهش     يش دما و زمان نگهدار    يافزا. ]25[گزارش شده است    

از رنـگ را    ين امت ي كه كمتر  ياز رنگ كشمش همراه بود به طور      يامت
 12گراد در زمـان    ي درجه سـانت   50 ي شده در دما   يكشمش نگهدار 

 دهنـده نـشان  شـاخص  (يكروما كاهش . كسب كرد  يهفته نگهدار 
 ينگهـدار  يدمـا  شيافـزا  بـا  كـشمش ) رنـگ  خلوص و تيشفاف

 ـ. ]23[ اسـت  شـده  گزارش زين) 1384(نيالد تاج توسط  نيهمچن
 زمـان   ينـشان داد كـه در ط ـ      ) 2009( گولك و همكاران     يهاافتهي

 ـافت كـه ا   يط، رنگ آن كاهش     ي مح ي كشمش در دما   ينگهدار ن ي
  .]26[ق مطابقت دارد ين تحقيج به دست آمده در ايج با نتاينتا

   بر طعمي، دما و زمان نگهدارياثر پوشش خوراك
 ـ     ي بر امت  يدهمار پوشش ياثر ت  دار نـشد، امـا     ياز طعـم كـشمش معن
از طعـم   ي ـدار امت ي سبب كـاهش معن ـ    يش دما و زمان نگهدار    يافزا

از طعـم مربـوط     ين امت ي كه كمتر  يبه طور ) P≥0.01(كشمش شد   
 بـود   ي هفتـه نگهـدار    12گراد و زمـان     ي درجـه سـانت    50 يبه دمـا  

ش دمـا و زمـان      ياز آنجـا كـه افـزا      ). 6 و   5 يها و شكل  1جدول  (

 بافت كـشمش همـراه      يش سفت ي با كاهش رطوبت و افزا     ينگهدار
   .باشدين كاهش دور از انتظار نميبوده ا

  
  

 ي دارايهانيانگيم(از طعم ي بر امتي اثر دما و زمان نگهدار 5شكل 
  ) ندارنديداري اختلاف معنيحروف مشترك از لحاظ آمار

  

  
  

 حروف ي دارايهانيانگيم(از طعم ي بر امتي نگهداري اثر دما6شكل 
  ) ندارنديداري اختلاف معنيمشترك از لحاظ آمار

  
  

 )گراديدرجه سانت (ي نگهداريدما
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  )يرش كليبافت، رنگ، طعم و پذ( كشمش ي حسيهايژگي بر وي و زمان نگهداري  اثر پوشش خوراك1جدول 
 يرش كليپذ طعم رنگ بافت )هفته(يزمان نگهدار يپوشش خوراك

 ab  4 ab  4 abc  4 ab  4 صفر

4 bcdef  48/3 cdef  48/3 bcdef  56/3 abcd  52/3 

8 cdef  26/3 cdefg  26/3 def  33/3 cd  30/3 

  

P1 

12 f  3 fg  96/2 ef  07/3 d  04/3 

 a  11/4 ab  4 abc  4 ab  4 صفر

4 abcde  63/3 bcde  56/3 bcde  59/3 abcd  59/3 

8 cdef  37/3 defg  19/3 def  22/3 cd  26/3 

 

P2 

12 ef  07/3 g  92/2 f  3 d  04/3 

 a  07/4 a  11/4 a  22/4 a  11/4 صفر

4 abcde  63/3 abcde  63/3 bcde  63/3 abcd  63/3 

8 bcdef  48/3 cdefg  37/3 def  37/3 cd  37/3 

 

P3 

12 ef  15/3 efg  15/3 def  15/3 cd  15/3 

 a  11/4 a  11/4 ab  11/4 a  11/4 صفر

4 abcde  63/3 abcd  70/3 bcde  63/3 abc  67/3 

8 bcdef  48/3 cdefg 44/3 cdef  44/3 bcd  44/3 

 

P4 

12 ef  11/3 cdefg  22/3 def  15/3 cd  15/3 

 a  11/4 a  11/4 ab  11/4 a  11/4 صفر

4 abc  78/3 abcde  67/3 bcd  67/3 abc  74/3 

8 bcdef  52/3 cdefg  41/3 def 37/3 bcd  44/3 

 

P5 

12 def  22/3 efg  15/3 def  22/3 cd  22/3 

 a  11/4 a  11/4 abc  4 a  11/4 صفر

4 abcd  74/3 abc  74/3 bcde  59/3 abc  70/3 

8 bcdef  52/3 cdef  48/3 def  41/3 bcd  47/3 

 

P6 

12 def  22/3 cdefg  26/3 def  22/3 cd  22/3 

P1 (  ،شاهدP2 ( 80ن  يمار شده در آب و توئ     يتشينمونه پ  ،P3 ( سريل منواستئارات،   يپوشش گلP4 ( شن،  ي ـسريل منواستئارات و اسـانس آو     يپوشش گلP5 (
  ) ندارنديداري اختلاف معني حروف مشترك به لحاظ آماري دارايهانيانگيم(شن يپوشش كارنوبا و اسانس آو) P6پوشش كارنوبا، 

  

 بـر   ي، دما و زمـان نگهـدار      ياثر پوشش خوراك  
  يرش كليپذ
 به طور   ي تنها دما و زمان نگهدار     انس نشان داد كه   يز وار يج آنال ينتا
) P≥0.01(ر گذاشـته اسـت      ي تـاث  يرش كل ياز پذ ي بر امت  يداريمعن

 سـبب   ي نگهـدار  يش دمـا  يافـزا ). 8 و   7 يهـا  و شكل  1جدول  (
 ـز وار يج آنال ي شد، البته نتا   يرش كل ياز پذ يكاهش امت  انس اخـتلاف   ي

 ـ  يداريمعن  ـن امت ي را ب  درجـه   35 و   20 ي دماهـا  يرش كل ـ ياز پـذ  ي
از ي ـز با كـاهش امت    ي  ن  يش زمان نگهدار  يافزا. گراد نشان نداد  يسانت
 مـورد   يمارهـا ي ت ي كـه تمـام    ي همراه بـود بـه طـور       يرش كل يپذ

 ي هفته نگهـدار   12 را در زمان     يرش كل ياز پذ ين امت ي، كمتر يبررس
 بـا   يش دمـا و زمـان نگهـدار       ينكه افزا يبا توجه به ا   . كسب كردند 

 ـمراه بوده است ا   رات نامطلوب رنگ، بافت و طعم ه      ييتغ ج ين نتـا  ي
  .باشديدور از انتظار نم
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 يهانيانگيم (يرش كلياز پذي بر امتي اثر دما و زمان نگهدار7شكل 
  ) ندارنديداري اختلاف معني حروف مشترك از لحاظ آماريدارا

  

  
 ي دارايهانيانگيم (يرش كلياز پذي بر امتي نگهداري اثر دما8شكل 

  ) ندارنديداري اختلاف معنيحروف مشترك از لحاظ آمار
   كشمشين ماندگاريتخم 
 اتفاق  ين نگهدار ي كه در ح   يراتيي و تغ  ين مدت زمان نگهدار   ييتع
، ييستم غـذا  ي ـق در مـورد س    ي افتد، مستلزم داشتن اطلاعات دق     يم

 يي غذا يهاستميس. باشدي م ي و نگهدار  يبند، بسته يط فرآور يشرا
ول  محـص  ير داد كه مدت زمان نگهـدار      يي تغ يتوان به صورت  يرا م 
 به عنـوان بازدارنـده رطوبـت و         يپوشش خوراك  .]8[ابد  يش  يافزا

 ـيكند و رشـد م    يگاز عمل م    را كنتـرل و رنـگ و بافـت را           يكروب
 محـصول را    يتواند عمر انبـار   ي م يد و به طور موثر    ينمايحفظ م 

  . ]27[ش دهد يافزا

 كـشمش بـا     ين زمـان مانـدگار    ي و تخم ـ  10يون خط ـ يج رگرس ينتا
 ي نگهـدار  ي دماهـا  ي تمـام  ي مختلـف و بـرا     ي خوراك يهاپوشش

ــشان داده شــده 2در جــدول ) گرادي درجــه ســانت50 و 35، 20(  ن
 ـج نشانگر ا  ينتا. است  ين اسـت كـه اسـتفاده از پوشـش خـوراك           ي

ش زمـان   يشن سـبب افـزا    ي به خصوص همراه با اسانس آو      يديپيل
ش زمـان   يپوشـش كارنوبـا در افـزا      .  كشمش شده است   يماندگار
 يهـا  فـرآورده  يهنگـام نگهـدار   .  كشمش مـوثرتر بـود     يماندگار

ل ي ـ كامـل از قب    يهـا وهيا م يوه  ي م يها از قند مانند تكه    يخشك غن 
توانـد  يك ظرف به صورت انبوه، قند آزاد م ـ       يدانه، در   يكشمش ب 

 به حـداقل  يبرا.  نشت كند سطحيب پوست بر رو يجه تخر يدر نت 
ن سـطوح چـسبنده   ي اجتناب از تماس بين مشكل و برا   يرساندن ا 

شتر محصول، سـطح آن بـا روغـن پوشـش داده            يا خشك شدن ب   ي
گـزارش شـده اسـت كـه پوشـش دادن مغزهـا بـا               . ]28[شود  يم

 يله شـده حـاو    ي اسـت  يدهايسري ـا منوگل يدروژنه شده   ي ه يروغنها
ق كند  ين محصولات را از طر    ي ا يگاردان، زمان ماند  ي اكس يك آنت ي

ش داده اسـت    يو افـزا  يداتي اكـس  يق انـداختن تنـد    يكردن و به تعو   
مار ينشان داد كه ت   ) 2007 (ينگ و ونشو  يوپيج مطالعه ك  ينتا. ]29[

تـوزان  يكلوپروپن و محلـول ك    يل س ي مت -1 يبيعناب با پوشش ترك   
 ـ م يف ـي ك يهـا يژگي به حفظ و   ياديزان ز يبه م  وه كمـك نمـوده و   ي

ش داد  ي اتاق را افزا   ي در دما  ي نگهدار يوه در ط  ي م يزمان ماندگار 
نشان دادند كه اسـتفاده از پوشـش        ) 2007(چن و همكاران    . ]30[
 يهـا يژگيزان كاهش رطوبت و تنزل و     يتوزان سبب كند شدن م    يك

-يم ـ شي آن را افزا   ي انبه شده و زمان ماندگار     يها در برش  يحس
 ـ ا يج بررس ينتا .]31[دهد   نـشان داد كـه     ) 2009(مكـاران   وم و ه  ي

توانست سبب  ) نيورساش (يداتي كربوه ياستفاده از پوشش خوراك   
ن يهـا كارامـدتر  مـوم . ] 32[وه آلو شود ي ميش زمان ماندگاريافزا
كننده نسبت بـه    ك پوشش ممانعت  ي بهبوددهنده   يبات خوراك يترك

ها در برابر نفـوذ آب،      اد موم يت مقاومت ز  يخاص. باشنديرطوبت م 
ش يلذا افزا  .]3[شود  يبات مربوط م  ين ترك ي ا ي ساختمان مولكول  به

توان ي شده با موم كارنوبا را م      يده كشمش پوشش  يزمان ماندگار 
 يهـا يژگيجه حفظ و  يب بر حفظ رطوبت و در نت      ين ترك ير ا يبه تاث 

  .  كشمش نسبت دادي و حسيفيك

                                                            
10. Linear Regression 
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   كشمشين زمان ماندگاري و تخمR2 ،ي ماندگاري توابع مدل خط2جدول 
 )هفته (يزمان ماندگار R2 مدل تابع يپوشش خوراك )گراديدرجه سانت (ي نگهداريدما

P1 X0361/0-97/3=Y 97/0 72/40 

P2 X0389/0- 01/4=Y 98/0 82/38 

P3 X0360/0- 08/4=Y 97/0 89/43 

P4 X0333/0- 09/4=Y 90/0 75/47 

P5 X0305/0- 16/4=Y 90/0 43/54 

  
  
20 

P6 X0286/0- 11/4=Y 1 29/56 

P1 X0473/0- 98/3=Y 98/0 29/31 

P2 X0500/0- 02/4=Y 95/0 4/30 

P3 X0472/0- 09/4=Y 98/0 69/33 

P4 X0444/0- 1/4=Y 99/0 04/36 

P5 X0389/0- 07/4=Y 90/0 36/40 

  
  
35 

P6 X0361/0- 02/4=Y 79/0 11/42 

P1 X15/0- 84/3=Y 95/0 93/8 

P2 X153/0- 83/3=Y 95/0 7/8 

P3 X153/0- 94/3=Y 95/0 41/9 

P4 X156/0- 99/3=Y 97/0 55/9 

P5 X153/0- 4=Y 98/0 80/9 

  
  
50 

P6 X153/0- 06/4=Y 99/0 20/10 

  
P1 ( ،شاهدP2 (80ن يمار شده در آب و توئيتشينمونه پ ،P3 (سريل منواستئارات، يپوشش گلP4 (شن، يسريل منواستئارات و اسانس آويپوشش گلP5 (

  شنيپوشش كارنوبا و اسانس آو) P6پوشش كارنوبا، 
  

 ـين فـاكتور ب يتـر  مهـم ييدرجه حرارت به تنها     اسـت كـه در   يرون
 ي مطالعـات مانـدگار    ين در تمام  يسم فساد موثر است، بنابرا    يمكان

 ي نگهـدار  ي بالا يهادرجه حرارت  .]33[ شود   يد بررس ياثر دما با  
همان طور كـه در  . ]8 [شود ي ميفيش فساد كيعمدتا منجر به افزا   

مارهـا بـا    ي ت ي تمـام  ي نشان داده شده است زمان ماندگار      2جدول  
  ر دما بر يبا توجه به تاث. افته استي كاهش ي نگهداريش دمايافزا

  
 ـ كـشمش ا   ي حس يهايژگيجه و يمقدار رطوبت و در نت     جـه  ين نت ي

 ـن ن ير محقق ي سا يهايج بررس ينتا. باشديدور از انتظار نم    ز نـشان   ي
 يهـا يژگ ـين به حفظ و   يي پا ي كشمش در دما   يدهد كه نگهدار  يم
 كمـك   ي نگهـدار  ي كشمش از جمله رنگ و بافت آن در ط ـ         يفيك
  ]23، 18، 7[كند يم
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  كشمشين زمان ماندگاري تخمي آنها براي و پارامترهايوني  انواع معادلات رگرس3جدول 

 معادله  يخوراك پوشش Y0 a b R2 

P1 07/64  06/1-  -  95/0 
P2 11/61  1-  -  94/0 
P3 22/69  15/1-  -  95/0 
P4 68/75  27/1-  -  95/0 
P5 94/86  49/1-  -  96/0 

Y=y0+aX 

P6 97/89  54/1-  -  95/0 
P1 92/3-  51/940  -  79/0 
P2 15/3-  49/886  -  78/0 
P3 51/4-  85/1019  -  79/0 
P4 13/6-  55/1133  -  80/0 
P5 77/8-  85/1327  -  81/0 

Y=y0+a/X 

P6 75/8-  14/1368  -  80/0 
P1 55/84-  73/6119  67/72286-  1 
P2 67/82-  5994  11/71291-  1 
P3 13/92-  22/6648  55/78555-  1 
P4 72/100-  41/7209  1/84801-  1 
P5 91/116-  71/8274  78/96957-  1 

Y=y0+a/X+b/X2 

P6 56/122-  90/8678  65/102036-  1 
P1 -  54/87  036/0  84/0 
P2 -  39/82  035/0  83/0 
P3 -  88/94  036/0  84/0 
P4 -  64/105  037/0  85/0 
P5 -  13/124  039/0  85/0 

Y=ae-bX 

P6 -  72/127  039/0  84/0 
P1 ( ،شاهدP2 (80ن يمار شده در آب و توئيتشينمونه پ ،P3 (سريل منواستئارات، يپوشش گلP4 (شن، يسريل منواستئارات و اسانس آويپوشش گلP5 (

  شنيپوشش كارنوبا و اسانس آو) P6پوشش كارنوبا، 
  

مار شده بـا محلـول فاقـد        ي كشمش ت  ي برا ين زمان ماندگار  يكمتر
 ـپيبات ل يترك  درجـه   50 يو دمـا  ) P2مـار   يت (ي مـورد بررس ـ   يدي
   ي براين زمان ماندگاريشتريو ب))  روز61( هفته 7/8(گراد يسانت

  
  
  
  
  

 ـ شده با موم كارنوبا و اسانس آو       يدهكشمش پوشش  مـار  يت(شن  ي
P6 (ــا ــانت 20 يو دم ــه س ــه 29/56(گراد ي درج ))  روز394( هفت

  .محاسبه شد
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) P2شاهد، ) P1( كشمش ي زمان ماندگارينيبشي پي منحن9شكل 
سريل يپوشش گل) P3، 80ن يمار شده در آب و توئيتشينمونه پ

) P5شن، يسريل منواستئارات و اسانس آويپوشش گل) P4منواستئارات، 
  )شنيپوشش كارنوبا و اسانس آو) P6پوشش كارنوبا، 

  
 يها و دماهـا    كشمش با پوشش   ين ماندگار ي تخم ي منحن 9 شكل  

ن مـدل   يبه منظور برآورد بهتـر    . دهدي را نشان م   يمختلف نگهدار 
، يون خط ـ ي كشمش، اطلاعات با رگرس ـ    ي زمان ماندگار  ييگوشيپ

 ي بـرا  R2 بـرازش شـدند و مقـدار         ييدرجه اول، درجه دوم و نما     
ج ينتـا ). 3جـدول   (ن مدل مورد استفاده قرار گرفـت        يهترانتخاب ب 

 R2ر  ين مقـاد  يشتري ـ بـا ب   ي درجه دوم و خط    يهانشان داد كه تابع   
  .ها داشته است پوششي تمامين برازش را برايبهتر

  

  يريگجهينت -4
 ـا در آمـده  دسـت  به جينتا   از اسـتفاده  كـه  داد نـشان  يبررس ـ ني

 يحـس  يهـا يژگيو حفظ در توانديم يديپيل يخوراك يهاپوشش
. باشد موثر آن يماندگار زمان شيافزا و يانباردار يط در كشمش

 ـدل بـه  كارنوبـا  موم ،يبررس مورد يديپيل بيترك نوع دو نيب در  لي
 اسـانس  بـا  همراه كه يزمان ژهيو به خود خاص ييايميش ساختمان

 ـب ريتاث گرفت قرار استفاده مورد شنيآو  ـفيك حفـظ  بـر  يشتري  تي
 درجـه  كه داد نشان آمده دست به جينتا علاوه به. گذاشت كشمش
 ـيتغ جاديا در را يمهم نقش زين ينگهدار حرارت  ـفيك در راتي  تي

 اثـرات  از يآگـاه . كنـد يم فايا كشمش يماندگار زمان جهينت در و
ــرا ــراور طيش ــدار و يف ــر ينگه ــفيك ب ــ محــصول تي ــديم  توان
-برنامـه  و تي ـفيك كنتـرل  يهاستميس يطراح در را دكنندگانيتول

 تي ـفيك بـا  سـالم  يمحصول عرضه و ديتول جهت در حيصح يزير
 يمانــدگار زمــان بــا  و مـصرف  زمــان در قبــول قابــل و مطلـوب 

  .دينما ياري تريطولان
  

  يقدردان -5
 و مـشهد  يفردوس ـ دانشگاه يفناور و پژوهش محترم معاونت از 

 يمـال  يهـا كمك يبرا يضور خراسان يصنعت يهاشهرك شركت
  .شوديم يقدردان قيتحق انجام امكانات نمودن فراهم و
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Raisin is a principal traditional export product of Iran and has occupied a special position in the foreign 
trade of the country. During storage period, the product turns sticky and hard due to exudates syrup and 
moisture loss. To overcome this problem the application of edible coating suggests being of proper 
assistance. Edible coating may enhance the boundary layer resistance resulting enhanced shelf life of 
product. In this research the method of Accelerated Shelf Life Testing (ASLT) used for evaluation of 
storage and sensory properties (texture, colorو taste and overall acceptability) of raisin .Raisin was treated 
with coating materials based on lipid (glyceryl monoestearate and carnauba wax) with 150 ppm essential 
oil of thyme (thymus vulgaris) and stored at 20, 35 and 50oC for 12 weeks. During this period of storage 
sensory properties were evaluated and estimate the modeling shelf life of raisin. Results showed that 
coating, affect on texture and color significantly and caused increasing shelf life of raisin. Temperature 
and storage time also showed significant effects on total sensory attributes. Maximum shelf life (394 days) 
determined at 20 oC for carnauba wax coating with essential oil of thyme based on overall acceptability   
and linear regression and second order function had best fit with R2≤0.94 for all of treatments. 
 
Keywords: Raisin, Edible coating, Shelf life, Sensory evaluation 
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