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جغرافیایی، روش تولید و نگهداري  بسته به عواملی نظیر منشأ گیاهی، منطقهتواند  میکیفیت عسل 

توان از سطح کیفی و همچنین وجود تقلب در   می هاي کیفی عسل ویژگیبا تعیین . باشد متفاوت

 و میکروبی رئولوژیکیهاي فیزیکوشیمیایی،  در این پژوهش برخی ویژگی.نمود آن اطمینان حاصل

طبیعی و یک نمونه  شش نمونه عسل(بلوچستان و قزوین  و هاي سیستان   نوع عسل استان14

کننده  میزان قند احیاءداد که   نتایج نشان.یابی قرارگرفتمورد ارز) تقلبی از هر استان عسل

دار ساکارز به  بالاترین میزان معنی. داري با هم ندارند طبیعی اختلاف معنی هاي عسل نمونه

چابهار  یونجه دیال آباد قزوین و کنار-هاي گون کمترین میزان به نمونهو هاي عسل تقلبی  نمونه

. متغیر بود درصد 17/ 21 تا 5/12ي  طبیعی عسل در محدوده هاي میزان رطوبت نمونه. داشت تعلق

نمونه هاي عسل طبیعی براي هاي عسل تقلبی صفر و کمترین آن در بین  دیاستازي نمونه فعالیت

فورفورال در  متیل مقدار هیدروکسی. شد گیري  اندازه 09/8DNآویشن طارم قزوین با -گون

گرم   میلی280 و 341هاي تقلبی   و براي نمونه80/7 تا 9/3در محدوده  هاي طبیعی  نمونه

بالاترین و کمترین نسبت فروکتوز به . شد  گیري اندازه) به ترتیب زابل و قزوین(کیلوگرم  در

بطورکلی . بدست آمد) 69/0(و خارشتر زابل ) 22/1(چابهار  عسل کنار گلوکز بترتیب به نمونه

هاي استان قزوین  زیته بالاتري در مقایسه با نمونهبلوچستان از ویسکو و هاي استان سیستان عسل

بعلاوه، بیشترین میزان آلودگی مخمر اسموفیلیک و کپک به عسل هاي تقلبی تعلق . بودند برخوردار

جغرافیایی و منشأ  هاي عسل بسته به موقعیت کیفیت نمونهبر اساس نتایج این تحقیق، . داشت

هاي کیفی عسل  همچنین برخی از شاخص. باشد  داري متفاوت تواند بطور معنی گیاهی می

توانند به عنوان  فورفورال می متیل دیاستازي و محتواي هیدروکسی مخصوصاَ میزان ساکارز، فعالیت

  . گیرد محصول مورد استفاده قرار تشخیص تقلب اینابزارهاي مفید جهت 
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  مقدمه - 1

عسل   که به وسیله زنبورعسل یک ماده غذایی طبیعی بوده

 عمده شامل ترکیباتی چون و به طورشود  می تولید

، معدنی  مواد، آمینه آلی، اسیدهاي ها، اسیدهاي کربوهیدرات

 و اسیدها  فنولیک،لیپیدهاها،  آنزیم، ها پروتئین، ها ویتامین

عسل به عنوان افزودنی در صدها  .]1[باشد کارتنوئیدها می

هاي غلات به عنوان  غذایی از جمله در فرآورده ماده

 کاربرد  مطلوبو مزه طعمایجاد  بافت و  کنندهنرمکننده،  شیرین

 ،یاکسیدان  عملکرد بیولوژیکی عسل شامل خواص آنتی .]2[دارد

التهابی آن براي  هاي ضد و فعالیت زخم  بهبود ،ضدمیکروبی

بر  یکنندگ داراي اثرات مهارعسل. است شده چندین قرن شناخته

بی عسل فعالیت ضدمیکرو. باشد  می گونه باکتري 60روي حدود 

همچنین  و هیدروژن کسیداپر فعالیت بالا، اسمولاریتهبه 

.... ، لیزوزیم و  فنلیبالا، وجود ترکیبات فاکتورهایی نظیر اسیدیته

  .]3[باشد مرتبط می

هاي باسابقه  زنبورداري و تولید کندوي عسل یکی از شغل

که در تمام فصول سال  تاریخی در ایران است به طوري

وط به پرورش زنبور عسل در سراسر کشور هاي مرب فعالیت

درصد  2/2  عسلسهم ایران از تولید جهانی .]4[است  مشهود

جهان رتبه هفتم جایگاه  هزارتن 82نه حدود لاو با تولید سااست 

تولید،  است که روش  داده مطالعات نشان .]2[دارد را در اختیار

یدن، رس میزان) گل یا چندگل تک(نگهداري، منبع شهد  شرایط

برداشت و منطقه جغرافیایی بر کیفیت و خصوصیات   فصل

متنوع هوایی  و شرایط آب .]5 [است فیزیکوشیمیایی عسل موثر

 حسی، هاي  جنبه از هاي مختلف عسل ایجاد باعث ایران

  .]4[گردد می فیزیکوشیمیایی و ارگانولپتیکی

 زنبورستانها برخی غلط مدیریت به توجه با امروزهعلاوه بر این 

 بودن  قیمت گرانهمچنین  و عسل فرآوري نامطلوب جمله از

کاهش  درنتیجه که شده افراد از برخی جوئی سود موجب عسل

 دنبال به را غذایی ماده این نامناسب کیفیت و اي تغذیه ارزش

 مصنوعی تغذیه از عسل عمداً یا اجباراً اوقات گاهی است، داشته

 تهیه توت و انگور شیره یا و شکر و آب با محلول زنبوران

 عرضه بازار به تقلبی صددرصد صورت به وگاهی شود می

ارزشمند و غذایی  مادهسل به عنوان یک عدر واقع  .]4[ میگردد

  ]6[باشد  همواره در معرض انواع تقلبات میفید ـو م قیمت  گران

ي  عوامل مهم پایین بودن مصرف سرانهیکی از  که این خود به

 تقلبات و کیفیت بررسی .]2[است ه تبدیل شدعسل در کشور

شهرستان شیراز توسط  در شده عرضه عسلهاي در موجود

درصد  31نمود که  آشکار) 1387 (شیرازي حمیدیان و قیصري

  .]7[بررسی تقلبی هستند  هاي مورد نمونه

غذایی پرانرژي و  ادهـنوان مـباتوجه به اهمیت عسل به عبنابراین 

اده ـها و نیز به عنوان م بیماري انهاي آن در درمیز استفادهـن

زوم شناخت ـلـره، کننده در داروها و غی  طعم خوش

ح و ـواضارزش،  ذایی باـغ  ادهـاین مکیفی   خصوصیات

کیفی  هاي  ویژگیگیري اندازهدر واقع با  .]7[است  رهنـمب

ها را براي تشخیص  ترین روش مطمئن توان هاي مختلف می عسل

را  آنکیفی  کنیم و همچنین سطح ا ارائه رعسل تقلبات مربوط به

 کننده غذایی طبیعی جهت مصرف به عنوان یک ماده

تحقیقی در خصوص بررسی کیفیت از طرفی . نمائیم مشخص

 قزوین  استانو سیستانمنطقه شده در   تولیدهاي عسل

هاي  عسلکیفیت لذا هدف از این تحقیق بررسی  .ندارد وجود

 علاوه نتیجه آنبود که ن و قزوین سیستان و بلوچستاهاي  استان

شناسایی کردن تأثیر منطقه جغرافیایی بر کیفیت عسل و  آشکاربر 

معرفی  زمینه ،مذکور کشف تقلبات محصولهاي  شاخص

این   کهنماید می  را نیز فراهم این دو استانمرغوب هاي عسل

در این محصول افزایش ارزش افزوده و رونق تولید خود سبب 

  .  بود هدخواملی  سطح

  

 ها روش و مواد - 2

  روش کار -1- 2

شش (هاي سیستان و بلوچستان و قزوین    نمونه عسل استان14

تولید ، )تقلبی از هر استان طبیعی و یک نمونه عسل نمونه عسل

شرایط مناسب تحت  ها نمونه. شدند  تهیه1400فصل بهار سال 

منتقل بندي و به آزمایشگاه  گرمی بسته  500اي  در بطري شیشه

مورد هاي عسل  نمونهاسامی  (شدند و در تاریکی نگهداري

کیفی  هاي  ویژگی .)باشد مشاهده می قابل 1در جدول بررسی 

  . گردید هاي ذیل بررسی هاي عسل با استفاده از آزمون نمونه

  ها  زمون آ-2-2

  ) DN (يدیاستاز فعالیتآزمون تعیین  -2-2-1

بر ) 2000 ،چین (1تروفتومتردیاستازي با استفاده از اسپک  فعالیت

اساس سنجش مقدار جذب محلول نشاسته و عسل در حمام آب 

 نانومتر 660 موج سانتیگراد درطول   درجه40 با دماي

گردید و  نمودار جذب بر حسب زمان ترسیم. شد گیري اندازه

تعیین  235/0 براي رسیدن به مقدار جذب )Tx (زمان لازم

 بر زمان 300 ا تقسیم عدددیاستازي ب سپس فعالیت. گردید

  .]8[گردید   محاسبه،شده اشاره

  لافورفور متیل هیدروکسی آزمون -2-2-2

لیتر   میلی5و با توزین هاي عسل   گرم از هر یک از نمونه5ابتدا 

 گرم 2 پس از مخلوط به دست آمدهد، سش  مقطر مخلوط آب

 01/0 ول سودلیتر محل  میلی9  و به آنمنتقلون درون فالک

زن متوسط ه دقیقه 3  و به مدتگردید برلیتر اضافه مول

ول توسط مقدار مناسبی از محل pH .شد وطمخل

کدام از از هرلیتر  میلییک و سپس اسید تنظیم  هیدروکلریک

حاصل به   محلول.شد  به آن اضافه2  و1 زیارکهاي  محلول

فاز  .شد ژ دور در دقیقه سانتریفو4000  دقیقه و با سرعت5مدت 

س از افزودن ـسپس میزان جذب محلول پ. شد ویی فیلترر شفاف

  نانومتر اندازه336 و 284 هاي سدیم درطول موج سولفیت بی

گرم  بر حسب میلیفورفورال  مقدار هیدروکسی متیل. شد گیري

   ).8( گردید  طبق فرمول ذیل محاسبهعسلدر کیلوگرم 

                                                           
1. Spectrophotometry 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
03

4/
FS

C
T

.1
9.

13
0.

32
9 

] 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
00

88
78

7.
14

01
.1

9.
13

0.
25

.4
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 f
sc

t.m
od

ar
es

.a
c.

ir
 o

n 
20

24
-0

4-
10

 ]
 

                             2 / 13

http://dx.doi.org/10.22034/FSCT.19.130.329
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20088787.1401.19.130.25.4
https://fsct.modares.ac.ir/article-7-63265-en.html


 1401 آذر ،19 دوره ،130 شماره                                                                                            رانیا ییغذا عیصنا و علوم مجله

 

 331

 
 

  )pH(اچ   آزمون پی-2-2-3

متر دیجیتالی  pH استفاده از ابهاي عسل  نمونه pH مقدار

)Romania, HI2211 ( درصد 10در یک محلول 

 .]8[گردید گیري و گزارش حجمی از نمونه عسل اندازه وزنی

 اسیدیته  آزمون -2-2-4

 75 گرم عسل در 10(سازي محلول عسل  روش خنثیاسیدیته به 

 هبا استفاده از سود یک دهم نرمال تا رسیدن ب) لیتر آب مقطر میلی

pH 3/8 ) با استفاده ازpHمصرفی   و میزان سودشد انجام)  متر

والان بر کیلوگرم  اکی  بر حسب میلیاسیدیتهدر محاسبه مقدار 

  .]8[ گردید عسل گزارش
  

 
N =غلظت سود بر حسب نرمالیته؛ V =؛ میلی لیتر سود مصرفی

Vˈ =؛ میلی لیتر سود مصرفی شاهدW=وزن نمونه بر حسب گرم  
  

 هاي احیاکننده قبل از هیدرولیز قندنآزمو-2-2-5

گلوکز بر به  و غیر احیاءکننده و نسبت فروکتوز کنندهقند احیاء

ي عسل در  گرم از نمونه1 .شد گیري ون اندازهیناطبق روش لین 

مقداري آب مقطر در سپس یک بشر کوچک به دقت توزین و 

با آب مقطر به حجم لیتري   میلی250بالن ژوژه  و در شدحل 

لیتري   میلی50 بورتیک  و سپس از این محلول در شد اندهرس

 A فهلینگ هاي محلولاز هر کدام یک از لیتر   میلی5. شد ریخته

 و شد انتقال دادهلیتري   میلی250مایر   به درون ارلن Bو

 درصد قندهاي .شد انجامتیتراسیون مطابق روش عیارسنجی 

  .]9[ گردید  فرمول ذیل محاسبهبا احیاءکننده 

  

 
S =؛ کننده در صدگرم نمونه عسلءقندهاي احیاF=؛ عیار فهلینگ

V=؛  بورتیلیتر مصرف میلیW = ؛ ) گرم1(وزن نمونه عسل

  گرم به گرم تبدیل میلی=1000

کننده بعد از گیري قندهاي احیا اندازه -2-2-6

  و ساکارز (S1)هیدرولیز

 و به درون یک بالن منتقل شده  از محلول عسل حل لیتر میلی 50

 و به مدت گردید  اسید کلریدریک غلیظ اضافهلیتر میلی 2 به آن

گراد  سانتی  درجه70 گرم در دماي  دقیقه در حمام آب10

). ماند  دقیقه ثابت7شد و  تکان دادهدقیقه  3(شد  دادهحرارت 

ین ابتدا با در حضور معرف فنل فتالئ  وشد سردسپس محلول 

با بعد  گردید و نثیخ نرمال 1/0 پس با سودسسود غلیظ و 

این در مرحله بعد . شد  رساندهلیتر میلی 100 مقطر به حجم آب

 از هر لیتر میلی 5. گردید  منتقليلیتر میلی 50 محلول به بورت

 25  و بعدلیتر میلی 250  ارلن مایربه فهلینگ هاي محلولیک از 

 و تا رسیدن حجم شد  از محلول بورت به آن اضافهلیتر میلی

و تیتراسیون گردید  آب مقطر اضافه، لیتر میلی 45 لن بهمحتوي ار

 طبق فرمول زیر 1S درصد. یافت در حالت جوش ادامه

  .گردید محاسبه

  
  . هاي آزمون قبلی هستند  همان شاخصW و F ،Vکه 

کننده قبل و  براي محاسبه درصد ساکارز، اختلاف قندهاي احیاء

  .]9[شد   ضرب95/0لیز در ضریب و از هیدربعد

    آزمون نسبت فروکتوز به گلوکز-2-2-7

مایر  به درون ارلن شده  عسل حللیتر از محلول  میلی25

 1/0 ید  محلوللیتر  میلی20 و  لیتري منتقل  میلی250دار  درب

. گردید  نرمال به آن اضافه5/0از سود  لیتر  میلی5سپس و نرمال 

 و شد  داده دقیقه در جاي تاریک قرار15ارلن به مدت محتول 

و گردید   نرمال اضافه2لیتر اسید سولفوریک   میلی5سپس به آن 

 نرمال با استفاده از 1/0سدیم  بلافاصله زیادي ید با تیوسولفات

یک نمونه شاهد نیز همزمان با .. شد محلول چسب نشاسته تیتر

و درصد گلوکز .  در نظر گرفته شدلیتر آب مقطر  میلی25

  .]9[گردید محاسبه هاي ذیل لبا استفاده از فرموفروکتوز 

 
D :تفاوت تیتراسیون تیوسولفات سدیم مصرفی نمونه و شاهد ،

W : گرموزن نمونه عسل بر حسب  

  مقدار فروکتوز= 

 )کننده قبل از هیدرولیز ءمقدار قندهاي احیا  –مقدار گلوکز (
  

  رطوبت آزمون -2-2-8

ز  با استفاده اورفراکتومتري  اساس روش رطوبت بر مقدار

 20دماي در ) Atago, ATC, Japan(رفراکتومتر 

شکست و سپس عدد متناظر آن   گراد با قرائت اندیس سانتی   درجه

  .)9 (گردید تعیینمربوطه بر طبق جدول 

  خاکستر  آزمون -2-2-9

 گرم نمونه عسل 5مقدار هاي عسل،  براي تعیین خاکستر تمونه

پس از  شد و هسوزاند ساعت 5الکتریکی به مدت  در کوره

  .]8[گردید شدن توزین سرد

  ویسکوزیته آزمون -2-2-10

 5و 1 یرشـب ي سرعت دودهـهاي عسل در مح نمونه تهویسکوزی

گراد با استفاده از  سانتی   درجه 20يا و در دمدقیقه بر  دور20و 

 پندلاس مجهز به RVDV-II+pro دلـمد، لبروکفی ویسکومتر

  .)4( گرفت  قراربررسی وردـمتر م لیـ می1/3ر  با قط7شماره 

   مون شمارش مخمرهاي اسموفیلیکآز -2-2-11

شد   انجام3196این آزمون مطابق با دستورالعمل استاندارد ملی 

]10[.  

  کپک  آزمون شمارش -2-2-12 

 3-10899ملی  این آزمون مطابق با دستورالعمل استاندارد

  .]11[شد  انجام

  حسی آزمون -2-2-13

 نفر از 5 توسطسل ع يها نمونههاي حسی  ، ویژگیدر این آزمون

در ها  ارزیاب. گرفت مورد ارزیابی قراردیده  افراد آموزش
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 کف و حالت فیزیکی، مزهبو،  و رنگ، عطرهاي  ویژگیخصوص 

بصورت  اي نقطه 5 هدونیک  با استفاده از آزمونعسل هاي نمونه

  .]12[نمودند کیفی قضاوت

  آماري طرح-3- 2

ها  تجزیه و تحلیل داده. شد  تکرار انجام3ا در ه گیري همه اندازه

 هاي کاملا تصادفی شده براساس طرح یريگ براي صفات اندازه

میانگین صفات کمی با استفاده از آزمون دانکن در سطح و 

هاي آماري با استفاده از  تجزیه. شدند  درصد مقایسه5داري  معنی

  .]13[شد  انجام SASافزار  نرم

  

  و بحث نتایج - 3

  )DN (يدیاستاز فعالیت -1- 3

داري بین فعالیت دیاستازي  اختلاف معنیآنالیز آماري نشان داد 

فعالیت ، 1جدول طبق . وجود داردمورد بررسی هاي عسل نمونه

) DN(6/11 تا 11/8هاي عسل طبیعی در دامنه  نمونهيدیاستاز

مجاز همگی در محدوده دهد که  نشان میکه شت قرار دا

یونجه –هاي عسل گون نمونه). 4 (قرار دارند ایران استاندارد عسل

مشکین  چابهار، چند گیاه خاش و سیاهدانه آباد قزوین، کنار دیال

 و بالاترین DN 10/11 و 2/11، 6/11، 80/11با بترتیب قزوین 

و ) 15/8(رازمیان قزوین  ، گون)26/8(هاي خارشتر زابل  عسل

یب کمترین میزان  به ترت)09/8(قزوین  طارم آویشن- گونعسل

، 2008 و همکاران در سال Tosi .بودند   را دارايفعالیت دیاستاز

 2/11مقدار فعالیت دیاستازي عسل گیاه سیاهدانه را 

دیاستازي عسل  فعالیتتقریباَ با میزان که  ]14[نمودند  گزارش

بر اساس . بود یکسان تحقیق حاضردر  قزوین مشکین سیاهدانه

تأثیر ه مورد استفاده توسط زنبور عسل مطالعات قبلی، نوع گیا

 البته باید .]15[  عسل دارديدیاستاز فعالیتبر میزان بسزایی 

زیاد در حین  نگهداري و همچنین حرارت داشت که شرایط  توجه

تواند موجب کاهش فعالیت یا حتی نابودي  استخراج عسل می

 دیاستازي در برخی مقادیر پایین عدد ]4و 16[گردد  این آنزیم

ها را میتوان به تیمار حرارتی شدید و یا شرایط نگهداري  نمونه

  . داد نسبت

 یتقلبی فاقـد فعالیت آنزیم هاي عسلرفت  میانتظار  همانطور که

 که تنها شاخصی بود دیاستازي فعالیت بودند در واقع يدیاستاز

لذا با توجه . شد گیري  اندازهصفر مذکور هاي   در نمونهمقدار آن

هاي عسل  نمونهدیاستازي  ختلاف زیاد بین فعالیتاوجود  به

تواند جهت  این شاخص می ،تقلبی هاي عسل نمونهطبیعی و 

اگرچه . گیرد ورد استفاده قرارتقلب در این محصول متشخیص 

بودن عسل و یا   صرفاً به معنی تقلبیيعدم وجود فعالیت دیاستاز

این نتایج با  .]4[بیش از حد حرارت دیدن عسل نیست 

  .]4[مطابقت داشت هاي رمزي و همکاران یافته

  فورفورال  متیل هیدروکسیمیزان  -2- 3

 دو فاکتور دیاستازي  فعالیت و فورفورال متیل کسیوهیدرادیر مق

  عسلدر تقلب و کهنگی یا تازگی کردن مشخص براي مهم

داد که  نشان) 1جدول ( نیزنتایج تحقیق حاضر .]17[ باشند می

تواند معیاري  ، میيزمون فعالیت دیاستازآهمانند این آزمون 

 این  چرا که مقادیرخوبی در تشخیص تقلب در عسل باشد

 8/7 تا 9/3هاي عسل طبیعی در محدوده  شاخص در نمونه

 40بیشینه (استاندارد عسل  با کهداشت   کیلوگرم قرار  گرم در میلی

که این شاخص مطابقت داشت در حالی) کیلوگرم گرم در میلی

 280 و 341تقلبی زابل و قزوین به ترتیب هاي  ونهبراي نم

گیري شد که اختلاف زیادي با  کیلوگرم اندازه در گرم میلی

در . هاي طبیعی و حتی مقدار مجاز استاندارد داشتند نمونه

ي پاتاگونیا در  هاي منطقه تحقیقات انجام شده بر روي عسل

هاي مورد  فورفورال عسل متیل کشور آرژانتین، میزان هیدروکسی

گرم در کیلوگرم گزارش   میلی7/14بررسی بین صفر تا 

هاي عسل استان  نمونهاین شاخص براي  .]18[ است شده

 و 4/38، 3/15، تبریز و کلیبر  اهربه ترتیب برايشرقی  آذربایجان

در این  .]17[ است شده گزارشگرم در کیلوگرم  میلی 4/37

) گرم در کیلوگرم یلی م9/3با (چابهار  نمونه عسل کنارتحقیق، 

فورفورال نسبت به سایر  متیل داراي کمترین مقدار هیدروکسی

این نمونه عسل از نظر محتوي گفت  توان بود که میها  نمونه

فورال از کیفیت بالایی  متیل ترکیب مضر هیدروکسی

رمزي و همکاران میزان  .]18[ است برخوردار

عی استان گلستان طبی هاي عسل فورفورال نمونه متیل هیدروکسی

 و 6/9 و نمونه شکري و تقلبی را به ترتیب 6/10 تا 3/5را بین 

مقدار گیري کردند که  گرم در کیلوگرم اندازه  میلی5/350

 مقدار از بیشترفورفورال نمونه تقلبی خیلی  متیل هیدروکسی

 اندك مقدار با قابل مقایسه و بود استاندارد مجاز

 عسل قندهاي برحرارت  از اثر  حاصلفورفورال متیل هیدروکسی

این نتایج با نتایج باشد  نمی عسل مدت طولانی نگهداري یا

  .]4[تحقیق حاضر مشابهت داشت

ي فرآوري خوب عسل بعد از برداشت از   طور کلی یک نشانه به

 میزان .باشد فورفورال در عسل می متیل کندو، میزان هیدروکسی

ـود ندارد و یا در مقادیر در عسل تازه عملاً یا وج این ترکیب

هاي  در عسلمیزان آن بسیار ناچیز حضور دارد، در حالیکه 

شده در شرایط نامساعد دمایی یا مخلوط  حرارت دیده، نگهداري

به همین دلیل . بسیار بالاست) شدن تقلبی(شده با شربت اینورت 

 مهم پارامترهاي از فورفورال یکی متیل هیدروکسی گیري اندازه

 و بودن طبیعی براي تعیین گسترده طور به که باشد می عسل در

برخی از   .]17[ میشود گرفته کار به عسل ندیدن حرارت

 در مکزیک به دلیل 1اراجي گوادالا هاي تجاري در منطقه عسل

بندي، سطح  گرما دیدن بیش از حد در فرآیند بسته

 .]19[فورفورال بالاتر از حد قابل قبول داشتند  متیل هیدروکسی

توان  دقت در فرآوري عسل پس از برداشت از کندو میبا بنابراین 

در حد پائینی حفظ آن میزان این شاخص کیفی بسیار مهم را در 

                                                           
1 -Guadalajara 
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. نمود و از کاهش کیفیت این محصول با ارزش جلوگیري نمود

تشکیل شد که عوامل متنوعی در  البته باید متذکر

لاوه بر عدارند در واقع  نقشفورفورال  متیل هیدروکسی

 و pHعسل،   شـرایط نگهـداري، ترکیب،حرارتی تیمار

  .]19و 17[باشند  نیز تأثیرگذار میگیاهی  منابع

 میزان وجود یک همبستگی مثبت بسیار بالا بین 3نتایج جدول

 و پارامترهاي قند احیاءکننده، ساکارز و فورفورال متیل هیدروکسی

در سطح را ) 662/0 و 981/0، 975/0به ترتیب (همچنین رطوبت 

افزایش میزان  به طوري که با. دهد می درصد نشان 1داري  معنی

هاي عسل  نمونهدر مقدار این شاخص  ،مذکور پارامترهاي

حداکثر وجود  دلیل  تقلبی به هاي مثلا در عسل. است یافته افزایش

زیادي از  احیاءکننده سطح هاي  رطوبت، ساکارز و قند میزان

در صورتی  .]21[هستیم فورفورال را شاهد متیل تولید هیدروکسی

آباد  ه دیالیونج -  گونهاي ها در عسل که با کاهش این شاخص

ترین محتواي هیدروکسی  پایینقزوین و کنارچابهار، 

داري قند  معنی با توجه به عدم. داشت  وجودفورافورال  متیل

رسد میزان رطوبت  می هاي طبیعی به نظر احیاءکننده در نمونه

دارد عسل هیدروکسی متیل فورفورال تولید ر بیشتري در ثیأت

بالاترین میزان ساکارز در بودن  دارارغم  عسل خارشتر علیچراکه 

از میزان  ،تر رطوبت پائیناما بدلیل هاي طبیعی  بین نمونه

در )کیلوگرم گرم در  میلی35/5(فورفورال کمتري  متیل هیدروکسی

 تري دارند، رز پائینهایی که ساکا اغلب نمونهمقایسه با 

  . بود برخوردار

  )PH(اچ   پی-3-3

هاي عسل مورد بررسی داراي  نشان داد که نمونه) 1جدول (نتایج 

pHاستاندارد جهانی .  اسیدي هستندpH 5/4 تا 2/3 عسل را بین 

 بجز دو نمونه عسل تقلبی بر این اساس .]22[ تعیین کرده است

در بین . نی قرار داشتندها در رنج استاندارد جها بقیه نمونه

 مربوط pHطبیعی مورد بررسی بیشترین میزان  هاي عسل نمونه

و کمترین آن به  9/3یونجه قاقازان قزوین با میانگین به عسل 

هر دو (آویشن طارم قزوین -هاي عسل خارشتر زابل و گون نمونه

هاي عسل استان  کلی نمونه طور هب. تعلق داشت) pH 3/3با 

هاي عسل استان  تري در مقایسه با نمونه ائین پpHقزوین از 

 pHمیانگین شاخص کیفی . بودند بلوچستان برخوردار و  سیستان

گزارش ) 7/4( در کشور آرژانتین 1ي پاتاگونیا هاي منطقه عسل

هاي استان   عسلpHمیزان رمزي و همکاران  .]18[ است شده

 تحقیق  مشابه که)4 (کردند گزارش 91/3 تا 12/3بین را گلستان 

همچنین  .داشت  تعلقتقلبی عسل به  مقدار کمترینحاضر

، 82/3اهر، تبریز و کلیبر به ترتیب  عسل هاي   نمونهpHمیانگین 

 و عسل کنار که در بین آنهااست   گزارش شده78/3 و 72/3

 را به خود pHمقدار کمترین و بهارنارنج به ترتیب بیشترین عسل

هاي تقلبی  در نمونه pHپائینمقادیر  .]17[ دادند اختصاص

 هیدرولیز ساکارز جهت اسید از استفاده به علت تواند می

                                                           
1 - patagonia 

عسلهاي  در استاندارد حد از پایینتر pH مقدار البته. باشد مربوط

ازکندو  عسل موعد از زودتر برداشت  بدلیلتواند  می نیز طبیعی

 رطوبت میزان بودن  بالاتر علت به حالت دراین کهبیفتد  اتفاق

 اسیدیته برمیزان و گشته اسیدي تخمیر دچار ست عسلا ممکن

 .]4[است   همراهpHنزول  با درنهایتشود که  افزوده آن

Singh  و Bath)1999 (دادن عسل  نمودند که حرارت گزارش

آزاد و میزان  کل، اسیدیته تواند منجر به افـزایش اسیدیته می

 عسل به  و به دنبال آن تغییر مزه pHلاکتون و در نتیجه کاهش

  .]23[ هاي اسیدي و ترش گردد سمت مزه

  اسیدیته- 3-4 

 .است عسل کیفیت تعیین در مهم فاکتورهاي از یکی اسیدیته

 .است موثر عسل در ها میکروب رشد عدم در میزان اسیدیته

و ایجاد طعم باعث افزایش اسیدیته در عسل ها  فعالیت میکروب

کمترین ، pH  آزمونمشابه نتایج .]17[شود مینامطلوب در آن 

. )1 جدول(داشت  تعلقهاي عسل تقلبی  نمونهمقادیر اسیدیته به 

اسیدیته عسل به علت حضور اسیدهاي آلی، عمدتاً 

اسیدپیرویک، اسید مالئیک و اسیدسیتریک در  اسیدگلوکونیک،

هـاي  متناظر یا استرهاي داخلی خـود، ویـون هاي تعادل با لاکتون

 ،درکل .]24[باشد سولفات و کلرید می غیرآلـی مانند فسفات،

عسل صرف نظر از منشأ جغرافیایی متنـوع خود، داراي یـک 

ثیر دو عامل ، تأآنالیز همبستگی صفات. باشد طبیعت اسیدي می

را بر میزان اسیدیته نشان ) 86/0(و خاکستر ) - 831/0(قند کاهنده 

ر ها به ترتیب بیشترین تاثی  که این شاخص)3 جدول (دهد می

 بر خلاف  .]25[ مثبت و منفی را بر این شاخص کیفی دارند

هاي عسل تقلبی داراي مقادیر کمتر از   نمونه در آن کهpHمقادیر 

بررسی در  هاي مورد  کلیه نمونه، مقادیر اسیدیتهاستاندارد بودند

قرار داشت که والان درکیلوگرم  اکی  میلی79/17 تا 9/13محدوده 

 40(یین شده در استاندارد عسل بود تعکمتر از حداکثر مجاز 

اسیدیته کل رمزي و همکاران مقادیر . )والان در کیلوگرم اکی میلی

 6/38 تا 5/13 بین ي عسل استان گلستان راها نمونه

 تخمیر گویاي فقدان اسیدیته قبول قابل قادیرم. نمودند گزارش

ه  اسیدیتکمترینآنها همچنین  .]4[باشد می ها نمونه در نامطلوب

این نتایج با  .کردند گزارش) 5/13 (نمونه عسل تقلبیرا براي 

فوق بر اساس نتایج  .]4[ دارد نتایج تحقیق حاضر مطابقت

تواند در شناسایی تقلب در عسل  نمیاسیدیته توان گفت که  می

همانطور که در ابتداي بحث نیز وجود  این با باشد سودمند

یزان آلودگی عسل تواند در تشخیص م  شاخص میاینشد  بیان

که مقادیر اسیدیته بالا گویاي تخمیر نامطلوب در   چراباشد  مفید

همچنین این تحقیق نتایج  .]24[ باشد این محصول می

 pH ، ارتباط مستقیمی بینقبلی هاي نمود که همانند یافته آشکار

خاطر   که این بهاردند هاي عسل وجود نمونهاسیدیته آزاد و 

باشد  میمعـدنی موجـود  ختلف و مـوادعمل بافري اسیدهاي م
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هاي   نمونهpH مقادیر اسیدیته و توان به   میبه عنوان مثال .]26[

و گون ) 9/3 و 6/17به ترتیب (عسل یونجه قاقازان قزوین 

 ضریب .اشاره نمود )4/3 و 8/19به ترتیب (رازمیان قزوین 

  داري،   بدون معنی336/0(همبستگی پایین این دو شاخص 

  .گویاي این مطلب است) 3 جدول

  کننده ء احیاهاي قند-5- 3

ه عمدتاً شامل گلوکز و فروکتوز کعسل کننده ءاقندهاي احی

 باشند دهنده عسل می ده و اصلی تشکیلاجزاي عمند، باش یم

نشان داد که بیشترین میزان قند تحقیق حاضر  نتایج ).15(

رتیب با هاي عسل تقلبی قزوین و زابل به ت کننده به نمونهءحیاا

داري با سایر  طور معنیه که ب دارد درصد تعلق 92/81 و 4/82

کمترین . داد نشان می هاي عسل مورد بررسی اختلاف نمونه

 ازمیانگون روآویشن طارم - عسل گونکننده بهءمیزان قند احیا

هاي  داري در بین نمونه  تعلق داشت اما اختلاف معنیقزوین

همچنین میزان  .نشد عسل طبیعی دو استان مشاهده

یر استاندارد عسل هاي عسل با مقاد تمامی نمونه کنندهءاحیا قند

است،    گرم تعیین کرده100 گرم در 65ه آن را ه کمینایران ک

 نمونه عسل 4زي و همکاران در بررسی  رم.]9[ شتدا مطابقت

نمونه عسل تقلبی و نمونه  2همچنین و استان گلستان طبیعی 

 عسل نمونهرا براي  کننده ءاحیا ندق مقدار بیشترینشکري، 

آفتابگردان  عسل نمونهرا براي  مقدار و کمترین شکري

در مطالعه  در حالیکه بر خلاف نتایج این تحقیق، کردند گزارش

هاي  با کلیه نمونه کننده نمونه تقلبی میزان قند احیاءآنها بین 

 .]4[نداشتداري  اختلاف معنیطبیعی 

 ساکارز -6- 3

 )1جدول (بررسی  هاي عسل مورد ارز نمونهمقادیر ساک

اجزاي ی از به عنوان یکاین قند میزان نمود که  آشکار

ه  ب)p>0/05 (باشد  متغیرتواند بسیار میعسل دهنده  تشکیل

ه بهاي تقلبی زابل و قزوین  که این شاخص در عسل طوري

 که بیشتر از حد شد گیري اندازه درصد 1/10 و 3/11ترتیب 

ساکارز در واقع مقادیر .بود) درصد 5بیشینه (ارد مجاز استاند

ي ها اغلب نمونه برابر ساکارز 3یش از هاي عسل تقلبی ب نمونه

که بین سایر نمود  آشکار چنیننتایج هم.  بودعسل طبیعی

ستان نیز از نظر میزان ساکارز اختلاف هاي عسل دو ا نمونه

ا میزان ه عسل خارشتر زابل به طوري کبي وجود دارد دار معنی

به خود را قند دار این  درصد بالاترین مق47/4ساکارز 

و )  درصد89/2 ( نمونه خارگزيو در رده بعدداد  اختصاص

 همچنین .داشتند قرار)  درصد81/2(آویشن طارم قزوین - گون

در هر ي عسل با کمترین میزان ساکارز ها داد که نمونه نتایج نشان

آباد قزوین و   یونجه دیال- ن یعنی نمونه گودارند دو استان وجود

نتایج این .  ساکارز درصد12/2 و 09/2با چابهار به ترتیب  کنار

 هبیشتر از منطقتواند  میدهد که نوع گل مورد تغذیه  می نشان

نتایج مشابه توسط  .باشد   بر میزان ساکارز تاثیرگذارجغرافیایی

است آنها میزان ساکارز  رمزي و همکاران گزارش شده

اي عسل جنگل، کوهستان، آفتابگردان و عشقه را به ه نمونه

  گزارش کردند درصورتیکه محتواي7/1، 4، 88/0، 7/2ترتیب 

 و 1/6تقلبی تحقیق آنها به ترتیب  و شکري هاي نمونه ساکارز

در تحقیقی  .]4[بود  استاندارد مجاز حد از  درصد یعنی بیشتر10

شامل رقی ش هاي عسل آذزبایجان نمونهدرصد ساکارز دیگر 

 درصد 11/3 و 03/3هاي عسل تبریز و کلیبر به ترتیب  نمونه

میزان ساکارز بالاتري  از داري بطور معنیاست که  گزارش شده

 .]17[ بودند برخوردار)  درصد53/2(هاي اهر  در مقایسه با نمونه

یکسان  با منشأ گللهستان   کشورهاي عسل میزان ساکارز نمونه

 4 و روبینیا3، مدیکاگو2، ، هدیساروم1مانند بانکسیامرکبات 

گزارش درصد 15 ،5هاي لاواندولا براي عسلو درصد   10حداکثر 

ی هاي عسل طبیع  متفاوت قندها در نمونه ترکیب.]25[است  شده

ایی ه هاي گرده، گیاهان و گل  دانهبه ترکیبات شیمیایی متفاوت

شود  می است، نسبت دادهه توسط زنبور عسل استفاده گردیده ک

]4[.  

Guler گرفتند که  تیجهنشان   در مطالعه) 2007 (ارانو همک

تأثیر عسل  غذایی زنبور  به جیره)ساکارز(شکر  شیرهکردن  اضافه

بطوریکه میزان ساکارز . عسل نداردساکارز  درصدچندانی بر 

تر از  ند، پائینبود هتولید شد به این شیوهه ک عسلیهاي  نمونه

این پدیده دلیل ها  آن. بوداستاندارد  در شده  تعیین حداکثر مجاز

ترس، توسط  دس ساکارز در درصد 95که نمودند  توجیهاینگونه ا ر

زیم اینورتاز تولیدي زنبورهاي کارگر به گلوکز و فروکتوز آن

میزان که  ین داردبر ادلالت مطالب این  .]27[گردد می تبدیل

 ازراي تشخیص عسل خالص ساکارز شاخص قابل اعتمادي ب

به . شکر نیستیره وسط تغذیه زنبور با ششده ت عسل تولید

 بیش از حد  ه تغذیهتوان ب یرا مساکارز زیاد کلی محتواي طور

شدن، و یا برداشت زودتر از   عسل با شربت ساکارز، تقلبیزنبور

گلوکز و موعد عسل که در آن ساکارز هنوز به طور کامل به 

 که زمانی موارد اکثر در .داد  بتاست، نس فروکتوز تبدیل نشده

 نخواهد توانایی زنبور شود استفاده مقدار زیادي به قند شیرابه

 و کند تبدیل احیاءکننده قندهاي به را این قندها تمامی تا داشت

 بیشتري ساکارز مقدار عسلهایی چنین آنالیز در نتیجه در

 نیز غلیظ قندي شیرابه مستقیم اثر امتزاج در البته. دارد وجود

  .]17[باشیم  ساکارز بودن مقدار بالا شاهد است کنمم

  نسبت فروکتوز به گلوکز-7- 3

 فروکتوز به نسبت دامنه تغییراتمشابه نتایج آزمون ساکارز، 

 هاي عسل کهطوري  به بود زیادنیز هاي عسل  گلوکز نمونه

                                                           
1 Banksia Cuneata 
2 Hedysarum 
3 Medicago 
4 Robinia 
5 Lavandula 
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بیشترین ) 22/1(کنار چابهار  و)2/1(آباد قزوین  دیال یونجه- گون

این شاخص را به  )69/0(کمترین مقدار ابل و عسل خارشتر ز

تغییر واحد  50یش از بوجود  که نشان از خود اختصاص دادند

همچنین . داشتهاي عسل طبیعی  در بین نمونهاین شاخص 

 و 52/0به ترتیب (عسل تقلبی زابل و قزوین داد که  نتایج نشان

د ها دارا هستن میزان این شاخص را در بین نمونهکمترین ) 49/0

استاندارد عسل حد قابل قبول این شاخص بر اساس . )1جدول (

عسل هاي   بنابراین نمونه.]9[است   تعیین شده9/0ایران حداقل 

. هاي تقلبی داراي مقادیر غیر استاندارد بودند  و عسلخارشتر زابل

این شاخص را هاي رمزي و همکاران که میزان  این نتایج با یافته

د تان گلستان در محدوده استانداریعی اسهاي عسل طب نمونهبراي 

گزارش را ) 56/0(مقدار و براي نمونه عسل تقلبی کمترین 

فر در سال  پناهی و امامی حسین. داشت  مطابقت،]4[ اند کرده

هاي عسل  ، میانگین نسبت فروکتوز به گلوکز در نمونه1399

 و 26/1، 16/1هاي سنندج، سقز و قروه را به ترتیب  شهرستان

 به عسل،نسبت فروکتوز به گلوکز در  .]28[ گزارش کردند27/1

 .]4و 20[ دارد مقدار قابل توجهی به منبع شهد بستگی

دهد یک  می نشان) 3 جدول(همبستگی صفات  ضرایب

بین این ) داري  درصد معنی1 در 926/0(مثبت قوي همبستگی 

 کلیبطور. دارد هاي عسل وجود پارامتر و فعالیت دیاستازي نمونه

با نشان داد که  ]4[نتایج این تحقیق و نتایج رمزي و همکاران

هاي   نمونه نسبت فروکتوز به گلوکز،دیاستازي افزایش فعالیت

شدن   با نزدیک در تحقیق حاضر بطوریکهبدیا می افزایش عسل

به عنوان  (9 به عددهاي عسل  نمونه دیاستازي فعالیتمقادیر 

نسبت فروکتوز به ، ) قزوینالموت مثال عسل آفتابگردان سوگاه

ک است اگرچه این ی گرایش داشته 1 از ادیر بیشقبه مگلوکز 

 گلوکز مقدار به فروکتوز مقدار). 1جدول (کلی نبود  قاعده

 )زدن شکرك(شدن  کریستالیزه به عسل توانایی دهنده نشان

 جاوزت3/1 از نسبت این یکههنگام شدن کریستالیزه سرعت .است

 شود یم زیاد باشد، کمتر 1 از نسبت این کهیهنگام و کم کند،

]2[.  

   رطوبت-8- 3

 باید جهانی در تجارت که است  کیفی عسلمعیاري تنها رطوبت

 طرح  درشده  تعیینرطوبتمیزان  بیشترین. باشد کافی اندازه به

نتایج آزمون  .]2[باشد درصد می 21 ،عسل استاندارد جدید

داري بر رطوبت  ثر معنیرطوبت نشان داد که منطقه جغرافیایی ا

 هاي عسل استان قزوین  به طور کلی نمونه.هاي عسل دارد نمونه

هاي   از میزان رطوبت بالاتري در مقایسه با نمونه)5/16میانگین (

که عسل گونه اي  بودند به )4/15میانگین  (سیستان و بلوچستان

 و عسل  درصد21/17آویشن طارم قزوین با میزان رطوبت –گون

و از بالاترین به ترتیب   درصد5/12 زابل با میزان رطوبت خارشتر

هاي عسل طبیعی برخوردار  میزان رطوبت در بین نمونهکمترین 

 استاندارد حد از هاي عسل در واقع رطوبت تمامی نمونه. ندبود

هاي مورد  ونهمن کیفیت خوب دهنده نشان کهبود کمتر جهانی

 دربرابر مقاومت به نآ با توانایی عسل رطوبت .باشد  میبررسی

 کاهش با و دارد ارتباط طی نگهداري کریستالیزاسیون و تخمیر

بشارتی و  .]17[کند  می افزایش پیدا ماندگاري رطوبت، زمان

 را هاي عسل آذربایجان شرقی  نمونه هاي کیفی  شاخصهمکاران 

کلیبر عسل هاي   نمونهآنها میانگین درصد رطوبت. بررسی کردند

داري بالاتر از  گیري کردند که بطور معنی ندازها درصد 6/17 را

از میانگین همچنین و  ]17[بودعسل تبریز و اهر نمونه هاي 

 استان هاي عسل طبیعی این تحقیق مخصوصاَ رطوبت نمونه

همانطور که در  باشد بیشتر می)  درصد4/15(ستان پسیستان و بلو

تواند به  یک دلیل مهم این اختلافات میابتدا نیز ذکر گردید 

عموماً  .شود نسبت دادهمناطق جغرافیایی شرایط دمایی متفاوت 

هاي مختلف  عسلرطوبت محتواي . بـا توجه به منشأ جغرافیایی

فرق  ]30[ درصد29تا بیشینه   ]20[ درصد6/10از مقدار کمینه 

میزان  می توان مشاهده نمود 1 همانطور که در جدول. کند می

در هاي عسل تقلبی  حتی نمونهسل هاي ع رطوبت تمامی نمونه

مشابه تحقیق  .قرار داشتند)  درصد20 حداکثر (محدوده استاندارد

هاي استان گلستان و حتی نمونه   حاضر، میزان رطوبت عسل

به نظر  لذا. است گزارش شدهتقلبی در محدوده استاندارد 

 تقلب تشخیص جهتتواند کمکی  نمیاین شاخص رسد که  می

 محـتواي رطوبت عسل بستـگی به فصل .]4[ آید عسل بشمار

برداشت، درجـه رسیدگی در کندو، منابـع گیاهی، 

شیمیایی و همچنین شرایط آب و هوایی و  ترکیب

نتایج تحقیق حاضر هم اثبات  .]29[جـغرافیایی دارد  موقعیت

 چراعامل موثر بر رطوبت نیست جغرافیایی تنها  که منطقهنمود 

 5/15با میزان رطوبت (آباد قزوین  یونجه دیال- که عسل گون

هاي عسل   رطوبت کمتري در مقایسه با نمونهاز محتوي) درصد

) بجز نمونه عسل خارشتر زابل(استان سیستان و بلوچستان 

کننده و رطوبت با قند احیاءدرصد مبستگی همیزان . بود برخوردار

 درصد 5داري  معنی  در سطح555/0 و 638/0ترتیب ساکارز به 

 .کند میتایید این ادعا را ) 3 جدول(

  خاکستر-9- 3

 درصد وزنی براي عسل تقلبی 02/0ها از  محتواي خاکستر نمونه

رازمیان قزوین  گون  درصد وزنی براي عسل41/0قزوین تا 

داد که اولا تمـامی ایـن مقادیر   که نشان می)1جدول  (بـود متغیر

 ) درصد6/0 ثرحداک(در محدوده استاندارد عسل ایران قرار دارند 

 باشد نشانگر فقدان تقلب احتمالی ناشی از ملاس می و همچنین

هاي خارگز زابل، عسل   نمونههاي عسل،  در بین نمونه.]24[

رازمیان  خارشتر زابل، آفتابگردان سوگاه الموت قزوین و گون

 در 41/0و  38/0، 35/0، 32/0قزوین به ترتیب با میزان خاکستر 

 ها از مقادیر درصد خاکستر بالاتري همقایسه با سایر نمون
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پرتغال کشور ي عسل ها میانگین خاکستر نمونه .بودند برخوردار

هاي عسل کشور  میانگین مقدار خاکستر نمونهو  )31 ( درصد3/0

اختلافات موجود در . ]32[است شده  درصد گزارش6/0الجزایر 

یاه محتواي مواد معدنی عسل عموماً بستگی بـه خاکی دارد که گ

همچنین تنوع در  .]29[است  تولیدکننده شـهد در آن مستقر شده

توان به فرآیندهاي برداشت،   مینیز ها را محتواي خاکستر عسل

شده توسط زنبورها در   آوري هاي زنبورداري و مواد جمع تکنیک

 در تحقیق حاضر .]33[داد  طی جستجوي شهد گیاهان نسبت

 تقلبی مشاهده شد که با هاي کمترین میزان خاکستر در نمونه

توجه به تأثیر منشا گیاهی در میزان خاکستر عسل قابل انتظار 

 میزان این نتایج با نتایج رمزي و همکاران که کمترین. باشد می

 شکري نمونه در آن به دنبال و نمونه تقلبی را در خاکستر

 . دارد مطابقت، ]4[ نمودند گیري اندازه

   ویسکوزیته-10- 3

هاي   کلیه نمونهاولاَن ویسکوزیته حاکی از آن بود که آزمونتایج 

چراکه ویسکوزیته آنها در باشند  عسل از نوع سیال نیوتنی می

). اشکال نمایش داده نشد(هاي مختلف ثابت بود  سرعت برش

کلی بطورثانیاَ  .]34[ باشد عسل یک سیال نیوتنی مـیعموماَ 

ویسکوزیته اي دارستان بلوچ و هاي عسل استان سیستان نمونه

. هستندقزوین   استانهاي مقایسه با نمونهبالاتري در دار  معنی

دما ت،  رطوب جمله میزانی از ویسکوزیته عسل بـه عوامل مختلف

با افزایش  بطوریکه دارد تگیو ترکیبات موجـود در آن بس

 .]34[یابد می محتـواي آب و دمـا به میزان قابل توجهی کاهش

 ) درصد5/12(ین میزان رطوبت ا کمترنمونه عسل خارشتر ب

هاي عسل طبیعی  در بین نمونهرا  )5/39(بالاترین ویسکوزیته 

میزان رطوبت ویسکوزیته با کاهش در واقع . بود دارا

 آب سازي رقیق و پلاستیسیته تأثیر این امربه دلیلیابد  می افزایش

 اصطکاك کاهش باعث که غذایی است هاي فرآورده در

  .]4[شود  یم مولکولی بین

 که نمود  آشکار) 1جدول (با این وجود، نتایج بدست آمده 

 هاي تقلبی  نمونهمثال  عنوان به. مطلب فوق یک قاعده کلی نیست

 8/18( رغم دارا بودن بیشترین میزان رطوبت زابل و قزوین علی

 به از بالاترین میزان ویسکوزیته یعنی) درصد به ترتیب1/19و 

ستگی مثبت بسیار بالاي همب. بودند ار برخورد41 و 46 ترتیب

در مقابل )  به ترتیب917/0 و 797/0(کننده و ساکارز قند احیاء

. کند می  تأئید رطوبت این مطلب را195/0  پائینهمبستگی

کاهش ویسکوزیته تاثیر میزان برعکس مهمترین عاملی که در 

ز مثال بار). -919/0(باشد  رد عامل نسبت فروکتوز به گلوکز میدا

رغم  علیباشد که  میدیال آباد قزوین یونجه –عسل گونآن 

سل یونجه ویسکوزیته کمتري در مقایسه با عداراي رطوبت کمتر 

ط سایر پژوهشگران نیز مشاهده اهدات توساین مش. ودبخاش 

 رغم اینکه رمزي و همکاران دریافتند که علی .]35[شده است 

 رطوبت ریمقاد تقلبی حاوي و کوهستان عسل نمونه دو

 تقلبی نمونه مقدار ویسکوزیته هادما تمام در اما ،هستند یکسان

آنها  ،باشد می کوهستان عسل نمونه ویسکوزیته از بیشتر

 به و رطوبت دما بر علاوه عسل ویسکوزیته کهگرفتند  نتیجه

 .]4[دارد بستگی ساکارز درصد ، نظیرآن در موجود ترکیبات

 مقدار غلظت که کرد بیان انمیتو بنابراین بر اساس این مطالب

 ویسکوزیته بر تأثیرگذار مهم از عوامل یکی محلول جامد مواد

  .]4و 34[ باشد می

  و کپکآلودگی مخمرهاي اسموفیلیک-11- 3

بسته به موقعیت که نتایج حاصل از تجزیه واریانس نشان داد 

میزان آلودگی کپک و مخمر داري در   اختلاف معنیجغرافیایی

بر اساس نتایج بیشترین ). 1 جدول (ل وجود داردهاي عس نمونه

 مربوط به عسل تقلبی زابل با مخمر اسموفیلیکمیزان آلودگی 

یونجه دیال - عسل گون عدد و کمترین آن مربوط به 8میانگین 

آباد قزوین، عسل کلزا ایرانشهر، عسل کنار چابهار و عسل یونجه 

آنالیز  .دش ونه مشاهدهگرم نم10 عدد در 3 با میانگین خاش

در ها  کپکبراي رشد  داد که محیط عسل نشاننیز شمارش کپک 

که  طوري  بهاست اسموفیلیک مساعدتر مقایسه با مخمرهاي

ها در  کپکتعداد اسموفیلیک،  مخمرهايتعداد برخلاف 

هاي  داري بـیشتر از نمونه هاي تقلبی بـه طور بسیار مـعنی نمونه

ها و  قندها، الکلتوانند  مخمرها می. بودطبیعی عسل 

ارگانیک را جهت تامین انرژي مورد نیازشان  اسیدهاي

ها توانایی بیشتري در تجزیه اکثر   اما کپککنند  متابولیزه

دلیل محیطی چون  دارند به همینمعدنی  موادغذایی و حتی  مواد

حداکثر در این تحقیق . مساعدتر استها  براي فعالیت کپکعسل 

عسل تقلبی  و در رده بعدي ی قزوینعسل تقلببراي میزان کپک 

و کمترین آن مربوط به ) گرم کلنی در 47و  52بترتیب  (زابل

به ترتیب (یونجه دیال آباد قزوین و کنار چابهار - هاي گون عسل

  . شد تعیین) گرم  در  کلنی8 و 6

 که دهد  می نشان) 3جدول (صفات بررسی اثر همبستگی 

هاي  شد مخمر و کپک نمونهرمیزان بر بازدارنده  عواملمهمترین 

، نسبت فروکتوز به )-966/0 و -893/0( فعالیت دیاستاز ،عسل

. بودند) به ترتیب براي مخمر و کپک -913/0 و -854/0(گلوکز 

عسل هاي  میکروبی پائین نمونه توان گفت دلیل بار بنابراین می

چابهار عمدتاَ فعالیت  آباد قزوین، و عسل کنار یونجه دیال- گون

در صورتی که بود تاز و نسبت فروکتوز به گلوکز بالا دیاس

از نبودن پارامترهاي مذکور  هاي عسل تقلبی به دلیل مساعد نمونه

بشارتی و همکاران  .ندودب بسیار بالاتري برخوردار  میزان آلودگی

 را نسبت کلیبر و تبریز شهر هاي نمونهدلیل کیفیت میکروبی بهتر 

. دادند  محلول نسبت جامد بالاتر موادرا میزان هاي اهر   به نمونه

بالاي  اسیدیته آنها دلیل دیگر این پدیده را به ،علاوه بر این

 نتایج این در صورتیکه ]17[اند دانسته  مذکور مرتبطهاي  نمونه

  تأثیرگذاراملوعاز اسیدیته ) 3و 1ول اجد(دهد  می تحقیق نشان
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 .اشدب هاي عسل نمی  بار میکروبی نمونهاصلی در میزان

Table 1 Comparison of physicochemical, microbial and rheological characteristics of honey samples  

Honey sample 
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(p
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O
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o
ph
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ye
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(1
00

 g
r)

 

M
o

ld
 

(1
 g

r)
 

Sunflower honey 

of Sogah Alamut 

Qazvin 

71.17± 

2.8B 

3.7± 

0.02CD 

2.62± 

0.02F 

17.01± 

0.04D 

8.8± 

0.03G 

6.11± 

0.03CDE 

1.09± 

0.02B 

18.1± 

0.03B 

0.38± 

0.01AB 

17.5± 

0E 

4± 

1BC 

23± 

3CD 

Astragalus honey 

of Razmian of 

Qazvin 

69.3± 

2.08B 

3.4± 

0.03F 

2.79± 

0.03E 

17.1± 

0.05CD 

8.15± 

0.04I 

6.4± 

0.01CDE 

0.92± 

0.02C 

19.8± 

0.04A 

0.41± 

0.02A 

17.6± 

0D 

5± 

1BC 

27± 

2C 

Astragalus-

Thymus honey of 

tarum Qazvin 

69± 

1B 

3.3± 

0.02G 

2.81± 

0.01D 

17.21± 

0.01C 

8.09± 

0.04I 

7.8± 

0.05C 

0.88± 

0.03C 

19.85± 

0.05A 

0.24± 

0.01EF 

16.8± 

0J 

5± 

1BC 

22± 

1E 

Counterfeit 

sample of Qazvin 

81.92±

1.08A 

3.1± 

0.03H 

10.1± 

0.01B 

19.1± 

0.02A 
0±0J 280±3B 

0.49± 

0.02E 

14.4± 

0.04I 

0.02± 

0.002H 

41.5±

0B 

6± 

1AB 

52± 

1A 

Meshkin Qazvin 

nigella- sativa 

honey 

71.66± 

1.52B 

3.53± 

0.03E 

2.22± 

0.9I 

15.9± 

0.05G 

11.1± 

0.03C 

4.9± 

0.02DE 

1.16± 

0.02AB 

17.1± 

0.05E 

0.25± 

0.01EF 

17.2± 

0G 

3± 

1C 

12± 

1Hi 

Alfalfa honey of  

qaqazan qazvin 

71.66±

2.51B 

3.9± 

0.02A 

2.51± 

0.01GH 

16.7 

±0.05E 

10.4± 

0.05D 

5.7± 

0.04CDE 

1.1 ± 

0.01B 

17.6± 

0.05D 

0.28± 

0.03DE 

16.9± 

0I 
4±1BC 

18± 

1EF 

Astragalus-alfalfa 

samples of 

Diyalabad Qazvin 

71.89±

1.52B 

3.52± 

0.02E 

2.09± 

0.01J 

15.5± 

0.05H 

11.8± 

0.038A 

4.1± 

0.050E 

1.2± 

0.02A 

16.7± 

0.05G 

0.22± 

0.02FG 

16.7±

0K 

3± 

1C 

6± 

1J 

Rapeseed honey 

of  iranshahr 

71± 

2B 

3.65± 

0.03D 

2.49± 

0.03H 

15.9± 

0.02G 

10.3± 

0.02D 

5.6± 

0.05CDE 

1.105± 

0.05B 

16.9± 

0.05F 

0.19± 

0.01G 

15.9± 

0M 

3± 

1C 

13± 

1GH 

Ziziphus honey of 

Chabahar 

71± 

2.64B 

3.68± 

0.03CD 

2.12± 

0.02J 

15.6± 

0.05H 

11.6± 

0.02B 

3.9± 

0.05E 

1.22± 

0.02A 

16.5± 

0.05H 

0.21/± 

0.01FG 

17.1±

0H 

3± 

1C 

8± 

1iJ 

Alfalfa honey of  

Khash 

71.15±

1.8B 

3.8± 

0.02B 

2.44± 

0.03H 

16.6± 

0.02E 

9.03± 

0.02F 

7.56± 

0.04CD 

1.1± 

0.01B 

19.9± 

0.03A 

0.36± 

0.02BC 

17.4±

0F 

3± 

1C 

17± 

2FG 

Multi-plant honey 

of  Khash 

71± 

2B 

3.74±0.

04BC 

2.57± 

0.02FG 

15.6± 

0.02E 

11.2± 

0.05C 

6.06± 

0.02CDE 

1.09± 

0.02B 

17.88±

0.03C 

0.28± 

0.02DE 

16.9±

0I 

4± 

1BC 

17± 

2FG 

thorn -tamarisk 

honey of  Zabol 

70.04±

0.02B 
 

2.89± 

0.01D 

16.4± 

0.05F 

10.1± 

0.05E 

7.17± 

0.04CD 

1.11± 

0.02B 

17.89±

0.04C 

0.35± 

0.02B 

16.5±

0L 

4± 

1BC 

22± 

1DE 

Alhagi honey of  

Zabol 

70.24±

0.02B 
 

4.47± 

0.03C 

12.5± 

0.03I 

8.26± 

0.05H 

5.35± 

0.21CDE 

0.69± 

0.05D 

17.79±

0.02A 

0.32± 

0.01CD 

39.5±

0C 

4± 

1BC 

23± 

2CD 

Counterfeit 

samples of Zabol 

82.4± 

0.02A 
 

11.3± 

0.05A 

18.81± 

0.023 

0± 

0J 

341± 

2A 

0.52± 

0.02E 

13.9± 

0.03٠J 

0.03± 

0.002D 

46.5±

0A 

8± 

1A 

47± 

2B 

Mean ± SD (standard deviation) within a column with the same letters are not significantly different at p < 0.05 

 

 حسی  ارزیابی-13- 3

هاي عسل  هاي حسی نمونه  داد که ویژگی ارزیابی حسی نشان

. باشد تواند با یکدیگر متفاوت  میجغرافیایی  بسته به موقعیت

ها از نظر شاخص عطر و بو، عسل تقلبی  ترین عسل نامطلوب

هاي عسل  قزوین و عسل خارشتر زابل بود در حالیکه نمونه

چابهار بسیار  دیال آباد قزوین و عسل کنار یونجه- گون

 نوع ترکیب مختلف با وزن 600تاکنون بیش از . بودند مطلوب

ها،  نهاي بسیارکم نظیر مونوترپ پایین و در غلظت مولکولی

ها،  فنلی، مشتقات بنزن، الکل ها، ترکیبات ترپنوئیدها، ترپن

ها، آلدئیدها، استرها و ترکیبات حلقوي هیدروکربنی در  کتون

ها بسته به غلظت و  شده که عطر و بوي عسل  عسل شناسایی

معطر عسل به منشأ  مواد .]36[ آستانه بوي این ترکیبات دارد

ي فرآوري زنبور عسل  وه هوایی و نح  و گیاهی، شرایط آب

   در  عسل  ترکیبات معطر   از برخی  این   بر است علاوه وابسته

  

  

هاي پروبیوتیک موجود در آن  ي فعالیت باکتري نتیجه

در عسل خارشتر بو و مزه به دلیل خاصیت گیاه . شوند می تولید

اما بوي . خود بوي چندان خوبی ندارد است که به خودي

است به دلیل فعالیت بالاي  نامطلوب عسل تقلبی قزوین ممکن

داد که  ها نشان  نتایج پارامتر مزه عسل.]37[میکروبی آن باشد 

یونجه دیال آباد قزوین و عسل کنار چابهار داراي مزه -عسل گون

طعمی دو عسل مذکور  یک دلیل خوش. است بسیار مطلوب

و آلودگی میکروبی  ]4[تواند به نسبت فروکتوز به گلوکز بالا  می

ترین رنگ در نمونه عسل کلزا  روشن. شود نسبت دادهپائین 

ترین رنگ نیز در  ایرانشهر و با رنـگ زرد مایل به سفید و تیره

) قهوه اي تیره(آویشن طارم قزوین -نمونه عسل گون

 عسل با محل تغذیه زنبورهاي عسل،  رنگ. گردید مشاهده

 .است در ارتباط... پوشش گیاهی منطقه زنبورستان، نوع گل و

تواند با گذشت زمان و قرار گرفتن در معرض   عسل می رنگ 

  .شود کند و در دماي بالاتر تیره گرما تغییر
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Table 2 Sensory attributesof honey samples 

Honey sample Appearance Color Flavor Smell Foam 

Sunflower honey of Sogah Alamut Qazvin Viscous 
 

Brown Desirable Desirable - 

Astragalus honey of Razmian of Qazvin viscous Brown Desirable Desirable - 

Astragalus-Thymus honey of tarum Qazvin Semi viscous Dark Brown Desirable Desirable - 

Counterfeit sample of Qazvin  Very viscous Brown Undesirable Undesirable - 

Meshkin Qazvin nigella- sativa honey viscous Brown Desirable Desirable - 

Alfalfa honey of  qaqazan qazvin Semi viscous Light Brown Desirable Desirable - 

Astragalus-alfalfa samples of Diyalabad Qazvin viscous Brown Very desirable Very desirable - 

Rapeseed honey of  iranshahr Semi viscous 
Yellow to 

white 
Desirable Desirable - 

Ziziphus honey of Chabahar viscous 
Brown with a 
white streak 

Very desirable Very desirable + 

Alfalfa honey of  Khash chunky Gold Desirable Desirable - 

Multi-plant honey of  Khash chunky Gold Desirable Desirable - 

thorn -tamarisk honey of  Zabol chunky Gold Desirable Desirable - 

Alhagi honey of  Zabol Very viscous Light Brown Undesirable Undesirable - 

Counterfeit samples of Zabol Very viscous Brown Desirable Desirable - 

  

 لیک  نتیجه گیري- 4

داد که کیفیت عسل بسته به موقعیت  نتایج این تحقیق نشان

به طورکلی . باشد تواند متفاوت جغرافیایی و منشأ گیاهی می

بالاتري  هاي استان قزوین از میزان رطوبت و اسیدیته عسل

بلوچستان  و هاي استان سیستان بودند در حالیکه عسل برخوردار

 و همچنین ویسکوزیته pHدیاستازي،  از میزان ساکارز، فعالیت

داد که نوع  با این وجود نتایج نشان. بودند بیشتري برخوردار

تواند نقش مهمی در  کننده زنبور عسل هم می گیاهی تغذیه منشا

باشد به عنوان مثال  هاي کیفی عسل طبیعی داشته میزان شاخص

داري از  بلوچستان به طور معنی  و هاي عسل سیستان اگرچه نمونه

چابهار با  بودند اما عسل کنار کارز بالاتري برخوردارمیزان سا

دیال آباد  یونجه  درصد در رتبه بعد از عسل گون12/2میزان 

هاي مورد  داراي کمترین میزان ساکارز در کل نمونه) 09/2(

در مورد فعالیت دیاستازي نیز اگرچه آنالیز آماري . بررسی بود

لوچستان از میزان ب و هاي استان سیستان داد که نمونه نشان

فعالیت بالاتري برخوردارند اما بیشترین فعالیت دیاستازي براي 

 DN 8/11آباد قزوین به میزان   یونجه دیال- عسل گون

اساس  داد که بر نتایج این تحقیق نشان. شد گیري اندازه

آباد قزوین و  یونجه دیال- هاي کیفی عسل گون ویژگی

. آیند می دو استان به حسابهاي این  چابهار از بهترین عسل کنار

نمودند  گیري نتیجه ]4[در پایان همانطور که رمزي و همکاران 

 آزمونهاي انجام خالص، عسل از تقلبی تشخیص عسل براي که

 و دیاستازي فعالیت گلوکز، به نسبت فروکتوز تعیین ساکارز،

 نتایج این تحقیق به .است فورفورال ضروري متیل هیدروکسی

هاي خاکستر، نسبت  مود که شاخصن روشنی آشکار

گلوکز، ویسکوزیته و مخصوصاَ میزان ساکارز،  به  فروکتوز

تواند  فورفورال می متیل دیاستازي و محتواي هیدروکسی  فعالیت

  . مهمی در تشخیص تقلب محصول باشد ابزارهاي بسیار

Table 3 Correlation coefficients between quality characteristcs of honey samples 

 
Reducing 

sugar 
content 

Sucrose 
content 

Moisture 
content 

Diastase 
activity 

HMF 
Fructose/glucose 

ratio 
pH Acidity Ash 

Osmophilic 
yeast 

Mold 

Sucrose content 0.942**           

Moisture content 0.638* 0.555*          

Diastase activity -0.879** -0.962**  -0.636*         

HMF 0.975** 0.981** 0.662* -0.939**        

Fructose/glucose 
ratio 

-0.726** -0.899** -0.366* 0.926** -0.814**       

pH -0.591* -0.754** -0.266 ns 0.773* -0.694* 0.857**      

Acidity -0.831** -0.678** -0.505 ns 0.529 ns -0.762** 0.336 ns 0.336 ns     

Ash -0.838** -0.766** -0.469 ns 0.658* -0.814** 0.563* 0.588* 0.860**    

Osmophilic yeast 0.739** 0.873** 0.648* -0.893** 0.856** -0.854** -0.721** -0.447 ns -0.543*   

Mold 0.804** 0.914** 0.648* -0.996** 0.875** -0.913** -0.712** -0.446 ns -0.528 ns 0.897**  

Viscosity 0.797** 0.917** 0.195ns -0.857** 0.837** -0.919** -0.773** -0.497 ns -0.631* 0.747** 0.804** 

ns, * and ** indicate non-significant, and significant at 5% and 1% probability levels respectively. 
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The honey quality can vary based on various factors such as plant origin, 
geographical area, production method and storage. By determining the quality 
characteristics of honey, it is possible to ensure the quality level as well as the 
existence of fraud in it. In this study, some physico-chemical, rheological and 
microbiological characteristics of 14 types of honey of Sistan and Baluchestan 
and Qazvin provinces (six natural honey samples and one counterfeit honey 
sample from each province) were investigated. The results indicated that there 
was no significant difference between amounts of reducing sugar of natural 
honey samples. The highest significant sucrose value belonged to the counterfeit 
samples and Diyalabad Qazvin and Ziziphus honey of Chabahar had the lowest 
values. Moisture content of samples varied from 12.5 to 17.21%. Diastasis 
activity of counterfeit samples was zero and Astragalus-Thymus of Tarom 
Qazvin with 08.09 DN had the lowest diastase activity among the natural honey 
samples. HMFcontent of natural samples was in the range of 3.9 to 7.80 mg/kg 
whereas for Zabol and Qazvin counterfeit honey was measured 341 and 280 
mg/kg respectively. The highest and lowest fructose to glucose ratio was 
obtained for the samples of Ziziphus of Chabahar (1.22) and Alhagi honey of 
Zabol (0.69). In general, Sistan and Baluchestan samples had the higher 
viscosity compared to Qazvin provine’s ones. Furthermore, the highest 
contamination of osmophilic yeasts and mold belonged to counterfeit honeys. 
According to the results of this study, the quality of honey can vary significantly 
depending on the geographical location and plant origin. Also, some quality 
indicators of honey, especially the amount of sucrose, diastase activity and 
hydroxymethylfurfural content can be used as useful tools to detect the 
adulteration of the product. 
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