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 شربت ،)توليسورب كول،يگلالنيپروپ ن،يريسيگل (هااليپل تأثير يبررس

 كيك يماندگار زمان و ريخم مخصوصحجم بر گلوكز شربت و نورتيا

  يروغن

   

  4باخدا نيحس ،3يبوشهر يميند سارا ،∗2افشان دامن پرستو ،1طرزي غياثي بابك

 
  .رانيا تهران، غذايي، صنايع و علوم دانشكده تهران، قاتيتحق و علوم واحد ،ياسلام آزاد اهدانشگ استاديار -1

  .رانيا تهران، شكوفه، آذرنوش شركت توسعه و قاتيتحق واحد ،ييغذا عيصنا و علوم يمهندس ارشد كارشناس -2

  .رانيا ،تهران شكوفه، آذرنوش شركت توسعه و قاتيتحق واحد ،يميش يمهندس ارشد كارشناس -3

  .رانيا تهران، ،يعي و منابع طبي، دانشكده كشاورزيون كشاورزيزاسيقات تهران، گروه مكاني، واحد علوم و تحقيار دانشگاه آزاد اسلامياستاد  -4

  )10/8/93: رشيپذ خيتار  13/2/93: افتيدر خيتار(

  

  دهيچك
 ياصل مشكل يكروبيم رشد. دارند قرار يكروبيم و ييايميش ،يكيزيف فساد ريتاث تحت ييغذا يها فرآورده ريسا مانند به يينانوا محصولات

 تيخصوص كي يآب تيفعال. كند محدود را محصولات نيا يماندگار زمان تواند يم كه باشد يم بالا و متوسط رطوبت زانيم با يينانوا يها فرآورده

 كاهش جهينت در و آزاد آب زانيم كاهش ليدل به كمتر يآب تيفعال با يهاغذا. دارد يميمستق ي رابطه ييغذا مواد يكروبيم يمنيا با كه است يكيزيف

 نورتيا شربت ،)كوليگلا لنيپروپ تول،يسورب ن،يريسيگل (هااليپل ريتاث يبررس پژوهش نيا در. برخوردارند يبالاتر يماندگار زمان از يكروبيم رشد

 4 ،3 ،2 ،1 (سطح 5 در گلوكز شربت و نورتيا شربت ها،اليپل. گرفت قرار عهمطال مورد يروغن كيك و ريخم يفيك اتيخصوص بر گلوكز شربت و

 رطوبت و كمتر كيك ارتفاع شتر،يب ريخم مخصوص حجم از كوليگلا لنيپروپ با شده هيته يها كيك داد، نشان جينتا. گرفتند قرار استفاده مورد%) 5 و

 يدار يمعن اختلاف گلوكز شربت و نورتيا شربت تول،يسورب با سهيمقا در كوليگلا نليپروپ و نيريسيگل). >05/0P (بودند برخودار يشتريب كيك

 شربت تول،يسورب با سهيمقا در كوليگلا لنيپروپ و نيريسيگل يحاو يها كيك نيبنابرا). >05/0P (داشتند كيك يها نمونه يآب تيفعال كاهش در

 نيبنابرا). >05/0P(بودند برخوردار يكمتر pH از نورتيا با شده هيته يهاكيك نيهمچن. داشتند يشتريب يماندگار زمان گلوكز شربت و نورتيا

  .نمود هيتوص كيك يماندگار زمان شيافزا و تيفيك شيافزا در توان يم را هااليپل از استفاده

  

  .يماندگار زمان ك،يك ،يآب تيفعال ها،اليپل :د واژگانيكل

  

  

  

  

  
 

                                                           
 parastodamanafshan@yahoo.com: مكاتبات مسئول ∗
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  قدمهم - 1
 محصولات نيتر ياصل و نيتر مهم جزء يينانوا يها فرآورده

 شمار به مختلف يها فرهنگ و كشورها در استفاده مورد ييغذا

 محدود جهينت در و ها سميكروارگانيم رشد حال نيا با. رود يم

 صنعت نيا ياصل مشكل ،يماندگار زمان مدت شدن

 مانز مدت پخت عيصنا محصولات از يگروه. ]1[باشد يم

 از گريد يگروه كه، است يحال در نيا دارند يطولان يماندگار

 يكوتاه نسبتاً يماندگار زمان مدت از محصولات نيا

 محدود در ييغذا ماده رطوبت زانيم يكل طور به. برخوردارند

 اريبس پارامتر اما است گذار اثر محصول يماندگار عمر شدن

 يآب تيفعال. ]2[باشد  يم aw اي 1يآب تيفعال نهيزم نيا در موثر

 ارتباط كه باشد يم محصولات يكيزيف يها يژگيو از يكي

 نيا نيچن هم دارد ييغذا مواد يكروبيم يمنيا با يميمستق

 نقش ييغذا محصولات يماندگار و ثبات در تيخصوص

 بخار فشار نسبت يآب تيفعال ف،يتعر طبق. ]3[ دارد يبسزائ

 كه است خالص آب بخار فشار به ييغذا ماده در موجود آب

 ها سميكروارگانيم رشد يبرا دسترس قابل آب مقدار عنوان به

 فيتعر نيا طبق كه. گردد يم فيتعر) كپك و قارچ ،يباكتر(

aw ريسا و است شده گرفته نظر در كي خالص آب 

. ]4[ باشد يم كي تا صفر نيب ها آن يآب تيفعال محصولات

 يآب تيفعال از كمتر رطوبت درصد با ولاتمحص معمولاً

 مانند يمحصولات مثال، عنوان به. باشند يم برخودار يتر نييپا

 اريبس يآب تيفعال يدارا پاستا، و تيسكوئيب خشك، يها وهيم

 يماندگار زمان شيافزا و يكروبيم رشد ريتاخ جهينت در و كم

   .]5[ باشد يم محصولات نيا ياصل يها مشخصه از

 ديمف عمر كاهش در يموثر نقش ييايميش و يكيزيف ادفس   

 اما دارند، متوسط و كم رطوبت زانيم با يينانوا محصولات

 در مخمرها و ها كپك ها، يباكتر توسط يكروبيم فساد

 مواد فساد و هيتجز ،85/0 از شيب يآب تيفعال با محصولات

 را كننده مصرف يبرا يبهداشت خطرات آن دنبال به و ييغذا

 قابل آب زانيم كاهش نيبنابرا. ]6[ داشت خواهد دنبال به

 ييغذا مواد فساد از يريجلوگ جهت ها سميكروارگانيم دسترس

 از استفاده نهيزم نيهم در. باشد يم يضرور و لازم يامر

 موثر يآب تيفعال  كاهش جهت 2الرطوبه جاذب باتيترك

 آب به اتصال تيبلقا برابر شش از شيب ( نمك شكر،. باشد يم

                                                           
1. Water activity  
2. Humectant 

 يها نمونه ره،يغ و سروليگل ن،يپكت ،)شكر با سهيمقا در شتريب

. باشند يم محصولات aw كاهش جهت الرطوبه جاذب مواد از

 يها ستميس در موجود آزاد آب زانيم باتيترك نيا از استفاده با

 كنترل با بيترت نيبد و آمده در شده باند صورت به ييغذا

 ابدي يم  شيافزا محصول يماندگار مانز مدت ،يكروبيم رشد

]5[.  

   Linko    ساكارز، نمك، ريتاث 1985 سال در همكاران و 

 الرطوبه جاذب باتيترك عنوان به كوليگلا لنيپروپ و نيريسيگل

 مورد اكستروژن طيشرا تحت غلات هيپا بر يغذاها در را

% 7 از استفاده داد، نشان ها آن پژوهش جينتا. دادند قرار مطالعه

 در كوليگلا لنيپروپ% 1 و نيريسيگل% 2 نمك،% 5/1 ساكارز،

 آزمون مورد يها نمونه يآب تيفعال كاهش سبب ون،يفرمولاس

انگر كاهش ي ب1985در سال Ledward  گزارشات. ]7[ شد

 % 45 تا 15جه افزودن ي در نتي گوشتيها  فرآورهيت آبيفعال

، 1988در سال  و همكاران Skarra .]8[ن بوده است يريسيگل

لا را ي تورتيفيات كين در بهبود خصوصيريسير استفاده از گليتاث

 از كاهش يها حاك قات آنيج تحقينتا.  قرار دادنديمورد بررس

 مورد آزمون يها  نمونهيش زمان ماندگاري و افزايت آبيفعال

 ها ال ير پليتاث )Suhendro )1995در پژوهش . ]9[بود 

بر ) كوليگلا لنيتول و پروپيتول، مانين، سوربيريسيگل(

.  گندم مورد مطالعه قرار گرفتيلاي تورتيفيات كيخصوص

كول در يگلا لنين و پروپيريسي گلي حاويمارهاي تawكاهش 

ن ي ايها افتهين يتر مارها از مهمير تيسه با نمونه شاهد و سايمقا

ر مواد ي و همكاران تاثيمي كر2013در سال  .]10[پژوهش بود 

ن، يريسيتول، گليل سوربيالرطوبه مختلف از قب جاذب

 يكيات رئولوژيبر خصوص �٠ سوربات يكول و پليگلا لنيپروپ

ج ينتا.  قرار دادندي نان را مورد بررسيفيات كير و خصوصيخم

كول يگلا لنيسوربات و پروپ يها نشان داد، پل قات آنيتحق

 از جمله جذب ري خميكيات رئولوژين اثر را بر خصوصيشتريب

 ي حاكيمطالعات بافت سنج. ر داشتندي خميريآب و كشش پذ

سوربات و  ي پلي حاويها  بافت نانياز كاهش سفت

 يمختار. ]11[مارها بود ير تيسه با سايكول در مقايگلا  لنيپروپ

 يدهاياس با نورتيا قند اثر يبررس 1392 سال در همكاران و

 جينتا. دادند قرار طالعهم مورد يروغن كيك تيفيك بر را مختلف

 نقش كيدريكلر دياس يحاو نورتيا داد، نشان ها آن پژوهش

 داشت خواهد يروغن كيك يفيك اتيخصوص بهبود در يموثر

] 12[.  
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 در ييغذا محصولات نيتر پرمصرف از آردي محصولات   

 كيك ولات،محص نيا انيم از.          شوند                          يم  محسوب جهان سراسر

 و استقبال مورد مناسب، كيارگانولپت هاي يژگيو واسطه به

 كپك رشد حال نيا با. است شده واقع ها كننده مصرف پسند

 رود يم شمار به محصول نيا يماندگار كاهش در يمهم عامل

 هااليپل ريتاث يبررس پژوهش نيا از هدف اساس نيا بر. ]13[

 و نورتيا شربت ،)كوليگلا لنيپروپ تول،يسورب ن،يريسيگل(

 كيك و ريخم يفيك و يكيزيف اتيخصوص بر گلوكز شربت

 و aw رطوبت، ارتفاع، ر،يخم مخصوص حجم رينظ يروغن

pH است بوده كيك .  

  

 ها روش و مواد - 2

  اوليه مواد -1-2
 جهت مرغ تخم ع،يما  روغن شكر، نول، آرد از پژوهش نيا در

 ژل كيك و پودر يكينگب نيهمچن. شد استفاده ها آزمون انجام

 هيته شكوفه آذرنوش شركت از پژوهش نيا در استفاده مورد

 كشور ساخت Musim Masيتجار نام با نيريسيگل. شد

 در شده ديتولRoquette  يتجار نام با توليسورب ،ياندونز

 SKC يتجار نام با كوليگلا لنيپروپ و فرانسه كشور

Network Co مورد رهامايت هيته جهت كره، كشور ساخت 

 از =DE  46 با گلوكز شربت نيهمچن. گرفت قرار استفاده

 طبق زين نورتيا شربت. ديگرد هيته گلوكوزان شركت

  . ]14[  گشت ديتول 8025 شماره به رانيا يمل استاندارد

  كيك توليد روش -2-2
. است شده داده نشان 1 جدول در يروغن كيك ونيفرمولاس   

.  ]15[ شد تهيه 3يا مرحله كي شرو از استفاده با كيك خمير

 انجام همزن يبالا سرعت با قهيدق 6 مدت به همزدن اتيعمل

 مذكور روش با شده آماده خمير از گرم 300 مقدار. رفتيپذ

 مدت به و شد ريخته قالب در كردن مخلوط از پس بلافاصله

 پخت اتيعمل گراديسانت درجه 180 دماي با فر در دقيقه 45

 در ساعت سه مدت به پخت از پس ها نمونه. رفتيپذ انجام

 هاي بندي بسته در ها نمونه سپس. شدند خنك محيط دماي

 تا اتاق دماي در و بندي بسته حرارتي بندي درز با اتيلني پلي

 جهت است ذكر به لازم. شدند نگهداري بعدي آناليزهاي انجام

        تول،يسورب ن،يريسيگل آزمون، مورد يمارهايت هيته

                                                           
3. All in one   

 سطح 5 در گلوكز شربت و نورتيا شربت كول،يگلالنيروپ

 قرار استفاده مورد ريخم وزن يبرمبنا%) 5 و 4 ،3 ،2 ،1(

  .گرفتند
  

  يروغن كيك ونيفرمولاس 1 جدول

 درصد هياول مواد

 25/21 شكر

 35 آرد

 1 پودر نگيكيب

 5/17 آب

 10 روغن

 75/13 مرغ تخم

 5/1 ژل كيك

                                       خمير ونآزم -3-2
 وزن نسبت گيري اندازه با كيك خمير مخصوصحجم

 شد محاسبه آب، وزن زانيم همان به كيك خمير از يمشخص

]16[  .  

  كيك هاي آزمون -4-2
 مادون سنج رطوبت دستگاه كمك به كيك يها نمونه رطوبت

 متر aw دستگاه از هاستفاد با آبي فعاليت. شد گيري اندازه قرمز

 قرار آزمون مورد س،يسوئ كشور ساخت Novasina مدل

 نييتع صورت نيبد ك،يك يها نمونه يماندگار عمر. گرفت

 يچاقو توسط شدن سرد و هيته از پس كيك يها نمونه كه شد

 يپل يها سهيك در يبند بسته از پس و شد داده برش لياستر

 مدت. شدند يهدارنگ گراد يسانت درجه 25 يدما در يلنيات

 كيك يها نمونه يرو يقارچ يها پرگنه ظهور جهت لازم زمان

  17 [شد گرفته نظر در كيك يماندگار عمر عنوان به

 [  گرفت قرار يابيارز مورد سيكول لهيوس به ارتفاع راتييتغ].

18[. pH به رانيا يمل استاندارد طبق زين كيك يها نمونه 

  .]19 [شد يگير اندازه) 37 (شماره

  يل آماريه و تحلي تجز-5-2
 ي بلوك كامل تصادفي حاصل با استفاده از طرح آماريهاداده

 سهيمقا. ديگرد ليه و تحلي، تجز19 نسخه spssافزار توسط نرم

- دامنه ن چنديانگيسه ميمارها با استفاده از آزمون مقاين تيانگيم

  .انجام شد% 5 دانكن با سطح احتمال خطا يا
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 حثب و جينتا - 3

 ريخم مخصوص حجم -1-3

 ريخم يها نمونه مخصوص حجم نيانگيم سهيمقا جينتا   

 نورتيا شربت كول،يگلا لنيپروپ تول،يسورب ن،يريسيگل يحاو

 طور همان. است شده داده نشان 1 نمودار در گلوكز شربت و

 شيافزا سبب كوليگلا لنيپروپ از استفاده شود، يم مشاهده كه

 به) >05/0P(شد ريخم يها ونهنم مخصوص حجم دار يمعن

   در يداريمعن شيافزا ماده نيا يجيتدر شيافزا با كهيطور

 كوليگلالنيپروپ يحاو ريخم يمارهايت مخصوصحجم

 مخصوص حجم در يدار يمعن اختلاف حال نيا با. شد مشاهده

 مختلف يدرصدها يحاو ريخم يها نمونه

 مشاهده گلوكز شربت و نورتيا شربت ن،يريسيتول،گليسورب

  ).<05/0P (نشد

 بر گلوكز شربت و نورتيا شربت ها،اليپل ريتأث 1 نمودار

    كيك ريخم مخصوص حجم
 مارهايت نيانگيم بودن دار يمعن دهنده نشان متفاوت نيلات حروف* 

  .است% 5 سطح در

 بررسي براي مناسبي فاكتور كيك ريخم مخصوص  حجم   

 در هوا نگهداري ميزان و خمير به هوا هاي حباب ورود ميزان

 يشتريب تيقابل ريخم اندازه هر. است خمير كردن مخلوط طول

 باشد داشته شده جادهيا يهوا يها حباب ينگهدار در

 يها يژگيو يعبارت به و افتهي كاهش ريخم مخصوص حجم

 صورت مشاهدات طبق. ]20 [ابدي يم شيافزا آن يكيرئولوژ

 كوليگلا لنيپروپ با شده ماريت يرهايخم پژوهش، نيا در گرفته

 از و بودند تر قيرق اريبس ريخم يهانمونه ريسا با سهيمقا در

 رود يم احتمال. بودند برخوردار يكم اريبس غلظت

 ريخم در يگلوتن يوندهايپ بيتخر سبب كوليگلا لنيپروپ

 به هوا يها حباب يار نگهد در ريخم تيقابل جهينت رد و شده

 دار يمعن شيافزا در امر نيا و افتهي كاهش شدت

 بوده موثر كوليگلا لنيپروپ يحاو يرهايخم مخصوص حجم

  .است

  كيك ارتفاع -2-3
 ارتفاع نيانگيم سهيمقا از آمده دست به جينتا خصوص در   

 گلوكز شربت و نورتيا شربت ،اليپل يحاو كيك يها نمونه

 به شود، يم مشاهده است، شده داده نشان 2 نمودار در كه

 نيا در رفته كار به باتيترك ريسا كول،يگلالنيپروپ ياستثنا

 شربت و نورتيا شربت تول،يسورب ن،يريسيگل (پژوهش

 ارتفاع در را يدار يمعن اختلاف يآمار لحاظ از) گلوكز

 نمونه با سهيمقا در و هم به نسبت آزمون مورد كيك يها نمونه

 يدار يمعن كاهش مقابل در اما). P<05/0 (نكردند جاديا شاهد

 ديگرد جاديا كوليگلا لنيپروپ يحاو كيك يها نمونه ارتفاع در

)05/0P< .(قابل ريتاث ريخم مخصوص حجم راتييتغ 

 كهيطور به داشت خواهد كيك ارتفاع و حجم بر يا ملاحظه

 حجم و كيك حجم نيب يداريمعن يمعكوس رابطه كي

 شتريب چه هر شيافزا نيبنابرا. ديگرد مشاهده ريخم مخصوص

 و حجم كاهش در يموثر نقش تواند يم ريخم مخصوص حجم

 ريتاث رفت، يم انتظار كه طور همان. باشد داشته كيك ارتفاع

 شيافزا و ريخم يكيزيف اتيخصوص بر كوليگلا لنيپروپ

 كاهش در موثر اريبس يعامل ريخم مخصوص حجم دار يمعن

 كوليگلا لنيپروپ با شده ماريت كيك يها نمونه ارتفاع ريچشمگ

  .است بوده مارهايت ريسا با سهيمقا در

 بر گلوكز شربت و نورتيا شربت ها،اليپل ريتأث 2 نمودار

  كيك ارتفاع

 مارهايت نيانگيم بودن دار يمعن دهنده نشان متفاوت نيتلا حروف* 

  .است% 5 سطح در
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  كيك رطوبت -3-3
 شربت و نورتيا شربت ها،اليپل ريتاث جينتا  3 نمودار   

. دهد يم نشان را آزمون مورد كيك يها نمونه رطوبت بر گلوكز

 مورد يمارهايت يتمام نيب داد، نشان كيك رطوبت يبررس

 رطوبت زانيم در يدار يمعن اختلاف پژوهش نيا در آزمون

 يحاو يها كيك كهيطور به). >05/0P (ديگرد حاصل ها نمونه

 مقابل در و بودند برخوردار رطوبت زانيم نيكمتر از نيريسيگل

 سطح نيشتريب كوليگلا لنيپروپ با شده ماريت كيك يها نمونه

 توسط شده اعلام گزارشات بنابر. بودند دارا را رطوبت

Casper از الرطوبه جاذب مواد ،2007 سال در همكاران و 

 در يموثر نقش كوليگلا لنيپروپ و توليسورب ن،يريسيگل ليقب

 بودن دارا ليدل به باتيترك نيا. دارند ييغذا مواد رطوبت زانيم

 و ليدروكسيه يها گروه رينظ كيليدروفيه يها گروه

 ييغذا وادم رطوبت جذب در يا ملاحظه قابل ريتاث ليكربوكس

 با سهيمقا در نيريسيگل كه ييجا آن از نيچن هم]. 21[ دارند

 نيبنابرا است تر كيگروسكوپيه كوليگلا لنيپروپ و توليسورب

 دارد ييغذا مواد رطوبت ينگهدار و جذب در يشتريب تيقابل

 مطابقت مطالعه نيا در آمده دست به جينتا با گزارش نيا كه

  .]22 [ دارد

 رطوبت بر گلوكز شربت و نورتيا شربت ها،اليپل ريتأث 3 نمودار

  كيك

 مارهايت نيانگيم بودن دار يمعن دهنده نشان متفاوت نيلات حروف* 

  .است% 5 سطح در

4-3- aw كيك  
 آزمون مورد كيك يها نمونه يآب تيفعال يريگ اندازه جينتا   

 ماريت ،يآمار جينتا اساس بر. است شده داده نشان 4 نمودار در

 اختلاف بدون و مشابه يآب تيفعال يدارا نيريسيگل با شده هيته

). <05/0P (بود كوليگلا لنيپروپ يحاو ماريت با دار يمعن

- نمونه aw بر كوليگلا لنيپروپ مختلف سطوح ريتاث يبررس

 لنيپروپ زانيم شيافزا با داد، ننشا آزمون مورد كيك يها

 شد جاديا كيك يمارهايت aw در يداريمعن كاهش كوليگلا

 نيكمتر كوليگلا لنيپروپ% 5 يحاو كيك نمونه كهيطور به

 مارهايت ريسا و شاهد نمونه با سهيمقا در را يآب تيفعال زانيم

 شربت تول،يسورب با شده هيته ماريت كه يحال در. است داشته

 ريسا با سهيمقا در يشتريب يآب تيفعال گلوكز شربت و نورتيا

 شيافزا آمده، دست به جينتا طبق). >05/0P (داشتند مارهايت

 در% 3 از شيب به كوليگلالنيپروپ و نيريسيگل زانيم

 آزمون مورد يهانمونه يآب تيفعال ،يروغن كيك ونيفرمولاس

 يمناسب فاكتور يآب تيفعال. افتي كاهش يداريمعن طور به

 مواد يكيولوژيكروبيم يداريپا و يماندگار عمر يابيارز يبرا

 باتيترك الرطوبه جاذب مواد. ]23[ گردد يم محسوب ييغذا

 شمار به ييغذا محصولات aw كاهش جهت يمناسب اريبس

 ،يآب تيفعال كاهش و رطوبت جذب با باتيترك نيا. روند يم

 يماندگار انزم شيافزا در و انداخته ريتاخ به را يكروبيم رشد

 شده انجام يها يبررس كهيطور به. باشند يم گذار اثر محصول

 كيك يها نمونه در كمتر يآب تيفعال داد، نشان پژوهش نيا در

 عمر شيافزا به منجر كوليگلاýلنيپروپ و نيريسيگل يحاو

 با شده هيته يها كيك يزدگ كپك افتادن ريتاخ به و يماندگار

 2 ينگهدار زمان مدت در كهيورط به. ديگرد ونيفرمولاس نيا

 تول،يسورب يحاو كيك يها نمونه داد، نشان جينتا  يبررس ماه،

 يحاو شاهد كيك نمونه و گلوكز شربت نورت،يا شربت

 نيريسيگل يحاو يها كيك كهيحال در بودند يقارچ يها پرگنه

 مشاهده ها آن در يقارچ رشد گونه چيه كوليگلا لنيپروپ و

  .       نشد

 و نيريسيگل يحاو يمارهايت يآب تيفعال كاهش با رابطه در   

 و Suhendro تول،يسورب با سهيمقا در كوليگلا لنيپروپ

 نيريسيگل و كوليگلا لنيپروپ كردند، اعلام) 1995 (همكاران

 يشتريب ريتاث يآب تيفعال كاهش در ها ال يپل ريسا با سهيمقا در

 وزن كه آن ليدل به كوليگلا لنيپروپ و نيريسيگل. دارند

 در بيترت نيبد دارند توليسورب با سهيمقا در يكمتر يمولكول

 باشند يم موثرتر يآب تيفعال كاهش و ياسمز فشار شيافزا

 پژوهش نيا در آمده دست به جينتا با گزارشات نيا كه. ]10[

 استفاده جهينت در aw زانيم شيافزا با رابطه در. داشت مطابقت

 دهيپد وقوع رود يم احتمال وكز،گل شربت و نورتيا شربت از

 به دييساكار يپل مقدار نسبت بودن نامتناسب و فاز جداسازي
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 قند يحاو كيك يها نمونه يآب تيفعال شيافزا عامل نيپروتئ

  .]24[ باشد بوده گلوكز شربت و نورتيا

  

 aw بر گلوكز شربت و نورتيا شربت ها،اليپل ريتأث 4 رنمودا

  كيك

 مارهايت نيانگيم بودن دار يمعن دهنده نشان متفاوت نيلات حروف* 

  .است% 5 سطح در

5-3- pH كيك  
 كول،يگلالنيپروپ ن،يريسيگل ريتاث از آمده دست به جينتا   

 يها نمونه pH بر گلوكز شربت و نورتيا شربت تول،يسورب

 داده نشان 5 جدول در كه پژوهش نيا در آزمون مورد كيك

 يحاو يها كيك pH در دار يمعن اختلاف انگريب است شده

 و شاهد نمونه با سهيمقا در نورتيا شربت مختلف سطوح

 تيماه روديم احتمال). <05/0P (باشديم مارهايت ريسا

 مورد يمارهايت  pH كاهش در يعامل نورتيا شربت يدياس

  .باشد بوده نظر

 بر گلوكز شربت و نورتيا شربت ها،اليپل ريتأث  5 نمودار

pH كيك  

 مارهايت دار يمعن اختلاف عدم دهنده نشان مشابه نيلات حروف* 

  .است

  يريگ جهينت - 4
- لنيپروپ ن،يريسيگل (هااليپل ريتاث يبررس از حاصل جينتا   

 بر گلوكز شربت و نورتيا شربت ،)توليسورب كول،يگلا

 داد، نشان پژوهش نيا در يروغن كيك و ريخم اتيخصوص

 بر ريتاث ليدل به ال يپل كي عنوان به كوليگلالنيپروپ

 مخصوص، حجم شيافزا جهينت در و ريخم يكيزيف اتيخصوص

 بود يحال در نيا. داشت نقش كيك ارتفاع و حجم كاهش در

 در گلوكز شربت و نورتيا شربت تول،يسورب ن،يريسيگل كه

 هم به نسبت كيك ارتفاع و ريخم مخصوص حجم صفات

 يها نمونه رطوبت كاهش. ندادند نشان را يدار يمعن اختلاف

 كيگروسكوپيه تيخاص ليدل به نيريسيگل يحاو كيك

 شيافزا. ودب مشهود كاملاً مارهايت ريسا با سهيمقا در نيريسيگل

 يحاو يها كيك يزدگ كپك در ريتاخ و يماندگار زمان

 از ،يآب تيفعال كاهش جهينت در نيريسيگل و كوليگلا لنيپروپ

 نشان جينتا نيهمچن. بود پژوهش نيا يدستاوردها نيمهمتر

 pH داريمعن كاهش سبب نورتيا شربت يدياس تيماه داد،

 نيشتريب امروزه كه نيا به توجه با نيبنابرا. شد كيك يها نمونه

 عرضه و ديتول مرطوب صورت به كه يآرد يها ه فرآرود فساد

 و يكروبيم فساد شامل نان و كلوچه ك،يك مانند گردند يم

 يآب تيفعال بودن بالا آن عامل نيتر مهم كه باشد يم يزدگ كپك

 ن،يريسيگل جمله از هااليپل از استفاده است، محصولات نيا

 و يماندگار زمان شيافزا جهت كوليگلا نليپروپ و توليسورب

 كيك ديتول صنعت ازجمله يينانوا يها فرآورده يكروبيم يمنيا

  .گردد يم شنهاديپ كلوچه و

  

  يسپاسگزار - 5
ران محترم شركت آذرنوش شكوفه كه يله از مدين وسي    بد

ن ي ايزات لازم در اجرايار نهادن امكانات و تجهيبا در اخت

  .ميينما ي مينمودند، سپاس گزار ياريپژوهش ما را 
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Effects of Polyols (Glycerin, propylene glycol, sorbitol), invert 
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Bakery products, like many processed foods, are subjected to the physical, chemical and 
microbiological spoilage. Mold growth is a problem that limits the shelf life of high and 
intermediate- moisture bakery products .Water activity is a physical property that has a direct 
implication for microbiological safety of food. Foods with lower water activities are quite shelf life 
since they contain small a mount of water available for microorganisms to use for growth. In this 
research, effects of polyols (Glycerin, Sorbitol, Propylene glycol), invert and glucose syrup on the 
quality of batter and cake were evaluated. Polyols, invert and glucose syrup at five levels (1, 2, 3, 4 
and 5%) were considered as variable treatments. The results showed that, cakes containing with 
propylene glycol had higher specific volume of batter, less height of cake and higher moisture of 
cake (P<0.05). Propylene glycol and glycerol were significant different in decreasing water activity 
other than sorbitol, invert and glucose syrup (P<0.05). Cakes containing propylene glycol and 
glycerol were more than sorbitol shelf life, invert and glucose syrup. Samples of cakes containing 
invert had the lowest pH (P<0.05). Thus, the polyols can be used to increase the quality and shelf life 
of cake. 

Keywords:  Polyols, Water activity, Cake, Shelf life. 
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