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 یدانی اکسیت انتی تام وفعالي تام و فنل هايدهایزان فلاونوئیخک و شاهتره میاه مین مطالعه دو گیدر ا
. سه شدیج به دست آمده با هم مقای و نتایخک بررسیاه شاهتره و می دو گی،اتانولی،آبیعصاره متانول

 وDPPH  روش   عصاره ها با استفاده از یدانی اکسیت آنتید تام  و فعالیزان فنل و فلاونوئیسنجش م
 FRAPیکروماتوگراف  و روش. شديریاندازه گTLC  وHPLCبات ی ترکي با هدف جداساز

اه شاه تره درحلال ین مقدار فنول مربوط به گیشتریب. خک انجام شدیاه شاهتره و می موجود در گیفنول
د ین مقدار فلاونوئیشتری بوده  و بmg/g DW 0/14±10 ساندن بوده که مقداری و روش خیمتانول

 یبوده و تفاوت معنmg/g DW 0/14±9 ساندن  ی و روش خیاه شاه تره در حلال متانولیمربوط گ
 یلال متانول مربوط به حیدانی اکسیت آنتین خاصیشتریب.  نشان داد>P 05/0 را در سطح يدار

 را ي داری بوده و تفاوت معن 0/14µg/ml±0/4 به مقدار DPPHساندن با روشیشاهتره و روش خ
 4د و یک اسیبات گالیه نازك ترکی لایبا استفاده از کروماتوگراف.   نشان داد>P 05/0در سطح 

شناخته د یک اسیلید  و وانیک اسینامی سیدروکسیه4د ویک اسی بنزوئی متوکسي د5و3 یدروکسیه
ک ینامی سیدروکسیه4دو یک اسی گالیبات فنولی بالا ترکیی با کارایو با استفاده از کروماتوگراف.شدند

نتایج این مطالعه به خوبی نشان می دهند که .  شدندیید شناسایک اسی بنزوئیدروکسیه4دو یاس
 . رابطه مستقیم داردفعالیت آنتی اکسیدانی این گیاهان با میزان ترکیبات فنلی و فلاونوئیدهاي تام

اه شاهتره ی موجود در گیعی طبيدان های اکسی استفاده از انتیلی تکميشهایشود با انجام ازمایشنهاد میپ
 . نمودی مصنوعيدان های اکسین آنتیگزیخک را  جایو م
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 مقدمه- 1
 تنوع آب و يا است که دارایران از مناطق خاص دنیکشور ا

 از یمیره عظین امر سبب شده که ذخی بوده و ايادیار زی بسییهوا
ها، که سمیکروارگانیها، جانوران و مها، جلبکاهان، قارچیگ

 را در خود دارند را یستیبات فعال زی از ترکیمیر عظی ذخایهمگ
 يم مهم برایک اقلیران به عنوان یامروزه ا. میار داشته باشیدر اخت

، شناخته شده یستی منشاء زي داراي به داروهایابیمطالعات دست
  .است

 در یمنی محافطت و اياهان برای موجود در گییایمیبات شیترک
 ی قلبي هايماری مزمن مانند بي هايماری از بياریبرابر بس

 يشنهاد شدند، که برایابت، و انواع سرطان ها پی، دی، چاقیعروق
 ییایمیبات شی از ترکیم ضمنیحفاظت از ابتلا به سرطان با رژ

 یباتیترک. ابدی یدا میکاهش پ% 20بروز سرطان تا   احتمال یاهیگ
ه ی ثانويت های هستند، معمولا متابولییت دارویکه مسئول خاص

د تعداد ی را در تولیاه نقش فعالی گیعی طبيفراورده ها. هستند
 یفا می در برنامه کشف داروها اییبات داروی از ترکیقابل توجه

از % 49ده است که  اعلام شقاتیتحق را در گزارشاتیاخ. کنند
د در سال ی جدي کوچک که به عنوان داروهاي ملکول ها877

ا کاملا از محصولات ی شده است، ی معرف2002 و 1981 يها
ا به طور ی و یمه مصنوعیا به صورت نی حاصل شده اند و یعیطب

 .]1,2[  شوندیه می تهیعی فراورده طبيه مدل های بر پایمصنوع
ن جنس ها از ی از بزرگتریکی  Dianthus sppخک یاه میگ
 ين جنس دارایا. باشدیم  Caryophyllaceaeره یاهان تیگ

 به ینتی اهداف زي قرن ها برای است که در طی متنوعيگونه ها
 با  carnation) D. caryophyllu]به عنوان مثال.رودیکار م
د ی تولي و تجارینتی جهت اهداف زی به رنگ صورتيگلها

ن ها ید ها و کوماریخک شامل الکالوئیاه می عصاره گ.]3[ شودیم
ن ی جدا شده از ايو روغن ها. باشدیز مید نیکوزیانوژن گلیو س

 ل بنزوآت،یهگز ل،یهگزن بنزوآت، ل الکل،یل اتیفن:اه شاملیگ
 از یی درصد بالايخک دارایاه میگ.  باشدیل بنزوآت میبنز
                . باشدی می و ضد سرطانیدانی اکسیبات آنتیترک

 ،apigenin-C-glycoside  موجود در آن شامليد هایفلاونوئ
kaempferol اه ین گی بارز اي هایژگی از و. باشدیره میو غ
ن ها با یساپون. باشدی ميدی ترپنوئي ترين هایحضور ساپون

ن یددرچن ،یا سمید ی از اثرات مفی بعضيدارا  متنوع،يساختارها

 یر اختصاصین ملکول ها غیهرچند ا. دخالت دارندیستیت زیفعال
 موجود ي کنترل واکنش هاي را برایت قابل توجهیهستند اما فعال

گر نقش ین دیمحقق.گر را بر عهده دارندیاه با موجود زنده دین گیب
         ن ها در نظر گرفته اند ی ساپوني را براي متعددی دفاعيها
]4 , 5.[ .F. Vaillantii در طب "شاه تره"، معمولا به عنوان 
، ضد یدانی اکسی اثرات آنتي شناخته شده است، دارایرانی ایاهیگ

ه ی اوليدان های اکسیآنت .]6[ باشدیک میتوتوکسی و سیالتهاب
رادیکالهاي آزاد میدهند در حالیکه دروژن خود را به یا هیالکترون 

آنتی اکسیدانهاي ثانویه به عنوان همیار عمل میکنند، یعنی از 
طریق دادن هیدروژن و بازیابی آنتی اکسیدان اولیه و یا جاروب 
کننده هاي اکسیژن و عوامل کلاته کننده نقش خود را ایفا می 

ر ی نظیمی شامل عوامل آنزیدانی اکسی آنتیستم دفاعیس .]1[نمایند
که . باشدیداز میون پراکسید دسموتاز کاتالاز و گلوتاتیسوپر اکس

 و ی آليد هاید و پراکسی سوپر اکسيکال هایب رادیبه ترت
ن یهمچن .کندی مید را در دررون سلول ها خنثیدروژن پر اکسیه

د ی کاروتنوئ Eن یتامی همچون ویمیر آنزیستم عوامل غین سیدر ا
 ي سازیدان در خنثی اکسیز به عنوان آنتی ن Cن یتامیها و و

 .]7[. موجود در بدن دخالت دارنديکال های از رادياریبس
ترکیبات فنلی گروه بزرگی از مواد طبیعی گیاهی شامل 

کـه معمـولا در میوه  .فلاونوئیدها، تانن ها و آنتوسیانین و هستند
ها، سبزیجات، برگ ها، آجیل ها، دانه ها، ریشه و در سایر قسمت 

 توجهی در این  ها استفاده قابـل. دیتوان آنها را دیهاي گیاه م
زمینه مواد غذایی، شیمی، داروسازي و پزشکی بـا توجه به طیف 
گسترده اي از اثرات مطلوب زیسـتی از جملـه خواص آنتی 

فلاونوئید ها و سـایر ترکیبـات فنلـی . ارا هستنداکسیدان د
انتشـار وسـیعی در گیاهان دارند و فعالیت بیولوژیک متنوع این 
ترکیبات از جمله آنتی اکسیدانی، آنتی میکروبی، ضد التهاب 

  .]9 , 8[. دارند
د و فنل تام یزان فلاونوئیسه می مقا پژوهش،ن یهدف از انجام ا

خک یاه می دو گی،اتانولی،آبی عصاره متانولیدانی اکسیت انتیوفعال
ع یو ما )TLC(ه نازكی لایو شاهتره و انجام  روش کروماتوگراف

ن دو ی موجود در ایبات فنولی ترکي بالا با هدف جداسازییبا کارا
ه یبات ثانویسه ترکی بر مقای مبنيتا کنون مطالعه ا .باشدیاه  میگ
  . صورت نگرفته استیاهین دو گونه گیا
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  مواد و روش ها- 2

  ه نمونهی ته- 2-1
 ,Dianthus Caryophyllaceae( شیاهان مورد ازمایگ

Fumaria vaillantii(،ه و ی تهران  ته  ییاهان داروی  از باغ گ
اب خرد شده یاهان با استفاده از آسین گی ايابتدا ساقه ها

 مرحله استخراج يش های ازماي مورد استفاده براينمونه ها.اند
نمونه ها تا زمان . شدند 2nmن صفر تا ی اندازه ذرات بيدارا
مواد . شدند يگراد نگهداری درجه سانت4خچال یش در یآزما

ه شده یگما تهی مرك و سي مورد استفاده از شرکت هاییایمیش
 .بودند

بات موثره با دو روش ی استخراج ترک- 2-2
    يریمختلف عصاره گ

 گرم اندام یلیم100، يریجهت عصاره گ امواج فراصوت روش در
، اتانول %80متانول (  تری لیلی م10 مختلف در ي نمونه هاییهوا
د شده توسط دستگاه یبا استفاده از امواج فراصوت تول) ، آب70%

Ultrasonic  40 با قدرتkHz  يقه در دمای دق20 به مدت 
40◦C 5[ شديری عصاره گ[. 

   کلیبات فنلی سنجش ترک- 2-3
                     یسنج رنگ روش اساس بر تام یفنل يمحتوا

Folin-ciocalteauعنوان  به دیاس کیگال از استفاده   با
 نیتر متداول از وکالتویس نیفول روش .شد يریگ اندازه استاندارد

 در کار اساس .باشد ی میفنل باتیترک يریگ اندازه يها روش

 در یفنل باتیترک توسط وکالتویس نیفول معرف اءیاح روش، نیا

 جذب حداکثر که است رنگ یآب جاد کمپلکسیا و ییایقل طیمح

 از یمنحن رسم ي برا.دهد یم نشان نانومتر 750 موج طول در را
   .]10[ محاسبه شد mg/g DWاستاندار بر حسب  دیاس کیگال

  د کلی فلاونوئي محتوايری اندازه گ- 2-4
 با ومینیآلوم دیکلر یسنج رنگ روش به کل دیفلاونوئ يمحتوا

 زانیم.شد يریگ استاندارد اندازه عنوان به نیکوئرست از استفاده

 یمنحن و خوانده شده 414nm موج طول در آنها ينور جذب
  .دیگرد رسم استاندارد

له یدان به وسی اکسیت آنتی  فعالیابی ارز- 2-5
 )DPPH(ل یدرازیل هیکریل پی فنيد
 در .اسـت  داریپا آزاد يها کالیراد از لیدرازیه لیکریپ لیفن يد
 عـصاره  توسـط  الکتـرون   ای دروژنیه اتم دادن ییتوانا روش نیا

 محلول به یارغوان محلول رنگ رییتغ زانیم يرو از موجود، يها
                         هــا عــصاره  از یمختلفــ ریمقــاد. شــد دهیســنج رنــگ زرد

( 0/1-10µL)   2 حجـم  به مطلق متانل با راml  شـد  رسـانده. 
 بـه  مخلـوط ، DPPH   %004/0 محلـول   1mlافـزودن  از پـس 
 در اتـاق  يدمـا  در قـه یدق 30 مـدت  بـه  و شـد  داده تکان یخوب
 nm 517در هـا  نمونـه  جـذب  سـپس  .دی ـگرد ي نگهـدار یکیتار

درصـد   ری ـز فرمـول  در کـردن  نیگزیجـا  با  و.خوانده شده است
 .ده استیگرد محاسبه) % RSA(شده يپاکساز آزاد يها کالیراد

  متـر یل ـی م2يحـاو  نمونه و دستگاه کردن صفر يبرا مطلق متانل
 گرفتـه  نظـر  در کنترل عنوان  بهDPPH   متریلیم1مطلق و  متانل
  .شد

  :رابطه نیا در
%RSA= (( Acontrol  - Asample ))/A control) × 100 

Asample   زان جذب نمونه،یم A control   زان جذب شاهد در یم
 کالیراد يانداز دام بهت یزان فعالی مRSA و nm 517طول موج 

 تیفعال بهتر یبررس جهت به .است لیدرازیه لیکریپ لیفن يد
 از یغلظت انگریب که شد استفاده  IC 50 فاکتور از ،یدانیاکس یآنت

آزاد  کالیراد غلظت کاهش به قادراست  که است عصاره
DPPHو هرچه مقدار  است هیاول مقدار  50% زانیبه م هی اول 

 یدانی اکسیشتر آنتیت بیزان فعالیآن کمتر بوده باشد نشان دهنده م
ن روش یج حاصل از ایر بهتر نتای تفسيبرا  IC 50ن یهمچن.است

کار برده )  Efficient Concentration(به عنوان غلظت موثر 
  .]1[ شد
 اءیاح یدانیاکس یآنت توان يریگ  اندازه- 2-6

 (FRAP) آهن
 )+Fe 3( کیفر يونهای يایاح در ها عصاره ییتوانا روش نیا در
 ونی يایاح با .شود ی ميریگ اندازه دانهای اکسیآنت حضور در

 pH در) +Fe 2(فرو  يونهای به آن لیتبد و )+Fe 3( کیفر يها

-TPTZ   )2,4,6 – Tripyridyl-s درحضور و يدیاس

Triazine( ، کمپلکس TPTZ-Fe آن رنگ که شود یم لیتشک 
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       يریاندازه گ 593nm در ينور سنجش آن از پس .است یآب
   .شود یم 
 یدانیاکس یآنت تام تیظرف يریگ اندازه - 2-7

   FRAP روش براساس
 شی آزمايلوله ها از کی هر به FRAP معرف از ml 5/1 مقدار
 با آهن سولفات استاندارد ای و نمونه از µl 50 مقدار و افزوده

 يبه لوله ها) 2- 5 استاندارد ی رسم منحنيبرا (Mm1 غلظت
 نمونه ها در يجذب نور .دیمذکور اضافه و کاملا ورتکس گرد

          در مقابل بلانک غلظت صفر استانداردnm 593طول موج 
)ml 5/1 محلول FRAP  و ml 50شديریاندازه گ)  آب مقطر .  
 اثر دییتا يبرا نازك هیلا یکروماتوگراف- 2-8

 یدانیاکس یآنت
 محلول از استفاده با حاصل يها عصاره یمهارکنندگ تیفعال

DPPHنازك هیلا یکروماتوگراف  و TLC قرار یبررس  مورد  و 

 از عصاره µl8و  ها، استاندارد یمتانل يها محلول µl8 .گرفت
خک را یم اهان شاهتره وی حاصل از گی و آبی و اتانولی متانوليها
  TLC Silica gel 60 ,25کاژل یلی کاغذ سيرو

Aluminium sheets 20 x 20 cmم یک و نی ي فاصله به
 را که از قبل با نسبت یحلال .میکنی ميگر لکه گذاریکدیسانت از 

م را در یه کردی بوتانول ته nد،یک اسیاز آب،است) 1:1:2 (يها
م تا تانک یدهیم و در آن را قرار داده و زمان میزیری م TLCتانک 

 لکه ها کاغذ را درون يبعد از بارگذار .از حلال کاملا اشباع گردد
ن ی کاغذ برسد اي که حلال به انتهایم  و تا زمانیتانک قرار داد

 اتاق قرار ي دمام سپس کاغذ را خارج کرده و دریکار را ادامه داد
  .داده شده تا خشک شود

که خشک شده را با محلول  TLC کاژل یلیسپس صفحه  س.
 استفاده شده ياستانداردها .کنندی مياسپر% DPPH 4/0 یمتانول
 ی متوکسي د5و3 یدروکسی ه4 د،یک اسید،تانیک اسیگال :شامل
 د،یک اسینامی سیدروکسی ه 4 د،یک اسینامیس د،یک اسیبنزوئ

لکه ها با استفاده از محلول  .بود د،یک اسیلیوان د،یک اسیکومار
ر محاسبه ی آن از رابطه ز Rf مشاهده و  DPPH یمتانول
  .]11[دیگرد

  

ن یی تعي بالا برایی با کارای کروماتوگراف- 2-9
  )HPLC(یبات فنلیترک

)  HPLC (ی روش کروماتوگرافیبات فنلین ترکییدر جهت تع
ن پژوهش از آنها استفاده ی که ما در اییاستاندارد ها.انجام شد

 4د، یک اسید، کوماریک اسیلید، وانیک اسیگال :م شاملیکرد
ک یکلرو بنزوئ4 د،یک اسی بنزوئی متوکسي د5و 3 یدروکسیه

ک ینامی سیدروکسی ه4د،یک اسی بنزوئیدروکسی ه4 د،یاس
اه ی گرم از دو گیلی م400دیاسک ینامید،سیک اسینید،رزماریاس
به مدت نود % 80تر حلال متانول ی لیلی م20خک و شاه تره با یم

 درجه قرار داده شده و عصاره 70 ي با دمايقه در بن ماریدق
 متانول حلال ml 20، (UAE) در روش.ل شده است کاميریگ

نمونه افزوده و مخلوط حاصل در حمام    گرمیلیم 400به % 80
ن عمل دو بار در یقه استخراج شد ای دق20ک به مدت یاولتراسون

وژ یفیسانتر 3000gقه  ی دق10 ي اتاق انجام و نمونه ها برايدما
 مانده یر شد و به باقی اتاق تبخيمتانل نمونه ها در دما .شدند

 را که ییپس فاز رو. ل استات افزوده شدینمونه در سه مرحله ات
از نمونه  mg 10 سپس. دیل استات بود برداشته و خشک گردیات

به عنوان فاز متحرك از مخلوط  .ل حل شدیتریاستون ml2در 
 (%)1%  ،32%  ،67(د به نسبت یک اسیل و استیتریآب، استون
 يبرا. استفاده شد 1min/ml انیبا سرعت جر )انتیروش گراد

در مرحله اول آب :  دستگاه از دو روش شامليشست و شو
ل یتری و در روش دوم فقط از استون50:50ل با نسبت یتریستوناو

بود و  µl 30 قیق شده در هربار تزریحجم نمونه تزر. استفاده شد
ش یمدت زمان انجام آزما . هر نمونه سه بار تکرار انجام شديبرا
  .]11[دیقه به طول انجامی دق10ق ی هر تزريبرا
  يز آماری آنال- 2-10

ن پژوهش براساس طرح ی انجام شده در ايش های تمام آزما
بعد از . شده اندیتکرار طراح3 در ی کاملا تصادفي بلوك هايامار

 SPSS versionانجام هر سنجش داده ها با استفاده از نرم افزار 
براساس  .ل شدندیه و تحلی تجزP<0/05 در سطح احتمال  17

 يک طرفه برایانس یه واریش به کمک تجزینوع عوامل مورد آزما
 يانس دو طرفه برایه واریو تجز) ANOVA(ک عاملیطرح 

 دار بودن یسه و معنین ها مقایانگی میا چند عاملی دو يطرح ها
و داده ها به کمک آزمون  .دیردن گیین ها تعیانگین میاختلاف ب

 . شدندي دانکن گروه بنديچند دامنه ا
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  و بحث جی نتا- 3
  یبات فنلی ترکيسه محتوای مقا- 3-1
 حاصل از ي عصاره هایبات فنلیزان ترکی میج حاصله از بررسینتا

 که یاتانول ،یمتانول ،ی آبيخک و شاهتره در حلال هایاه میدو گ
ساندن یو خ با دو روش استخراج استفاده از امواج فراصوت،

 شده بودند نشان داد که در روش استخراج استفاده يریعصاره گ
 در یبات فنلی ترکين محتواین و کمتریشتریب از امواج فراصوت،
خک در یاه می و گیاه شاهتره در حلال متانولیعصاره حاصل از گ

 mg/gوmg/g DW    5/0±19/1زان یب به می به ترتیحلال آب
DW 1/0 ±5را در سطح ي داری به دست آمد که تفاوت معن 

05/0 P<ن و یشتریساندن بی که در روش خیدر حال. نشان داد
اه شاهتره ی در عصاره حاصل از گیبات فنولی ترکين محتوایکمتر

 به یخک در حلال آبیاه می وعصاره حاصل از گیدر حلال متانول
اندازه  mg/g DW   14/0±10  وmg/g DW51/0±2/5زان یم
 . نشان داد>P 05/0 را در سطح ي داری شد که تفاوت معنيریگ
  ).2و1 شکل (

  
Fig 1 The amount of phenolic compounds in the extracts obtained by ultrasonic method 

 (W: water, M: methanol, E: ethanol). 

 
Fig 2 The amount of phenolic compounds in the extracts obtained by Maceration method  

(W: water, M: methanol, E: ethanol). 
   يدیبات فلاونوئی ترکيسه محتوای مقا- 3-2
اه شاه تره ی حاصل از دو گي عصاره هايدیبات فلاونوئیزان ترکیم

که با دو روش  ،ی، متانولیاتانول ،ی آبيخک در حلال هایو م
 يریساندن عصاره گیاستخراج استفاده از امواج فراصوت و خ

شده بودند نشان داد که در روش استخراج استفاده از امواج 
 يدیبات فلاونوئی ترکين محتواین و کم تریشتر تریفراصوت ،ب

 و در عصاره یاه شاهتره در حلال اتانولیدر عصاره حاصل از گ

 mg/g زانیب به میخک در حلال آب به ترتیاه میحاصل از گ
DW 03/0± 8/1، 12/0± 3ي داری به دست آمد که تفاوت معن 

 که در روش یدر حال.   نشان داد>P 05/0را در سطح احتمال  
 در يدیبات فلاونوئی ترکين محتواین و کم تریش تریساندن بیخ

  بهیاه شاه تره در حلال متانول و حلال آبیعصاره حاصل از گ
 mg/g DW 14/ 0±6 ،mg/g DW2/0±  3/2 زان یب به میترت

 نشان >05/0P  را در سطحي داری شد که تفاوت معنيریاندازه گ
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  ).4 و 3شکل (داد 
اه شاه تره و یبات موثره در دو گی ترکي محتواين هایانگیسه میمقا

  اه هم اثراتین نوع گیبا  سه حلال مختلف و همچن خک،یم
  

  یبات فنلی و نوع حلال در سنجش ترکيری متقابل روش عصاره گ
  

          بات موثره در سطحی ترکي را در مقدار محتواي تفاوت معنا دار
05/0< Pاز خود نشان دادند . 

  
Fig 3 The amount of flavenoid compounds in the extracts obtained by ultrasonic method  

(W: water, M: methanol, E: ethanol). 

  
Fig 4 The amount of flavenoid compounds in the extracts obtained by Maceration method  

(W: water, M: methanol, E: ethanol). 
بات ی ترکياه در محتوای و نوع گيریاثر متقابل روش عصاره گ

  . را نشان ندادي تفاوت معناداری و فنوليدیفلاونوئ
 عصاره یدانی اکسیت آنتیسه خاصی مقا- 3-3

 caryophylus Dianthusاستخراج شده از 

،Fumaria vaillanti حاصل از دو روش  
  مختلف

 ي عصاره هایدانی اکسیت آنتیزان فعالیم: DPPH روش - الف
  caryophylus Dianthus ،Fumaria vaillantiاهان یگ

ک ی نسبت به آسکوربيریحاصل از دو روش مختلف عصاره گ
 نشان داده شده 5 به عنوان شاهد در شکل  د یک اسید و گالیاس

دان ها ی اکسی با آنت DPPH ین آزمون ،محلول متانولیدر ا.است
 و یبات فنلی دهنده پروتون مانند ترکيکال هایر رادیا سای

 خود یکالیر رادیدهد و به شکل غی واکنش ميدین فلاونوئیهمچن
کند و رنگ یدا میت مقدار آن کاهش پیدر نها .شدل خواهد یتبد

زان جذب یجه میدر نت.ل خواهد شدیره به زرد روشن تبدیبنفش ت
ن هرچه یبنابرا .ابدی ی  نانومتر کاهش م510- 517در طول موج  

شتر باشد ی ب5شکل يمانده در نمونه های باق DPPHمقدار جذب 
 آزاد کمتر يکال های آن ها در حذف رادیدانی اکسیت آنتیفعال

ج نشان داد که در روش استخراج استفاده شده از ینتا .بوده است
                در یدانی اکسیت آنتین فعالین و کم تریشتریامواج فراصوت ،ب

                                ویاه شاهتره در حلال متانولیعصاره حاصل از گ
   زانیم  به  بیترت  به  که است  بوده  خک در حلال آب یاه میگ
)IC50  =0/5±0/05,  1/4±01/2 µg/ml  ( به دست آمد که

 که یدر حال.  نشان دادP >05/0 را در سطح ي داریتفاوت معن
 یت آنتیزان فعالین مین و کمتریشتریساندن بیدر روش خ
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 و یاه شاهتره در حلال متانولی در عصاره حاصل از گیدانیاکس
                  زانیب به می به ترتیآبخک در حلال یاه میگ
)=0/4±0/14,   0/61±0/14  µg/ml  IC50( يریاندازه گ 

  نشان داد P>05/0 را در سطح ي داریشد که تفاوت معن

  حاصل از دو روش استخراج،يدر تمام عصاره ها). 7 -5شکل(
 با یدانی اکسیل آنتیپتانس ساندن،یاستفاده از امواج فراصوت و خ

ش ماده موثره موجود ی با افزایا به عبارتیش غلظت عصاره و یافزا
  .دا کرده استیش پیدر محلول واکنش افزا

 
Fig 5 Comparison of antioxidant effect of different extracts with two methods of extraction ultrasonic and 

Maceration by DPPH assay (W: water, M: methanol, E: ethanol) 
 

   
Fig 6 Comparison of free radical scavenging effect of DPPH in different concentrations of Fumaria vaillanti and 

Dianthus caryophylus by ultrasonic method (M: Dianthus caryophylus, SH: Fumaria vaillanti, W: water, E: ethanol, 
ME: methanol 

  
Fig 7 Comparison of free radical scavenging effect of DPPH in different concentrations of Fumaria vaillanti and 

Dianthus caryophylus by Maceration method (M: Dianthus caryophylus, SH: Fumaria vaillanti, W: water, E: 
ethanol, ME: methanol 
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 عصاره ها یدانی اکسیت آنتیسه فعالی مقا- 3-4
اء ی احیدانی اکسی توان آنتيریله اندازه گیبه وس
  )FRAP(آهن 

ــم ــزان فعالیــ ــا یــ ــصاره هــ ــل از دو گيت عــ ــ حاصــ                 اهیــ
caryophylus Dianthus ،Fumaria vaillant  در        

که با دو روش استخراج اسـتفاده      ،یاتانول ،یمتانول  آب، يحلال ها 
 ـاز امواج فراصوت و خ       نـشان داد کـه در        يری ـساندن عـصاره گ   ی

  ن و یشتریب روش استخراج استفاده شده از امواج فراصوت،
  

اه ی ـ در عـصاره حاصـل از گ  یدانی اکسیت آنت یزان فعال ین م یکم تر  
خک در حلال   یاه م ی و عصاره حاصل از گ     یره در حلال اتانول   شاهت

 ) mM) 05/0±1/2 ,1/0±4زانی ـب به می بوده است که به ترتیآب
نـشان   P >05/0  را در سـطح  ي داریبه دست آمد که تفاوت معن

زان ی ـن م ین و کـم تـر     یشتری ـساندن ب ی که در روش خ    یدر حال  .داد
اه شاهتره در حـلال     ی در عصاره حاصل از گ     یدانی اکس یت آنت یفعال

ــانول ــیمت ــلال آب ــه ترت ی و ح ــه ب ــوده اســت ک ــ ب ــه می ــب ب               زانی
0/1,3/3±0/07 mM) ± 6.9  (ی شد که تفاوت معنيریاندازگ 

  ). 9شکل (   نشان داد P>05/0  را در سطح يدار

 
Fig 8 Antioxidant activity of extracts obtained by ultrasonic method by FRAP assay (W: water, M: methanol,         

E: ethanol) 
 

 
Fig 9 Antioxidant activity of extracts obtained by Maceration method by FRAP assay (W: water, M: methanol, E: 

ethanol) 
خک با دو یاه شاهتره و می در دو گیدانی اکسیت آنتی فعالیبررس

 که هر یدانی اکسیت آنتی سنجش فعاليریروش مختلف عصاره گ
ا با در ی و ي هایژگیات و وی از خصوصیکیک در ارتباط با ی

بات خاص عصاره ها اجرا شده بود تفاوت ی ترکینظر گرفتن برخ

 ي مختلف و روش هاياه و حلال هاین دو گی را بيمعنا دار
 موجود يل داده هایه و تحلیتجز.  نشان داديریمختلف عصاره گ

 ياه و حلال هایانس دوطرفه نشان داد که نوع گیق واریاز طر
 به روش یدانی اکسیت آنتین فعالیانگیزان می ميمختلف ب رو
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DPPH 05/0  دار را در سطحی اثر معن< Pیدرحال . داشته است 
اه ینوع گ) FRAP(ون آهن ی یائ کنندگیکه در روش قدرت اح

 را در سطح  ير معنا داری تاثيریو حلال و روش عصاره گ
05/0< Pن عوامل هم معنا دار یر متقابل این تاثی داشتند علاوه بر ا

  .بوده است
 با یدانیاکس یآنت اثر دییتا از حاصل جی نتا- 3-5

  نازك هیلا یکروماتوگراف
  تی فعال يریاندازه گ ع ی سریابی، ارزین بررسی از ایهدف اصل

  

 و یبات فنلی از ترکی آزاد توسط برخيکال های مهار راد
م ی بود که به طور مستقیدانی اکسی به عنوان مواد آنتيدیفلاونوئ
 ي کروماتوگرام عصاره ها. انجام گرفتTLC  صفحاتيبر رو

ساندن بعد از یحاصل از روش استفاده از امواج فراصوت و خ
همانطور که در . ر آمده استی در شکل زDPPH با معرف ياسپر

 و 3 یدروکسیه-  4د، یک اسینشان داده شده است گال )10(شکل
دو یک اسینامی سیدروکسیه4د،یک اسی بنزوئی متوکسي د5

 یت آنتیبات ناشناخته مسئول فعالیر ترکید   و سایک اسیلیوان
  .خک هستندیشاهتره و م  دریدانیاکس

 
Fig 10  Chromatogram obtained from one-dimensional thin layer chromatography of extracts of two plants (M: 

Dianthus caryophylus, SH: Fumaria vaillanti) in three different solvents (W: water, E: ethanol, M: methanol (by 
Maceration method): Gallic acid, 2: 4 hydroxy 3 and 5 dimethoxy benzoic acid, 3: cinnamic acid, 4: coumaric acid, 
5: vanillic acid, 6: 4 hydroxy cinnamic acid using a solvent system consisting of acetic acid and n butanol and water 

in ratios ( v / v 1: 2: 1) as mobile phase and fixed phase of 60HF254 silica gel and detection with 0.4% DPPH 
solution. 

 
 نییتع يبرا  بالاییکارا با ی کروماتوگراف- 3-6

  (HPLC )    یفنول باتیترک
 ياه شاه تره داراینشان داد عصاره گ HPLC ج حاصل ازینتا

د در زمان یک اسیدروکلرو بنزوئی ه4 مانند یبات فنلیترک
)RT:1:2min(، 4زمان د دریک اسینامی سیدروکسی ه 
)RT:2:3min(، د در زمان یک اسینامیس)RT=4min (و         
  د ی اس کی بنزوئ دروکلروی ه4   یبات فنلی ترکي دارا خکیم اه یگ
  

  

د در زمان یک اسینامی سیدروکسیه min RT=1:6(، 4( در زمان
)RT=2:2 min( د در زمانیک اسیو گال )RT=1:8 min ( در

به . ساندن بودی خيری حاصل از روش عصاره گیعصاره متانول
ق ی کروماتوگرام نمونه ها از طريک هایص پی که تشخيطور

 استانداردها بود و ي آنها مشابه با زمان بازداريزمان بازدار
 ظاهر شده در يکه لکه ها( UV ق طول موج و ین از طریهمچن

انجام شد  ستاندارد ها بود ظاهر شده در اينمونه مشابه با لکه ها
   ).12و 11شکل ( 
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Fig 11 HPLC chromatogram of Dianthus caryophylus in methanol solvent by Maceration method.4 hydroxybenzoic 

acid (RT = 1: 6 min), gallic acid (RT = 1: 8 min), 4 hydroxy cinnamic acid (RT = 2: 2min) 
 

 
Fig 12 HPLC chromatogram of Fumaria vaillanti in methanol solvent by Maceration method. 4 chlorobenzoic acid 

(RT = 1: 2 min), 4 hydroxycinnamic acid (RT = 2: 3min), cinnamic acid (RT = 4min) 
 

Table 1 The amount of compounds in two plants (M: Dianthus caryophylus, SH: Fumaria vaillanti) by 
Maceration and HPLC method 

4 Chloro benzoic     
acid  mg/g DW 

4 hydroxy 
benzoic acid       

mg/g DW 

4 hydroxy 
cinnamic acid 

mg/g DW 

Cinnamic acid 
mg/g DW 

Galic acid 
mg/g DW 

Phenolic 
Compound 

0/1126 - 0/015 0/0044 - SH- 
- 0/0048 0/0058 - 0/006 M- 

  

   يریجه گی نت- 4
 يت استخراج و جداسازیفیش کی افزايق براین تحقیدر ا
و  )Fumaria vaillanti( اهان شاهترهی گيت هایمتابول

 یبات فنلیشامل ترک) Dianthus caryophylus(خکیم
%) 80متانول  ،%70اتانول  آب،( از سه حلال مختلف يدی،فلاونوئ

  .ت متفاوت استفاده شدیبا درجه قطب

ب ین پژوهش نشان داد که حلال ها با ترکیج حاصل از اینتا
بات ی استخراج ترکییت متفاوت توانای و درجه قطبییایمیش

. ر گذار استی خواص آن تاثياه را دارند که روی از گیمختلف
 به طور ی قطبي توسط حلال هایبات فنلی استخراج ترکییکارا

  .افته استیش ی افزايقابل ملاحظه ا
 در  ،)2010( و همکاران  Sunج به دست آمده در مطالعه ینتا

 يج نشان داد که محتوای از سبوس جو نتایبات فنلیاستخراج ترک
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 برابر 3 استخراج شده توسط حلال متانول حدود یبات فنلیترک
 گزان بوده استشتر از حلال هی برابر ب4بالاتر از حلال استن و 

]12[.  
) 2010( و همکاران کمالی روستا مربوط به يدر پژو هش ها

ن توسـط حـلال متانول نیز در یبـازده اسـتخراج عـصاره دارچ
هر دو روش حـلال سـرد و سوکـسله بـالاتر از حلال استون 

در مقایسه کلی بین دو حـلال و دو روش استخراج، . تعیین شد
عـصاره متـانولی حاصـل شـده توسـط روش سوکسله بیشترین 

 .]13[ راندمان استخراج را داشت

ک قابل یبـات فنولین تـري از ترکییاستخراج بـا آب مقـدار پـا
 درصد 80 درصد و متانول 80استخراج را نسبت به حلال اتانول

ک را نسبت به ین ثابت دي الکتریشتریآب ب. به همراه داشـت
حلالهاي معمول دارد اگرچـه فـاکتور اتـلاف آب از حلالهاي 

و براي آب یکروویزان جذب ماین میبنابرا. ن تر استییگر پاید
 یب حرارت دهیباشد اما ضری از حلالهاي متانول و اتانول مشتریب

ـزان ین میباشـد بنـابرایشتر از آب می براي هر دو حلال بیکل
  .]14[باشـدیمک توسط حلال آب کمتر یبات فنولیاستخراج ترک

ک منبع ی رامـوس بـه عنـوان ینیب زمین مطالعه پوست سیدر ا
ان حلال یاز م.  قرار گرفتیابیک مورد ارزیبات فنولی ترکیعیطب

ـز یهـاي مـورد اسـتفاده حـلال متانول با داشتن راندمان بـالا و ن
ن حلال در یک به عنوان مناسبتریبـات فنولیـزان ترکین میـشتریب

ان حلال هـاي مـورد اسـتفاده حـلال ی از م.نظرگرفتـه شـد
بـات یـزان ترکین میـشتریـز بیمتانول با داشتن راندمان بـالا و ن

  .]14[ ن حلال در نظرگرفتـه شـدیتر ک به عنوان مناسبیفنول
 ي محتوا)2000(و همکاران   Csiktusnsdi  یدر پژوهش

 يشتر به طور معناداریت بی توسط حلال ها با قطبیبات فنولیترک
% 80ستم حلال متانول یس. بودیر قطبی غيبالاتر از حلال ها

ت که حلال ین واقعی را در بر داشت و با ای فنولين محتوایشتریب
ک بالا مطلوب تر ی الکتريل داشتن ثابت دی به دلی قطبيها

 نشان يسه ایک مطالعه مقای .هستند جهت استخراج منطبق بود
ب کمتر و استخراج یز امواج فراصوت باعث تخرداد که استفاده ا

گر روش یسه با دی در مقای از توت فرنگیبات فنلیع تر ترکیسر
 و روش یع، آب فوق بحرانیما-  استخراج مثل جامديها

  .]15[  شودیو میماکروو
 يسه بـا روش هـا     ی ـروش امواج فراصوت در مقا     ن پژوهش، یدر ا 

 ـ یه ـ ساندن،ی ـ ماننـد خ يری ـ عـصاره گ  یسنت           ي داریچ تفـاوت معن
                                        اهــــــــان یبــــــــات مــــــــوثره از گیدر اســــــــتخراج ترک

ــکیو م  )Fumaria vaillanti( شــــــاه تــــــره                              خــــ
)Dianthus caryophylus (حـاوي  یی ـاهان دارویگ .نداشت 

 یستی ـت زی ـ هـستند کـه اغلـب داراي فعال    یعیه وس ـ یبات ثانو یترک
 در یعی به طور وس ـیاهیهاي گ که عصارهیی هستند و از آنجایمهم
رنـد،  ی گی مورد اسـتفاده قـرار م ـ  ی و بهداشت  یی، غذا ییع دارو یصنا

 ـ قرار گرفته تـا بتواننـد ا  یابیري مورد ارزیگ  عصارههايفناوري ن ی
 یروشـهاي سـنت   . دی ـج نما  استخرا یاهیبات فعال را از منابع گ     یترک

گرفتـه اسـت،    یمانند روش سوکسله که سالها مورد استفاده قـرار م         
  .]16[ کندیادي حلال مصرف میار زمان بر بوده و مقدار زیبس

ري یگ ادي براي روشهاي عصارهیل تقاضاي زین دلیبه هم
زان مصرف حلال کمتر و محافظ یدي با زمان کوتاهتر، میجد
ري مانند یگ د عصارهی جدهايروش. ست وجود داردیط زیمح

ري همراه با یگ عصاره ري همراه با امواج فراصوتیگ عصاره
ار یاهان بسیب هاي موثر از گی ترک استخراجيبرا ویکروویامواج ما

ادي یشرفت زید، پین روشهاي جدیا. کنندیع و موثر عمل میسر
 یاهی موارد استفاده از آنها در استخراج مواد گیداشته اند و برخ
  .]18 , 17[ گزارش شده اند

 یبات فنلیش مقدار ترکیل افزای از دلایکی شود یاحتمال داده م
ن وزن با ی سنگي فنل هایه پلی عصاره تجزیدر اثر حرارت ده

ش دما استخراج با حلال را از یافزا. کمتر باشدیانواع وزن ملکول
ت یش حلالیق افزایب انتشار و هم از طریش در ضریق افزایطر
گزارش  )2012(و همکاران  ی جلال.دهدی بهبود میبات فنولیترک

 استخراج یبات فنولیزان ترکی استخراج ميش دماینمودند که افزا
بات ین ترکیشتریب.ش داده استیر افزای انجيشده را از برگ ها

 يش دمای گراد مشاهده شدند افزای درجه سانت80 ي در دمایفنول
ف یل تضعی را به دلیبات فنولیزان استخراج ترکیگرماخانه م

  .]19[دهدی بهبود میواره سلولی دیکپارچگی
واره یب دی باعث تخری مرسوم امواج صوتيوه هایبرخلاف ش

 در طول یاهیک مدت زمان کوتاه شده و عصاره گی در یسلول
زان ی مثل میاهیمشخصات گ.ابدی ی انتشار میواره سلولید

رطوبت،اندازه ذرات،و نوع حلال مورد استفاده به منظور به دست 
 يبه علاوه فاکتورها.آوردن استخراج کارامد و موثر مهم هستند

 را ی مثل فرکانس،فشار،دما و زمان،کارکرد امواج صوتيادیز
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  .]20[دهندیر قرار میتحت تاث
بات ی ترکيری اندازه گياه سرخارگل برای گي بر رویقیدر تحق

ون، یکاسیساندن، سونی خي استخراج روش هاي با روش هایفنل
 نشان  شدون، استخراج گرم و با دستگاه سوکسله انجامیپرکوالس

 استفاده از یبات فنلی استخراج ترکين روش برایداد که بهتر
ن یگاه سوکسله کمترروش استخراج گرم  و استفاده از دست

انگر آن است که در روش سوکسله، ی را داشت که نماییکارآ
  .]21[ شود ی میبات فنلی ترکیب برخی تخرمنجبه بالا يدما

ــا ــتخراج ترک   ینتـ ــت آمـــده از اسـ ــات فنلــ ـیج بـــه دسـ                  ،یبـ
                خـک یو م  )Fumaria vaillanti( شـاهتره اهان ی گيدیفلاونوئ

)Dianthus caryophylus (مختلـف  يبا استفاده از روش ها 
 نـشان داد کـه روش اســتخراج   ی بـا حـلال متـانول   يری ـعـصاره گ 

ج یسه نتـا ی ـمقا . داشـت  ير روش هـا برتـر     یساندن نسبت به سا   یخ
 عــصاره ير فنــل کــل  در روشــهایدان و مقــادی اکــسیزان آنتــیــم
ساندن بـه   یدهد در روش خ   یمورد مطالعه نشان م   ) ساندنیخ(يریگ
 یدانی اکـس  ی و نقش آنت   یبات فنل یشتر ترک یر ب ی مقاد يل جداساز یدل
  .  باشدیکمتر آن دور از ا نتظار نم IC50 زانیبات مین ترکیا

 ـ اسـت کـه مقا     ی گونـاگون  ییایمیبـات ش ـ  ی ترک ياه دارا ی ـهر گ            سه ی
بـه    .سازدی ـده میچی پیدانی اکس یت آنت ی خاص یآنها را از نظر بررس    

ــ ــت فعالیهمـ ــن علـ ــیـ ــسیت آنتـ ــصاره هـــا یدانی اکـ                          ي عـ
ــل از ــا  حاص ــلال ه ــا يح ــف و روش ه ــف گي مختل ــ مختل          اه ی

                            خــــــــک یو م )Fumaria vaillanti( شــــــــاهتره
)Dianthus caryophylus(ــ  ــاوت بررس ــا دو روش متف  ی ب

  .دیگرد
ر یدان غی اکسیستم به غلظت آنتین سیا FRAP در مورد روش

 و يومتری استکي مشاهده شده به فاکتورهايوابسته بوده و تفاوتها
ل که در دز پاسخ ین دلیبه ا. . گرددی باز میدانی اکسیت آنتیظرف
 یعنیده شده است ی دی مختلف رفتار خطيدانهای اکسی آنتيبرا

  . باشدیر وابسته به غلظت  میدان غی  اکسیت آنتیظرف

 DPPH کال آزاد و ی واکنش راد DPPH در رابطه با روش یول

شود که یت بازگشت باعث مین قابلیر بوده و ای برگشت پذ
دان ها معمولا کمتر از ی اکسی از آنتياری بسیدانی اکسیت آنتیظرف

ک ی متفاوت عصاره حاصل از يپاسخ ها .حد مشخص بشود
ن یل ای تواند به دلی میدانی اکسی مختلف آنتيگونه در روش ها

دان ها ی اکسیدروژن از آنتیت باشد که انتخاب الکترون و هیواقع

ن انتقال به ی دهد و ای ردوکس مختلف رخ ميل هایدر پتانس
 .]22[ز وابسته استیدان ها نی اکسیساختار آنت

 يگزارش کرد که در مجموع تناقص ها )2010(کامکار در سال 
 ییایمیبات شی تواند در ارتباط به تنوع ترکیمشاهده شده م

ک متفاوت ینتیر و کی مختلف درگيسم هایاهان، مکانیموجود در گ
ت ین ظرفیهمچن.  باشدی انتخابي در روش هاي مهاريواکنش ها

ک نمونه در ارتباط با روش ی شده يری اندازه گیدانی اکسیآنت
د کننده یمل اکسا عایکال ازاد ید رادی مورد استفاده و منبع توليها

  .]23[ موثر هستند
 آزاد يکال های رادیش درصد مهارکنندگین ها افزایافزون بر ا

 از باز شدن ساختار ی ممکن است ناشیعصاره در اثر حرارت ده
 آنها یون جزئین ها موجود در آن در اثر دناتوراسیسوم پروتئ

د ی اسيمانده هایزان در دسترس بودن باقیب مین ترتیبه ا.باشد
ن و یستئیس(  سولفوردار ی جانبيره های زنجي داراينه ایآم
 یراحتکه به )نیل آلانین،فنیروزیپتوفان،تیتر(ک یا آروماتی) نیونیمت

 و همکاران  آزاده دل. کند یم دایپ افزایش کنند یم آزاد پروتون
 پوست پسته را ی عصاره متانولیدانی اکسیت آنتیفعال  )2010(

کال ی رادیش درصد مهارکنندگین محققان افزای کردند ایبررس
ش در مقدار ی را به افزای نسبت به کلروفرمیآزاد در عصاره متانول

 يک رابطه یان کردند که ی در آنها نسبت دادند و بیبات فنولیترک
  ی مهار کنندگیی و توانایبات فنولیان مقدار کل ترکی میخط

DPPH  حاصل از دو يعصاره هادر تمام  . وجود داشته است 
خک و شاه تره با سه حلال مختلف با دو روش استخراج یاه میگ

 در روش یدانی اکسیت آنتیزان خاصین میشترینشان داد ب
DPPHساندن به دست آمد که در همان ی در روش استفاده از خ
 ین می وجود داشت بنابرایبات فنلیزان ترکین میشتریعصاره ب

ش ی با افزایدانی اکسیت انتین فعالیب ي داریتوان ارتباط معن
  .]9[  برقرار نمودیبات فنلی ترکيمحتوا

 در  یدانی اکسیت آنتیزان خاصین میشتری بFRAPاما در روش 
روش استفاده از امواج فراصوت  به دست آمد که در همان 

ده شده ی سنجيشتری بيدی و فلاونوئیبات فنولیزان ترکیعصاره م
 ی و فنوليدیبات فلاونوئیل ترکیش به دلین آزماید در ایشا. بودند

عا در یل در ساختار خود هستند و سریدروکسی گروه هيکه دارا
  . کردندیواکنش شرکت م

ت ی فعاليدی و فلاونوئیبات فنلی ترکی بارز و اساسي هایژگیاز و
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که  . انهاستیدانی اکسی آزاد و خواص آنتيکال هایمهار راد
 صفحات ي و اسپريدیبات فلاونوئی ترکه  نازكی لایکروماتوگراف

بات ین مسئله را در مورد ترکی ا DPPHبا استفاده از معرف 
 يت بالایفنول  ها با فعال.خک و شاه تره اثبات نمودیاه می گیفنول
  TLC صفحه ي زرد رنگ را بر رویی لکه هایدانی اکسیآنت
 به توانیخک میاه می موجودر گیبات اصلیجاد نمودند که از ترکیا

اه شاه تره حضور ید اشاره کرد و در مورد گیک اسیحضور گال
د و یک اسینامی سیدروکسیه 4د و یک اسی گالیبات فنولیترک

د اشاره کرد که یک اسی بنزوئی متوکسي د5و3 یدروکسیه4
 ک ید توسط تکنیک اسینامی سیدروکسیه 4 یب فنولیترک

HPLC هم مشاهده شده بوده است .  
Muthanna .توانستند که با استفاده از ) 2008(انو همکار

مول و ائوژنول یب تی دو ترکHPLCه نازك و ی لایکروماتوگراف
ب  یص دادند که هر دو ترکی  و تشخیخک بررسیاه میرا در گ

نکه روش یبا توجه به ا.  دارندیعی وسییایت ضد باکتریخاص
 و یبات فنولی از نظر ترکيج بهتری نتايساندن با بن ماریخ

م تا ی تر بود بر آن شدي قویدانی اکسیت آنتی و خاصيدیئفلاونو
 انجام تست ي برايرین روش عصاره گیاز عصاره حاصل از ا

  HPLCل انجام ین دلیم و به همی استفاده کني مراحل بعديها
د و یساندن انجام گردی عصاره حاصل از روش خيفقط برا

 یدروکسیه4د و یک اسی کلرو بنزوئ4 همچون یبات فنولیترک
اه شاه تره ین روش در گید با ایک اسینامید و سیک اسینامیس

د و یک اسی بنزوئیدروکسیه4 یبات فنولی شدند و ترکییشناسا
خک یاه مید هم در گیک اسینامی سیدروکسیه4د و یک اسیگال

  .]24[  شدندی و بررسییشناسا
Paltinean ياه شاه تری گي بر رو)2016( و همکارانش 

د ی الکالوئنینولیزوکوئی ای را انجام دادند جهت بررسیقاتیتحق
 FUMARIA OFFICINALIS اه شاه تره ی موجود در گيها
Lيدیبات آلکالوئین ترکی که به دست آوردند شامل ايجه ای و نت 

 allocryptopine,)  chelidonine اه شاهتره بودیموجود در گ
 protopine,  bicuculline, sanguinarine, 

cheleritrine, stylopine and hydrastin(   ]25[.  
 عصاره دو یدانی اکسی و آنتیبات فنولی ترکیبرسج مطالعه  یاز نتا

با  )Dianthus caryophylus ,Fumaria vaillant(اه یگ
شنهاد ی انجام شده است پ HPLCو   TLC ياستفاده از روشها

 در یاتی نقش حییاهان داروی گنکهی با توجه به اشود کهیم
 آنها در دسترس واز يایها داشته و از مزایماری بی برخيریشگیپ

 in  ي هاید  با بررسیباشد  شای به صرفه بودن انها مينظر اقتصاد

vivo  ب یک ترکی تمرکز به یفنل باتیترک لیپتانس نییتع يبرا
  یعیدان  طبی اکسیاه شاهتره به عنوان انتیفعال خاص موجود در گ

 نمود  و همان  طور ی مصنوعيدان های اکسین  آنتیگزیبتواند جا
 ianthus caryophylusاهیشود  دوگیکه ملاحظه م

,Fumaria vaillant Dباشند ی ميدی مفی اثرات درماني دارا 
 موجود در يگر گونه هایدن اثرات در ی ای توان با بررسیکه م

ران ی ایاهان بومی گی اثرات درمانيکشور در جهت مستند ساز
  .حرکت نمود

 

  ی تشکر و قدردان- 5
ان ی اسـتادان، کارکنــان و دانشــجویله از تمامــین وســیبد

 کـه در یمیوشیب شــگاهیدانشــگاه الزهــرا  و کارکنــان آزما
مانه تشــکر و ی داشــته اند، صميق همــکارین تحقیانجـام ا
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In this study, the extracts of Dianthus and fumaria plants were studied. The total 
amount of flavonoids and phenolic compounds and antioxidant activities of 
methanolic, aqueos and ethanolic of the two extracts were studied with TLC and 
HPLC methods.  Phenol and total flavonoids were measured and the antioxidant 
activities of the extracts analysed using DPPH and FRAP method. A thin-layer 
chromatography method and HPLC were conducted to evaluate the quality of 
phenolic compounds with antioxidant properties. The results showed highest amount 
of phenol was obtained from the plant in methanol solution and maceration method 
with the amount of 10±0/14 mg/g DW and highest flavonoid content of the plants 
was in the methanolic solvent and the maceration method with the amount of 9±0/6 
mg/g DW (p<0.05). The highest antioxidant properties was in methanolic solvents 
and using DPPH method with the value of 0.41 ± 0/14µg/ml (p<0.05).Using thin-
layer chromatography, glycine and 4-hydroxy-3 and 5-dimethoxy-benzoic acid, 
vanilic acid, 4hydroxy cinamic acid and a number of other compounds were 
identified. Using high-performance chromatography, gallic acid and 4-hydroxy-
cinamic acid and 4-hydroxy benzoic acid were detect. The conclusion of this study is 
that the antioxidant activities of plants have a direct relation with the amount of 
phenolic compounds and total flavonoids, However Fumaria vaillanti has a higher 
antioxidant properties compared with Dianthus. The natural antioxidants extracted 
from the medicinal plants in this research might pose an attractive alternative to 
synthetic antioxidants.  
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