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شن ي اسانس آويون حايست فعال زئيلم زي فييايباكتر  خواص ضديابيارز

  يرازيش

 
  2ع بهروزي و رب1يري خمي، مرتض1 مقصودلوييحي، ∗ 1يري محبوبه كش

 
  گرگانيعي و منابع طبي، دانشگاه علوم كشاورزييع غذاي گروه علوم و صنايات علمياعضاء ه -1

 ت مدرس نوري گروه چوب و كاغذ، دانشگاه تربيات علميعضو ه -2

  )8/4/93: رشيخ پذي  تار23/10/92: افتيخ دريتار(

  

 دهيچك
ف سنج ين با استفاده از طيست فعال زئيلم زي در فيعيطب يب ضد باكتري به عنوان تركياهي با هدف كاربرد اسانس گيرازيشن شي آوييايميبات شيترك

ت يكروپلي با روش چاهك ميا كلاياشرش و توژنزيا مونوسايستريل اسانس در برابر ي و حداقل غلظت كشندگيحداقل غلظت بازدارندگ. دين گرديي تعيجرم

ها  آنيكروبيت ضد ميد و فعالي توليرازيشن شي درصد اسانس آو10 و 5 ين حاويت زئيست كامپوزيلم زيف.  شديابي ارزي خالير اسانس در فضايو تبخ

حداقل .  شدنديي شناسايرازيشن شيبات اسانس آوين تركيترمول به عنوان مهميكارواكرول و ت. ن شدييع تعيط مايم با محيو در تماس مستق در فاز بخار

سه يبود كه در مقا)  تريكروگرم در لي م1000 و 500ب يبه ترت (توژنزيا مونوسايستريل ه يالذكر عل بات فوقي تركي و حداقل غلظت كشندگيغلظت بازدارندگ

ن منطقه يبالاتر.  برخوردار بوديترشيت بي در فاز بخار اسانس از حساسيا كلايسه اشرشيدر مقا توژنزيا مونوسايستريل. ار موثرتر بودي بسيا كلاياشرشبا 

لم فاقد قدرت يب فيدر ترك% 5ظت  بخار اسانس در غل. مشاهده شدتوژنزيا مونوسايستريل درصد و مقابل 10 فاز بخار اسانس در غلظت يبازدارندگ

ن يست فعال زئيلم زي فيتم كاهشيلگار سياند دي گرديكروبيته مياسانس فقط قادر به كاهش دانس% 10ن غلظتي بود، علاوه بر اي در برابر باكتريبازدارندگ

 يعي طبيك افزودني به عنوان يرازيشن شيل اسانس آويق حاضر نشان داد كه پتانسيتحق. افتي يداريش معنيم افزايش غلظت اسانس در تماس مستقيبا افزا

  . غذا مطلوب بودي كاربردهاي برايكروبيلم ضد ميد فين و توليب با زئيدر ترك

 

  ن، اسانسي، زئيكروبي ضد ميبندبسته: د واژگانيكل

  

  

  

  

  

  

                                                 
 
 kashiri.m@Gmail.com :مسئول مکاتبات ∗
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 مقدمه - 1
گان كنند مصرفينگران و ييايميش يهانگهدارنده بارانيز اثرات

 .ده استيگرد يعيطب باتيترك ل كاربرد انواعيش تمايسبب افزا

به طور  اي و ييم ماده غذاي در تماس مستقيكروبيبات ضد ميترك

ا ي قادر به كاهش يبند بستهيم با قرار دادن در بسپارهاير مستقيغ

كه روش . ]1[باشند يها مسميكروارگانير انداختن رشد ميبه تاخ

ر مجموعه ي در زيبندد در حوزه بستهيافت جدير از رهياخ

ك ي يكروبي ضد ميبندبسته. شودي فعال محسوب ميبندبسته

بات ضد يوسته تركي فعال است كه مهاجرت پيبندنوع بسته

ن ي كه ايسازد به طوري را فراهم ميي به سطح ماده غذايكروبيم

 يها، اجازه رشد به سلوليكروبيبات ضد ميش تركيتداوم رها

 ضد يبندن از بستهيبنابرا.  را نخواهد داديكروبيافته ميم يترم

ت و يش امني هردل جهت افزايك تكنولوژي به عنوان يكروبيم

 .]2[شود ياد مي ييت مواد غذايفيبهبود ك

 Zataria multiflora Bois .ي با نام علميرازيشن شيآو

 ران، پاكستان وي مناطق گرم ايان و بوميره نعناعي معطر از تياهيگ

شن و پونه يبات اسانس آوين تركيترمهم. ]3[باشد يافغانستان م

من ي ايبي به عنوان ترك كه.]4[مول است ي، كارواكرول و تيكوه

 1[كا قرار گرفته است يد سازمان غذا و دارو آمرييو سالم مورد تا

، لوكوكوس اورئوسياستافن اسانس بر ي ايكروبياثرات ضد م].

،  ]8[گلا يش، ]7[ ومي موريفيلمونلو تاسا، ]6[ ،]5[ يا كلاياشرش

 يمورد بررس ]10[كپك و مخمر  و ] 9[توژنزيا مونوسايستريل

 در حوزه كاربرد اسانس در ي علميهاافتهياز . قرار گرفته است

شن ير اسانس آويتوان به تأثي ميكروبي ضد ميهالميد فيتول

اپا ، ك]6[ا يد محلول سويساكاري، پل]3[توزان ي در كيرازيش

 در چهار بسپار ي، اسانس پونه كوه]11[نان يكاراگ

كاله يتي و تر13[ن ي، ژلات]12[ا يزوله سوي، ا]2[الكل لينيولنيات

مول و يت ،]14[توزان يكارواكرول در بستر كن يچن هم]4[

اشاره كرد كه علاوه بر  ]1[لن يپروپيكارواكرول در بستر پل

مورد استقبال مصرف  ياس صنعتي، در مقي در بخش علمينوآور

 يهايد كنندگان جهت به حداقل رساندن آلودگيكنندگان و تول

ها قرار سميكروارگاني و كاهش نرخ رشد ميي در مواد غذايسطح

لم ضد ي فيابيرغم گزارشات متعدد از ارزيعل .]4[گرفته است 

سم و عوامل يكروارگانين ميم بي تماس مستقيمبنا  بريكروبيم

 ي در خصوص قدرت بازدارندگيقات اندكي، تحقيكروبيضد م

لوپز . ]11[م انجام شده است يفاز بخار اسانس بدون تماس مستق

قدرت ضد ) 2014( و همكاران يآباديو عل) 2011(و همكاران 

 و 11[د قرار دادند يي فاز بخار اسانس را مورد تاييايباكتر

ر نوع ي تحت تĤثيلم بسته بنديك في يكروبيخواص ضد م.]15

بات ضد ين تركي و تعامل بت بسپاري، ماهيكروبيب ضد ميترك

ب ضد ين مفهوم كه تركيبد. ]16[ قرار دارد و بسپار يكروبيم

بات ير تركير اسانس، بسته به قدرت تبخي نظي فراريكروبيم

تواند ين امكان اجازه خروج از بسپار ميچنل دهنده آن و هميتشك

ط اطراف يم به محيتقا در تماس مسي بسته و ي خاليق فضاياز طر

ش و يلذا با توجه به عدم تشابه سرعت رها. ]16[ابد يش يرها

 آب دوست و آب ي در بسپارهايكروبيبات ضد مير تركيتبخ

ن ي در اي دوره نگهداري طيكروبيز، بروز خواص ضد ميگر

  . كسان نخواهد بوديز يبسپارها ن

 
 يهالمي از مصرف في ناشيطيست محينظر به كاهش مشكلات ز

عنوان  بهيعي طبي، بسپارهايلي مشتق شده از منابع فسيبندبسته

 يد جهانيت توليظرف]. 17[باشند يدبخش مطرح مين اميگزيجا

 هزار تن گزارش 724 يلادي م2010 در سال يستي زيهاكيپلاست

د يش رشد توليك اروپا افزايست پلاستي انجمن ز.]18 [شده است

ن زدند ي تخم2015ابر در سال ش از دو بريبه برا ن محصولات يا

ها، بر اساس گزارش كين پلاستي ايد جهانيل توليپتانس. ]18[

 45/3ش از ي، ب2020ها در سال كيست پلاستيانداز توسعه زچشم

ك يست پلاستين، زيزئ. ]19[ شده است ينيبشيون تن پيليم

. ]17[ر قابل حل در آب و محلول در اتانول الكل است يغ يصنعت

 و يريپذبيتخرستيت زيسبب قابلن بسپار بهير ايهه اخدر دو د

 و پرس داغ مورد يزنروش غلطكلم مناسب بهيد في تولييتوانا

در . ]20[ قرار گرفته است يبندع بستهياستقبال فراوان در صنا

د ياز توليگو نتواند پاسخين ميك زئيست پلاستيقت زيحق

فاده از منابع مند به استكنندگان و مصرف كنندگان علاقه

  . ]21[ باشد ي نفتيهاكين پلاستيگزير و جايدپذيتجد

بات ضد يش تركيت بسپار در قدرت رهايت نقش ماهينظر به اهم

ه ي بر پايكروبيلم ضد ميد فيتولق ين تحقي هدف از ايكروبيم

 ي اثر بخشيابي و ارزيرازيشن شين با استفاده از اسانس آويزئ
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در فاز  توژنزيا مونوسيستريل و يا كلياشرشغلظت اسانس بر رشد 

  .ع بوديط مايو در محبخار اسانس 

 

  ها مواد و روش- 2

   مواد- 2-1
، ) ژاپـن ياوسـاكا (پـون   ي ن ييايمي مـواد ش ـ   يدي ـن شـركت تول   يزئ

 يپتوز سـو  ي، تر يرازيشن ش ياه آو ي، گ )اياسكارلو، اسپان (سرول  يگل

  ). اياناسكارلب، اسپ( آگار يپتوز سوي، تر)اياسكارلب، اسپان(براث 

   مراحل انجام كار- 2-2

بات ي تركيابياستخراج و ارز:  مرحله اول-2-2-1

 شني اسانس آوييايميش

 يرازيشن شياه آوي خشك شده گيي هوايهااسانس از سر شاخه

 جهاد يياهان داروي پژوهشكده گيشناساهيد گروه گييپس از تا

به   .Zataria multiflora Boiss آن ي با نام علميدانشگاه

ستم ي ساعت با استفاده از س3ر با بخار آب در مدت يروش تقط

 درصد وزن 51/1 اسانس يزان بازدهيم. كلونجر استخراج شد

م بدون آب، ياسانس حاصل با سولفات سد. اه بوديخشك گ

كرومتر در ظروف ي م45/0لتر يكرو في و پس از عبور از ميريگآب

ز يآنال. د شيد نگهداري دربسته دور از نور خورشياشهيش

 متصل به ي آن توسط دستگاه گاز كروماتوگرافييايميبات شيترك

 از نوع يف سنج جرميدستگاه ط.  انجام شديف سنج جرميط

Agillent6890 ن ي با ستون موئDB5 متر و قطر 30 به طول 

كرومتر، با ي م25/0 يه داخليكرومتر و ضخامت لاي م250 يداخل

 يجيش تدريگراد و با افزاي درجه سانت265 تا 50 ييبرنامه دما

 درجه 265 ستون در يقه و نگهداريگراد در دقي درجه سانت5/2

 درجه 250ق ي اتاقك تزريقه، دماي دق30گراد به مدت يسانت

. قه بوديتر در دقيليليم 5/1م يان گاز هليگراد و سرعت جريسانت

 ي با انرژيون الكترونيزاسيوني به روش ي جرميسنجفيط

 درجه 250ون يزاسيوني منبع ي الكترون ولت و دما70ن ويزاسيوني

 و يها به كمك شاخص بازدارفي طييشناسا. گراد بوديسانت

 موجود در كتب مرجع و مقالات و با يهاسه آن با شاخصيمقا

 صورت يوترياستفاده از اطلاعات موجود در كتابخانه كامپ

 .گرفت

 

 ـيسـاز آمـاده :  مرحلـه دوم -2-2-2  ـح باكتري تلق  و يياي

  يرازيشن شي اسانس آويكروبي خواص ضدميابيارز

) 34CECT (يا كلاياشرش يياي باكتريهاهيق حاضر سويدر تحق

توژنز يا مونوسايستريل و ي گرم منفيهاياز دسته باكتر

)934CECT (ون ي گرم مثبت از مركز كلكسيهاياز دسته باكتر

ها هي سويپس از فعال ساز. دندي انتخاب گرد1اي اسپانيكروبيم

 10 به يك لوپ باكترياگار، يپتوزسويط تري محي روييايباكتر

 37 ساعت در 18ح و به مدت يبراث تلقيپتوزسويتر تريليليم

در طول  9/0 يته نوريدانس(د ي گرديگراد نگهداريدرجه سانت

در مرحله ). باشدي فاز سكون ميانگر ابتداي نانومتر ب600موج 

تر از يكرولي م100، يتميدن به فاز رشد لگاري رسيبعد برا

تر يليلي م10 آماده شده، در يكروبيون ميسوسپانس

گراد تا ي درجه سانت37 يق و در دمايبراث رقيپتوزسويتر

 شد ينگهدار) ومتر نان600طول موج  ( 2/0 يته نوريحصول دانس

]6[.  

شن ي اسانس آو2 رشدين حداقل غلظت بازدارندگييبه منظور تع

 برات يپتوز سويتر. ت استفاده شديكرو پلياز روش چاهك در م

د يل سولفوكسي متي درصد د5درصد آگار آگار و / 05به همراه 

 يپس از خنك شدن، رقت ساز. ل شديدر آب مقطر حل و استر

تر يكرولي م190ع ي به كمك توزي چاهك96 يهاتيپل. انجام شد

ون يتر از سوسپانسيكرولي م10برات و  يسو پتوزيط ترياز مح

. ها اضافه شدك از چاهكي اشاره شده در فوق به هر يكروبيم

تر يكرولي م190(ش شامل كنترل مثبت ين آزمايموارد كنترل ا

) يكروبيون ميتر از سوسپانسيكرولي م10انس و ط فاقد اسيمح

د و يل سولفوكسي متي ديياير ضد باكتري نمودن تأثيجهت خنث

 يط حاويتر محيكرولي م200( هر چاهك ي برايز كنترل منفين

در نظر گرفته شد هر غلظت در سه تكرار ) ياسانس و فاقد باكتر

 60دت ل پوشانده و به ميت با درپوش استريكروپليم. انجام شد

 درجه 35-37قه مخلوط و سپس در ي دور در دق100ه با يثان

ن يپس از ا.  شدي ساعت گرم خانه گذار24گراد به مدت يسانت

 اسانس و ي حاويها و كدورت چاهكيكربيمدت زمان، رشد م

زان ي ميري كنترل با اندازه گيهاسه با چاهكي در مقايباكتر

 واجد يهاچاهك. دين گرديي نانومتر تع620جذب در طول موج 

                                                 
1. Spanish Type Culture Collection (CECT, Valencia, Spain) 
2. Minimal Inhibitory Concentration (M.I.C)  
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ن غلظت اسانس يتر شدند و كميكدورت از لحاظ رشد مثبت تلق

ط موجود در چاهك ي نمود و محيري جلوگيكه از رشد باكتر

 ي تلقيمربوط به آن شفاف بود، به عنوان حداقل غلظت بازدارندگ

 از 1ي كشين حداقل غلظت باكترييدر تع. ]20[دند يگرد

پتوز يتر طيمح در نشد، مشاهده هاآن در يكدورت كه ييهارقت

 ساعت 24مدت ها بهتيپل شدند و داده يسطح كشت  آگاريسو

كه  يغلظت. شدند يگراد گرم خانه گذاري درجه سانت37 يدر دما

 د، به عنوان حداقلي قابل شمارش در آن مشاهده نگرديكلون چيه

  .]22[د يگرد نييتع يكشيباكتر غلظت

  

  لمي فيساز آماده- مرحله سوم-2-2-3

 درصد 80ن در اتانول ي زئي وزن-ي درصد وزن16ابتدا محلول 

گراد با ي درجه سانت75 يك ساعت در دمايه و به مدت يته

سرول به يدر ادامه گل. قه حرارت داده شدي دور در دق400سرعت 

 15اضافه و به مدت ) مريرصد وزن پلد 15/0(كننده عنوان نرم

محلول . گراد كاملاً همگن شدي درجه سانت37 يقه در دمايدق

ده شده از ورقه نازك از ي پوشياشهي صفحه شيحاصل رو

كنواخت پخش و در تونل مجهز به منبع يلن به طور يپروپيپل

لم با يضخامت ف. قه حرارت داده شدي دق20 به مدت يحرارت

ن فعال يلم زئيف. ديكنترل گرد) ، ژاپنيتوتويم(زسنج ياستفاده از ر

ن تفاوت كه پس از افزودن يز مطابق روش فوق آماده شد، با اين

قه عمل هم زدن صورت گرفت و در ي دق8سرول به مدت يگل

 درصد نسبت به وزن بسپار 10 و 5شن در سطح يادامه اسانس آو

ر محلول، كنواخت ديقه به منظور پخش ي دق7اضافه و به مدت 

  .هم زدن انجام شد

 يت بازدارندگي خاصيابي ارز- مرحله چهارم-2-2-4

  ن يست فعال زئيلم زيشن و فيبخار اسانس آو

 آماده شده، به طور يهايون باكتريتر از سوسپانسيكرولي م100

پتوز يط كشت تري محيل، رويكنواخت با استفاده از سوآپ استري

ل به سطح ي استريذ كاغيهاسكيد. دي آگار پخش گرديسو

 متفاوت يهاشن در غلظتيها چسبانده و اسانس آوتي پليفوقان

بات فرار يدر ادامه جهت كاهش خروج ترك. به آن اضافه شد

لم محصور و در يها با پارافتيك از پليموجود در اسانس، هر 

                                                 
2-Minimal Bactericidal Concentration (M.B.C) 

 شدند ي ساعت نگهدار24گراد به مدت ي درجه سانت37 يدما

]2[ .  

 8 و 4ن به قطر يه زئيت فعال بر پايپوزست كامي زيهالميف

ها تيمتر مشابه روش اشاره شده در فوق آماده و به درب پليسانت

شن، بدون ي بخار اسانس آويت بازدارندگي خاصيابي ارزيبرا

 24سم، چسبانده شدند و به مدت يكروارگانيم با ميتماس مستق

 قطر.  شدنديگراد گرم خانه گذاري درجه سانت37ساعت در 

  .ديجه گزارش گردي به عنوان نتيمنطقه بازدارندگ

 ييايت ضدباكتري خاصيابي ارز- مرحله پنجم-2-2-5

  ع يط ماين در محيت زئيست كامپوزيلم فعال زيف

شن ي اسانس آويت فعال حاويست كامپوزيلم زي گرم از ف25/0

ط كاملاً ي برات در شرايپتوز سويتر از محلول تريليلي م10در 

 يكروبيون ميتر از سوسپانسيكرولي م100 داده شد و ل قرارياستر

) CFU/ml 5 10 يبي تقريكروبيت ميجمع (يتميدر فاز لگار

گراد گرم ي درجه سانت37 ي ساعت در دما24اضافه شد و پس از 

 و جهت ي با توجه به كدورت محلول، رقت سازيخانه گذار

دند  آگار كشت داده شيپتوز سويها در تركروبيشمارش تعداد م

]2[.  

  يز آماري آنال- 2-3
ط ي در محيياي حاصل از رشد باكتريج بررسيق نتاين تحقيادر 

ل يه و تحلي مورد تجزSASع با استفاده از نرم افزار يكشت ما

ها با استفاده از آزمون دانكن در ن دادهيانگيسه ميقرار گرفت و مقا

  . درصد انجام گرفت5 يسطح آمار

  

 ج و بحثي نتا- 3

 يرازيشن شي اسانس آوييايميبات شي ترك- 3-1

دهنده ليب تشكي ترك14 انجام شده ي جرميسنجفيبر اساس ط

  .  خلاصه شد1 و در جدول يي شناسايرازيشن شياسانس آو
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  يف سنج جرمي با استفاده از طيرازيشن شي اسانس آوييبات قابل شناساي ترك1جدول 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

دهنده ليبات تشكين تركيترشيدها بيل پروپانوئيمشتقات فن

)  درصد22/37(كارواكرول .  بودنديرازيشن شياسانس آو

 41/28(مول يپس از آن ت.  شده وييب شناساين تركيترشيب

 بودند) درصد26/4(نن يو آلفاپ)  درصد14/7(نن ي، گاماترپ)درصد

بات ي به حضور تركيشن و پونه كوهي آويكروبيخواص ضد م.

. ]24 و 23، 8[ دارد يمول و كارواكرول بستگيژه تي به ويفنل

تواند يبات در اسانس استخراج شده مين تركي ايفراواناختلاف 

اه، روش خشك كردن و يگ، سن يياير منطقه جغرافي از تأثيناش

ز يآنالتوان به ين خصوص مي كه در ا]8[استخراج اسانس باشد 

زد ي استان يرازيشن شي شده از اسانس آوييبات شناسايترك

و اسانس ) مولي درصد ت18/25 درصد كارواكرول و 29/61(

كارواكرول (  استخراج شده از استان فارس يرازيشن شيآو

 و ين مراديهم چن. ]25[ اشاره كرد) مول ي درصد و فاقد ت12/71

 شده اسانس ييبات شناساين تركيترز مهمين) 2013(همكاران 

و )  درصد87/64(مول ي استان فارس را تيرازيشن شيآو

ر ينظر به تأث. ]3[گزارش كردند )  درصد65/4(كارواكرول 

اهان بر خواص ي اسانس استخراج شده گيفي و كيرات كمييتغ

 و استاندارد يشناساهيث گيق از حي دقيي، شناسايكروبيضد م

ن ير ايدر غ. ]26 و 23[ كردن روش استخراج از نكات مهم است

 با ياهي گيهاج به دست آمده از اسانسيسه نتايصورت مقا

 مختلف يهاگونهاسانس . ]8[د يمشكل روبرو خواهد گرد

، يموليپ تيها در سه تاساس مونوترپن غالب آنبر شن يآو

 27[شوند ي ميبند طبقهي كارواكرول-يموليپ تيا تي يكارواكرول

ق حاضر ي شده، در تحقييبات شناساي لذا بر اساس ترك.]28و 

 يبند طبقهيمولي ت-يپ كارواكروليت در يرازيشن شياسانس آو

 يكروبي ضد ماثراتبات اشاره شده در فوق ي علاوه بر ترك.شد

، سرئوسلوس يباس، يا كلاياشرشنالول بر ينن و ليآلفا پ

ق ي كه در تحق]29[گزارش شده است لوكوكوس ارئوس ياستاف

 درصد از اسانس را 86/5نالول حدود ينن و لي پ-ز آلفايحاضر ن

 يكروبيتواند بر خواص ضد ميل داده كه به نوبه خود ميتشك

 .اسانس موثر باشد

 يازدارشاخص ب (%)مقدار  بيترك

 930 29/0 توژن

 937 26/4 ننيآلفا پ

 976 6/0 ننيبتا پ

 985 85/0 نيرسيبتا م

 1024 27/3 منيسيپ

 1055 14/7 نيگاما ترپن

 1061 23/2 ننيآلفا ترپ

 1090 63/1 نالوليل

 1209 77/0 نوليپيآلفا تر

 1236 47/1 ل استريمول متيت

 1243 49/3 ل استريكارواكرول مت

 1314 22/37 ولكارواكر

 1418 41/28 موليت

 1582 32/2 گلوبوبول

 - 95/93 مجموع
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 و حداقل ين حداقل غلظت بازدارندگيي تع- 3-2

  يرازيشن شي اسانس آويكشندگ
 كنترل يرغم استفاده از مواد نگهدارنده برايعل

ت ي، امنيي عامل فساد و عفونت مواد غذايهاسميكروارگانيم

در حال حاضر استفاده از .  مهم در صنعت استي چالشييغذا

 مواد ين سالم و مناسب برايگزي جايعيمواد نگهدارنده طب

 اسانس تري قويياينظر به اثرات ضد باكتر. باشندي مييايميش

 كه يخك و پونه كوهين، ميسه با دارچي در مقايرازيشن شيآو

 در يتر كميتر و حداقل كشندگشي بيحداقل غلظت بازدارندگ

. ]30[ اند نشان دادهيا كلاياشرشو توژنز يا مونوسايستريلمقابل 

  .ص داده شدين اسانس مناسب تشخيق حاضر ايلذا در تحق

 و توژنزي مونوساايستريل از رشد ي ناشي بر اساس جذب نور

، )1شكل (شن ي مختلف اسانس آويها در رقتيا كلاياشرش

 كه مشاهده يهمان طور. دين گرديي تعيحداقل غلظت بازدارندگ

 در يرازيشن شي اسانس آويشود حداقل غلظت بازدارندگيم

 1000 و 500ب ي به ترتيا كلاياشرشو توژنز يا مونوسايستري لبرابر

  .تر بوديكروگرم در ليم

 
 

و توژنز يا مونوسايستريل مربوط به رشد ي متوسط جذب نور1شكل 

 شني آويرازيشن شيمختلف اسانس آو يها در غلظتيا كلاياشرش

  

  

  

  

  

ن ي ايمول، توانمندي به ساختار كارواكرول و تين اثر بخشيكه ا

ر يها با ساب آني، تركيدروژني هيوندهاي پيبات در برقراريترك

 نسبت يستينرژيها و بروز اثرات سنير گاماترپنيها نظمونوترپن

 ي باكتري غشاء سلوليثباتيت منجر به بيشود كه در نهايداده م

غلظت حداقل ) 2013( و همكاران Elizaquivel. ]30[گردد يم

 درصد كارواكرول و 12/71 (يرازيشن شي اسانس آويبازدارندگ

 توژنزيا مونوسايستريلدر مقابل ) ل اتريواكرول مت درصد كار46/0

 درصد گزارش كردند 03/0 و 02/0ب يبه ترت  رايا كلاياشرشو 

 كارواكرول در بروز شدت اثرات ضد يت فراوانيانگر اهميكه ب

به اثر ) 2006(ارفا و همكاران ن يهم چن. ]30[  بوديكروبيم

اره كردند ل آن اشيتر كارواكرول نسبت به اتر متي قويبخش

 47/1(ل اتر يز مقدار كارواكرول متيق حاضر نيدر تحق. ]31[

 سه با يبود كه در مقا)  درصد49/3(ل اتر يمول متيو ت) درصد

Elizaquivel تر و حداقل غلظت شيب) 2013(و همكاران

  .]30[ن شد ييز بالاتر تعين اسانس ني ايياي باكتريبازدارندگ

  

 يو حداقل غلظت كشندگ ي حداقل غلظت بازدارندگ2جدول 

  يرازيشن شي اسانس آوييايباكتر
حداقل غلظت  

 اسانس يبازدارندگ

 )ppm(شن يآو

 يحداقل غلظت كشندگ

  شن ياسانس آو

)ppm( 

ا يستريل

 توژنزيمونوسا

500 1000 

 2000 1000 يا كلاياشرش

  

شن ي بخار اسانس آويكروبيخواص ضد م- 3-3

  يرازيش
 3 ط جامد در جدوليس در محر بخار اسانيج حاصل از تأثينتا

  . نشان داده شده است
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 بر مهار رشد يرازيشن شير مقدار اسانس آوي تأث3جدول 
   در فاز بخارييايباكتر

  )متريسانت (يمحدوده بازدارندگ

 يا كلاياشرش توژنزيا مونوسايستريل

 )تريكروليم (يرازيشن شياسانس آو

 محدوده يدارا 25
 *يبازدارندگ

  يحدوده بازدارندگ ميدارا

 ي محدوده بازدارندگيدارا 17/0±25/7 50

75 59/0±5/7 52/0 ±5/5 

100 46/0 ±75/8 32/0 ±75/8 
  تي در سطح پليكروبيسته ميكاهش قابل مشاهده در دان*

 از بخار اسانس در ي ناشيياي باكترين محدوده بازدارندگيترشيب
 بخار يارندگمحدوده بازد. تر مشاهده شديكرولي م100غلظت 

توژنز يا مونوسايستريلتر اسانس در برابر يكرولي م75حاصل از 
 5/5±52/0( يا كلاي اشرشتر ازشيب) متري سانت59/0±5/7(

 بروز اثرات ضد يحداقل غلظت لازم اسانس برا. بود) متريسانت
. تر بوديكرولي م50ش از ي بيا كلاياشرش در برابر يكروبيم

ر غلظت ي از تأثيحاك) 2010(ران و همكا  ,Tajkarimiگزارش
ط جامد بود ي بخار در محيياي ضد باكترياسانس در اثر بخش

 ي درصد59ش ي بر افزايق حاضر مبنيج تحقي كه با نتا]32[

ش غلظت ي با افزايا كلاياشرش بخار اسانس بر يقدرت بازدارندگ
  .ط جامد مطابقت داشتيتر در محيليلي م100 به 50اسانس از 

م با يها در تماس مستق اسانسيكروبيت ضد مي فعاليباي در ارز
ها و در  و قدرت انحلال آنيريب نفوذپذيط جامد، ضريمح

بات يت تركيزان فراريط جامد، ميم اسانس با محير مستقيتماس غ
اثرات ضد . ]32[كننده شدت اثر خواهد بود نيياسانس تع

 ]2 [ ي و پونه كوه]32 و2[ فاز بخاراسانس مركبات ييايباكتر
ن محققان يق ايبر اساس تحق.  قرار گرفته استيمورد بررس

 بروز يبرا) گرميلي م50 (يحداقل غلظت بخار اسانس پونه كوه
 7(سه با اسانس مركبات ي در مقايياي كامل باكتريبازدارندگ

ن يج حاصل از ايسه نتايلذا با مقا. ]2[تر بود شيب) گرميليم
ان داشت كه حداقل غلظت ي بتوانيق با گزارشات فوق ميتحق

 در ي بروز اثرات بازدارندگي برايرازيشن شياز اسانس آويمورد ن
  .  بالاتر بوديتماس فاز بخار نسبت به اسانس مركبات و پونه كوه

ا يستريلشود، ي مشاهده م3 و جدول2 كه در شكل يطورهمان
  يترشيت بي از حساسيا كلاياشرشسه با ي در مقاتوژنزيمونوسا

توان يده مين پدير علت ايدر تفس.  برابر اسانس برخوردار بوددر
 ي گرم منفيهاي در باكتريديساكاريپو پليواره ليبه حضور د

 يتوپلاسميبات فعال به غشاء سياشاره كرد كه از ورود ترك
  . ]33[آورد يممانعت به عمل م

  نيست فعال زئيلم زيب في و در تركيسك كاغذي د بر سطحيرازيشن شير اسانس آويتأث 2شكل

   

   
B , Aتوژنزيا مونوسايستريل و  يا كلاياشرش بر ي بر سطح كاغذ صافيرازيشن شير اسانس آويبت تاثي به ترت  

D , E توژنزيا مونوسايستريل و  يا كلاياشرش بر ينيلم زئي در فيرازيشن شير اسانس آويب تأثي به ترت  
F, Cيكروبيشاهد م(توژنز يا مونوسايستريل و يا كلاياشرشب ي به ترت(  
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ك در يپلاسمي پري موجود در فضايهامين وجود آنزيچنهم

 و يكروبيبات ضد مي سبب شكستن تركي گرم منفيهايباكتر

 است ين در حاليا. گرددي از ورود آن به درون سلول ميريجلوگ

ك هستند و ي پلاسمي پري گرم مثبت فاقد فضايهايكه باكتر

واره سلول و يب دي سبب تخري به آسانيكروبيبات ضد ميترك

  . ]33[گردد يتوپلاسم از سلول مي و خروج سيتوپلاسميغشاء س

 بخار اسانس در يكروبي خواص ضد م- 3-4

  ن يست فعال زئيلم زيب فيترك
 موجود يق مهاجرت در فضايطر فرار از يكروبيبات ضد ميترك

ر فرار به صورت مواد ي غيكروبيبات ضد مي و تركيبنددر بسته

  توانند اثراتي و غذا ميبندن ماده بستهيحل شونده در تماس ب

 4 كه در جدول يطورهمان]. 34[ بروز دهند يكروبي ضد م

 5ن در غلظت يست فعال زئيلم زيشود، بخار اسانس فيمشاهده م

 بود و ييايت ضد باكتري، فاقد فعاليمتري سانت4 قطر درصد و به

 8(لم يو سطح مقطع ف)  درصد10(ش غلظت اسانس يافزا

سه با نمونه ي در مقايكروبيته ميسبب كاهش دانس) متريسانت

ن بدون اسانس يت زئيست كامپوزيلم زيف). 2شكل (د يشاهد گرد

ه دست آمده ج بينتا.  بودييايت ضد باكتريز فاقد هر گونه فعالين

) 2012(همكاران  و Muriel-Galetق با گزارش ين تحقياز ا

ست فعال يلم زي فاز بخار فيكروبيش شدت ضد مي بر افزايمبن

 ي كاغذيهاسكيسه با اسانس در ديالكل در مقالينيولنيات

ن محققان بستر الحاق اسانس را در قدرت يا. ]2[مطابقت نداشت 

  . كردنديت و انتشار آن مهم معرفيفرار

  

   در فاز بخاريياين بر مهار رشد باكتريت زئيست كامپوزيلم زي در فيرازيشن شير غلظت اسانس آويتأث 4جدول 

  

  تي در سطح پليكروبيته ميكاهش قابل مشاهده در دانس*

  

بات اسانس ي با جذب تركي كاغذيهاسكي كه دن مفهوميبد

ر اسانس در ي در فاز تبخيكروبيت ضد ميسبب كاهش فعال

ده است؛ لذا يالكل فعال گردلينيولنيلم آب دوست اتيسه با فيمقا

 اسانس يكروبيت ضد ميل فوق كاهش فعاليبا استناد به تحل

ن يز ايت آب گريتوان به ماهين را ميلم زئيب با فيشن در تركيآو

ل الكل ينيلن وي و بسپار اتي كاغذيهاسكيسه با ديبسپار در مقا

ز ضمن در نظر گرفتن ي آب گرين در بسپارهايبنابرا. نسبت داد

ش غلظت اسانس ي، افزايرش اسانس از لحاظ حسيسطح قابل پذ

 به نظر يق فاز بخار ضروري از طريكروبي بهبود اثرات ضد ميبرا

  . رسديم

ست فعال يلم زي فيروبكي خواص ضد م- 3-5

  عيط ماين در محيزئ
لم يب فيشن در تركي لازم بخار اسانس آويبا توجه به عدم كارائ

ق اثر ضد ين تحقي، در اي مورد بررسيهاين در برابر باكتريزئ

 يع در دمايط مايم با محين در تماس مستقيلم فعال زئي فيكروبيم

 5در جدول  كه يطورهمان.  شديابيگراد ارزي درجه سانت37

  .شوديمشاهده م

             يمحدوده بازدارندگ                    

لميقطر ف سميكروارگانينوع م  لم فاقد اسانسيف  اسانس% 5 يلم حاويف  اسانس% 10 يلم حاويف   

توژنزيا مونوسايستريل  - - - 
 متريسانت 4

يا كلاياشرش  - - - 

توژنزيا مونوسايستريل  *ي محدوده بازدارندگيدارا - - 
 متريسانت 8

يا كلاياشرش  ي محدوده بازدارندگيدارا - - 
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ان شده ي بيا كلاياشرش و توژنريا مونوسيستريل بر يرازيشن شياسانس آو% 10 و 5 ين حاويست فعال زئيلم زي فيكروبي اثرات ضد م5جدول 

  (LRV)  يتميس كاهش لگاري و اندLog(CFU))يتم تعداد واحد كلنيبا لگار

  

  

  

  

  

  

  
                                                         يرازيشن شياسانس آو% 10 و 5 يلم حاوي فيكروبيب  نمونه كنترل بار مي به ترتB و A يكروبيشاهد م *

 )P >05/0(دار است يدهنده وجود اختلاف معنك ستون نشانيرمشابه در يحروف غ**

 و Log 02/0±06/9 (CFU/ml)) شاهد (يا كلاياشرشت يجمع

 Log (CFU/ml) 36/0±11/9) شاهد ( توژنزيا مونوسايستريل

 5 ين حاويست فعال زئيلم زي ف1يتميس كاهش لگارياند. بود

 به يا كلاياشرش و توژنزيا مونوسايستريلدرصد اسانس در برابر 

لم ي فيتميس كاهش لگارياند. تم بودي لگار14/1 و 19/1ب يترت

 درصد در برابر 10ش غلطت اسانس به ين با افزايست فعال زئيز

.  نشان داديداريش معني افزايا كلاي اشرش وتوژنزيا مونوسايستريل

توان به كاهش ير محققان ميق با ساين تحقي ايهاافتهيدر تطابق 

ل ينيلن ويلم اتي در فيا كلاياشرش و توژنزيا مونوسايستريلت يجمع

 درصد 5/7 و ]2[ ي درصد اسانس پونه كوه10 يالكل حاو

س يسه انديمقا. ع اشاره كرديط ماي در مح]35[عصاره كاكائو 

 و Calatayudق حاضر با گزارش ي تحقيتميكاهش لگار

 يرازيشن شيتر اسانس آوشي بي اثر بخشيحاك) 2013(همكاران 

سه شدت ين مقايچنهم. ]35[سه با عصاره كاكائو بود يدر مقا

 مولر گلت و يهاافتهيق و ين تحقي حاصل از ايتمياركاهش لگ

ش يزان رهاينشان دهنده نقش نوع بسپار بر م) 2012(همكاران 

ن مفهوم كه يبد.  بوديكروبيت ميماده مؤثره و شدت كاهش جمع

 يت آب دوستيالكل با ماهلينيولنيب بااتياسانس موجود در ترك

د و ينماياطراف نفوذ مع يط مايتر به محن، آسانيسه با زئيدر مقا

  .  قرار داشتي در سطح بالاتريتميس لگاريكاهش اند

  

  

                                                 
1 Log Reduction Value (L .R.V) 

  يريجه گي نت- 3
ا يستريل در برابر  يرازيشن شي اسانس آويكروبيت ضد ميفعال

بات موثر در يش تركي بر اساس رهايا كلاياشرش و توژنزيمونوسا

ا يستري ل.ط جامد مطلوب بودير اسانس در محيع و تبخيط مايمح

 در يترشيت بي از حساسيا كلاياشرشسه با ي در مقاتوژنزيوسامون

غلظت اسانس .  برخوردار بوديرازيشن شيبرابر اسانس آو

ن به يه زئي بر پايكروبيلم ضد ميد في توليسازنهي در بهيمصرف

ل يپتانس.  اسانس بوديياي ضد باكتريابيج ارزيتر از نتاشيمراتب ب

شن يه بخار اسانس آوي بر پانيست فعال زئيلم زي فيكروبيضد م

 يبندط جامد مطلوب نبود؛ لذا در گسترش بستهي در محيرازيش

 يه بر تكنولوژيزا با تكيماري بيهاي كنترل باكتريفعال برا

.  بودي ضروريي با ماده غذايبندلم بستهيم فيهردل، تماس مستق

 ي خوبيكروبين از خواص ضد ميت فعال زئيست كامپوزيلم زيف

 كاهش يت كاربرديبا توجه به اهم. ع برخوردار بودي ماطيدر مح

ت ين امني در تضميي مواد غذايبند در بستهييايت باكتريجمع

ن يلم زئيدر ف)  درصد10(شن يش غلظت اسانس آوي، افزاييغذا

لم يب با فيشن در تركياسانس آو.  شديابيار اثر بخش ارزيبس

 مصرف ياهي پاسخ به نگراني براين مناسبيگزين، جايزئ

  .گرددي مي معرفييت مواد غذايفيش ارتقاء كيكنندگان و افزا

  

  

  

  

 يا كلاياشرش زتوژنيا مونوسايستريل
 

Log CFU/ml LRV Log CFU/ml LRV 

 - A)(* 02/0±06/9 - 36/0±11/9 يكروبيشاهد م

89/7±11/0 شنياسانس آو% 5  a17/1 12/0±97/7  a14/1 

 - B)( 03/0±95/8 - 33/0±51/9 يكروبيشاهد م

 b14/2 59/0±85/6 b66/2 81/6±05/0 شنياسانس آو% 10
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 ي سپاسگزار- 4 
 گروه ياعضا گرگان و يعي و منابع طبي دانشگاه علوم كشاورزاز

 يهاتي جهت حماايوالنس IATA يبند بخش بستهيقاتيتحق

  .گرددي ميق تشكر و قدردانين تحقي ايها در اجراخالصانه آن
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Evaluation antibacterial activity of Zataria multiflora Boiss. essential 
oil and Zein bioactive film  
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With the aim of using plant essential oils (EOs) as natural antibacterial in the bioactive zein film, the 
chemical composition of Zataria multiflora Boiss. was analyzed by GC–MS. Minimum inhibitory 

concentration  and minimum bactericidal concentration of Zataria multiflora EOs were evaluated against 
for Listeria monocytogenes and Escherchia coli by using the method of micro-well dilution and head 
space phase. Zein based films containing 5 and 10 % of Zataria multiflora Boiss. (ZEO) were developed. 

The antimicrobial activity of the films was investigated in a vapor phase and liquid media. Carvacrol and 
thymol were detected as the major components. MIC and MBC were obtained from above components 
against for Listeria monocytogenes (500 µg/l and 1000 respectively) compared to Escherchia coli were 

more effective. Listeria monocytogenes was more sensitive to ZEO on vapors phase. A highest inhibition 
zone was observed against for Listeria monocytogenes by incorporating 10% (v/v) ZEO in the vapor 
phase. zein film containing 5% ZEO had no inhibitory ability on bacteria in addition to in concentration  
of 10% just reduced the density of bacteria, Log reduction value of bioactive film of zein against Listeria 
monocytogenes and Escherchia coli were increased the direct-contact. These results revealed that ZEO as 
natural food additive has good potential to be incorporated into zein to make antimicrobial for food 
applications. 
 
Key words: Antimicrobial packaging, Zein, Essential oil 
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