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و آنتي بيوتيك هاي ميوه درخت كاج بررسي مقايسه اي اثر عصاره هاي 

تعدادي از ميكروارگانيسم هاي شاخص عفونت و مسموميت انتخابي بر 

  غذايي در شرايط آزمايشگاهي 
  

  2، فخري شهيدي2، سيد علي مرتضوي∗2يزدي طباطبايي فريده،  1هانيه كاشاني

  

  مشهد فردوسي دانشگاه كشاورزي، دانشكده غذايي، عصناي و علوم كارشناسي ارشد دانشجوي -1

  مشهد فردوسي دانشگاه كشاورزي، دانشكده غذايي، صنايع و علوم گروه علمي هئيت عضو و استاد -2

 )24/9/93: رشيپذ خيتار  28/6/93: افتيدر خيتار(

  

  چكيده
بات شيميايي ضد ميكروبي از جمله دلايل توجه محققين به كشف ها و حساسيت به تركيافزايش روز افزون مقاومت دارويي نسبت به آنتي بيوتيك

بر تعدادي از  هاي آبي و اتانولي ميوه درخت كاج تهراندر اين مطالعه اثر ضد ميكروبي عصاره. مواد ضد ميكروبي جديد و با منشا گياهي مي باشد

ها با استفاده از روش انتشار اثرضد ميكروبي عصاره.  قرار گرفتهاي عامل عفونت و مسموميت غذايي در شرايط آزمايشگاهي مورد بررسيباكتري

با استفاده از روش رقت ) MBC( و حداقل غلظت كشندگي باكتريايي) MIC(ديسك در آگار و تعيين حداقل غلظت مهاركننده از رشد ميكروب ها 

اه نشان داد كه بر باكتري هاي گرم مثبت اثر بهتري نسبت به گرم مقايسه اثر ضد ميكروبي عصاره هاي آبي و اتانولي اين گي. لوله اي انجام گرديد

 بود استافيلوكوكوس اورئوسبه صورتي كه بيشترين هاله ممانعت از رشد مربوط به عصاره اتانولي ميوه درخت كاج تهران بر روي سوش . ها داردمنفي

هاي آبي و كلي به عنوان مقاوم ترين باكتري در مقابل عصارهري اشرشيااز ميان دو سوش گرم منفي نيز باكت. محاسبه گرديد5/17±14/0كه معادل 

   .باشدبا توجه به نتايج حاصل، گياه مذكور تا حدي داراي اثرات ضد باكتريايي مي .اتانولي اين ميوه بود

  

  استخراجميوه درخت كاج تهران، اثر ضد باكتريايي، : گانكليد واژ

  

  

  

  

  

  

  

  

                                                 
  tabatabai@um.ac.ir :مسئول مكاتبات ∗
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  مقدمه - 1
ارويي تنها به كشور هاي در حال توسعه مصرف گياهان د

اختصاص ندارد بلكه طي سه دهه اخير گياه درماني در بسياري 

ايالات متحده و ساير كشور هاي  از كشور هاي اروپايي،

 شاياني نموده است و مورد استقبال گسترده عموم رشدپيشرفته 

قرار گرفته و همين فرايند يعني رويكرد دوباره آدمي به 

 گياهي و گياه درماني يكي از جنبه هاي موج سبز به داروهاي

 يكي از مهمترين چالش هاي درماني .]2 و 1[شمار مي رود 

  دليل شيوع و گسترش بالاي آنمبارزه با بيماري هاي عفوني به

 ميلادي و 40پس از شناسايي پنيسلين در دهه .  مي باشدها

 يدي برايهر روز آنتي بيوتيك هاي جد ،گسترش استفاده از آن

اين امر گسترش  ، نتيجهمبارزه با عفونت ها ارائه مي شد

 و سنتتيك در درمان استفاده باليني آنتي بيوتيك هاي طبيعي

استفاده بي رويه از اين داروهاي ضد ميكروبي . عفونت ها بود

  ي دارويي در اكثر باكتري هاگرديدمنجر به افزايش مقاومت ها

بيوتيك ها همواره نگراني عوارض از طرفي درمان با آنتي ]. 3[

گياهان دارويي به دليل مزاياي . جانبي دارو را به همراه دارد 

ا هاي متعددي از قبيل ارزان و قابل دسترس بودن و سازگاري ب

امروزه براي درمان بيماري  ،طبع و پذيرش بهتر توسط بيماران

 ].4[ ها از جمله عفونت ها مورد توجه قرار گرفته اند

  اثراتاز گياهان دارويي كه از زمان هاي گذشته تا كنون يكي 

ته است، در مقابله با بيماري هاي  مختلف داشموثردرماني و 

مي باشد كه زير )   (Pinus eldericaميوه درخت كاج تهران

اين جنس متعلق به تيره كاج  ،است  Pinus جنس گونه اي از 

ياه شناسان است كه برخي از گ Pinal و راستهPinaceae  يا

آن را يك گونه مستقل شناخته وعده اي ديگر آن را يكي از 

شكل هاي جغرافيايي كاج بروسيا يا واريته اي از كاج حلب 

اج تهران به شكل تخم مرغي ميوه مخروطي ك، ]5[دانسته اند

 5. سمت نوك كمي خميده استنامتقارن و گاهي در ق ،واژگون

 عدد 3-2معمولا . ر پهنا دارد سانتيمت4 تا 3طول و  سانتيمتر6تا 

 افقي و گاهي ،به حالت راست ،با هم بر روي پايكي كوتاه

  ].6[ آويزان قرار دارند

در متون طبي كهن ايران از قسمت هاي مختلف انواع رده كاج 

به خصوص صمغ آن براي درمان زخم هاي كهنه استفاده مي 

 همچنين در طب سنتي ژاپن از مخروط كاج ].7[ شده است

براي درمان سرطان معده و نيز به عنوان يك ماده محرك 

سيستم ايمني در افراد مبتلا به لوسمي و نيز يك ماده ضد 

 علاوه بر اين مخروط كاج برخي ،تومور استفاده مي شده است

هاي بسياري در درمان بيماري  از گونه هاي كاج براي سال

در طب  برونشيت، سرفه و بيماري هاي ديگر ،هايي نظير آسم

مخروط درخت كاج  ].8[ سنتي چين استفاده مي شده است

 تانن ها،  پلي ساكاريد ها،داراي انواع تركيبات فعال نظير

ها و انواع مختلفي از تركيبات فنلي و ترپنوئيدي مي ليگنين 

  .  باشد

اثر ضد ميكروبي صمغ درخت كاج  )1384(آثار و همكاران  

را بر روي  الكلي آنو عصاره  ) (Pinus eldericaتهران 

تعدادي از باكتري هاي مولد عفونت پوستي از جمله مورد 

وتيك مطالعه قرار دادند و اثرات مهاري آن را با آنتي بي

نتايج نشان داد كه صمغ  ،كوتريموكسازول مقايسه كردند

درخت كاج تهران داراي خاصيت ضد ميكروبي قوي مي باشد 

كسازول رقابت كند و كه مي تواند بر روي رشد با كوتريمو

احتمالا بر روي سوش هاي مقاوم در برابر كوتريموكسازول 

  ].9[موثر است

 كربو هيدرات از جمله تركيبات مهم –كمپلكس هاي ليگنين 

موجود در مخروط كاج به حساب مي آيند در مطالعه اي كه 

بر روي اين تركيبات انجام دادند  )2010(ساكاگامي و همكاران 

 مقايسه HIVتركيبات فعاليت ضد ويروس شد اين مشخص

پلي مراز RNA همچنين با مهار فعاليت آنزيم  ،دهد نشان مي

 ،يل پلاك اين ويروس ممانعت مي كندويروس آنفولانزا از تشك

نيز HSV تركيبات از تكثير ويروس، اين علاوه بر اين

  ].10[جلوگيري مي كنند

ي عصاره هاي تا كنون مطالعات بسياري در زمينه اثرضد ميكروب

گياهي برروي ميكروب هاي بيماريزا صورت گرفته است اما 

ل تحقيقات زيادي بر روي اثر ضد ميكروبي ميوه مخروطي شك

بنابراين هدف از اين  .درخت كاج تهران انجام نشده است

 استخراج عصاره آبي و اتانولي ميوه درخت كاج و پژوهش

بررسي خواص ضد ميكروبي آن بر روي بعضي از 

ميكروارگانيسم هاي شاخص عفونت و مسموميت مواد غذايي 

زودني  طبيعي فساد از مواد است كه مي تواند به عنوان يك اف

  .، را به تاخير بياندازدغذايي
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  مواد و روش ها - 2

جمع آوري و آماده سازي نمونه هاي  -2-1

   گياهي براي عصاره گيري

اج تهران در اين مطالعه تجربي پس از تهيه ميوه درخت ك

جنس و گونه اين گياه در مركز هرباريوم پژوهشكده گياهي 

ميوه ها قبل از آسياب كردن در هواي آزاد  .مشهد تعيين گرديد

و در سايه كاملا خشك گرديد تا عمل خرد كردن آنها راحتتر 

  .صورت گيرد

 تهيه عصاره هاي آبي و اتانولي به روش -2- 2

  خيساندن

ساندن عدم آسيب به تمام مواد دليل استفاده از روش خي 

جهت . موجود در در عصاره تهيه شده در گياهان مي باشد 

تهيه عصاره آبي و اتانولي به طور جداگانه به پودر گياهي 

اضافه  )آب و اتانول( حلال 1:5حاصل با رعايت نسبت 

 ساعت و در دماي اتاق در 48مخلوط حاصله به مدت . گرديد

اري گرديد تا تركيبات موثر موجود در انكوباتور شيكردار نگه د

 سپس حذف تفاله ها ومواد جامد غير ].11[گياه استخراج شود

محلول صاف شده به  .محلول با كاغذ صافي واتمن انجام شد

در مرحله  ، سانتريفوژ گرديدrpm3000  دقيقه با دور10مدت 

 درجه سانتي گراد 37بعد به كمك دستگاه روتاري با دماي 

 با  تحت خلادر ادامه در آون له را تغليظ نموده وعصاره حاص

  ].12[ شدهمين درجه حرارت عصاره را خشك

   تعيين درصد استخراج عصاره ها -3- 2
ابتدا وزن يك پليت آزمايشگاهي خالي را تعيين كرده و سپس 

 ،اي آبي و اتانولي را در آن ريخته ميلي ليتر از عصاره ه15

پس از . اق خشك گرديدسپس محتوي پليت ها در دماي ات

خشك شدن عصاره ها پليت ها را مجددا وزن نموده و از وزن 

ميانگين سه بار تكرار را به عنوان وزن  ، شدپليت خالي كم

  ].13[خشك و يا درصد استخراج عصاره در نظر گرفته شد

   سوش هاي ميكروبي مورد آزمايش -4- 2

 )1  وژن باكتري هاي پاتبراي انجام آزمايش ها از سوش هاي

Salmonella thyphi PTCC1609 2( Escherichia 

coli O157:H7-PTCC01573 (Staphylococcus 

aureus- PTCC1112 4 (Bacillus cereus-

PTCC1247  تهيه شده از مركز كلكسيون كشت ميكروبي

  .گرديداستفاده  سازمان پژوهش هاي علمي و صنعتي ايران

   ميكروبيفعال سازي سوسپانسيون -5- 2
 ،زيپس از دريافت سوش هاي مورد نظر به منظور فعال سا

 در شرايط استريل به محيط مطابق با دستورالعمل باكتري ها

اين بعد از رشد آنها در كشت مايع مولر هينتون منتقل شده و 

روي   ساعت،24 درجه سانتي گراد به مدت 35محيط در دماي 

 سپس و مولر هينتون آگار كشت خطي داده شده محيط كشت

. تهيه گرديدباكتريايي از كلني هاي رشد كرده سوسپانسيون 

آگار مولر هينتون براي اين كار سطح كلني رشد كرده در محيط 

شسته و سوسپانسيون غليظي از  %9/0را توسط نرمال سالين 

سپس توسط پيپت استريل مقدار كمي از .  شدرا تهيهباكتري ها 

ستريل ريخته و با افزودن اين سوسپانسيون را داخل لوله هاي ا

مك فارلند 5/0مقدار اضافه نرمال سالين و مقايسه آن با محلول 

باكتري هاي از CFU/ml  108× 5/1سوسپانسيوني با غلظت 

در اين پژوهش بررسي  ].14[دست آورده شدبه مورد نظر

 هاي انتشار ي حاصل با روشعصاره هاميكروبي اثرات ضد 

( داقل غلظت مهار كنندگيآگار و نيز تعيين حديسك در 

Minimum Inhibitory Concentration; MIC( 

    Minimum(   باكترياييحداقل غلظت كشندگيو

bactericidal Concentration؛MBC( گرديدانجام . 

  روش انتشار ديسك در آگار -6- 2

 مورد  ميكروبي عصاره ضد مواد ارزيابيروش جهت اين 

 معروف نيزباير – آزمون كربي نام به واستفاده قرار مي گيرد 

 درون به باكتريال ي آنتي ماده انتقال روش اين اساس. مي باشد

كنيم  مشخص كه است اين  مهمدر اين آزمون  .است ديسك

 يا حتي كند مي برابري بيوتيك آنتي با عصاره از غلظتي چه اثر

 غلظت آنتي از بيشتر غلظت اين اگر حتي .است بيشتر آن از

 جانشين تواند مي دارد كه مزايايي دليل به باشد هم بيوتيك

 30 ، 5غلظت هاي  ابتدا روش اين در ].15[ شود بيوتيك آنتي

 ميلي گرم بر ميلي ليتر از عصاره ها تهيه شد و پس 80 و 55 ،

 از اين محلول ها بر روي هر از قرار دادن حجم مشخصي

  سپس يك .در كنار شعله ديسك ها خشك گرديدند ،ديسك

پ از كشت استاندارد هر سوش روي محيط كشت مولر لو

هينتون آگار كشت داده شد و ديسك ها در جاي مشخص شده 

 ديسك 5در هر پليت  .و با رعايت فاصله مناسب قرار گرفتند

 ديسك مربوط به غلظت ها و يك ديسك 4قرار مي گيرد كه 
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لازم . مي باشد) ديسك فاقد عصاره(نيز به عنوان شاهد منفي 

ذكر است كه فعاليت آنتي باكتريايي ديسك هاي آنتي به 

سيلين آمپي سيلين، استرپتومايسين، پني ( تيك استانداردبيو

در . يز در پليت هاي جداگانه بررسي شدن )ونكومايسينو

 درجه سانتي 37نهايت پليت هاي تلقيح شده در انكوباتور 

پس از اين مدت  ، ساعت قرار داده شد24گراد  به مدت 

 برحسب در اطراف هر ديسكنگين قطر هاله هاي عدم رشدميا

  ].16[ميلي متر گزارش شد

تعيين حداقل غلظت مهاركنندگي و  -7- 2

 حداقل غلظت كشندگي عصاره ها

به ازاي هر ميكرو ارگانيسم از يك سري MIC به منظور تعيين

 لوله براي غلظت هاي 5. تايي لوله هاي آزمايش استفاده شد6

نوان كنترل منفي در نظر و يك لوله نيز به ع مختلف عصاره ها

 ميلي ليتر از محيط 4به هركدام از لوله ها ميزان . گرفته شد

كشت مولر هينتون مايع همراه با غلظت هاي مشخص شده از 

ن كشت يك شبه ميلي ليتر از سوسپانسيويك دهم عصاره ها و 

 ساعت در 24سپس لوله ها به مدت . باكتري اضافه گرديد

 درجه سانتي گراد قرار داده شدند و پس از طي 37وباتور انك

 ميكروارگانيسم ها اين مدت از نظر كدورت ناشي از رشد

  از ميان لوله هاي كه باكتري در آن رشد نكرده. بررسي گرديدند

 بود لوله اي كه حاوي كمترين غلظت عصاره گياهي بود به 

يز يك  نMBCبراي تعيين   ].17[ گزارش گرديدMICعنوان 

 15با بود نكرده رشد آن در باكتري كه هايي لولهميلي ليتر از 

پليت  يك در مذاب آگار مولرهينتون، كشت محيط از ليتر ميلي

 درجه35 در آگار، شدن بسته از پس وكشت آميخته داده شده 

پليتي  سپس .شد گذاريگرمخانه  ساعت 24 براي گراد سانتي

 يرشد آن در و بود عصاره غلظت كمترين حاوي كه را

  ].18[ آن عصاره گزارش شدMBC عنوان به نشد مشاهده

  

  آناليز آماري - 3
براي تجزيه و تحليل داده هاي حاصل و مقايسه ميانگين ها از 

 و آزمون آناليز واريانس SPSS 16نرم افزار آماري 

)ANOVA (و اختلاف بين ميانگين ها با استفاده گرديد

درصد انجام  ≥p 05/0 ندر سطح اطمينا Tuckey آزمون 

  .شد

 

  نتايج - 4
 ميوه اتانولي و آبي هاي عصاره خشك وزن به مربوط نتايج

 1جدول در خيساندن روش توسط آمده دست به كاج درخت

  . است شده آورده

  

  خيساندن روش از حاصل كاج ميوه اتانولي و آبي هاي عصاره خشك وزن 1 جدول

  كاج درخت ميوه اتانولي عصاره خشك وزن  كاج درخت ميوه آبي عصاره خشك وزن

7%  5/10%  

    

 ميوه اتانولي عصاره استحصال درصد كه داد نشان نتايج اين 

 بيشتر آبي عصاره با مقايسه در خيساندن روش در كاج درخت

 توسط عصاره استحصال ميزان به توجه با نتيجه در، است

 رختد ميوه آبي عصاره به نسبت آن بازدارندگي ميزان اتانول

 بازدارندگي اثر عصاره از كمتري غلظت در و بود بيشتر كاج

  .داد نشان

نتايج حاصل از بررسي فعاليت ضد ميكروبي عصاره همچنين 

  و مقايسههاي آبي و اتانولي به منظور تعيين قطر هاله بازداري

 آورده 3 و 2در جدولبا آنتي بيوتيك هاي استانداردبه ترتيب 

  .شده است

عدم تاثير عصاره آبي ميوه درخت كاج  نده نتايج نشان ده

بر روي دو )   ميلي گرم بر ميلي ليتر5(تهران دركمترين غلظت 

باكتري اشرشيا كلي و سالمونلا تيفي بود، در حالي كه عصاره 

اتانولي ميوه درخت كاج در تمامي غلظت هاي به كار رفته در 

د هاله اين آزمايش بر تمامي باكتري ها موثر بوده و با ايجا

در مورد عصاره آبي . بازداري از رشد آنها جلوگيري مي نمايد

بيشترين قطر  ) ميلي گرم بر ميلي ليتر5(با كمترين غلظت 

 مربوط به به باكتري گرم مثبت 03/8.±25/0هاله

  .استافيلوكوكوس اورئوس به دست آمد

نيز )  ميلي گرم بر ميلي ليتر80(در  بالاترين غلظت عصاره آبي

و 4/11 ±35/0شرشيا كلي كمترين قطر هاله بازداري گونه ا

را  7/13 ±45/0استافيلوكوكوس اورئوس بيشترين قطر هاله 

  .نشان داد
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ميانگين قطر هاله عدم رشد بر حسب ميلي متر عصاره آبي و اتانولي ميوه درخت كاج تهران روي ميكروارگانيسم هاي مورد  2 جدول

به روش انتشار ديسك در آگار پس از سه بار  )اشرشيا كلي و سالمونلا تيفي  اسيلوس سرئوس ،استافيلوكوكوس اورئوس ،ب(آزمايش 

 آزمايش

 
  غلظت نام عصاره باكتري مورد آزمايش

mg/ml باسيلوس سرئوس   استافيلوكوكوس اورئوس سالمونلاتيفي اشرشياكلي 

 a 25/0±03/8 a 36/0 ±8/7 - - 5    آبي

30 a 52/0  ± 2/8 a25/0 ± 8/8 b 15/ 0±2/9 b2/0 ±2/9  

55 b 37/0  ± 6/9 b 1/0±10 c 4/0 ± 7/10 c 2/0±6/10 

 80 c 35/0 ± 4/11 c55/0±5/12 d 45/0 ±7/13 d 15/0 ±13 

 a 15/0 ± 4/8 a2 /0 ± 9/8 a 36/0 ±6/9 a2/0 ±4/9 5 اتانولي

30 b 36/0 ± 4/10 b45/0  ± 8/10 b 96/0 ±2/12 b 94/0 0±12  

55 c 4/0 ± 5/11 c15/0  ± 5/12 c 49/0 ±3/14 c 49/0 ±2/14 

 80 d 2/0 ± 7/14 d32/0 ± 5/15 d4/0 ±6/17 d 35/0 ±4/17 

 .باشد مي كاج درخت ميوه اتانولي و آبي هاي عصاره ميكروبي ضد فعاليت وجود عدم ي دهنده نشان) - (علامت*

  .  استp ≤ 0.05وت معني دار در سطح حروف غير مشابه در يك رديف نشان دهنده ي وجود تفا* 

 
 روي ميكروارگانيسم هاي مورد آزمايش هاي استاندارد بر بيوتيك ميانگين قطر هاله عدم رشد بر حسب ميلي متر مربوط به آنتي 3 جدول

 سه بار آزمايشبه روش انتشار ديسك در آگار پس از ) استافيلوكوكوس اورئوس ،باسيلوس سرئوس ، اشرشيا كلي و سالمونلا تيفي (

    باكتري مورد آزمايش 

 

  

 باسيلوس سرئوس استافيلوكوكوس اورئوس سالمونلاتيفي اشرشياكلي بيوتيك نام آنتي

 5/19 20 19 16  ونكومايسين  

 31 26 28 20 آمپي سيلين 

 19 19 18 17 استرپتومايسين 

 28 29 5/18 18 پني سيلين 

  

مي غلظت هاي به كار رفته در مورد عصاره اتانولي نيز در تما

گونه اشرشيا كلي با قطر بازدارندگي اندك از بين ساير گونه 

هاي باكتريايي به عنوان مقاوم ترين سويه و باكتري 

استافيلوكوكوس اورئوس با بيشترين قطر بازدارندگي در تمامي 

ر برابر عصاره اتانولي شناخته ترين گونه د غلظت ها حساس

وع عصاره بر بين دو نمعني داري در مجموع تفاوت . شد

 مورد در مقايسه با آنتي بيوتيك ها. باكتري ها مشاهده شد

كه اثر تمامي غلظت هاي عصاره آبي و  مشخص گرديد استفاده

 آنتي  اثر ضد ميكروبيكمتر ازدر مورد تمامي سوش ها اتانولي 

  .بيوتيك هاي مورد آزمايش مي باشد

ت مهار كنندگي نتايج مربوط به تعيين حداقل غلظ

)Minimum Inhibitory Concentration; MIC ( و

 Minimum bactericidal(حداقل غلظت كشندگي 

Concentration؛MBC ( آورده 5و4به ترتيب در جدول

  .شده است

بررسي حداقل غلظت بازدارنده از رشد عصاره هاي آبي و 

عصاره MIC اتانولي ميوه درخت كاج تهران بيانگر اينست كه

 MIC نولي براي سويه هاي باكتري گرم مثبت برابر مقاديراتا

به دست آمده براي عصاره آبي درمورد اين باكتري هاست،  اما 

 عصاره اتانولي MICدر مورد باكتري هاي گرم منفي مقادير  

  .كمتر از عصاره آبي است
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، باسيلوس  اورئوس تهران براستافيلوكوكوسكاج  ميوه  و اتانوليعصاره آبي) MIC ( نتايج حداقل غلظت مهاركنندگي رشد4 جدول

 سرئوس، اشرشيا كلي و سالمونلا تيفي

 باكتري مورد آزمايش
 نام عصاره

  غلظت
mg/ml باسيلوس سرئوس استافيلوكوكوس اورئوس سالمونلاتيفي اشرشياكلي 

  
 

2 - - - - 

4 - - + +   
 8 - - + + 

16 + + + + 
 آبي

32 + + + + 

 64 + + + + 

 - - - - كنترل 

2 - -  -                            - 

4 - - + + 

8 + + + + 

 تانولي

16 + + + + 

32 + + + + 

64 + + + +  
 - - - - كنترل

  رشد: -عدم رشد           +:

  

يلوكوكوس اورئوس ، باسيلوس عصاره هاي آبي و اتانولي ميوه كاج تهران بر استاف) MBC(نتايج حداقل غلظت كشندگي  5جدول 

  سرئوس ،اشرشيا كلي و سالمونلا تيفي
       باكتري مورد آزمايش

 نام عصاره
  غلظت

mg/ml باسيلوس سرئوس استافيلوكوكوس اورئوس سالمونلاتيفي اشرشياكلي 

2 - - - -   

  
 

4 - - - - 

8 - - - - 

16 - - - - 

32 - - - - 

  

  

 آبي

64 - - + + 

 128  -  -  +  +  
  -  -  -  -  كنترل 

2 - - - -   

  
 

4 - - - - 

8 - - - - 

16 - - - - 

32 - - + - 

  

  

  اتانولي

64 - - + + 

 128 + + + + 

  -  -  -  -كنترل                  
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استافيلو كوكوس  عصاره اتانولي برايMIC به اين صورت كه 

 به تيفياشرشيا كلي و سالمونلا  ، باسيلوس سر ئوس،اورئوس

 ميلي گرم بر ميلي ليتر بود  در حالي 8 ،8 ،4،4ترتيب مقادير 

 ، 4 ،4 عصاره آبي براي ترتيب باكتريايي فوق MICكه ميزان 

 .ميلي گرم بر ميلي ليتر به دست آمد16 و 16

عصاره آبي ميوه درخت  MBC اين نتايج نشان مي دهد كه 

 Staphylococcusكاج براي باكتري هاي گرم مثبت 

aureus وBucillus subtilis ميلي گرم بر ميلي 64  برابر 

  وEscherichia coliمنفيليتر و در مورد باكتري هاي گرم 

Salmonella thyphi ميلي گرم بر ميلي ليتر بود128 برابر.  

عصاره اتانولي ميوه درخت كاج براي باكتري  MBCهمچنين 

به   Bucillus subtilisو Staphylococcus aureusهاي 

  ميلي گرم بر ميلي ليتر و در مورد64  و32ترتيب برابر

Escherichia coliو  Salmonella thyphiبرابر  

  .ميلي گرم بر ميلي ليتر بود128

  

  بحث - 5
زا نسبت آنتي بيوتيك ومت روز افزون باكتري هاي بيماريمقا

هاي متداول موجود در بازار و شيوع بيماري هاي عفوني كه 

ز به اين داروها دارند و نيز توانايي بالقوه برخي جهت درمان نيا

از گياهان جهت توليد مواد ضد ميكروبي باعث گرايش محققان 

  . به جايگزيني گياهان دارويي با آنتي بيوتيك ها شده است

بر اساس نتايج به دست آمده از اين آزمايش عصاره هاي آبي و 

 ميكروبي اتانولي ميوه درخت كاج طيف وسيعي از فعاليت ضد

   . بوده استرا بر عليه ميكروارگانيسم هاي مورد مطالعه

يكي از عواملي كه ممكن است اثرات ضد ميكروبي عصاره 

و نوع يك گياه را تحت تاثير قرار دهد روش عصاره گيري 

عصاره هايي كه با روش ها و . حلال مورد استفاده مي باشد

توانند  مي ز يك گياه استخراج مي شوندحلال هاي متفاوت ا

اثرات ضد ميكروبي متفاوتي را بر روي يك گونه خاص از 

 در اين مطالعه تجربي .]19[ ميكروارگانيسم ها نشان دهند

گرم مثبت استافيلوكوكوس  باكتري يافت شد كه سويه هاي

باسيلوس سرئوس در مقايسه با سوش هاي گرم اورئوس و 

تري در برابر منفي سالمونلا تيفي و اشرشياكلي از حساسيت بيش

عصاره هاي مورد استفاده برخوردار بودند و در غلظت كمتري 

از عصاره هاي آبي و اتانولي ميوه درخت كاج رشد آنها متوقف 

و در اين بين بيشترين قطر هاله عدم رشد مربوط به  شد،

و كمترين قطر هاله مربوط به  استافيلوكوكوس اورئوس باكتري

يكروبي هر دو عصاره آبي و پس اثر ضد م. بوداشرشيا كلي 

وع ميكروارگانيسم متفاوت مي اتانولي تا حدودي بسته به ن

ديگر محققين نيز به حساسيت پيش رو همانند مطالعه  .باشد

ضد هاي متفاوت گونه هاي باكتريايي و قارچي بر عليه مواد 

  .ميكروبي مشابه اشاره كرده اند

ه اثر مهاركنندگي مقايس ،)1386 سمناني و همكاران،(در مطالعه 

 يسخگونه گياه استدو جنس از گياهان عصاره متانولي 

(Stachys) فلوميس و(Phlomis)،  نشان داد كه اين عصاره

بر روي باكتري هاي گرم مثبت اثر بهتري نسبت به گرم منفي 

 تاثير عصاره )1393(  طباطبايي يزدي و همكاران.)20(ها دارد

ليه تعدادي از باكتري هاي گرم آبي و اتانولي گياه كلپوره را ع

و اظهار داشتند كه سويه مثبت و منفي مورد بررسي قرار دادند 

هاي گرم  منفي اشرشيا كلي و سودوموناس آئروژينوزا بيشترين 

مقاومت را نسبت به عصاره كلپوره داشتند در حالي كه رشد 

باكتري هاي گرم مثبت در غلظت هاي كمتري از هر دو عصاره 

   .]21 [ديدمتوقف گر

نيز در مطالعه خود نشان دادند كه  )2013 (طاهري و همكاران

عصاره هيدرو الكلي برگ گياه مورد بيشترين تاثير را بر باكتري 

بر استافيلوكوكوس اورئوس در ميان ديگر باكتري هاي مورد 

  .]22[ شتمطالعه دا

متفاوت به مواد احتمالا تفاوت حساسيت ميكروارگانيسم هاي 

متفاوت ميكروارگانيسم ها مي روبي به علت ساختار ضد ميك

علت حساسيت بيشتر باكتري هاي گرم مثبت نسبت به . باشد

عصاره ميوه درخت كاج تهران از اختلاف ساختماني ديواره 

منفي سلولي باكتري هاي گرم مثبت نسبت به سوش هاي گرم 

به طوري كه باكتري هاي گرم مثبت در ديواره  ،ناشي مي شود

 بوده در پپتيدي به نام مورنولي خود داراي تركيب موكوسل

حالي كه باكتري هاي گرم منفي فقط لايه نازكي از 

 دارند و قسمت اعظم ساختار ديواره در آنها مورنموكوپپتيد

ليپو پروتئين و ليپو پلي ساكاريد است در نتيجه مقاومت بيشتر 

باكتري هاي گرم منفي را مي توان به حضور غشاي 

وليپيدي خارجي تقريبا غير قابل نفوذ به تركيبات چربي فسف

    .]23[دوست نسبت داد
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نتايج پژوهش اخير نشان داد كه عصاره اتانولي ميوه درخت 

 و نيز اثرات ضد كاج تهران داراي وزن خشك به مراتب بالاتر

نسبت به عصاره آبي بود كه اين موضوع را مي ميكروبي بيشتر 

 كه مواد با اثرات ضد ميكروبي در هر توان اينگونه بيان كرد

گياه وابسته به ساختمان خود مي توانند قطبي يا غير قطبي 

باشند و قطبيت حلال مورد استفاده براي استخراج ماده موثره 

بنابراين مي توان اظهار داشت كه . ]24[ گياه بسيار مهم است

 عمده تركيبات با اثرات ضد ميكروبي در اين گياه قطبيت خيلي

 قطبي مثل آب بالايي ندارند كه بتوانند توسط حلال هاي

ير قطبي  غاستخراج شوند و به احتمال قوي توسط حلال هاي 

حيدري سورشجاني و همكاران (. مثل اتانول استخراج شوند

اثر ضد ميكروبي عصاره هاي آبي و اتانولي مرزه  )2013،

ررسي بختياري را بر اشرشيا كلي و استافيلوكوكوس اورئوس ب

و به اين نتيجه رسيدند كه عصاره اتانولي مرزه اثر بازدارندگي 

اين نتيجه با يافته . بر سوش هاي مورد مطالعه نشان دادبيشتري 

  .]25[ مشابه مي باشدهاي اين پژوهش

غلظت هاي متفاوت عصاره نيز در ميزان اثر ضد ميكروبي 

ه موثر است و در مطالعات متعددي نيز به اين موضوع اشار

اثرات ضد  غلظت عصاره ،شده است كه با افزايش ميزان 

اين امر را .ميكروبي گياه و هاله عدم رشد نيز افزايش مي يابد 

. به مقدار ماده موثره موجود در عصاره ها نسبت داد مي توان

 در مورد بررسي عصاره )1386(همكاران در مطالعه جلالي و

 Pycnocycla Spinosa)هاي مختلف ميوه سگ دندان خار

Decne) نيز بيان شد كه اثر ضد ميكروبي عصاره ها با افزايش 

 همچنين نتايج مطالعه ابراهيمي و  .]26[غلظت افزايش مي يابد

 نيز نشان داد كه اثرعصاره متانولي اجزاي )1390(همكاران

بر روي باكتري ) Quercus Persica (مختلف بلوط ايراني

  .]15[اشرشيا كلي وابسته به غلظت است

مقايسه هاله هاي عدم رشد آنتي بيوتيك هاي مورد استفاده در 

اين آزمايش با عصاره هاي آبي و اتانولي ميوه درخت كاج 

تهران نشان مي دهد كه اثر اين گياه به صورت عصار ه هاي تام 

كه مخلوط بيشماري از مواد است بسيار كمتر از آنتي بيوتيك 

ات با اثرات ضد ميكروبي و اگر تركيبهاي مورد استفاده است 

اين عصاره ها جداسازي و خالص گردند اثرات قابل مقايسه 

همانطور كه .  خواهد داشتآنتي بيوتيك هاي استانداردتري با

به بررسي اثرات ضد ميكروبي ) 1388(مهدوي و همكاران 

 گونه ميكروبي به 6 گونه گياهي بر روي 12عصاره متانولي 

آنتي بيوتيك جنتامايسين به وازپرداختندپليت - روش سيلندر

 در اين ANOVA آزمون  عنوان شاهد مثبت استفاده كردند،

 معني دار بودن تفاوت بين ميانگين قطر هاله عدم رشد ،بررسي

 ميلي گرم بر ميلي ليتر 50عصاره اين گياهان را در غلظت 

را در مقايسه با جنتامايسين نشان ميدهد كه  )بالاترين غلظت (

عدم رشد اين آنتي بيوتيك براي تمام سوش ها بيشتر هاله هاي 

  .]27[از عصاره هاي گياهي بود

در جمع بندي مي توان گفت نتايج تحقيق حاضر نشان دهنده 

تاثير ضد ميكروبي عصاره آبي و اتانولي ميوه درخت كاج 

تهران بر روي برخي از باكتري هاي بيماري زا و شاخص 

 اورئوس و استافيلوكوكوسعفونت ومسموميت غذايي به ويژه 

كه مي تواند به عنوان آنتي بيوتيك  ،باسيلوس سرئوس مي باشد

گياهي با عوارض كمتر از آنتي بيوتيك هاي معمول راهكار 

از اين سويه هاي مناسبي براي درمان بيماري هاي حاصل 

و همچنين پيشنهاد مي شود مطالعات بيشتري  .باكتريايي باشد

استفاده از  ،وش هاي متفاوت باكتريايياده از ساز قبيل استف

هاي ديگري در آزمايشات آنتي بيوگرام و همچنين بررسي متد

اثر ضد باكتريايي اين گياه در مدل هاي حيواني و نيز به عنوان 

 . بيعي در مدل هاي غذايي انجام شودنگهدارنده هاي ط

  

 سپاس و قدرداني - 6
ز عليزاده بدين وسيله از زحمات جناب آقاي مهندس بهرو

بهبهاني، خانم مهندس شهناز افشاريان و خانم مهندس مطهره 

پيرنيا كه در انجام آزمايش ها ما را ياري نمودند، صميمانه 

نويسندگان مقاله بر خود لازم مي دانند كه از . قدرداني مي شود

معاونت پژوهشي دانشگاه فردوسي مشهد جهت ياري رساندن 

  .صميمانه سپاسگذاري نمايند 30107/3با كد در انجام طرح 
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Study of comparative antimicrobial effects of Pinus elderica 

extracts and selective antibiotics on some of food infection and 
intoxication microorganisms "in vitro" 
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Researchers give some reasons to discover new antimicrobial substances of plant origin; they are 
consisted of increseaing bacterial resistance to antibiotics, and susceptibility to antimicrobial. The 
present study examines the effect of aqueous and ethanolic extract of Pinus elderica fruit on infection 
and poisoning of food microorganisms “in vitro”. Antimicrobial effect of the extracts using agar disk 

diffusion method and the Minimum Inhibitory Concentration (MIC)  of microbial growth and 
Minimum Bactericidal Concentration (MBC) of bacteria was performed using serial dilution 
method.Comparison of antibacterial activity of ethanolic and aqueous extracts of this plant showed 
better effect on Gram-positive bacteria than Gram-negative bacteria.Such maximum growth of 
inhibition zone showed at ethanol extract from Pinus elderica fruit on strains of staphylococcus 
aureus, which was 17.5 + 0.14 mm. From two strains of Gram-negative bacteria, E.coli was the most 
resistant against aqueous and ethanolic extracts of this fruit. Accordingto the results, Pinus elderica 
have some what antibacterial effects.  
 
Keywords: Pinus elderica fruit, Antibacterial effect, Extraction 
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